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La Integración de la 
Veterinaria en el Sector 
Primario

Introducción
En un mundo donde la sostenibilidad 
se ha convertido en una prioridad in-
discutible, el sector primario enfrenta 
desafíos y oportunidades únicas para 
adoptar prácticas que no solo garan-
ticen la seguridad alimentaria, sino 
que también protejan nuestros recur-
sos naturales. La veterinaria destaca 
como uno de los pilares fundamenta-
les en este esfuerzo, ofreciendo solu-
ciones innovadoras que pueden guiar 
al sector agrícola y ganadero hacia un 
futuro más sostenible. Este artículo 
explora la importancia de integrar el 
cada vez más necesario modelo One 
Health en el sector primario, subra-
yando cómo la colaboración entre la 
veterinaria y la protección de nuestros 
ecosistemas es crucial para garantizar 
la producción de alimentos a lo largo 
del tiempo.

Este artículo surge en un momento 
crítico para el sector primario en Es-
paña y Europa, marcado por una cri-
sis profunda que ha llevado a accio-
nes significativas como los ya famo-
sos cortes de algunas de las principa-
les carreteras nacionales y regionales. 
Los agricultores y ganaderos han mos-
trado su frustración ante las desven-
tajas competitivas generadas por las 
diferencias en los sistemas de produc-
ción en comparación con países no 
miembros de la Unión Europea. Esta 

realidad subraya la necesidad impe-
rante de repensar nuestras prácticas 
agrícolas y ganaderas, enfocándonos 
en soluciones que no solo aborden las 
demandas económicas, sino que tam-
bién protejan nuestro medio ambiente 
y salud pública, conforme a los princi-
pios One Health.

La profesión veterinaria extiende su 
mano en solidaridad a los trabajado-
res del sector primario, especialmen-
te en estos tiempos de crisis marcados 
por movilizaciones sin precedentes 
en España y Europa. Las causas de su 
malestar son múltiples y se han repe-
tido en innumerables ocasiones en di-
versos medios informativos: la buro-
cracia, la competencia desleal de paí-
ses fuera de la UE, costes operativos 
crecientes y los devastadores efectos 
de la sequía. Estas acciones, que bus-
can llamar la atención sobre la necesi-
dad de políticas más justas y sosteni-
bles, resaltan la urgencia de una res-
puesta coordinada que aborde tanto la 
viabilidad económica del sector como 
su impacto ambiental.

En este momento crítico, la profesión 
veterinaria reafirma su compromiso 
de apoyar a aquellos en el frente de 
la producción primaria. Entendemos 
que la salud de nuestros ecosistemas, 
animales y comunidades humanas es-
tán vinculadas de manera intrínse-
ca, por lo tanto, nos unimos a las vo-

ces que claman por un cambio hacia 
prácticas más sostenibles y equitati-
vas que aseguren no solo la supervi-
vencia del sector primario, sino tam-
bién la prosperidad y salud de nuestra 
sociedad en su conjunto.

El Papel de la Veterinaria en 
la Sostenibilidad del Sector 
Primario
Los profesionales veterinarios des-
empeñan un rol esencial en la pro-
moción de prácticas agrícolas y gana-
deras sostenibles. A través del cuida-
do de la salud animal, la prevención 
de enfermedades y la gestión ética de 
las ganaderías, la veterinaria contri-
buye directamente a la reducción del 
impacto ambiental de estas activida-
des. Innovaciones como vacunas más 
eficaces, tratamientos que minimizan 
la necesidad de antibióticos y antipa-
rasitarios y sistemas de gestión de la 
salud animal basados en garantizar 
el bienestar animal son ejemplos de 
cómo nuestra profesión juega un pa-
pel protagonista en el mantenimiento 
del medio ambiente y en garantizar la 
calidad de los alimentos que llegan a 
nuestras mesas.

Desafíos Actuales en la 
Agricultura y Ganadería
El sector primario se encuentra en 
una encrucijada crucial, enfrentan-
do desafíos que van desde el uso in-
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tensivo de recursos como el agua y los 
fertilizantes hasta el impacto directo 
del cambio climático en la producción 
de alimentos. Estas situaciones, exa-
cerbadas por las recientes protestas y 
movilizaciones en España y Europa, 
resaltan la urgencia de adoptar prácti-
cas más sostenibles. Las demandas de 
los agricultores y ganaderos, expresa-
das a través de acciones significativas 
como los cortes de carreteras y tracto-
radas, no solo evidencian la presión 
económica y competitiva que enfren-
tan, sino también la necesidad impe-
rante de equilibrar la productividad 
con la protección ambiental. La actual 
coyuntura subraya la importancia crí-
tica de innovar y transformar el sec-
tor para asegurar su viabilidad futura, 
sin comprometer la salud del planeta 
y el bienestar de las generaciones ve-
nideras. La transición hacia un mo-
delo más eficiente y respetuoso con 
el medio ambiente es más relevante 
que nunca, marcando un punto de in-
flexión para la agricultura y ganadería 
contemporáneas.

La Visión One Health: Una 
Estrategia Integral
El concepto One Health propone un 
enfoque integrado que reconoce la in-
terconexión entre la salud humana, 
la salud animal y la salud ambiental. 
Aplicando esta visión al sector prima-
rio, se pueden desarrollar estrategias 
que promuevan no solo la eficiencia 
productiva sino también la protección 
de los ecosistemas. Iniciativas como 
la agricultura regenerativa y el mane-
jo integrado de plagas son ejemplos 
de cómo el enfoque One Health pue-
de implementarse para beneficio mu-
tuo del sector primario y el medio am-
biente.

Hacia un Futuro Sostenible: 
Políticas y Prácticas
Para avanzar hacia un futuro más sos-
tenible, es fundamental adoptar po-
líticas y prácticas que alienten la sos-
tenibilidad en el sector primario. Es-
to incluye incentivos para la adopción 
de tecnologías limpias, regulaciones 
que fomenten prácticas agrícolas y ga-
naderas responsables, y programas de 
educación y capacitación que preparen 

a los agricultores y veterinarios en los 
principios de sostenibilidad. La cola-
boración internacional y el intercam-
bio de conocimientos también serán 
clave para abordar los desafíos globa-
les y encontrar soluciones sostenibles.

Conclusión
Desde luego, si algo podemos sacar en 
claro de este asunto, es que la integra-
ción de la veterinaria y el cuidado de 
nuestros ecosistemas en el sector pri-
mario es fundamental para alcanzar 
un futuro sostenible. A través de la 
adopción de prácticas innovadoras y 
de implementar nuevas herramientas, 
agricultores y ganaderos no solo pue-
den asegurar la producción de alimen-
tos de manera responsable, sino tam-
bién proteger la salud de nuestro pla-
neta. Es hora de que todos los actores 
involucrados, desde profesionales y le-
gisladores hasta la sociedad en gene-
ral, trabajen juntos para promover un 
sector primario que sea productivo y 
sobre todo, justo.


