DISCURSO DEL DR. EDUARDO CACERES GRAZIANI PRESIDENTE DE

LA ACADEMIA PERUANA DE CIRUGIA Y PRESIDENTE DEL DECIMO-

SEXTO CONGRESO PERUANO DE CIRUGIA, EN SU SOLEMNE SESION
INAUGURAL EL DIA 24 DE MARZO DE 1968.

Ezxcelentisimo Seiior Presidente Constitucional de la Republica,
Senor Ministro de Salud Publica y Asistencia Soctal,

Sefior Ministro de Justicia y Culto,

Senor Alcalde del Concejo Provincial de Lima,

Sefior Presidente de la Federacion Médica Peruana,

Senores Delegados del Extranjero y de Provincias,

Setioras, Sefores:

Con viva complacencia espiritual, en mi calidad de Presidente de
la Academia Peruana de Cirugia, pronuncio estas palabras en la inaugu-
racion del Décimosexto Congreso Peruano de Cirugia, el que representa
una de las ultimas actividades oficiales de un periodo presidencial, por
lo cual esta ocasion me brinda la oportunidad de expresar mi profundo
agradecimiento por el honor de servirles como su Presidente y verdade-
ramente me siento altamente honrado cuando recorro los nombres de
aquellos distinguidos cirujanos que me han antecedido en la Presidencia
de esta ilustre Academia.

La Academia Peruana de Cirugia ha sido el tema escogido en mu-
chos discursos de mis distinguidos predecesores, sin embargo, es bueno
de tiempo en tiempo hacer una pausa y reflejar el pasado, el presente y
el futuro de nuestra organizacion. Las Sociedades y las Instituciones al
igual que los hombres crecen 'y se envejecen y como el hombre, ellas pue-
den marchitarse y morir, pero a diferencia con el hombre, si ellas cre-
cen sobre bases sélidas, pueden perdurar indefinidamente.

Todos los hombres se deleitan en mirar el pasado, por lo tante
desde la terraza de mds de medio siglo de nuestra vida institucional me
complazco en mirar hacia atras y poder presentarles a ustedes la pers-
pectiva.
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Fue en el anio 1918, apenas terminado ese injustificado y deplora-
ble casus belli, que un grupo de esforzados cirujanos sintiendo la nece-
sidad de una organizacion quirurgica a escala nacional, fundaron la
Sociedad Peruana de Cirugia y cuyos nombres me permito recordar, los
Dres. Mariano Alceddan, Miguel Aljovin, Eduardo Bello, Constantino J.
Carvallo, Manuel Castanieda, Juvenal Denegri, Enrique Febres Odriozola,
Guillermo Gastaneta, Francisco Grafa, Carlos Morales Macedo, Juan Jo-
$é Mostajo, Ricardo Pazos, Ricardo Palma, Luis de la Puente y Carlos
Villardn, el que fue el primer Presidente.

Este grupo brillante de hombres de ciencia, implantaron en el
Periu con méritos, las mds [amosas operaciones que se realizaban en aque-
llos tiempos en Europa, pudiendo calificarse esta época no solo como la
mas fecunda, sino la inigualable en la formacidn y preparacion en la Ci-
rugia Peruana.

Estos hombres que brillaron en su época como la estrella unica de
su constelacion, no solo estuvieron dotados de una extraordinaria ener-
gla sino también de una gran habilidad. Era la época del individualis-
mo, en la que dominaba mds la accién personal que la de equipo, la
educacion médica estaba limitada a la escuela de medicina y el gradua-
do que aspiraba a ampliar sus conocimientos tenia que viajar al viejo
continente, generalmente a Francia, donde se alimentaba de la severa,
persuasiva y pedagdgica medicina [rancesa.

No vive ninguno de estos precursores de la cirugia moderna en
nuestro pais, que pueda dar fe de que no hemos descansado en los lau-
reles de nuestros predecesores y que aunque estamos orgullosos de nues-
{ro pasado, no estamos contentos con el presente y no dejamos de hacer
planes para el futuro. La mejor forma como podemos gozar de esta va-
liosa herencia, es haciendo que el rol de la Cirugia Peruana sea cada
dia mds grande.

Del ano 1918 al ano 1940 en que [funcioné como Sociedad Perua-
na de Cirugia, tlusires maestros de la Cirugia Peruana se sucedieron en
la Presidencia, demostrando todos su genio, su labor y su devocién por
esta rama de la medicina.

La f[ranca discusidn, el intercambio del pensamiento, Jue su tra-
dicion desde el comienso, fue en esta Sociedad en la que se implantaron
la base de muchas especialidades, no podemos olvidar las comunicacio-
nes de Ricardo Pazos, padre de la Urologia Peruana, ni de Juvenal Dene-
agri y Juan José Mostajo cuando disertaban en el campo de la Otorrino-
laringologia, hasta entonces casi desconocida entre nosotros, y las in-
tervenciones de Febres Odriozola en Obstetricia y de Guillermo Gasta-
netla cuando informaba sus operaciones sobre el crdneo y sobre el (o-
raxr en una época cuando estas cavidades naturales eran consideradas
como intocables. Estos gigantes de lu cirugia peruana nos mostraron
que el arte de la cirugia no es una gracia deleitosa, ni un don misterio-
$o0, sino una profesion conscientemente escogida, labrada a través del
trabajo tenaz que embarga toda la vida.
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En 1940 siendo Presidente de la Sociedad Peruana de Cirugia el
doctor Fortunato Quesada, por acuerdo undnime de sus miembros, se
fundo como una continuacion de la anterior, la Academia Peruana de
Cirugia y fue elegido su primer Presidente el profesor Quesada. La la-
bor que ha realizado la Academia en provecho de la cirugia es indiscu-
tible. En 1920 inicia la publicacion de un Boletin, el que aun presenta
en la actualidad temas que son fuenles de ricas enseiianzas, y en 1943
inicia la publicacion de la Revista de Cirugia, que en el aiio 1956 toma
el nombre de Revista de la Academia Pcruana de Cirugia vy que se viene
publicando sin interrupcion hasta la fecha.

Esta labor de casi medio siglo de publicaciones cientificas por
nuestra Academia y que representa el esfuerzo de muchos de sus miem-
bros, ha sido de indiscutible provecho para nuestra cirugia nacional.

Sus sesiones cienlificas ordinarias bimensuales, que con pertodi-
cidad matemdtica se viencen realizando, no solo representan una tradi-
cion al cirujano, sino la fuenle de intercambio cientifico y social.

En el anio 1947 se realizé el Primer Congreso Peruano de Cirugia
bajo la presidencia del doctor Francisco Villa Garcia, en ese acto, al
igual que en el actual, nuestra Sesion Inaugural estuvo honrada con la
presencia de nuestro Primer Mandatario y esta distincidn que nos ofre-
ce hoy el sentor Presidente de la Republica es altamente apreciada por
los cirujanos peruanos y representa su interés y la responsabilidad de
su Gobierno por la salud de cada uno de sus ciudadanos.

Quince Congresos Nacionales se han realizado hasta la fecha to-
dos ellos bajo los auspicios del Supremo Gobierno y en los cuales los
temas seleccionados han sido siempre de interds al cirujano general.

En este decimosexto Congreso se discutirdn los siguientes temas:
Pre y Post-Operatorio tema de palpitante actualidad y de interés de todas
las especialidades de la cirugfa. No menos importante es el tema de Tu-
mores Oseos y el tercer tema sobre: Hipertension Portal que fue escogido
especialmente por nuestro querido y desaparecido Presidente electo de la
Academia Peruana de Cirugia, doctor Roger Pinillos Ganoza, pionero
de esta cirugia en nuestro pais y victima de la enfermedad cuyas con-
secuencias trato de corregir.

No es hora de hacer una semblansa de Roger Pinillos, cuya vida
como cirujano estd ya proyectada con caracteres inmarcesibles.

Fue un cirujano ercepcional que se caracterizé por tener siem-
pre erxtendida su mano generosa con lealtad y sin condiciones. Traba-
jador infatigable se dio por entero a su ciencia y a su arte, con ejemplar
y desinteresada voluntad de servicio por todo lo que representaba avan-
ce y progreso en nuestra especialidad. Es por esto que en la historia de
nuesira Institucion, espejo de la cirugia peruana, Roger Pinillos serd re-
cordado siempre como un miembro predilecto de nuestra Academia.

Tal es la trayectoria de nuestra organizacion, que ha contribuido

al avance de la cirugia y al prestigio y esfuerzo del cirujano. Debe en el
futuro agrupar a todos los cirujanos calificados del pais, los que afno tras
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ano acuden de todos los confines del territorio nacional, para hacer nues-
iro programa cada vez mejor. Estamos agradecidos a esta lradicidon, pero
podemos considerar lo que ha pasado desde entonces y si lo que he-
mos hecho en las ultimas décadas satisface nuesiras aspiraciones cien-
tificas.

Estamos haciendo todo lo que debemos para influir favorablemente
en la educacion quirurgica, tanto al nivel post-graduado, como del estu-
diante.

A pesar del riesgo de suscitlar una conlroversia, nosolros creemaos
que la Academiu Peruana de Cirugia debe continuar su rol tradicional
en lo cirugia del pais y si es necesario debe hacer cambios, enmendar
rumbos, de acuerdo a las circunstancias y condiciones que demanda el
desarrollo demogrdfico social -y econdmico del pais, asi como la evolu-
cion natural que toma en el wmundo cientifico las ciencias médicas.

Hay varios aspectos a los cuales nosotros no podemos permane-
cer indiferentes y que deseo brevemente mencionar.

El ejercicio de la medicina ha cambiado notablemmente en los ul-
timos anos, ésta ya dejé de ser una profesion liberal, llamada asi por-
que el hombre que la ejerce era libre de trabajar como, cuando y donde
quisiera.

Hoy el médico ha sido absorbido casi totalmente por los servicios
de salud del Estado, de las Beneficencias, de las grandes companias vy
de las grandes clinicas, con lo cual el cardcter liberal de la profesidn
ha sufrido olvido.

Por consiguiente el criterio sobre la profesion médica y su vincu-
lacion con el Estado no puede ser puesto de lado, ni olvidado por rnin-
guna de las partes, especialmente cuando objetivos estatales pobremen-
le concebidos y muchas veces decisiones personales no representan ni
beneficio para el paciente, ni para la profesion médica.

Oiro hecho importante ha sido la [ragmentacidn o separacion en
parte de nuestra especialidad, ha sido un fenomeno que ha acompana-
do al tremendo y rdpido aumento de nuestros conocimientos cientificos.
El estudio del hombre como un todo, es un conceplo alractivo, pero que
requiere interprelacion, el hombre como un todo, es una compleja su-
ma de partes que deben ser estudiadas separadamente y que ha hecho
inevitable la especializacion quirirgica, con la formacion vy creacion de
numerosas sociedades quirvrgicas que ha llevado a la fragmentacién de
la cirugia en muchas partes.

Basta recordar que en nuestro pais en el uno 1957 el 32 por cien-
to acusaban una especialidad y este porcentaje ha aumentado al 73 por
ciento en el anio 1964.

Sin embargo, la Academia Peruana de Cirugia como una Institu-
cion rectora de nuestra especialidad acoge a todos los especialistas cali-
ficados y aunque comprende que esla fragmentacion es inevitable, tam-
bién acepla que todos son cirujanos, que todos lienen una basta area de
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contacto comuin que se refiere a los principios bdsicos de la cirugia co-
mun a todos los campos.

No dudamos que la especializacion es esencial para el progreso,
y debe ser estimulada, pero no debe ser dirigida al interés particular del
ndividuo, ni debe tampoco ser confundida con independencia o auto-
nomia que impida su integracion con el resto de los campos. Esto, sdlo
conducird al mal entendimiento con delrimento en la atencion del pa-
ciente. Por otra parte el tremendo progreso de la cirugia moderna no
s6lo ha creado nuevos problemas bioldgicos y élicos, sino que las anti-
guas reglas éticas no concuerdan con las condiciones creadas por la ci-
rugia de hoy.

Un ejemplo lo lenemnos en el transplanie de drganos sanos consi-
derado como una de las grandes adquisiciones de nuesira generacion.
Esta cirugia no sdlo ha abierto nuevos capitulos en la biologia moderna
y Se ha convertido en ¢l lema de entusiasta actualidad, sino que ha sus-
citado controversias; por un lado, el acto noble de atencién médica de
aquel que necesita ese organo para sobrevivir y por otro lado lo gue pue-
de ser moralmente correcto y éticamente aceptadle el injuriar a un hom-
bre para ayudar a otro.

Otro aspecto en que nuestra ética y moralidad médica, es amplia-
mente desafiada e¢s en la atencion del paciente con cdncer avanzado y
que requiere operaciones extensas y mutilantes con pérdida de un or-
gano o parte del cuerpo.

Esta cirugia llamada supra-radical, 1 condenada por muchos, ha
alcanzado su limite en la operacidn llamada hemicorporectomia que
comprende la amputacion de la mitad inferior del tronco con los miem-
bros; aquellos que la condenan hablan probablemente de la ley de la ca-
lidad, mds que de la cantidad de vida. Sin embargo, no es el que la ejecuta
quien juzga $i es util o aceptable, es el pacienie quien la aprecia. El de-
ber del cirujano es aconsejar sabiamente, anticipando $i la mejoria de
sintomas y la posible prolongacion de la vida del paciente, justifica una
operacion de tal magnitud.

No podemos dejar de mencionar lo que debe ser entre nosotros
nuestra mds profunda preocupacion, cual es, el entrenamiento del ciru-
jano, esencial para todos, cualquiera que sea la especializacion.

Aprender a operar no es dificil siempre y cuando exristan sufi-
cientes oportumidades para hacerlo, pero esto no forma un cirujano, sus
manos deben hacer lo que su juicio nacido de la experiencia le indica
y esto sdlo se obtiene cuando él experimenta una y otra vez el sentido
de responsabilidad que comparie al decidir y realizar una operacion.
Esto sdlo puede aprenderse bajo la guia y supervision de un individuo
entrenado, que pueda prever sus errores y no mediante la ensefianza a st
mismo por medio de la prueba y el error, dejando delrds de esa expe-
riencta un gran numero de enfermos tratados deficientemente.

Tenemos que aceptar que este sistema de cruda experimentacion,
de lentos resullados, no debe existir en nuestra época actual.
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Como consecuencia, nuestra primera y mds importante preocupa-
cion debe ser dar al joven recién graduado el entrenamiento, que hard
de él un buen cirujano.

Es importante anotar que nuestro pais demanda, en los anos ve-
nideros de un gran numero de cirujanos; si nuestro crecimiento demo-
grdfico se mantiene, el numero de cirujanos requeridos para 1984 serd
de 2,950, mds del doble del numero que practicaban la cirugia en 1964.
Afortunadamente algo ha sido hecho, pero atin permanece mucho por
hacer, la idea de que un buen cuidado quirirgico requiere de un resi-
dente, recién estd tomando conciencia en nuestro pais.

Cuando en el anio 1952 iniciamos este programa [uimos expuestos
a severas criticas, nos felicitamos que tuvimos el coraje de mantenerlo
y hoy podemos ver que cerca de doscientos médicos jovenes, han reci-
bido en nuestra Institucion los beneficios de este sistermna de educacion.

Nos complacemos de reconocer que gracias al interés, durante la
gestion anterior del actual Ministro de Salud Publica doctor Javier Arias
Stella, este programa de Residencias Hospitalarias fue oficializado y re-
glamentado por su despacho, reconociéndose ast la importancia que re-
presenta la educacion médica en el pais, sin embargo, aun no dejo de
recibir ataques por aquellos que ciegos de la bondad del método, ignoran
que no existe mejor retorno que lo invertido en educacidn.

Seriores pido encarecidamente excusas por la extensidn y disper-
sion de este discurso , pero he querido referirme a temas entrafiables, de-
jando de lado [rases: floridas y sonoras, tal vesz las mds apropiadas para
esta ocasion; no podia menospreciar esta oportunidad para erpresar una
parte de lo que he visto, sentido y pensado acerca de nuestra profesion.
Ella reclama la colaboracion de todos nosotros, al mismo tiempo estd
obligada a servir a lodos sin excepcidn, especialmente en esta época en
que las estructuras de nuestra sociedad se hacen cada vez mds compli-
cadas y los Gobiernos exrpanden su rol benevolente aungue impersonal.

No sé hasta qué punto podemos cumplir este rol en la vida de
nuestra Sociedad, pero tratar de cumplir esta apetencia debe ser nues-
tro programa de vida en la medida que la vida acepta los programas.

Lo cierto es que después de mds de medio siglo de vida institucio-
nal, en la que muchos han gastado casi toda una vida al ejercicio de la
cirugia, en medio de triunfos y derrotas, de gozos y amarguras, de tra-
bajo y recreos, si alguien le diera a escoger nuevamente su destino, yo
estoy seguro que lo definirian sin vacilar, en una sola palabra CIRU-
JANO vy si le preguntaran, ddnde, repetirtan sin titubear bajo el cielo
acogedor del Peri.

Muchas gracias.
Dr. Eduardo Cdceres G.
Presidente
Lima, 24 de marzo de 1968.



	escanear0009
	escanear0010
	escanear0011
	escanear0012
	escanear0013
	escanear0014
	escanear0015



