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Resumen

Elimpactodelarobéticaenel desarrollo psicomotor de estudiantes de Educacién Bdsica Preparatoria,
destacando la falta de estrategias que integran la tecnologia robética. El objetivo es adaptar
contenidos curriculares para fomentar la motricidad de manera inclusiva, beneficiando a los
estudiantes. El enfoque cuantitativo y disefio pre-experimental para evaluar el estado psicomotor en
estudiantes antes y después de la implementacion de estrategias. Los métodos descriptivos, las
técnicas de estadistica para analizar los datos, revelando una distribucion positiva de habilidades
cognitivas y motrices. La poblacion del estudio consistié en 51 estudiantes de dos aulas de la Unidad
Educativa. Los resultados mostraron inconsistencias en ambos grupos de edad. En conclusién, el
estudio destaca la efectividad de las estrategias basadas en robética para mejorar el desarrollo
psicomotor y cognitivo de los estudiantes.

Palabras clave: globalizacién, tecnoldgico, estrategia didactica, psicomotriz, robética

Abstract

The impact of robotics on the psychomotor development of Basic Preparatory Education students,
highlighting the lack of strategies that integraterobotictechnology. The objectiveis to adapt curricular
content to promote motor skills in an inclusive way, benefiting students. The quantitative approach
and pre-experimental design to evaluate the psychomotor state in students before and after the
implementation of strategies. Descriptive methods, statistical techniques to analyze the data,
revealing a positive distribution of cognitive and motor skills. The study population consisted of 51
students from two classrooms of the Educational Unit. The results showed inconsistencies in both
age groups. In conclusion, the study highlights the effectiveness of robotics-based strategies to
improve the psychomotor and cognitive development of students.
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INTRODUCCION

La psicomotricidad emerge como un area de estudio fundamental en el ambito educativo. Vamas alla
de la simple actividad fisica, constituyendo un proceso que implica la exploraciény comprensién de
uno mismo, asi como la creacién de conexiones significativas con el entorno y conlos demas (Ledn &
Mora, 2021). Los estudios sobre psicomotricidad son méas frecuentes en nifios de edades infantiles
(Linzan, 2023; Diaz, 2018) buscan comprender cdmo los nifios desarrollan habilidades motoras finas y
gruesas, coordinacion, equilibrio y percepcion espacial. Estos aspectosno solo son cruciales para el
rendimiento académico, sino que también influyen en su capacidad para interactuar en entornos
socialesy su bienestar general (Ledn et al., 2021). En su tratamiento se han explorado mdltiples vias
que van desde los métodos de ensefianza, las estrategias de aprendizaje hastalos recursos a emplear
(Valdiviezo, 2021).

De manera particular, en los Ultimos afios, se han realizado estudios para potenciar la psicomotricidad
mediante la roboética (Quiros, 2021). Segun este autor se ha intentado estimular el desarrollo motor
mediante el apoyo en este tipo de recurso educativo. Para Cardenas (2019) el uso de la roboéticaenla
educacién no solo es un vehiculo para transmitir conocimientos técnicos, sino que también cultiva
habilidades esenciales para el siglo XXI y fomenta una mentalidad de aprendizaje continuo, esta
combinacién de creatividad, diversiony aprendizaje practico hace que larobotica sea una herramienta
invaluable en la educacién moderna.

Segun Mancebo (2021), la aplicacién de larobética no solo demuestra eficacia en el ambito industrial,
sino que ha extendido su influencia a sectores diversoscomo la educacién, el apoyo a personas con
discapacidadesy la investigaciéon. Una de las innovaciones que se busca explorar en este estudio es
la utilizacion de la robética como una alternativa innovadora y eficaz para abordar el desarrollo
psicomotriz en nifios de Educacién General Preparatoria. Este enfoque implica la identificacion de
problemas y desafios especificos presentes en el contexto educativo ecuatoriano, proponiendo
soluciones de manera eficiente y efectiva mediante la automatizacién y la integracién de robots.

En la escuela ecuatoriana, al igual que en muchos otros entornos educativos, la incorporacionde la
robotica como herramienta de apoyo en la ensefianza y el aprendizaje esta experimentando un
crecimiento significativo. Segun el Ministerio de Educacion del Ecuador, el uso de herramientas y
recursos electronicosy digitales se ha vinculado con mejoras en el rendimiento de los nifios en edades
tempranas, proporcionando flexibilidad y orientacién en el desarrollo psicomotriz (Ministerio de
Educacion, 2022). Este impulso hacia la integracion de latecnologia en la educacion se sustentaenel
reconocimiento cada vez mayor de la importancia de equipar a los estudiantes con habilidades
tecnoldgicas y de resolucion de problemas desde una edad temprana (Rivera & Garcia, 2018).

En este contexto, se han llevado a cabo experiencias significativas en la integracién de la robética
como herramienta pedagdgica. Por ejemplo,enla escuela Sulima Garcia Valarezo, ubicadaen el cantén
Machala, se implementaron actividades con estudiantes de Inicial I, utilizando el robot educativo
denominado Danisma (Bufiay y Troya, 2021). Estainiciativa se disefié con el propdsito de potenciar el
desarrollo cognitivo de los nifios, abarcando aspectos como la atenciéon, memoria, desarrollo
conceptual,comunicacion receptiva-expresiva, razonamiento y habilidades escolares. Los resultados
del estudio revelaron la utilidad de la incorporacién de la robdtica en el proceso de ensefianza y
aprendizaje en esta eratecnoldgica, destacando su capacidad no solo para mejorar la psicomotricidad
de los nifios, sino también para contribuir significativamente a su desarrollo cognitivo (Bufiay, 2021).

El articulo se enfoca en el desarrollo psicomotor de estudiantes de Educacién General Preparatoria,
con edades comprendidas entre 4 y 7 aiios, una fase critica en su formacién, donde se establecen las
bases esenciales para el crecimiento cognitivo, motor y socioemocional (UNESCO, 2019). Este periodo
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influye significativamente en los aspectos intelectuales, afectivos y sociales de los nifios, fomentando
la relaciéon con su entorno y considerando sus diferencias individuales, necesidades e intereses
(Portero, 2018). El estudio no solo analiza el impacto de la robética en el desarrollo psicomotor, sino
gue también proporciona una visidn practica al describir la situacion en la escuela objeto de
investigacién. Con el tiempo, los docentes de Educacién Basica Preparatoria se ven afectados porla
falta de estrategias didacticas que integren tecnologia robotica, haciendo crucial adaptar los
contenidos curriculares parafomentar lamotricidadfina. Elobjetivo es garantizar que estas estrategias
sean inclusivas y beneficien a todos los estudiantes.

Tomando como base la situacién antes descrita, se define como objetivo de este estudio, elaborar una
estrategia didactica fundamentada en la robdética para promover el desarrollo psicomotriz de los
estudiantes del Subnivel de Educacién General Preparatoria. Através de un enfoque interdisciplinario,
se busca contribuir al enriquecimiento del campo educativo y fomentar un aprendizaje significativo y
afectivo en beneficio de los estudiantes en esta etapa crucial de su desarrollo y procesos cognitivos y
estimular diversos trastornos de aprendizaje.

La psicomotricidad como componente del desarrollo personal

La psicomotricidad, dedicadaal estudio de larelacidn entre el cuerpo en movimientoy las capacidades
emocionales, intelectuales y sociales del ser humano (Gonzalez, 2020) ha sido ampliamente explorada
en la literatura académica. Este campo, que conecta la actividad motriz con procesos psicologicos y
cognitivos(LednA., 2021),ha sido objeto de numerosas investigaciones, algunas de ellas se muestran
resumidas en la Tabla 1 en forma de hallazgos y tendencias emergentes derivadas de estudios
recientes. Latabla proporcionaunavision panordmicade cémo laliteraturaaborday enriquece nuestra
comprensionde la interrelacion entre el movimiento corporal y los aspectos psicologicos en diversas
poblaciones y contextos.

Tabla 1

Definiciones sobre psicomotricidad

Concepto Fundamentos en la literatura Autor

La coordinacién motoraen la La coordinacion motora se apoya en la (Cevallos,
psicomotricidad se refiere ala maduracion del sistema nervioso central y | 2023)
capacidad de realizar movimientos en laintegracion de informacién sensorial.
precisos y eficientes que implican la El desarrollo adecuado de la coordinacion
colaboracion de diferentes grupos motora contribuye a la ejecucidn eficiente
musculares. de tareas motoras y a la adquisicién de

habilidades fisicas y deportivas.
La motricidad humana juega un papel La interaccion humana con la tecnologia (Bravo,
importante en el desarrollo motory su | es una tendencia casi natural enla 2023)
conexion con diferentes areas de actualidad, ya que se encuentra en la
desempefio en el ambito humano- mayoria de las actividades del ser
escolar, ademas, beneficia el humano. En el caso de la educacion surge
crecimiento del infante, teniendo como | una evolucion constante, un claro ejemplo
proposito que exista una eficacia es el uso de larobotica educativa.
competente en el aprendizaje.
La psicomotricidad es un enfoque La psicomotricidad se basaenlaideade | (LeonA.,
educativo y terapéutico que estudiala | que el cuerpo y la mente estan 2021)
interaccién entre las funciones intimamente conectados. Las experiencias
mentales y el movimiento del cuerpo. motoras contribuyen al desarrollo integral
Se centraen la integracion de aspectos | del individuo, influyendo en aspectos
cognitivos, emocionales y motoras. como la concentracién, la coordinaciény

las habilidades sociales.
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De igual forma, trabajar aspectoscomo | Comprende el aspecto integral del cuerpo | (Campaiia,
la motricidad gruesa enfocada en el humano ya que se enmarca dentro del 2020)
equilibrio ha demostrado su efectividad | desarrollo cronoldgico del nifio, su
ya que presenta un panorama integral | crecimiento, desenvolvimientoy
de accién donde incluye aspectos habilidades psicomotrices, conrespecto al
cognitivos y fisicos para el desarrollo movimiento, estabilidad y equilibrio con el
de los nifios y nifias en edades trabajo conjunto de brazos, piernas,
tempranas. cabeza y demdas miembros.
La psicomotricidad es la disciplina que | Radica en la comprensién de que el (Quiroz,
estudia la interrelacion entre las cuerpo y la mente estan intrinsecamente | 2018)
funciones mentales y las habilidades vinculados. Las experiencias motoras
motoras. Implica la conexion influyen en el desarrollo neuroldgico,
inseparable entre el cuerpo y la mente, | emocional y social, y viceversa.
donde el movimiento y la actividad
fisicainfluyen en el desarrollo cognitivo
y emocional.

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla se aborda también, diversas perspectivas de la psicomotricidad para lo que se destacan
conceptos clave y sus fundamentos. Los estudios mas recientes se enfocan en la importanciade la
coordinacion motora, la integralidad de la motricidad humana en el desarrollo escolar, y la vision
educativa y terapéutica que propone la psicomotricidad (Cevallos,2023; Bravo,2023;Leén A., 2021).
Ademas, se explorala efectividad de trabajar la motricidad gruesa, especificamente el equilibrio, para
el desarrollo integral en edades tempranas (Campana, 2020). La interrelacion inseparable entre cuerpo
y mente en la psicomotricidad se subraya, resaltando la influencia reciproca del movimiento y la
actividad fisica en el desarrollo cognitivo y emocional (Quiroz, 2018).

Uso de la robética en la educacion

Esuna herramientaque se haincorporado enla carterapedagogicade varias instituciones como medio
para promover el aprendizaje y el desarrollo de habilidades en los estudiantes (Benitti, 2012). La
educaciéon desempefia un papel decisivo en la formacién de las futuras generaciones, pues sus
metodologias y contenidos a impartirse deberanresponder alas necesidades realesy a los intereses
propios de la sociedad actual (Vidal, 2022). La creciente integracion de la tecnologia en la educacion
ha transformadolas metodologias de ensefianza, siendo la robdticaunainnovacion destacada (Calero,
2019). Una vez explorada la literatura se ha obtenido una perspectiva actual relacionada con la
incorporacién de la robética en la educacién.

En la Tabla 2 se condensa informacion clave de diversos autores al respecto, ofreciendo insights
valiosos sobre el impacto de la robética en distintos aspectos del proceso educativo. Funcionando
como un recurso visual, la tabla destaca los puntos mds relevantes derivados de la revision literaria.

Tabla 2

Uso de la robdtica en la Educacion

Autor
(Vives, 2021)

Criterios en la literatura
Deben estar disefiados para
adaptarse a diferentes niveles de
habilidad y edad, promoviendo la
participacion activa de los
estudiantes. Ademads, deben
integrar conceptos STEM (ciencia,

Definicion
La robdtica educativa es una
disciplina pedagdgica que utiliza
robots y tecnologias afines como
herramientas para promover el
aprendizaje y el desarrollo de
habilidades en los estudiantes.
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Incluye actividades que van desde la
programacion basica hasta
proyectos mas complejos.

tecnologia, ingenieria'y
matematicas).

Las principales tendencias en la
integracion de la tecnologia en los
contextos educativos, la robética ha
sido sefialada como una de las
tecnologias emergentes con
mayores posibilidades de aplicacion
como medio de aprendizaje y como
instrumento didactico.

Se puede afirmar que la robética
educativa se constituye como
metodologia activay como
instrumento de motivacién en los
alumnos, en la medida que
favorece toda una serie de cambios
en las actitudes y en las ideas.

(Sanchez, 2019)

Los robots se estan introduciendo
cada vez mds en entornos sociales
para apoyar el proceso de
aprendizaje.

Es comun utilizar robots para
fomentar los planes de estudio, con
resultados positivos. El desarrollo
de estrategias cognitivas parala
transicion de acciones
exploratorias hacia la resolucién
intencional de problemas en nifios.

(Venegas, 2022)

El uso de larobdtica en la educacién
esta abogada por un enfoque
interdisciplinario, donde se integran
conceptos de diversas areas del
conocimiento para abordar
problemas y proyectos de manera
integral.

Un programa de robética educativa
efectiva debe facilitar la
colaboracion entre profesores de
diferentes disciplinas, fomentando
la conexion entre la roboticay
asignaturas. Los proyectos deben
estar disefiados para abordar
problemas del mundo real.

(Castro, 2022)

La visién de larobdticaen la
educacién promueve un enfoque de
aprendizaje basado en proyectos,
donde los estudiantes aplican
conocimientos tedricos en la
resolucién de problemas practicos.

Los proyectos de robética deben
ser desafiantes, relevantes y
motivadores. Los estudiantes
deben tener la oportunidad de
enfrentarse a problemas
auténticos, trabajar en equipo y
aprender de sus éxitos y fracasos.

(Ruiz, 2023)

Fuente: elaboracidn propia.

Como se aprecia en la tabla, en la actualidad, la roboética esta despertando mucha curiosidad en el
campo pedagdgico.Sefundamentaenel estudio delosrobotsyen las acciones que estos soncapaces
de hacer, apoyandose en las diferentes areas de conocimiento relacionadas. Esto proporciona
beneficios en las aulas y crea novedosos objetos de estudios donde tendrd lugar el aprendizaje; La
robotica educativa, es un método de aprendizaje contrastado, que tiene un elevado potencial como
instrumento formativo entodas las edades en las que se pongaen practica(Herrera,2018). Larobdtica
educativa es una herramienta poderosay versatil que despierta la curiosidad, promueve el aprendizaje
activoy el desarrollo de habilidades esenciales, y puede ser beneficioso en todas las etapas de la vida.
Su impacto enla educacion contemporanea es innegable y su potencial futuro es emocionante para el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

METODOLOGIA

El estudio realizado se orientd mediante una perspectiva cuantitativa y un disefio experimental de tipo
pre-experimento, con el que se pudo conocer el estado de desarrollo de la psicomotricidad en
estudiantes de Educacion General Preparatoria antes de empleo de estrategias didacticas basadas en
laroboticacomo estimulo al desarrollo motriz (pre-test) y posteriorasuuso (pos-test). Los datos sobre
el dominio y desarrollo alcanzado por los estudiantes fueron procesados mediante la estadistica
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descriptiva através de latécnica del Porcentaje de Cambio (Hernandez, 2012), con la que se calcula el
porcentaje de cambio entre las puntuaciones pre y post intervencién, lo que proporcioné una medida
facilmente comprensible del cambio relativo en las puntuaciones de ambos momentos del
experimento.

Para el andlisis estadistico de los datos mediante el Porcentaje de Cambio se calcula el porcentaje de
cambio en las puntuaciones individuales entre el pre test y el post test utilizando la férmula:

Puntuacién Post — Puntuacioén Pre

Porcentaje de cambio = ( ) X 100

Puntuacioén Pre

Procedimiento

El estudio se desarroll6 siguiendo la secuencia del pre-experimento. Inicialmente, se llevd a cabo una
fasede diagndstico delestadoinicial sobre el desarrollo motrizde los nifios basado enuna observacion
sobre los siguientes indicadores: escala verbal, escala perceptivo-manipulativa, escala numérica,
escala de memoria, escala general cognitivay escala de motricidad. Posteriormente, se procedio ala
recopilacidn y procesamiento de datos de esa etapa diagndstica.

Después de analizado los resultados del pre-test, se reviso la literatura para explorar las estrategias
basadas en la rob6tica empleadas para el tratamiento de problemas educativos, particularmente los
de psicomotricidad, como resultado de ello, se presenta un resumeny descripcion de la situacién que
muestra la literatura y sobre esa base se proponen las estrategias a implementar para atender el
desarrollo de la psicomotricidad.

Finalmente, se aplica el post-test para evaluar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad de los nifios
una vez trabajadas las estrategias. Esta metodologia permite observar cualquier cambio o mejora que
pueda atribuirse a la intervencién. Finalmente, se analizaron los datos recopilados para identificar
patronesy tendencias, derivando conclusiones sobre la efectividad de la intervencién en el contexto
del estudio. Es importante tener en cuenta que el disefio del pre-experimento no incorpora un grupo de
control, lo que puede limitar la capacidad de establecer relaciones causales sélidas, pero, proporciona
una base valiosa para explorar los efectos iniciales de la intervencién.

Poblacion y muestra

La poblaciondel estudio estdcompuestapor 51 estudiantes dedos aulas en la Unidad EducativaSanta
Mariana de Jesus en Portoviejo conformadas por 24 nifios de 3 a 5 afios de edad de inicial 1y 27
estudiantes entre 6 a 8 afios de inicial 2. La muestra se seleccioné tomando en cuenta la totalidad de
estudiantes mencionados,yaque unadisminuciénen la poblaciéonimpidié laaplicacién deuna férmula
de muestreo tradicional. En lugar de ello, se eligié a todos los estudiantes de educacion preparatoria
en la Unidad Educativa. Aunque esta eleccion puede limitar la representatividad, se justifica por las
circunstancias especificas del estudio.

RESULTADOS Y DISCUSION
Descripcion del experimento (pretest)

Para conocer el nivel deinfluencias que presenté eldesarrollo dela experiencia de aprendizajeatravés
de pruebas de pre y post test que es la investigacion previa y posterior a la prueba del disefio
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cuasiexperimental (Stratton, 2019). Para medir la psicomotricidad de los estudiantes dando asi que se
dividieron en dos grupos ya que son grados diferentesde 3 a4 afios y 5 a 6 afios, se midié una variable
de la psicomotricidad a base de la robdtica, es decir un antes y después de la aplicacién de las
estrategias que son apoyadas en la rob6ticay lograr determinar que en el grupo de los estudiantes del
Subnivel de Educacion General Preparatoria hayan mejorado y sea exitosa la propuesta de una forma
sencilla e intuitiva ayudando no solo a entender los test sino a interpretar alos nifios correctamente, a
continuacion, se detallan los valores que dieron como lo resultados en el pretest.

Grafico 1

Pre Test para nifios de inicial de 3 — 4 afios

Pre Test para nifios de inicial de 3 — 4 afios
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Fuente: elaboracion propia, en base a la prueba del pre test que se les realizo a los nifios.

En cuanto ala EscalaVerbal, el 60% de los participantes se sitia en las categorias de Regulary Mala,
indicando un rendimiento inferior en habilidades verbales. Solo el 40% obtiene calificaciones en las
categorias Buenay Muy Buena. Enla Escala Perceptivo-Manipulativa, se observa una distribucion mas
equitativa, conun 60% de participantes clasificados en las categorias Regular y Buena. No obstante, el
15% muestra un desempefio Mala, sefialando dreas de dificultad. Enla Escala Numérica, el 70% de los
participantes obtiene calificaciones en las categorias Regular y Mala, resaltando una necesidad critica
de intervenciones especificas en habilidades numéricas.

La Escala de Memoriarevela que el 80% de los participantes presenta un rendimiento Regular y Mala,
sugiriendo desafios significativos en esta area. En la Escala General Cognitiva, el 80% se clasifica en
las categorias Regulary Buena, evidenciando un desempefio promedio enlas habilidades cognitivas
generales. No se registran casos en las categorias Muy Buena y Mala. Finalmente, en la Escala de
Motricidad,el40%de los participantes demuestra habilidades Muy Buenas y Buenas, mientras que otro
40% presenta un rendimiento Regular. El 20% restante muestra habilidades Mala, indicando la
presencia de dificultades en las destrezas motrices.

Estosresultados destacan areas especificas de fortalezay debilidad en las habilidades cognitivas y
motrices evaluadas. Estos hallazgos proporcionan una base crucial para la planificacion e
implementacion de intervenciones educativas y terapéuticas.
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Grafico 2

Pre Test para nifios de inicial de 5 - 6 afos

Pre Test para nifios de inicial de 5 — 6 ainos
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Fuente: elaboracion propia, en base a la prueba del pre test que se les realizo a los nifios.

Parael caso de los nifios de 5 a 6 afios el comportamiento fue el siguiente. Enla Escala Verbal, el 70%
de los participantes demuestra habilidades en las categorias Buena y Muy Buena, indicando un
rendimiento general positivo en habilidades verbales. Aunque el 40% de los participantes cae en las
categorias Regulary Mala, esta proporcién es menor en comparacion con las categorias superiores.
En la Escala Perceptivo-Manipulativa, el 75% de la muestra se clasifica en las categorias Buenay Muy
Buena, destacando una fortaleza en las habilidades perceptivas y manipulativas. Solo el 20% muestra
un rendimiento Regular y Mala, sefialando areas de menor destreza en esta dimension.

En la Escala Numérica, el 80% de los participantes obtiene calificaciones en las categorias Buenay
Muy Buena, indicando un rendimiento sélido en habilidades numéricas. Solo el 15% presenta un
rendimiento Regulary Mala, sugiriendo un dominio general en esta area. En la Escala de Memoria, el
80% de los participantes muestra habilidades en las categorias Buena y Muy Buena, reflejando un
rendimiento robusto en memoria. La proporcion de participantes con un rendimiento Regular y Mala es
minima, situandose en un 15%. En la Escala General Cognitiva, el 75% de los participantes se clasifica
en las categorias Buena y Muy Buena, sugiriendo un desempefio general positivo en habilidades
cognitivas.

Solo el 10% muestra un rendimiento Regular y Mala, indicando una dominancia en las categorias
superiores. Finalmente, en la Escala de Motricidad, el 50% de los participantes demuestra habilidades
Muy Buenas y Buenas, y otro 25% muestra un rendimiento Regular, sefialando un dominio general en
habilidades motrices. Solo el 25% presenta un rendimiento Mala, indicando areas especificas de
dificultad.

Los resultados descritos indican una distribucién general de habilidades cognitivas y motrices positiva
en la muestra evaluada. Las dreas de fortaleza superan a las dreas de debilidad, proporcionando una
base sélida para disefiar intervenciones educativas y terapéuticas especificas para las necesidades
identificadas en la poblacién estudiada.
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Sobre la base de estos resultados se presentan inconsistencias en ambos grupos de edad, ya que no
tienen ninguna formacién de ayuda o de estrategias que puedan solventar esas fallas, en este pretest
dieron como resultados poder plantear estrategias didacticas que sean de acuerdo a cada nifio y
puedan reforzar el sistema psicomotrizde los estudiantes, de esta manera se enmarcan las razones
de las estrategias didacticas apoya de la robdética para el desarrollo psicomotrizy mejoren en el
proceso de ensefianza aprendizaje de ellos.

Estrategias apoyadas en la robética para estimular el desarrollo motor en niiios

Mediante la revisién de la literatura, se indaga sobre las diversas iniciativas destinadas a la
incorporacién de estrategias de ensefianza y aprendizaje respaldadas por larobética, con un enfoque
especifico en el abordaje de la psicomotricidad. En la Tabla 5, se presenta una sintesis de las
estrategias utilizadas con este propésito, ofreciendo asi un panorama actualizado sobre lamanera en
gue se aborda este tema en el ambito educativo.

Tabla 3

Estrategias diddcticas apoyada de la robdtica para el desarrollo psicomotriz de los estudiantes

N° Propuesta Estrategia didactica Poblacion Referencia
1 Estrategia didactico- Estrategia didactico Estudiantes del (Rodriguez,
pedagdgica apoyadaen TIC pedagogicaque busca | Colegio Integrado 2020)
para el fortalecimiento del fortalecer aprendizajes | Nuestra Sefiora de la

aprendizaje significativo en significativos apoyada | Paz de Colombia.

estudiantes de primer grado | en herramientas TIC
del Colegio Integrado Nuestra
Sefora De La Paz

2 | Larobdtica como estrategia | Intervenir el proceso Estudiantes de grado | (Lozano,

de aprendizaje para fortalecer | tradicional de séptimo de la 2021)
las competencias en el drea ensefianza-aprendizaje | Institucién Educativa

de matemadticas de un grupo | de las matematicas Tomas Santos

de estudiantes de grado empleando una ubicadaenel

séptimo de la Institucion metodologia basada municipio San Antero
Educativa Tomas Santos en acciones tedrico del departamento de

ubicada en el municipio San practicas apoyadas en | Cérdoba-Colombia.
Antero del departamento de la robética educativa.

Cordoba.

3 | Disefio y esquematizacion Estrategia didactica Estudiantes del (Diaz,
pedagdgicay grafica, con el apoyadaenel grado noveno de la 2020)
propdsito de delimitar programa Scratch para | institucién educativa
claramente las temaéticas, desarrollar la Santa Teresa de
objetivos, estrategias y competencia de Jesus del Banco
actividades a realizar con el razonamiento légico Magdalena-
grupo de participantes Colombia.
seleccionados.

4 | Estrategiametodoldgica para | Propuesta Estudiantes de 3ro (Segovia,
la ensefianza de larobdticaa | metodoldgica parala | de bachilleratoenla | 2023)
estudiantes de 3ro de ensefianza de la unidad educativa
bachillerato en la unidad roboticay ayuda “san francisco”,
educativa “san francisco” psicomotriz. Ibarra, Ecuador.

5 | Estrategia did4actica para el Incidencia de una Estudiantes del (Lépez 0.,
desarrollo cognitivo del estrategia didactica, grado décimo de la 2018)
estudiante y resolucion de centrada en el uso del | Institucién Educativa
problemas de Dindmica. mapa conceptual, Elias Mejia Angel del

como una herramienta | Municipio de Pacora-
para favorecer el Colombia.
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desarrollo cognitivode
los estudiantes.

Fuente: datos tomados de la revision bibliografica, teniendo en cuenta la definicién de términos.

Las propuestas presentadas abordan estrategias pedagdgicas innovadoras para mejorar el
aprendizaje en diferentes contextos educativos. Estas iniciativas reflejan un enfoque contemporaneo
en la educacion, incorporando tecnologias y metodologias activas para mejorar la calidad del
aprendizaje y el desarrollo de habilidades clave en los estudiantes.

Estrategias didacticas apoyada de la Robética para el desarrollo psicomotriz de los estudiantes del
Subnivel de Educacion General Preparatoria

Las estrategias paraimplementar larobética en la educaciéon son planes o enfoques cuidadosamente
disefiados que buscanintegrar de manera efectiva larobética en el proceso de ensefianza-aprendizaje
(Guasmayan, 2019). Estas estrategias van mas alld de simplemente introducir robots en el aula;
implican consideraciones pedagdgicas, logisticas y tecnoldgicas destinadas a maximizar el impacto
educativo de la robotica. Su objetivo principal es proporcionar a los estudiantes experiencias de
practicas de aprendizaje significativas que fomenten el desarrollo de habilidades clave, como
pensamiento critico, resolucién de problemas, creatividad y colaboracién (Gémez, 2018).

Son herramientas poderosas para el desarrollo psicomotriz de los estudiantes, ya que combina la
tecnologia, la programaciény el movimiento fisico para promover el aprendizaje y el desarrollo de
habilidades motoras. Aqui se proporcionan pasos a seguir para crear estrategias didacticas apoyadas
en la robética para fomentar el desarrollo psicomotriz de los estudiantes; Es una forma efectiva de
involucrar a los estudiantes en el aprendizaje activo y prdctico, al tiempo que promueve el desarrollo
psicomotriz y habilidades cognitivas importantes. Ademas, les brinda la oportunidad de explorar
conceptos de ciencias, tecnologia, ingenieria y matematicas de una manera divertiday motivadora
(Ferrada, 2020).

A continuacidn, se detallan estrategia didactica apoyada de la robética para el desarrollo psicomotriz
delos estudiantes, que fuerontomadas de las referencias antes estimadas, en la cual fueron de ayuda
y guia para proponer las siguientes:

Tabla 4

Propuesta de estrategias diddcticas apoyada en la robdtica

reconocimiento de
colores a nifos de
4 a7 ahos de
edad.

suelo, desarrollando
la coordinacion ojo-
mano y el
reconocimiento de
colores.

del Subnivel de
Educacién General
Preparatoria.

Estrategias Objetivo Implementacion Articulacién en el Materiales
Estudiantil Curriculum Necesarios
Caminos de | Desarrollar Los estudiantes Relacionar con Robots
colores habilidades de programan robots lecciones de programables,
coordinacion para seguir caminos | coloresy formas cintas de
motora finay de colores enel en los estudiantes | colores.
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Casadel Mejorar la Los estudiantes Relacionar con Kits de
tesoro coordinacion seguiran pistas lecciones de construccionde
robodtica motoray la programadas en geografiay robots (por
orientacién robots para encontrar | orientacion ejemplo, LEGO
espacial "tesoros" ocultos, espacial. Mindstorms).
mejorando la Area de
coordinaciony la construccion.
orientacion espacial.
Exploracién | Desarrollar Los estudiantes Integrar con Robots
de Formas habilidades de utilizaran robots para | lecciones de programables,
con Robots | coordinacién seguir rutas que geometriay material para
motora finay forman diferentes reconocimiento de | crear formas en
reconocimiento de | figuras geométricas, | formas en el el suelo.
formas. mejorando la programa
coordinaciéon motora | preescolar.
finay la comprensién
de formas.
Carrerade Mejorar la Los estudiantes Relacionar con Robots
Obstaculos | coordinacion programan robots lecciones delogica | programables,
con motoray el para superar una y secuenciacion en | obstaculos
Comandos pensamiento serie de obstaculos | el curriculo simples
Basicos l6gico. simples, preescolar.
promoviendo la
coordinaciony la
planificacion.
Carrerade Desarrollar Los estudiantes Relacionar con Robots
Laberintos habilidades de programan robots conceptos programables,
coordinacion para seguir un espaciales y de cinta adhesiva
motora finay laberinto en el suelo, | resoluciéon de para crear
pensamiento mejorando la problemas en el laberintos.
espacial. coordinacion ojo- curriculo
manoy la preescolar.
planificacion motora.
Baile de Mejorar la Los estudiantes Integrar con Robots
Robdtica coordinacion programan robots actividades de programables
motoray la para seguir musicay
expresion creativa. | secuencias de baile, | expresion artistica
promoviendo la en el programa
coordinaciony preescolar.
expresion corporal.
Pescade Desarrollar Los estudiantes Relacionar con Robots
Letras habilidades de programan robots lecciones de programables,
coordinacion para "pescar’ letrasy | lecturay escritura | "peces" con
motora finay organizarlas, preescolares. letras.
reconocimiento de | mejorando la
letras. coordinacién ojo-
manoy el
reconocimiento de
letras.

Fuente: elaboracion propia, a partir de la revision de la literatura.

Después de la fase inicial de diagnéstico, se implementaron las diversas estrategias didacticas que se
mostraron en la Tabla 4 respaldadas por la robdética para abordar y mejorar las habilidades
psicomotoras de los estudiantes. Estas estrategias se emplearon con objetivos especificos y se
integraron de manera efectiva en el curriculo preescolar, buscando fortalecer la coordinacién motora
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fina, la orientacién espacial, el reconocimiento de colores, formas y letras, asi como fomentar la
expresion creativa y el pensamiento l6gico. Fueron implementadas con el objetivo de influir en el
desarrollo psicomotrizde los estudiantes,y el siguiente paso seria evaluar su impacto mediante un
post test que permitiera medir los cambios y mejoras observadas después de la aplicacién de estas
actividades. En la Gréfica 3 y 4 se muestran los resultados alcanzados posterior a la intervencion.

Grafico 3

Post Test para nifios de inicial de 3 — 4 afos

Post Test para nifios de inicial de 3 — 4 aios.

16 15 u 15
14 13 o
121010 10 10
10 3 8
8 6
6 4 B Muy buena
3
4 2 Buena
2 0 0 Lo 0 Lo 1o
0 m . ] m W Regular
> P @ - > = Mal
Q}\\’z’ S . Q}\c @o‘\ &_\\\ .(.J\b'b ala
- R N & ) N
X & > & & S
<@ \’bQ dz}/b \’bb & ¥
L)(-:b o R leﬁ\ Q}/b
< (éj ’Z}’b <</c)(‘
(@)
<(/‘1

Fuente: elaboracion propia, en base a la prueba del pre test que se les realizé a los nifios.
Grafico 4

Post Test para nifios de inicial de 5 — 6 afios

Post Test para nifios de inicial de 5 — 6 aios.
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Fuente: elaboracion propia, en base a la prueba del pre test que se les realizé a los nifios.
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Los Graficosrevelanuna mejorasignificativaen las variables evaluadas después dela implementacion
de las pruebas (prey posttest). Enla primeratoma, se evidencia que un 35% exhibié un rendimiento
considerado como "mala", mientras que un 30% obtuvo una puntuacién "regular”. Sin embargo, tras la
segunda toma (post test), se destaca una notable mejora, ya que ningln participante presento
indicadores de rendimiento "mala“, y solo un 5% obtuvo una puntuacién "regular”.

La mejoramas notable se observa en el grupo que inicialmente mostré desempefio deficiente. El 65%
de los participantes que obtuvieron puntuaciones entre "mala" y "regular" en el pre test mejoraron
sustancialmente en el post test, alcanzando una mejora del 95% en las variables mas desafiantes, que
incluyen la repeticién de secuencias del robot y el razonamiento del nifio, la formacién de conceptos y
la memoria, tanto en problemas verbales como numéricos.

Este andlisis sugiere que la intervencién o la aplicacién de las pruebas contribuyeron positivamente al
rendimiento de los participantes, especialmente aquellos que inicialmente enfrentaban mayores
dificultades. La evidencia respalda la eficacia del método utilizado y resalta la importancia de
considerar estas variables especificas al disefiar estrategias de mejora cognitiva. La necesidad del
empleo de estrategias basada en laroboética para atender los problemas de psicomotricidad (Lopez P.
,2020). Varios estudios han examinado la eficacia de programas de intervencion cognitiva y educativa
en contextos educativos, especialmente aquellos que incorporan tecnologias como la robética
(Sanchez & Coézar, 2019).

Autores como Tinoco (2021) examinaron el impacto positivo de programas de intervencién cognitiva
en nifios con dificultades de aprendizaje. Similarmente, el estudio de Gonzalezy colaboradores (2021)
exploré cémo las intervenciones educativas con robética p ermitieron mejorar el desarrollo psicomotor
en nifios de edades escolares. Ademas, han demostrado consistentemente que el disefio y empleo de
estrategias basadas en la robéticay adaptadas a las necesidades individuales y edades de los nifios
conlleva a mejoras sustanciales en su desarrollo motor (Sunkel, et al., 2018).

En consecuencia, la discusién de los resultados actuales se ve respaldada por un cuerpo de evidencia
previa que sugiere que las intervenciones especificas y personalizadas pueden tener un impacto
positivo en el rendimiento cognitivo de los participantes, corroborando la efectividad de la estrategia
implementada en el presente estudio.

CONCLUSIONES

Larevision exhaustiva dela literatura permitid laidentificacién de estrategias didacticas que se apoyan
en el uso de la robotica para mejorar el proceso educativo, especialmente aquellas disefiadas para
estimularel desarrollo psicomotriz. Estas estrategias no solo se centranen el desarrollo de habilidades
y competencias cruciales para abordar los desafios de la sociedad, sino que apuntan también al
desarrollo integral del nifio. Este andlisis critico arrojé una comprension sobre las contribuciones de
estas herramientas educativas en la formacion de habilidades psicomotoras, estableciendo asi una
base sélida para suimplementacién efectiva en entornos educativos. Este enfoque no solo resaltala
importancia de estas estrategias, sino también su capacidad para abordary solventar problemas
derivados de las dificultades motrices de los estudiantes.

El estudio revela resultados altamente positivos derivados de la aplicacion de pruebas pre y post
experimento. La significativa mejora en las variables evaluadas es evidente, destacando que, tras la
primeratoma, un porcentaje considerable de participantes exhibié un rendimiento considerado como
‘mala" o "regular". Sin embargo, laimplementacion del post test demostré una transformacién notable
en los indicadores.
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Ademas, resalta la efectividad de las estrategias propuestas para mejorar el desarrollo cognitivo,
especialmenteenel grupo de participantescondesempefié inicialmente deficiente. Laimplementacién
de pruebas pre y post experimento ha demostrado ser una intervencion significativa para abordary
potenciar las variables clave, como la repeticién de secuencias del robot, el razonamiento del nifio, la
formacién de conceptos yla memoria, tanto en problemas verbales como numéricos. Este enfoque
destacala importancia de disefiar estrategias de mejora cognitiva que se ajusten a las necesidades
especificas de los estudiantes.
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