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Resumo

Este estudo teve como objetivo tracar o perfil sociodemogréfico da dimensdo educacional e
profissional dos egressos do curso de licenciatura em Educacao Fisica (atuantes na area) formados
no Instituto de Ciéncias Sociais, Educacdo e Zootecnia da Universidade Federal do Amazonas,
Brasil. Metodologicamente este estudo caracteriza-se como descritivo com abordagem qualitativa. A
producéo de dados se fez por meio de entrevista a profissionais de Educacéo Fisica egressos da
Universidade Federal do Amazonas. Utilizou-se também a analise de conteiddo como aporte
metodolégico complementar para os dados produzidos a fim de se atingir os objetivos. Os dados
apresentados permitiram constatar que houve uma participacdo de 28 egressos do sexo masculino
(84,9%) e 5 do sexo feminino (15,1%), tendo os participantes uma média de 33 anos de idade.

Observou-se, também, que os participantes em sua maioria atuam na area da musculacéo, seguida
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pelas areas de docéncia na educacéo basica e modalidades individuais (rendimento). A maioria dos
egressos esta trabalhando mais de 40 horas semanais na area (14; 42,4%). Os resultados obtidos
neste estudo mostram que 0s egressos se preocupam com sua formacéo continuada e apontam que
o curso de licenciatura em Educacdo Fisica oferta condices de aprendizado aos académicos,
podendo assim proporcionar uma base satisfatéria na formacéo profissional dos académicos

atendendo as exigéncias do mercado de trabalho.

Palavras-chave: Condicao sociodemograficas, Egressos do ensino superior, Educacéo.

SOCIODEMOGRAFIA EDUCATIVA Y PROFESIONAL DE PROFESORES DE EDUCACION FiSICA
EGRESSES DE UNA INSTITUCION PUBLICA DEL ESTADO DE AMAZONAS

Resumem

Este estudio tiene como objetivo caracterizar el perfil sociodemogréfico de la dimension educativa y
profesional de los graduados de la carrera de Educacion Fisica (trabajando en el campo) capacitados
en el Instituto de Ciencias Sociales, Educacién y Ciencia Animal de la Universidad Federal de
Amazonas, Brasil. La metodologia de este estudio es descriptiva con enfoque cualitativo. La
produccion de datos se realizO a través de entrevistas a profesionales de Educacion Fisica
egresados de la Universidad Federal de Amazonas. También se utilizé el analisis de contenido como
aporte metodolégico complementario a los datos producidos para la consecucién de los objetivos.
Los datos presentados mostraron que participaron 28 graduados varones (84,9%) y 5 graduados
mujeres (15,1%), con una edad promedio de 33 afios. También se observo que la mayoria de los
participantes trabajan en el area de culturismo, seguidos por areas de ensefianza en educacion
béasica. La mayoria de los graduados trabajan méas de 40 horas a la semana en el area (14; 42,4%).
Los resultados obtenidos en este estudio muestran que los graduados estan preocupados por sus
constantes mejoras y sefialan que el curso de Educacién Fisica ofrece condiciones de aprendizaje a

los académicos, pudiendo asi proporcionar una base satisfactoria en la formacion profesional.

Palabras clave: Condicién sociodemogréfica, Graduados de educacién superior, Educacion.

EDUCATIONAL AND PROFESSIONAL SOCIODEMOGRAPHY OF PHYSICAL EDUCATION
TEACHERS EGRESSES FROM A PUBLIC INSTITUTION IN THE STATE OF AMAZONAS

Abstract

This study aims to characterize the sociodemographic profile of the educational and professional
dimension of the graduates of the Physical Education degree course (working in the field) trained at
the Institute of Social Sciences, Education and Animal Science at the Federal University of
Amazonas, Brazil. The methodology of this study is characterized as descriptive with a qualitative
approach. The production of data was done through interviews with Physical Education professionals

graduated from the Federal University of Amazonas. Content analysis was also used as a
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complementary methodological contribution to the data produced in order to achieve the objectives.
The data presented showed that there was a participation of 28 male graduates (84.9%) and 5 female
graduates (15.1%), with the participants having an average age of 33 years. It was also observed that
the majority of participants work in the area of bodybuilding, followed by areas of teaching in basic
education. Most graduates are working more than 40 hours a week in the area (14; 42.4%). The
results obtained in this study show that the graduates are concerned with their constant
improvements and point out that the Physical Education course offers learning conditions to

academics, thus being able to provide a satisfactory basis in professional training.

Keywords: Sociodemographic conditions, Higher education graduates, Education.

Introducéo

O contexto deste estudo ocorre no municipio de Parintins, Amazonas, Brasil, conhecido também
como ilha Tupinambarana, localizada no Baixo Amazonas, distante 369 quildmetros de Manaus,
capital do Estado. De acordo com o Censo Demogréafico 2010, sua populacdo é de 102.033
habitantes, sendo este o segundo municipio com nimero de habitantes no Estado, depois da capital
com 1.802.014 habitantes. Em Parintins, a maior parte da populacdo habita na zona urbana 69.890 e
32.143 na zona rural (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2011).

No referido municipio, a Universidade Federal do Amazonas (UFAM), por intermédio do Instituto
de Ciéncias Sociais, Educacao e Zootecnia (ICSEZ), iniciou suas atividades em 2007, e desde 2010
dispbe de sede propria, com infraestrutura para salas de aula, sala de reunifes, biblioteca multiuso,
auditério com capacidade para 200 pessoas, ginasio poliesportivo, laboratorio de informatica e
demais laboratérios de pesquisa e de praticas dos cursos de graduacao. Atualmente, possui 1.862
alunos regularmente matriculados, distribuidos nos cursos de licenciatura em Artes Visuais,
Educacéo Fisica e Pedagogia e bacharelado em Administragdo, Comunicagdo Social, Servigo Social
e Zootecnia, conforme o Oficio 188/2019 CA/ICSEZ/UFAM, da Coordenacao Académica, quando foi
solicitado, para realizac@o desta pesquisa, informacgfes referentes aos cursos de graduacdo do
Instituto de Ciéncias Sociais, Educacado e Zootecnia.

Inicialmente, ainda conforme o mesmo oficio, destaca-se que o curso de licenciatura em
Educacdo Fisica do ICSEZ/UFAM, desde 2007, tem como ponto forte as acBes de extensao
associadas as acoes de ensino. Nesse sentido, o curso faz-se presente em Parintins na funcao de
formacao de professores que atuam na &rea de Educacgédo Fisica no municipio, em cidades préoximas
na regido do Baixo Amazonas e mesmo em outros Estados brasileiros.

Ressalta-se que em 2011 ocorreu a primeira colacdo de grau do curso de licenciatura em
Educacéo Fisica do ICSEZ/UFAM, tendo como objetivo principal formar professores qualificados para
o exercicio da docéncia em Educacéo Fisica em todas as etapas e modalidades da educacéo basica,
ou seja, compreendendo educacéo infantil, ensino fundamental e ensino médio nas escolas da rede
publica e particular de ensino. O curso tem duracdo de quatro anos, sendo as disciplinas ofertadas

no turno diurno e ja disponibilizou para o mercado de trabalho 237 professores licenciados em
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Educacéo Fisica.

O objetivo geral desta pesquisa foi tragcar o perfil sociodemografico da dimensédo educacional e
profissional dos egressos em Educacédo Fisica atuantes na area formados pela UFAM, campus
Parintins. Este estudo apresenta como objetivos especificos: a) identificar as areas de atuacdo do
profissional de Educacédo Fisica no municipio de Parintins; b) levantar informacbes de como o
profissional de Educagéo Fisica avalia o impacto de sua formacdo académica no exercicio da
atividade profissional; c) verificar possiveis dificuldades para ingressar no mercado de trabalho na
area de Educacado Fisica; d) descrever a satisfacdo de educadores fisicos em sua pratica
profissional.

Pensa-se que ao tracar o perfil dos egressos do referido curso, considerando as areas de atuagdo
desses profissionais inerente a area da Educacao Fisica, o impacto da formacéo académica em sua
satisfacéo profissional, fundamentando-se na légica de que avancos dentro da area, especificamente
no campus Parintins, ocorre com o conhecimento das caracteristicas oriundas da populacdo no qual
esse estudo atinge, possibilitando uma reflexdo sobre a qualidade de ensino, e também fornecer
subsidios para uma visdo mais clara do mercado de trabalho disponivel na regido, bem como a
relevancia da formacéo continuada para a profissao.

O trabalho com pesquisa envolvendo os egressos pode favorecer uma melhoria do ensino
superior, uma vez que informagfes sobre as competéncias adquiridas durante a graduacdo podem
promover mudancas que assegurem aos formandos um preparo melhor para a atuagdo no mercado
de trabalho (Delaney, 2000).

Diante disso, é necessario conhecer o perfil do Educador Fisico que vem sendo formado no
ICSEZ/UFAM, assim, se percebe como o curso de licenciatura em Educacdo Fisica prepara seus
alunos para a insercdo deles no mercado de trabalho. Desta forma, tem-se na opinido do egresso
importante ferramenta de acompanhamento da trajetéria profissional do aluno, das competéncias
adquiridas durante a graduacéo, além da atuag&o no mercado de trabalho.

Partindo desse pensamento, a intengdo desta pesquisa é trazer subsidio tedrico-informacional
gue atenda as especificidades dos egressos constituidas de fundamentos e que tragam resultados
positivos dentro das condi¢gbes existentes de acordo com o contexto do municipio de Parintins, AM.

As buscas de caracteristicas dimensionais educativas e profissionais ddo suporte realistico aos
educadores fisicos e justifica-se na tentativa de possibilitar aos respectivos profissionais uma atuagéo
laborativa com mais consisténcia, de forma a construir sua satisfagdo profissional dentro das
possibilidades sociais e de iniciativa prépria. Menciona-se ainda que o levantamento de dados
sociodemogréficos deste estudo é regido por duas dimensfes concomitantes: educativa e laborativa.
Os dados coletados trazem beneficios multiplos para o conhecimento de uma realidade especifica

como também oferece suporte para avancos em politicas publicas.

Contexto histérico da Educacgéo Fisica no Brasil

Ao tracar o perfil desses egressos é necessario que se faca uma breve contextualizagdo da

historia da Educacéo Fisica brasileira. Alguns autores, como Castellani Filho (1988), Gutierrez (1972)
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e Soares (2012), sdo tomados como principais referéncia, pois, em suas obras, deixam tragos da
construcéo dessa histéria. Eles tém mostrado que a legislagdo, ou seja, os documentos normativos
em muitos momentos, foi fator determinante na constituicdo da Educacdo Fisica brasileira,
principalmente na sua vertente escolar. Nado é possivel compreender a Educacédo Fisica e muito
menos tracar o perfil do egresso formado nessa area sem antes rever no seu passado as varias
influéncias sofridas.

Para Soares (2012), a Educacao Fisica brasileira divide-se, historicamente, em cinco periodos: 1)
Brasil Coldnia — 1500 a 1822; 2) Brasil Império — 1822 a 1889; 3) Brasil Republica — 1890 a 1946; 4)
Brasil Contemporéaneo — 1946 a 1980; e 5) Brasil atual, desde 1980. A Tabela 1 refere-se a
cronologia histdrica da Educacao Fisica no Brasil, iniciando em 1500 aos dias atuais.

Tabela 1

Cronologia histérica influenciadora da Educacéo Fisica brasileira

Periodo Descricédo

1500 a 1822 - Primeiras manifesta¢fes da Educacao Fisica em solo brasileiro.

1822 a 1889 - Primeiros tratados sobre a Educacao Fisica.

1890 a 1946 - A Educacéo Fisica no Brasil Republica pode ser subdividida em duas
fases:

a) primeira fase — remete o periodo de 1890 até a Revolucédo de 1930

(que empossou o presidente Getulio Vargas);

b) segunda fase — configura o periodo apés a Revolucéao de 1930 até
1946; nessa fase a Educacdo Fisica é inserida na Constituicao

brasileira e surgem leis que a tornam obrigatéria no ensino

secundario.
1946 a 1980 - Inicio do periodo da ditadura brasileira.
1980 - Oposi¢éo aos modelos pedagdgicos anteriores.
1990 a 2000 - Estabelecida a Lei de Diretrizes e Bases da Educacé@o Nacional (Lei

n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996).
- Regulamentacao da Educacéo Fisica como profissao.

- As reformas educacionais ocorridas na década de 1990 objetivaram
intervir na formacdo dos trabalhadores para torna-los aptos as

demandas da mundializagdo do capital.

2003 - Conselho Nacional de Educagdo convoca audiéncia publica para
selar o suposto consenso estabelecido em torno das novas diretrizes

curriculares.

Fonte: Ramos (1982), Soares (2012) e Veronez et al. (2013).
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No que se refere ao Brasil Coldnia (1500-1822), menciona-se que a mais antiga informacgédo a
respeito da Educacao Fisica em solo brasileiro data do ano de sua descoberta, 1500. Esse fato deve-
se a exposicao escrita de Pero Vaz de Caminha (1450-1500), que, em uma de suas cartas, descreve
indigenas dancando, saltando, girando e se alegrando ao som de uma gaita tocada por um
portugués. Acredita-se que tal acontecimento, certamente fora a primeira aula de ginastica e
recreacédo relatada em solo brasileiro (Ramos, 1982; Soares, 2012).

Segundo Ramos (1982), posteriormente, no periodo colonial, criada na senzala, especialmente no
Rio de Janeiro e na Bahia, surge a capoeira, atividade criativa e ritmica praticada pelos escravos.
Desse modo, as atividades fisicas realizadas pelos indigenas e escravos representaram 0s primeiros
elementos da Educacéo Fisica no Brasil (Soares, 2012).

Discorrendo sobre o periodo do Brasil Imperial, que data de 1823, Joaquim Antdnio Serpa fez o
Tratado de Educacédo Fisica e Moral dos Meninos, o qual contemplava que os exercicios fisicos
deveriam ser divididos em duas categorias: a) 0s que exercitavam o corpo; b) os que exercitavam a
memdéria. Além disso, esse Tratado entendia a educa¢do moral como coadjuvante, ou seja, auxiliar
as competéncias da Educacéo Fisica (Gutierrez, 1972).

Apesar de muitas manifestacbes a respeito do inicio da Educacdo Fisica escolar no Brasil,
estudos trazem tracos sobre o surgimento da Educacd@o Fisica escolar brasileira oficial com a
Reforma de Couto Ferraz de 1951. No entanto, foi em 1882, quando Rui Barbosa elaborou o parecer
sobre a Reforma do Ensino Primario, Secundario e Superior, € que se inseriu a ginastica na
formacao dos brasileiros (Betti, 1991). Nesse parecer, Rui Barbosa relata caracteristicas positivas da
Educacdo Fisica em paises mais adiantados politicamente e que defendiam a ginastica como
elemento indispensavel para a formacao integral da juventude (Ramos, 1982).

Ressalta-se que, nessa época de inclusdo da Educagdo Fisica como disciplina escolar, tem-se
resisténcia por parte dos pais em relagéo a participagdo de seus filhos as aulas, ja que a Corte ligava
o esforgo fisico as atividades desenvolvidas por escravos; porém havia mais aceitagéo a participagédo
dos meninos que a das meninas, ja que a ginastica estava associada as instituicdes militares
(Ministério de Educacéo e do Desporto, 1997).

Como destacado, na Educacao Fisica sob influéncia militar, predominavam nas aulas os meninos,
influenciados pela pratica da ginastica. No final do século XVIII e inicio do século XIX, a Educagéo
Fisica sofre grande influéncia do pensamento europeu, e, nesse periodo, em especial no continente
europeu, esta em construgdo e consolidagcdo um novo modelo de sociedade:

esse tempo e espago, ou seja, a Europa de fins do século XVIII e inicio do século XIX, constitui-se

em palco da construcdo e consolidacdo de uma nova sociedade — a sociedade capitalista —, onde

0s exercicios fisicos terdo um papel destacado (Soares et al., 1992, p. 51).

Foram muitos e diferentes movimentos que influenciaram as atividades dessa area, como as
ciéncias médicas com ideéario do higienismo, que apresentava o sentido da Educac¢éo Fisica como
promocédo de uma melhor higiene corporal para se obter, como resultado, a diminui¢cdo das doencas
oriundas da falta de cuidados do corpo basico.

O trabalho fisico, entdo, na Europa dos anos oitocentos, passa a merecer atencdo das
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autoridades estatais, e liga-se ao tema dos cuidados fisicos com o corpo. E é nesses cuidados

fisicos com o corpo — os quais incluiam a formacao de habitos como: tomar banho, escovar os

dentes, lavar as maos — que se faziam presentes, também, os exercicios fisicos, vistos

exclusivamente como fator higiénico. (Soares et al., 1992, p. 51).

Ja a Educacéo Fisica no Brasil Republica (1890-1946) pode ser subdividida em duas fases: a) a
primeira inicia-se no periodo de 1890 até a Revolucdo de 1930 (que empossou o presidente Getulio
Vargas); e b) a segunda fase configura o periodo apés a Revolugdo, de 1930 até 1946 (Betti, 1991;
Soares, 2012).

Na primeira fase do Brasil Republica, que data de 1920, outros Estados da Federacgéo, além do
Rio de Janeiro, fazem suas reformas educacionais e come¢am a incluir a ginastica na escola (Betti,
1991; Soares, 2012). E a ginastica remete a exercicios utilizados nos treinamentos de militares, e &
nesse sentido que se tem essa tendéncia militarista na Educacdo Fisica, dando caracteristica ao
professor de instrutor e ao aluno, condic6es de obediéncia, com o objetivo de manter a ordem e a
disciplina (Bracht, 1992).

No entanto, na segunda fase do Brasil Republica, ap6s a criacdo do Ministério da Educacédo e
Saude, € que a Educagédo Fisica comecga a ganhar destaque, pois foram atribuidos a essa area
papéis e objetivos de acordo com os ideais do governo da época. Nesse periodo, a Educacéo Fisica
€ inserida na Constituicao brasileira e surgem leis que a tornam obrigat6ria no ensino secundario
(Ramos, 1982; Soares, 2012).

No periodo p6s-Segunda Guerra Mundial, na metade da década de 1960 a Educacéo Fisica nas
escolas mantinha o carater gimnico e calisténico do Brasil Republica (Ramos, 1982; Soares, 2012).
Com a tomada do Poder Executivo brasileiro pelos militares, ocorre um crescimento abrupto do
sistema educacional, quando o governo planejou usar as escolas publicas e privadas como fonte de
programa do regime militar (Darido y Rangel, 2005). ApOs esse periodo, com a tomada do poder
pelos militares e as influéncias tecnicistas, os esportes agora representavam o principal contetido
das aulas de Educacéo Fisica (Betti, 1991; Soares, 2012).

Nesse mesmo tempo, 0 governo investia muito no esporte, buscando fazer da Educacéo Fisica
um sustentéculo ideoldgico, a partir do éxito em competicdes esportivas de alto nivel, eliminando
assim criticas internas e deixando transparecer um clima de prosperidade e desenvolvimento.
Fortalece-se entdo a ideia do esportivismo, no qual o rendimento, a vitéria e a busca pelo mais habil
e forte estavam cada vez mais presentes na Educacao Fisica (Darido y Rangel, 2005).

As caracteristicas que marcam a Educacdo Fisica nessa fase histérica se associam ao
rendimento, a selegcdo dos mais habilidosos. O papel do professor é bastante centralizador e a
pratica uma repeticAo mecanica dos movimentos esportivos (Comissdo de Especialistas de
Educacéo Fisica, 2004).

Além do esporte, a Educac¢é@o Fisica como disciplina escolar surge no Brasil em um periodo
politico muito importante, no qual o Estado se preocupava em formar uma sociedade com individuos
fortalecidos e saudaveis, onde se via na forca fisica, na energia fisica determinada forca de trabalho,
gue resultaria em mercadoria a ser vendida, e com isso estariam aptos a contribuir economicamente

com o pais (Soares et al., 1992).
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Durante a década de 1980, a resisténcia a concepgéo bioldgica da Educacéo Fisica foi criticada
em relacdo ao predominio dos contetdos esportivos (Darido y Rangel, 2005). Nesse periodo, surge o
chamado movimento renovador da Educacdo Fisica. Em um primeiro momento buscava dar mais
cientificismo a Educacéo Fisica (Bracht, 1993).

Nessa década, para a Educacédo Fisica, em termos literarios, muitas obras se tornaram marcos da
histéria recente dela, dando origem a algumas das chamadas abordagens da Educacdo Fisica.
Dentre elas, destacam-se trés: a abordagem construtivista, a desenvolvimentista e a critico-
superadora.

Para Comisséo de Especialistas de Educacao Fisica (2004), o professor Jodo Batista Freire, com
o livro Educagdo de Corpo Inteiro: Teoria e Pratica da Educagdo Fisica (1989), teve papel
determinante na divulgagéo do construtivismo na Educacdo Fisica no Brasil. Para Freire (1997), as
condutas motoras sao um dos recursos utilizados pelas criancas para se adaptarem ao mundo, pois:

para dar conta das adaptacbes e transformac8es do mundo, sdo esses 0s recursos de que a

crianca dispfe: as condutas motoras. Alias, quase ndo se atenta para o fato de que a inteligéncia

ndo € elemento exclusivamente racional, pois antes de surjam no individuo as primeiras
representacdes mentais, ja se manifesta nele um nivel elevado de inteligéncia corporal, que

prossegue mesmo apos estruturar-se o pensamento. (p. 31).

Nessa abordagem é forte a ideia de valorizar a acdo corporal, de atribuir 0 mesmo status das
outras disciplinas tidas como “tedricas” ou “cognitivas” (Caparroz, 1997).

Ja a abordagem denominada “desenvolvimentista”, por sua vez, tem como principal precursor o
professor Go Tani; a sua obra mais representativa € Educacgéo Fisica Escolar: Fundamentos de uma
Abordagem Desenvolvimentista (1988), escrita por mais trés autores: Edison de Jesus Manuel, José
Elias de Proenca e Eduardo Kokubun. Fica muito claro que o objeto de estudo e aplicacdo da
Educacédo Fisica € o movimento, e, para eles, o movimento deve ser o foco central da Educacao
Fisica:

Se existe uma sequéncia normal nos processos de crescimento, de desenvolvimento e de

aprendizagem motora, isto significa que as criangas necessitam ser orientadas de acordo com

estas caracteristicas, visto que, s6 assim, as suas reais necessidades e expectativas serdo

alcancadas. (Tani et al., 1988, p. 2).

A abordagem critico-superadora tem como obra principal a obra Metodologia do Ensino da
Educacéo Fisica, de Soares et al. (1992). Essa abordagem utiliza como ponto de apoio um discurso
social, no qual a Educacdo Fisica deve estar atrelada as transformagfes sociais, politicas e
econdmicas, tendo em vista a superagdo das desigualdades sociais (Comissdo de Especialistas de
Educacéo Fisica, 2004).

Nessa 6tica, a Educacgéo Fisica € entendida como uma disciplina que trata, pedagogicamente, na
escola, os temas da cultura corporal, ou seja, 0s jogos, a ginastica, as lutas, as acrobacias, a mimica,
0 esporte, valorizando a questao da contextualizacao dos fatos, o resgate histérico e a transformacéao
da realidade como um todo (Soares et al., 1992).

Tratar desse sentido/significado abrange a compreensdo das relacdes de interdependéncia que

jogo, esporte, ginastica e danca, ou outros temas que venham a compor um programa de
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Educacgédo Fisica, ttm com os grandes problemas sécio-politicos atuais como: ecologia, papéis
sexuais, saude publica, relacdes sociais do trabalho, preconceitos sociais, raciais, da deficiéncia,
da velhice, distribuicdo do solo urbano, distribuicdo da renda, divida externa e outros. A reflex@o
sobre esses problemas é necessaria se existe a pretensdo de possibilitar ao aluno da escola
publica entender a realidade social interpretando-a e explicando-a a partir dos seus interesses de
classe social. Isso quer dizer que cabe a escola promover a apreensao da pratica social. Portanto,

0s conteudos devem ser buscados dentro dela. (Soares et al., 1992, p. 62-63).

Portanto, segundo essa abordagem, é possivel afirmar que, na Educacao Fisica, o relevante é
trabalhar o movimento corporal como uma linguagem, como conhecimento criado pelo homem, que
busca, por meio de uma pratica reflexiva, compreender a realidade social, como algo dinamico, que
carece de mudancgas, para que as desigualdades sociais sejam corrigidas.

Tais abordagens, além de romperem com os modelos anteriores, tinham também o intuito de
mostrar a importancia e justificar a presenca da Educacao Fisica no curriculo, tentando retira-la da
marginalidade, dando principios cientificos na construcdo de uma identidade, pautada na reflexao
critica (Caparroz, 1997).

Posteriormente sob essa 6tica critica, entre 1980-2000 comegou um discurso voltado para a
perspectiva de se formar um professor que tivesse no processo de reflexdo o seu ponto de partida na
dimenséo de se produzir a profissdo docente, deixando para trds as concepcgdes técnicas (Névoa,
2000).

Surge entdo a Lei n. 9.696, em 1° de setembro de 1998, que estabelece: “Art. 1° O exercicio das
atividades de Educacéo Fisica e a designacgéo de Profissional de Educacéo Fisica é prerrogativa dos
profissionais regularmente registrados nos Conselhos Regionais de Educacao Fisica.”

Até o advento dessa Lei, a profissdo do profissional da Educacgéo Fisica ndo era regulamentada.
Como consequéncia disso, qualquer pessoa, sem a obrigacédo de formacao superior naquela area do
conhecimento, podia praticar a profissdo de “professor” de Educacao Fisica, “professor” de academia
de musculacao, técnico de futebol, entre outras areas de atuacéo desse profissional (Veronez et al.,
2013).

Destaca-se que foi por meio dos Parametros Curriculares Nacionais, documento inspirado no
modelo educacional espanhol, realizado por um grupo de professores pesquisadores, lancado em
1997 e 1998, incluindo um documento especifico para area de Educacao Fisica, que possibilitou aos
professores da area mais autonomia em suas aulas (Ministério de Educacédo e do Desporto, 1997,
1998). A Educacéo Fisica passou, portanto, a ser embasada por uma nova concepc¢ao de ensino e
pratica corporal, além da esportiva, seus conteddos também podem ser aplicados por meio da
danca; ginastica geral; jogos e lutas e, por meio delas e do proprio esporte, exercer 0 seu papel de
contribuicdo na formacgé&o da criancga.

Nesse contexto, muitas discussdes se inserem no cenario referente a formacao do profissional em
Educacédo Fisica e suas respectivas areas de atuacdo. Diante disso, as diretrizes sancionadas por
meio da Resolucdo n. 1, de 18 de fevereiro de 2002, do Conselho Nacional de Educacédo
(CNE)/Conselho Pleno (CP), e Resolugdo n. 7, de 31 de marco de 2004, CNE/Camara de Educagédo

Superior (CES), apresentam como proposta para a Formacgédo dos Professores da Educacao Basica,
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licenciatura plena, um curso com identidade prépria, com conhecimentos e competéncias especificos
para a atuacao docente, privilegiando o preparo do professor; a aprendizagem como um processo de
construgcdo de conhecimento, habilidades e valores; conteddos, como meio de suporte na

constituicdo das competéncias e avaliacdo como parte integrante do processo de formacéo.

Novo tipo de trabalhador em Educagéo Fisica

Outro ponto a considerar € a transformacao que ocorreu na Educacdo Fisica. Apesar de a
atuacdo em Educacéo Fisica ter registros de atividades desde o século XVIII, foi apenas por meio da
Lei n. 9.696/1998, que a Educacéao Fisica foi reconhecida como de fato profisséo.

A partir desse momento iniciou-se a organizagdo do Conselho Federal de Educacgdo Fisica
(CONFEF) e dos Conselhos Regionais de Educacdo Fisica (CREFs), consequentemente as
discussbes sobre a atuacéo profissional tornaram-se mais intensas. Além disso, o perfil profissional
pretendido nos cursos superiores de Educacgédo Fisica também comecou a ser questionado.

Em consequéncia a essas discussfes por meio de debates em reunibes realizadas entre 1978 e
1986, iniciadas de um seminario promovido na Universidade Estadual do Rio de Janeiro, em agosto
de 1978, foram elaborados o Parecer CNE/CES n. 215, de 11 de margco de 1987, que trata da
reestruturagcdo dos cursos de graduacdo em Educacgédo Fisica, sobre sua caracterizacéo, e sobre o
minimo de duracdo e o seu conteldo, e a Resolucdo n. 3, de 16 de junho de 1987, do Conselho
Federal de Educacao, que fixou os minimos de contelddo e duragcédo a serem observados nos cursos
de bacharelado e/ou licenciatura plena em Educacdo Fisica. Nesse contexto implanta-se o
bacharelado como uma das propostas de formag¢do do curso de Educacdo Fisica, além da
licenciatura (Conselho Federal de Educacdo do Brasil, 1987; Conselho Nacional de Educag¢édo do
Brasil, 1987).

Como mencionado, os cursos de Educagédo Fisica, sob o impacto das reformas educacionais e
diante das novas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para a formacdo de professores da
educacdo basica e para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, foram criadas propostas
curriculares que tiveram como resultado o surgimento de um trabalhador com uma tipologia
diferenciada tal qual se vinculava a licenciatura e criacdo do curso de graduacdo na modalidade de
bacharelado (Veronez et al., 2013).

Nesse sentido, naquele momento histérico, a divisdo do curso justificou-se pela crescente
expansdo do mercado de trabalho e pelas mudancas na legislacdo referente a formacgdo de
professores para a atuagdo na educacdo bdsica, em sintonia com o sistema CONFEF/CREF
(Morschbacher, 2012).

Ao longo de muitas discussdes, em 2004, ocorreu a divisdo do curso de Educacgéo Fisica, e assim
aprovada as novas DCNs (Resolu¢cdo CNE/CES n. 7/2004); que decorreram de disputa de poder
alavancada por segmentos da Educacdo Fisica que defendem concepcdes e praticas profissionais
diferenciadas (licenciatura e bacharelado). E relevante ressaltar que o sistema CONFEF/CREF teve
grande influéncia para firmar essa divisdo curricular, pautado em interesse de mercado (Mufioz et al.,
2006).
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a criacdo do bacharelado foi, fundamentalmente, uma resposta aos argumentos de que a

formacdo do licenciado ndo vinha atendendo ao desenvolvimento das qualificacdes e das

competéncias necessarias a intervencdo do profissional nos diversos campos de trabalho nao-

escolar. (Kunz et al., 1998, p. 38).

Surge, portanto, um novo trabalhador para atender as exigéncias que a sociedade demanda.
Corroborando com essa afirmagédo, Cruz (2011) aponta que como “a licenciatura ndo consegue
atender as exigéncias de todos os espacos nos quais atuam o profissional de Educacédo Fisica,
estando, portanto, o bacharelado apto a preparar o profissional para o ‘outro mercado de trabalho™
(p. 36-37, grifo do autor).

Esse “outro mercado de trabalho”, ao qual o autor se refere, inclui os espacos nao formais de
atuacdo profissional do bacharel em Educacdo Fisica, tais como: clubes, academias, hotéis,
cruzeiros, clinicas de reabilitacdo, centros de treinamentos, promocdo e organizacdo de eventos
esportivos/recreativos, entre outros. Portanto, o campo de trabalho do licenciado configura-se pelos
espacos formais de ensino.

Entretanto, a esfera escolar, em consequéncia de uma série de fatores, tornou-se, com o tempo,
estreita para o exercicio do profissional de Educacéo Fisica que deveria atender as exigéncias da
sociedade. A evolucao tecnoldgica e o agrupamento de grandes massas populacionais fizeram com
gue novas necessidades aflorassem; entram em cena os esportes fora do ambiente escolar, as
atividades voltadas para a melhoria da saude, o lazer e as abordagens empresariais da area como
poderosos atrativos de mercado para o professor formado (Oliveira, 2000).

Em Parintins, o ICSEZ/UFAM forma profissionais para atuarem no ensino formal, porém, além
disso, aparentemente, 0s egressos também preenchem as lacunas existentes nas areas que nédo
fazem parte do contexto escolar, por conta do atrativo advindo da grande massa populacional que

faz com que novas necessidades surjam como mencionado no paragrafo anterior.

Regulamentac¢ao da profissdo de Educacgao Fisica no Brasil

A regulamentac¢éo da profissédo de Educacéo Fisica no Brasil, homologada em 1998, representa o
fruto da forte interacdo de véarios vetores sociais, iniciada na década de 1940, com objetivo de
garantir a sociedade o oferecimento de servicos de qualidade nas areas da salde e educacao, por
meio de profissionais especializados, que utilizam como meio as atividades fisicas nas diversas
manifestacdes da cultura corporal (Galindo, 2005).

Antes da regulamentagdo, o licenciado em Educacgdo Fisica apenas possuia a designacédo de
professor, usufruindo somente a prerrogativa da profissdo do magistério, ficando refém de um
mercado que a cada momento o solicitava a prestar servicos além do ambito escolar. Esse servigco
ficava por conta de curiosos ou ex-atletas, provocando com isso varias distor¢Bes, bem como
dificuldades de entendimento e comunicacdo, muitas das vezes atribuidas a classe dos professores
graduados (Galindo, 2005). Ainda segundo esse autor, em janeiro de 1999, tomaram posse 0s
primeiros conselheiros federais e, a partir de entéo, foram criados varios conselhos regionais com o

passar do tempo, em funcdo do nimero de profissionais que se regulamentavam.
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Nesse contexto, ndo existia nenhum 6rgdo que por lei oficialmente exercesse o poder de defesa
da sociedade, bem como dos préprios profissionais da Educacéo Fisica no exercicio de sua funcéo.
Um primeiro avanco concreto ocorreu com o advento da Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo
Nacional (Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996), que garantiu a profissionalizacdo adequada
para o ensino, quando firma a obrigatoriedade da licenciatura plena de nivel superior correspondente
a cada disciplina do curriculo escolar como formacao exigida para o exercicio do magistério. Inclusive
foi permitido na Lei um prazo para as instituicbes de ensino se adequarem, até 2007 (Furtado y
Santiago, 2015).

Destaca-se que o avango mais decisivo ocorreu com a promulgacédo da Lei n. 9.696/1998, que
regulamentou a profissdo e criou os Conselhos Federal e Regionais de Educacgéo Fisica, dando
assim suporte as duas areas basicas de atuacao profissional. Aproximadamente um més depois,
houve a inclusdo da categoria dos profissionais de Educacédo Fisica de nivel superior no rol de
categorias com fins de atuacdo no Conselho Nacional de Saude, por meio da Resolucdo n. 287, de
outubro de 1998 (Veronez et al., 2013).

Sobretudo, em uma é&rea historicamente regulamentada e em continuo e veloz desenvolvimento,
também é relevante que haja constantes discussfes para adequacao nos cursos de Educacéo
Fisica. Dentre essas discussfes e reflexdes, questiona-se se a capacitacdo dos alunos para a
atuacdo no mercado de trabalho seria um papel das Instituicdes de Educacéo Superior (IESS) ou se
essa iniciativa de qualificacéo para atuacao profissional teria de ser do proprio aluno, fazendo cursos
complementares durante e apés sua formacao.

Nesse pensamento, muitas IESs na atualidade estdo efetuando reformulagbes curriculares
constantemente, e até mesmo novos curriculos, o que provoca indagacdo sobre o fato de essas
mudancas estarem sintonizadas com as necessidades da sociedade, ou se priorizam apenas o
cumprimento de exigéncias normativas.

Nunes y Carvalho (2007) reforcam a necessidade de um projeto estratégico sistémico para a
educacédo superior, que ressalte a preocupacdo com a formacgéo continuada e o desenvolvimento de
um ensino capaz de proporcionar a empregabilidade dos estudantes em uma economia baseada na

aquisi¢ado de habilidades.

Educacgdo Fisica no Instituto de Ciéncias Sociais, Educagdo e Zootecnia da Universidade
Federal do Amazonas

E importante destacar que no Instituto de Ciéncias Sociais, Educagio e Zootecnia atualmente se

encontram matriculados 1.862 académicos distribuidos nos sete cursos oferecidos nele, conforme se
descreve no Tabela 2.
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Tabela 2
Cursos de graduacdo do Instituto de Ciéncias Sociais, Educag¢do e Zootecnia da Universidade
Federal do Amazonas, 2019/2

Alunos sem Alunos

N. Cursos . ) Total
evasao ingressantes
1 Administracdo 272 54 326
2 Artes Visuais 160 22 182
3 Comunicacéo Social/Jornalismo 210 35 245
4 Educacéo Fisica 235 50 285
5 Pedagogia 242 45 287
6 Servigo Social 213 45 258
7 Zootecnia 242 37 279
Total 1.574 288 1.862

Fonte: UFAM (2019).

O curso de licenciatura em Educacéo Fisica foi oficialmente criado por meio da Resolu¢cdo UFAM
n. 019, de 29 de janeiro de 2007, e veio suprir a demanda por professores de Educacao Fisica nos
municipios atendidos pela unidade académica permanente de Parintins (Universidade Federal do
Amazonas, 2007). Pois, nessa época, os professores da rede basica de ensino no municipio de
Parintins ou eram leigos ou praticos:

Como forma de oferecer, alias, “da”, uma qualificagdo para os professores leigos da Cidade de

Parintins, no ano de 2008, foi criado também pela UFAM o curso de Licenciatura em Educacgéo

Fisica, no ensino e na modalidade a distancia, sendo que esse curso tem como mediador alguns

professores do curso de Educacédo Fisica do ICSEZ e as aulas acontecem no final de semana.

(Ribeiro, 2011, p. 28).

Ribeiro (2011) apresenta informacdes sobre a formagdo do professor em Educacédo Fisica em
Parintins, além de trazer criticas referente a estrutura do curso, frisando que este possui lacunas
estruturais e administrativas.

Em 2011 ocorreu a primeira colacao de grau do curso de licenciatura em Educacéo Fisica do
ICSEZ/UFAM, tendo como objetivo principal formar professores qualificados para o exercicio da
docéncia em todas as etapas e modalidades da Educac@o Basica, ou seja, compreendendo
Educacéo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio nas escolas da rede publica e particular de
ensino (Universidade Federal do Amazonas [UFAM], 2014). Apresentam-se na Tabela 3 as

cerimobnias de colacdo de grau ocorridas no periodo de 2011/1 a 2019/1.
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Tabela 3

Concluintes do curso de licenciatura em Educacao Fisica do Instituto de Ciéncias Sociais, Educacgéo

e Zootecnia da Universidade Federal do Amazonas, periodo de 2011/1 a 2019/1

Cerim6nia de colacéo de grau Datas da cerimbnia Quanti'Fativo de
concluintes
Especial (fora de época) 21/7/2011 8
Oficial 23/8/2011 7
Oficial 28/2/2012 2
Oficial 18/1/2013 15
Especial (fora de época) 12/3/2013 1
Especial (fora de época) 30/4/2013 1
Oficial 18/7/2013 3
Especial (fora de época) 10/12/2013 1
Oficial 71212014 19
Especial (fora de época) 5/5/2014 1
Oficial 4/6/2014 6
Oficial 12/2/2015 19
Oficial 11/06/2015 14
Oficial 4/2/2016 16
Oficial 14/7/2016 10
Oficial 6/12/2016 24
Oficial 20/6/2017 6
Oficial 25/8/2017 14
Oficial 15/2/2018 9
Oficial 22/8/2018 34
Especial (fora de época) 14/11/2018 1
Oficial 12/1/2019 7
Especial (fora de época) 3/4/2019 1
Oficial 22/8/2019 18
Total de 237

CONCIUINTES....coieiiieeeee e,
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Fonte: UFAM (2019).

O curso de licenciatura em Educacéo Fisica do ICSEZ/UFAM, campus Parintins, ja formou 237
profissionais. Ele tem como foco principal habilitar os académicos para atividade docente, por meio
de um ensino de qualidade atendendo as demandas do mercado de trabalho (UFAM, 2014).
Compreende-se que a formacdo profissional assume importancia crucial, cada vez mais o0s
estudiosos se preocupam com essa area de investigacao (Pizani y Barbosa-Rinaldi, 2014).

Assim, é importante que a formacao inicial esteja comprometida em buscar uma nova postura
para o0 ensino superior, posto que € nesse periodo que se adquirem saberes indispensaveis para a
acdo profissional. A partir desse entendimento, discuss@es sobre formacdo profissional continuam
sendo tematicas atuais, considerando que os cursos de ensino superior sdo organizados por meio de
um curriculo.

Em face do exposto, defende-se que no contexto da Educacdo Fisica € importante que o0s
curriculos atendam as “dimensdes técnico-cientifica, ético-moral e politico-social, que, por vezes, nao

sdo levadas em consideragao” (Pizani y Barbosa-Rinaldi, 2014, p. 96).

Perfil do egresso conforme preconiza o Projeto Pedagégico do Curso

Na apresentacao do Projeto Pedagdgico do ICSEZ/UFAM, enfatiza-se que este foi construido de
forma coletiva e que o seu papel € proporcionar uma identidade clara do Curso ao estabelecer de
forma coerente as estratégias de trabalho a determinar as suas prioridades (UFAM, 2014).

Percebe-se, ainda, que o Projeto em questdo faz mencao para que exista uma relagdo estreita e
direta que aproxime a intervencao pedagdgica da Educacédo Fisica na escola e a formacao inicial do
professor construida no contexto do ensino superior. Tendo em vista que:

o perfil que “servia” para desenvolver o papel de professor caracterizado como um experto

propositor de atividades em que os alunos participavam para ser melhores esportistas, ou para

recrearem-se, ou para ocuparem o tempo, ou para formarem-se integralmente ou..., ndo é mais

adequado, j& que a Educacgéo Fisica, enquanto componente curricular, passa ou deve passar a

assumir os propésitos escolares, ou seja, mediar conhecimento sobre o mundo! (Gonzales, 2008,

grito do autor).

Nesse sentido, o primeiro direcionamento destacado como fundamental para constituicdo
significativa da versao atual curricular foi a maior destinacdo de carga horaria as disciplinas teérico-
praticas que tematizam os diversos componentes da cultura corporal de movimento, para assim
mediar o conhecimento sobre o mundo.

Valoriza-se na verséo atual do Projeto Pedagdgico do ICSEZ/UFAM o componente da pratica e
teoria considerando o conhecimento especifico da area, com seus diversos componentes (esporte,
ginastica, lutas, dancas, jogos e brincadeiras), pensados e trabalhados didatica e pedagogicamente
nas disciplinas de carater tedrico e pratico que comp8em a matriz curricular (UFAM, 2014).

O educador fisico é o profissional formado para atuar como educador, orientando criancas,
adolescentes e adultos no desenvolvimento de suas potencialidades e tendo uma participacéo

consciente e ativa na sociedade, conforme os objetivos contemplados no referido Projeto.
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Objetivos do curso de Educacéo Fisica do ICSEZ/UFAM

Nesse sentido, preconiza-se em seu objetivo geral:

Formar licenciados em Educacdo Fisica, aptos ao trabalho docente, ao desenvolvimento de

pesquisa e extensdo nas areas de conhecimento e de atuacdo em diferentes contextos que

requerem a intervenc¢do do professor de Educacéo Fisica. (UFAM, 2014, p. 28).

Tendo como seus objetivos especificos:

Oportunizar experiéncias de ensino, pesquisa académica e de atividades de extenséo vinculadas

a Educacao Fisica escolar, priorizando a articulacdo interdisciplinar com as demais areas do

conhecimento, tendo como eixo a pratica pedagogica;

Fomentar atividades de planejamento, aplicacdo e avaliacdo de procedimentos docentes

relacionados ao processo de ensino e aprendizagem produzidos pela area, adequando-os as

diversas faixas etarias do educando, considerando o acolhimento e o trato da diversidade

Regional.

Contextualizar a pratica pedagogica do professor de Educacgdo Fisica no ambito internacional,

nacional, regional, tecendo as mediacdes com as problematicas locais; estimular a formacao de

um sujeito com capacidade de analise, compreensao e posicionamento critico frente a realidade.

Possibilitar a formagdo pautada na construcdo de valores comprometidos com o0s principios

estéticos, politicos e éticos que orientam a agéo docente. (UFAM, 2014, p. 26-27).

Diante disso, o Curso preconiza em seus objetivos possibilidades aos egressos a articulagéo
interdisciplinar com as demais areas de conhecimento, visando & ampliagcéo de insercéo do professor
licenciado para uma atuacao profissional, humana e ética no contexto e na realidade local, regional e

nacional.

Diretrizes curriculares nacionais

O interesse por abordar este topico neste estudo surgiu por causa da realizacao da 4% Semana do
Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica do ICSEZ/UFAM, no periodo de 13 a 17 de maio de
2019, com o tema Educacdo Fisica: Diversidade e os Desafios na Contemporaneidade. Na
programacdo da Semana, especificamente na mesa-redonda, foi abordado o novo curriculo para os
cursos de Educagéo Fisica (Informagéo verbal)®.

No evento cientifico, houve uma palestra intitulada Campo de Atuacdo da Educacado Fisica no
Baixo Amazonas, ministrada pelo Prof. Dr. Jodo Luiz da Costa Barros, vinculado a Faculdade de
Educacéo Fisica e Fisioterapia da UFAM, quando abordou sobre a criagdo de um novo curriculo para
o curso de licenciatura em Educacéo Fisica do ICSEZ/UFAM (Informac&o verbal)?. E tem-se como
base para criacdo desse novo curriculo, a Resolucdo CNE/CES n. 6, de 18 de dezembro de 2018,

gue instituiu as DCNs dos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, assim como a Resolucdo

1 Os autores, Inafran Souza e Souza, Renner dos Santos Vilasboas e Jadson Justi, participaram da IV Semana do Curso de
Licenciatura em Educagéo Fisica, em Parintins, em 2019.

2 Palestra proferida por Prof. Dr. Jodo Luiz da Costa Barros na IV Semana do Curso de Licenciatura em Educac&o Fisica, em
Parintins, em 2019.
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CNE/CP n. 2, de 1° de julho de 2015, que definiu as DCNs para a formacao inicial em nivel superior
(cursos de licenciatura, cursos de formacdo pedagdgica para graduados e cursos de segunda
licenciatura) e para a formacao continuada.

Com base na légica textual do paragrafo anterior, descreve-se que a Resolucdo CNE/CES n.
6/2018 destaca em seu artigo 2° que o curso de licenciatura em Educacao Fisica tem carga horéria
referencial de 3.200 horas, para o desenvolvimento de atividades académicas. Essa alteracdo deve
ser contemplada sob uma nova verséo, tendo impacto no vigente Projeto Pedagdgico do Curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica (2014) do ICSEZ/UFAM, que comtempla a duragdo minima de
2.960 horas-aula em consonéncia com as Resolu¢des: CNE/CP n. 1/2002, CNE/CP n. 2, de 19 de
fevereiro de 2002, CNE/CES n. 7/2004 e CNE/CES n. 7, de 4 de outubro de 2007 (UFAM, 2014).

Nesse sentido, dentre as alteracdes, destaca-se que o graduado em Educacéo Fisica tera
ingresso Unico de acordo com a Resolucdo CNE/CES n. 6/2018, referente a etapa comum e
especifica:

Art. 5° Dada a necesséria articulacdo entre conhecimentos, habilidades, sensibilidade e atitudes

requerida do egresso para o futuro exercicio profissional, a forma¢éo do graduado em Educacao

Fisica terd ingresso unico, destinado tanto ao bacharelado quanto a licenciatura, e desdobrar-se-a

em duas etapas, conforme descri¢céo a sequir:

| — Etapa Comum — Nucleo de estudos da formacdo geral, identificador da area de Educacgédo

Fisica, a ser desenvolvido em 1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais, comum a ambas as

formacgoes.

Il — Etapa Especifica — Formacao especifica a ser desenvolvida em 1.600 (mil e seiscentas) horas

referenciais, na qual os graduandos terdo acesso a conhecimentos especificos das op¢cbes em

bacharelado ou licenciatura.

Conforme descreve a Resolugdo CNE/CES n. 6/2018, a IES fara uma consulta oficial, por escrito,
no inicio do 4° semestre, aos académicos a respeito da formacdo que pretendem seguir na etapa
especifica (bacharel, licenciatura) ou ao final do 4° semestre, definir sua escolha mediante os
critérios pré-estabelecidos.

Sobre as DCNSs, esses documentos legais, além de legitimar os interesses da classe social
ideologicamente identificada com o capital, tendem a subsumir a formacdo do trabalhador em
Educacéo Fisica a essa ldgica (Veronez et al., 2013).

As IESs recorreram as orientagdes legais para a organizacdo dos curriculos (Pizani y Barbosa-
Rinaldi, 2014). Assim, aponta-se a necessidade de que os projetos pedagoégicos sejam articulados
em sua totalidade com os objetivos do curso e perfil do egresso, rumo a construgdo de cursos de
licenciatura e bacharelado com caracteristicas préprias. Portanto, pensa-se que pesquisa envolvendo
0s egressos pode favorecer uma melhoria do ensino superior, uma vez que informa¢des sobre as
competéncias adquiridas durante a graduagdo promoveriam mudangas que assegurariam aos
formandos um preparo melhor para a atuagéo no mercado de trabalho (Delaney, 2000).

A proposta das novas diretrizes ndo deixa de evidenciar avancgos significativos no horizonte da
identidade profissional docente. Pois, apontam perspectivas na formacdo de um professor mais

qualificado para o seu campo de atuacgéo, priorizando a questdo da dimenséo politica da profisséo,
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das competéncias e do corpo de conhecimento da area.

Método

Nos principios da analise de conteddo proposta por Bardin (1977), tem-se: pré-andlises;
exploracdo do material; tratamento dos resultados; inferéncia e interpretacdo. Apds as entrevistas e
sua transcri¢do, foi realizada a leitura compreensiva do material buscando ter uma visdo do todo e
apreender suas particularidades em uma abordagem qualitativa.

Em seguida, foi realizada a exploragdo do conteudo, no qual é importante “sermos capazes de ir
além das falas e dos fatos ou, em outras palavras, caminharmos na dire¢cdo do que esta explicito
para o que é implicito, do revelado para o velado, do texto para o subtexto” (Gomes, 2012, p. 101).

Tal conceituacdo € pertinente para a presente investigacdo para se enquadrar em uma légica que
leva notéria concepcdo de aparato social e demogréafico. Partindo dessa premissa, o conjunto dos
métodos anteriormente mencionados deu suporte para a realizacdo deste estudo, garantindo, assim,
o controle cientifico para a conquista dos objetivos.

No que tange ao local do estudo, fez-se um levantamento dos estabelecimentos ou instituicbes
dentro do municipio de Parintins, AM, que possivelmente atuam egressos de Educacéo Fisica, tais
como: a) escolas publicas e privadas; b) clubes aguéticos e de dancgas; ¢) academia; d) hospitais; e)
clinicas; f) ambulatorios; e g) pragas publicas.

Com o objetivo de definir os participantes do estudo, em um primeiro momento, realizou-se um
levantamento dos locais dentro do municipio que possua a atuagéo de um profissional de Educacao
Fisica. Em seguida, selecionaram-se os participantes da pesquisa a partir dos critérios: 1) egressos
de ambos os sexos formados pelo curso de licenciatura em Educacdo Fisica do ICSEZ/UFAM,
equivalente ao 1° semestre de 2011 ao 2° semestre de 2018; e 2) aceitar participar da pesquisa
desde que assinassem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Ao final, em consequéncia da liberdade de desisténcia expressa no Termo assinado pelos
participantes, a amostra constituiu de 33 egressos de ambos 0s sexos.

Em relagdo aos recursos humanos, esta pesquisa foi realizada unicamente pelos pesquisadores,
ndo necessitando de voluntarios para o auxilio dos procedimentos. Sobre os recursos materiais,
utilizou uma sala ou um ambiente silencioso para as entrevistas disponibilizada(o) pelas instituicdes.

Como instrumento de coleta de dados, aplicou-se o Protocolo de Questdes Dirigidas aos
Participantes, elaborado pelos préprios pesquisadores, contendo perguntas abertas e fechadas. As
guestdes foram organizadas a fim de se levantarem dados sobre o perfil dos egressos, nas
dimensdes sociodemograficos gerais, educacionais e profissionais. Esses pesquisadores elaboraram
o referido instrumento para garantir mais fidedignidade e direcionamento para o alcance do objetivo
proposto. O Protocolo foi dividido em trés blocos, contendo perguntas sociodemograficos gerais,
guestdes educacionais e, por Ultimo e ndo menos importante, questdes profissionais:

Bloco 1 - Questdes sociodemograficas gerais — tém-se: sexo; idade; estado civil e semestre e ano

gue concluiu o curso de licenciatura em Educacgédo Fisica do ICSEZ/UFAM, levando em

consideragéo o intervalo de tempo de 2011 a 2018.
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Bloco 2 - Questdes sociodemograficos educacionais — tém-se: a) O curso de licenciatura em
Educacéo Fisica foi sua primeira opcdo? b) Como vocé avalia o impacto da sua
formacdo académica no exercicio da atividade profissional? Avalie conforme as opc¢des
abaixo. ¢) O curriculo ofertado pela sua instituicdo de formacgéo contribuiu efetivamente
para sua insercdo no mercado de trabalho? d) Vocé procurou fazer cursos
complementares inerentes a Educacdo Fisica para enriquecer seus conhecimentos
durante a graduacgéo? e) Vocé fez cursos complementares inerentes a Educacéo Fisica
para enriquecer seus conhecimentos apos a graduagao?

Bloco 3 - Questdes sociodemograficos profissionais — tém-se: a) Especifique a(s) sua(s) area(s)
de atuacdo atualmente conforme as opc¢des abaixo colocadas; pode ser assinalada uma
ou mais areas; b) Quantas horas semanais vocé trabalha na area de Educacgédo Fisica?
c) Atualmente, qual sua renda mensal auferida no trabalho em Educacdo Fisica? d)
Vocé encontrou dificuldade para ingressar no mercado de trabalho inerente a area de
Educacéo Fisica? e) Na atuacgdo profissional na area de Educacéao Fisica qual o nivel de
sua satisfacédo profissional? f) Na atualidade, as politicas publicas favorecem a insercéo
do profissional em Educacéo Fisica no mercado de trabalho?

Em relacdo aos procedimentos do estudo, os pesquisadores dirigiram-se aos locais onde
possivelmente os profissionais em Educagdo Fisica atuavam. Apds a confirmag¢do da presenca
desses destes, os pesquisadores solicitaram autorizacdo formal por meio da Carta de Autorizacdo
direcionada aos dirigentes de cada estabelecimento, onde o profissional atua, para a utilizacdo do
espaco fisico. Apds a autorizacé@o da dire¢édo do local, os pesquisadores entraram em contato direto
com os profissionais de Educacéo Fisica.

Foram explicados detalhadamente os objetivos, os aspectos éticos para cada profissional, e
depois de sanadas todas as duvidas dos possiveis participantes foi entregue o Termo de
Consentimento, o qual foi assinado em duas vias por agueles que aceitaram participar da pesquisa,
sendo que uma ficou com os pesquisadores e a outra, com o participante. Apos esse procedimento
ético, foi marcado um horario para a entrevista fora do expediente de trabalho. Menciona-se ainda
gue cada entrevista teve duracdo média de 20 minutos. No que se refere & coleta de dados, utilizou-
se uma sala com ambiente silencioso disponibilizado pela direcdo de cada instituicdo. S6 ndo foram
coletados dados em sala silenciosa quando a instituicdo ou local publico ndo tinha esse espaco. No
entanto, os pesquisadores buscaram espagos com menos ruido externo possivel.

ApOs a coleta dos dados, ocorreu a andlise deles, que foi realizada por meio de um rigoroso
controle descritivo sob uma perspectiva qualitativa como mencionado anteriormente. Ressalta-se que
os dados quantitativos deste estudo foram transcritos por meio de porcentagem simples que, de

acordo com Leite (2008), é de facil entendimento para o leitor.

Resultados e discusséao

As respostas numéricas coletadas foram organizadas em banco de dados do programa Microsoft

Excel. A partir dai, os participantes foram identificados por nimeros para se garantir 0 anonimato
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deles. Quanto as respostas descritivas, estas serao apresentadas tendo ap6s o seu ponto final a
identificacdo, entre parénteses, do participante, representada pela letra “P” mais o numero de
identificacdo, ex.: P1, P2... P33.

Ressalta-se, ainda, que a andlise de dados estd dividida em trés blocos: 1) Questbes
sociodemograficas gerais; 2) Questbes sociodemograficas educacionais; e 3) Questdes

sociodemogréficas profissionais.

Levantamento do Bloco 1: questdes sociodemograficas gerais

Para o presente estudo, foi necesséria a aplicagcdo do instrumento de coleta de dados intitulado
Protocolo de Questdes Dirigidas aos Participantes, especificamente as questfes do Bloco 1 (dados
sociodemograficos gerais dos egressos). Como resultado as perguntas do respectivo bloco,

obtiveram-se os dados mencionados a seguir:
Bl.a) Andlise do perfil dos egressos quanto ao sexo:

Os participantes da pesquisa do sexo masculino tiveram um maior quantitativo com 28 egressos
(84,9%) em relagdo aos participantes do sexo feminino, que tiveram 5 (15,1%). Essa informagéo &
relevante, pois proporciona um delineamento dos egressos, podendo observar se ha ou néo
equilibrio no perfil dos sujeitos da pesquisa sobre a atuacgao profissional no mercado de trabalho.

E preciso considerar que em muitos anos a Educacdo Fisica foi uma area com formacéo e
atuacdo majoritaria pelo sexo masculino. Esse fato deve-se a influéncia militar histérica na respectiva
area (Ministério de Educacao e do Desporto, 1997).

No que tange conhecer a atuacdo profissional no mercado de trabalho, em especial dos
participantes do sexo feminino, notou-se que dentre as areas de atuacdo, conforme os dados das
participantes, tém-se: educagédo basica, atividades fisicas e esportivas para pessoas com deficiéncia,
musculacdo, ginastica, recreacdo e lazer, modalidades individuais (iniciagdo), laboratério de
pesquisa, grupos especiais (idosos, hipertensos e diabéticos). Ressalta-se que as participantes
poderiam assinalar uma ou mais areas de atuacéo. Como se vé nos dados anteriores, as mulheres
estdo assumindo fungbes na area de Educacéo Fisica que antes eram dominadas pelos homens,

nao estdo se limitando a atuacdo na area da docéncia, principalmente na educacéo infantil.
B1.b) Andlise do perfil de egressos quanto a idade:

Ao analisar os dados, constatou-se que a faixa etaria de 22 a 29 anos representa 0 maior nimero
de participantes da pesquisa (19; 57,6%) e deste, 8 encontram-se na idade de 22 e 29 anos (42,1%).
Ja os egressos com idades de 26, 27 e 33 anos também representam uma participacao consideravel
(9; 27,3%). As idades minima e maxima dos participantes estdo entre 22 e 44 anos.

Os egressos com 22 anos de idade foram os que se formaram durante os quatro anos de
integralizacédo do curso. Ressalta-se que o tempo minimo de integralizagcdo do curso atualmente é de
guatro anos e o tempo maximo € de seis anos, conforme direcionamentos da Resolu¢cédo n. 037, de 4
de julho de 2011, da UFAM, Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo, Camara de Ensino de

Graduacgao, que “Adota procedimentos de padronizagao para mensuragdo do tempo maximo dos
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cursos de graduacéo presenciais.” (Universidade Federal do Amazonas, 2011).
B1l.c) Analise do perfil do egresso quanto ao estado civil/relacionamento:

Os dados obtidos referentes ao estado civil dos egressos demonstram ser equilibrados,
principalmente entre os egressos solteiros (10; 30,3%) e namorando (7; 21,2%); casados (4;12,2%).
Nao foi identificado participante divorciado, e 0 menor nimero de participantes da pesquisa encontra-

se como Vvilvo (1; 3%), e o maior numero encontra-se em unido estavel (11; 33,3%).
B1.d) Andlise do perfil dos egressos quanto ao ano de formacao:

A analise conta a partir de 2011 em razao de o curso do ICSEZ/UFAM ter-se iniciado em 2007 e a
periodicidade ser de oito semestres. Nota-se que 0 maior nimero de egressos que participaram da
pesquisa sdo os que se formaram em 2011 (primeira turma), com total de 8 egressos (24,2%); em
seguida os formandos de 2017, com 7 egressos (21,2%); os de 2014, com 6 (18,2%); de 2013, com
5 (15,1%); os de 2018, com 4 (12,1%); os de 2016, com 2 (6,1%); e somente 1 participante formado
em 2015 (3%).

Os primeiros egressos do curso tiveram maior participacdo na pesquisa, iSso € interessante pois
s80 0s primeiros egressos e podem contribuir mais por ja estarem no mercado de trabalho ha mais
tempo e, com isso, terem uma visdo diferenciada dos Ultimos egressos em relagdo ao mercado de
trabalho na area da Educacéo Fisica.

Os egressos formados em 2017 tiveram também uma participacdo consideravel. Talvez por
serem egressos dos Ultimos anos, possa ser esse 0 motivo de ter um nimero significativo de
participantes na pesquisa, considerando que muitos deles ja formados ainda mantém vinculo com a

Universidade por meio dos projetos de extensdo desenvolvidos pelo Curso.

Levantamento de dados do Bloco 2: quest8es sociodemograficas educacionais

No Protocolo de Questdes Dirigidas aos Participantes com as perguntas do Bloco 2 (questdes

€ “

sociodemogréaficas educacionais), nas questbes “a”, “d” e “e”, os participantes tiveram opgao de
responder nas alternativas expostas no questionario, caso quisessem poderiam acrescentar e

justificar suas respostas:
B2.a) Aspecto motivacional referente a escolha do curso:

A pergunta esta relacionada se Educacdo Fisica era a primeira op¢do de curso. Conforme as
respostas dos egressos referentes a essa questédo, 24 dos egressos responderam que o curso foi a
primeira escolha (72,7%) e 9 participantes responderam que “nao” (27,3%).

Aqueles que responderam “sim” tiveram justificativas parecidas, sejam por gostarem de esportes,
serem atletas, terem gostado da disciplina no periodo da Educacéo Basica, ou por quererem atuar na
promoc¢éo e reabilitacdo da saude de diferentes faixas etérias, por meio da préatica orientada de
atividades fisicas.

Diante do exposto, destacam-se trés aspectos motivacionais para o ingresso dos participantes no

curso de licenciatura em Educacéo Fisica: gostarem de esporte e outras atividades relacionadas a
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movimentos; ter tido bom professor de Educacédo Fisica na vida escolar basica (ensino infantil,
fundamental e basico); por entenderem a atividade fisica ser voltada para a saude; ou por

conveniéncia.
B2.b) Aspecto motivacional — gosto pelo esporte:

Dentre 0os motivos apresentados pela totalidade dos participantes desta pesquisa para a escolha
do curso de licenciatura em Educacdo Fisica do ICSEZ/UFAM, a unidade de significado que
apresentou frequéncia e percentual superior esta relacionada ao terem gosto pelo esporte e outras
atividades relacionadas a movimento. Tais motivos apresentados podem ser observados nos
recortes das respostas dos participantes:

Sim. Quando eu fui aluno no ensino basico tinha aptiddo com algumas modalidades esportivas,

isso foi me levou a escolher o Curso de Educacao Fisica. (P27)

Sim. Era a primeira turma de Educacdo Fisica da UFAM, e também era do meio esportivo. (P22)

Sim. Fui atleta de algumas modalidades coletivas (voleibol, handebol, futebol de campo e futsal) e

individuais (atletismo e ténis de mesa). (P20)

Sim. Era atleta, e ja gostava da disciplina na escola. (P7)

Sim. Sempre quis ser professor de Educacao Fisica, pois praticava varios esportes. (P5)

Como é possivel perceber, foram elencadas respostas dos participantes onde se evidencia o
esporte como principal motivador para ingressarem no curso. Conforme Santini e Molina Neto (2005),
a maioria dos ingressantes em Educacgdo Fisica sdo ex-atletas ou pessoas que ja tiveram contato
com a area esportiva.

A fim de tentar balizar essas respostas, considerando as instituicdes educacionais (escolas;
centros; clubes) como aquela que tem o papel de transmitir as futuras geracdes as praticas sociais
relevantes, ndo se pode deixar de contemplar o esporte como conteddo da Educacédo Fisica.
Corroborando com essa ideia, Vaz (2001) esclarece que a instituicdes educacionais ndo podem
ignorar o esporte, mas, sim, deve té-lo como conteldo de ensino. Mesmo porque 0 esporte
representa uma das varias manifestagfes da cultura corporal, representa o conteldo a ser tratado

pela Educacéo Fisica na escola e em outras instituicdes educacionais.
B2.c) Aspecto motivacional — bom professor:

Alguns académicos tém a escolha profissional definida, em parte, pela marca de um “bom”
professor de Educacdo Fisica na vida escolar basica, com capacidade de motivar os alunos,
transmitir de maneira adequada o conhecimento e contribuir para o processo ensino-aprendizagem.
Em contrapartida, um professor “ruim”, do tipo que larga a bola e abandona a aula, sem capacidade
de instrucdo ou organizagcdo de atividades, pode influenciar negativamente nessa escolha (Krug,
2010). Indo ao encontro que afirma o autor, P10 respondeu “sim”, que no Ensino Médio ele praticava

jiu-jitsu e o professor o teria incentivado a cursar Educacao Fisica, pois era a sua formagéo.
B2.d) Aspecto motivacional — atividade fisica e saude:

A Educacdo Fisica tem se caracterizado por um amplo e atrativo campo de trabalho e o esporte

parece ser o grande incentivador para a opcao profissional de muitos jovens (Pinho, Pinho et al.,
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2007). Tal afirmacdo do autor corrobora com a resposta de P25, ao dizer que “sempre quis atuar na
promoc¢éo e reabilitacdo da saude de diferentes faixas etérias, por meio da préatica orientada de

atividades fisicas”.
B2.e) Aspecto motivacional — conveniéncia:

Outro ponto pertinente destaca que alguns dos participantes afirmaram que cursarem Educacdo
Fisica ndo foi exatamente sua primeira opcado, alguns tiveram motivos diversos:

Afinidade dentre a opcéo de curso oferecida na minha cidade. (P19)

... pois foi 0 Unico curso que me interessou na cidade de Parintins, pelo motivo de eu ndo querer

estudar fora. (P17)

Em Belém (de onde sou) esse curso € muito concorrido, quase que 50/1 (cinquenta por um), e,

como aqui a concorréncia era menor, vim pra ca. (P23)

Consoante ao exposto anterior, Ledo (2019) destaca sobre os participantes, em seu estudo, ndo
terem escolhido o curso como primeira op¢ao ou pelas boas experiéncias na educacao basica como
a maior parte relatou, mas por ser, dentre as op¢des disponiveis, a mais conveniente para o
momento.

Outros egressos optaram o [Licenciatura em Educacdo Fisica] LEF/ICSEZ/UFAM por ser na

universidade publica e por localizar-se na propria cidade, onde os gastos com despesas, tais

como aluguel, transporte e alimentagdo tornam-se menor em comparacdo a académicos que

residem fora de seu domicilio familiar (Ledo, 2019, p. 147).
B2.f) Impacto da formag&o académica no exercicio da atividade profissional:

Em relacdo & pergunta que faz mencdo ao impacto da formag¢do académica no exercicio da
atividade profissional, tém-se os seguintes resultados: somente 1 egresso avaliou como “regular’
(3%); 9 egressos avaliaram que a formagédo académica foi “boa” (27,7%); 18 responderam que foi
“6tima” a formagao académica no exercicio da atividade profissional (54,5%), obtendo o maior valor
para essa pergunta; e 5 avaliaram como “excelente” a formacdo académica no exercicio de sua

atividade laboral (15,1%). Reunindo as respostas “boa”, “6tima” e “excelente” chegou-se a 97%.
B2.g) Contribui¢cdes do curriculo ofertado pela Instituicdo para a formacéo académica:

No que se refere a possiveis contribui¢cdes do curriculo ofertado pela Instituicdo para a formacéo
académica, obtiveram-se o0s seguintes resultados: 21 participantes mostraram-se totalmente
satisfeitos com o curriculo de Educacéao Fisica (63,6%); apenas 1 egresso respondeu que o curriculo
ndo contribuiu (3%); e 11 responderam que parcialmente o curriculo contribuiu para a insergédo no
mercado (33,3%). Diante disso, a maioria declarou que o curriculo do curso contribuiu totalmente ou
em grande parte para a inser¢cdo no mercado de trabalho.

Discutem-se aqui, concomitantemente por similaridade das perguntas, as questbes “B2.b” e
“B2.c”, que, de acordo com as percepcdes dos participantes em relacdo aos impactos da formagéo
do curso de licenciatura em Educacéo Fisica, estdo associados a integragdo com o mercado de
trabalho, tanto na expectativa daqueles que estdo ingressando nesse curso quanto a avaliacdo dos

dados dos participantes referente a essa questdo. Observa-se, ainda, que, de uma forma geral, o
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impacto da formacg&o académica apresentou percepgdes positivas.
De forma geral, vé-se que o curriculo de licenciatura em Educacéo Fisica atendeu as expectativas
dos egressos, visto que, como salientado anteriormente, a maioria dos egressos afirma estar

satisfeita com a formacédo académica e com sua area de atuacao.
B2.h) Cursos complementares a Educacéo Fisica durante a graduacao:

Sobre os cursos complementares a formacao académica, os resultados foram: 28 participantes
fizeram cursos durante a graduacdo (84,8%). Dentre os cursos complementares, conforme
especificado pelos participantes, destacam-se: projetos ofertados pelo Instituto como oficinas, cursos
e minicursos, bem como eventos em outros Estados, abordando temas de treinamento esportivo,
Educacéo Fisica escolar, relacéo de género e sexualidade, ensino de esportes, treinamento funcional
e hipertrofia muscular. Conforme apresentam-se as respostas:

Projetos ofertados pelo Instituto, bem como eventos em outros Estados. (P1)

Treinamento esportivo, Educacéo Fisica escolar. (P2)

Educacéo fisica escolar, relacdo de género e sexualidade, ensino de esportes. (P3)

Projetos, extenséo e oficinas oferecidos pela Universidade. (P19)

De acordo com os dados, pode-se aferir que os alunos por meio dos estimulos a vivéncia em
praticas de atividades complementares (atividades académico-cientificas curriculares) e de acordo
com o que propde o Projeto Pedagdgico do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica (2014) do
ICSEZ/UFAM, os discentes, ao concluirem o Curso, esperam que estejam capacitados ao exercicio
da docéncia na area, instrumentalizados a desenvolver trabalhos cientificos, estando, assim, aptos
para atuar em diferentes contextos da atividade docente do professor de Educacao Fisica, com foco
na educacao béasica (UFAM, 2014). Para isso, existem projetos com foco a capacita-los para tal

fungdo com os conteldos diferenciados da cultura corporal.
B2.i) Cursos complementares na area de Educacéo Fisica apds a graduagéo:

Em relacdo a pergunta que faz mencao a cursos complementares inerentes a Educagédo Fisica
apo6s a graduacdo, foi constatado que a maioria dos participantes (25%-75,7%) possui cursos de
especializacdo e qualificagdo na area de Educacdo Fisica. A seguir, as respostas de alguns
participantes sobre o tema

Pés-graduacéo em Educacéo Fisica e nutricdo escolar. (P1)

Especializacéo, cursos para treinamentos (voleibol, handebol e atletismo). (P2)

Treinamento funcional, musculagdo, poOs-graduacdo, treinamentos para grupos especiais e

atividades recreativas. (P8)

Curso de natacao infantil e estagio na area de Educacao Fisica. (P9)

Fiz pds-graduacgédo em fisiologia e biomecanica. (P11)

Pés-graduacéo em Libras. (P12)

Pdés-graduacéo em Educacéo Fisica escolar. (P18)

Especializacdo em psicomotricidade. (P28)

Especializacdo em fisiologia e treinamento desportivo. (P30)

Diante dessas constatacdes, percebe-se que o0s participantes entendem que a formacéo
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académica € somente a base para o conhecimento, tornando-se necessaria a frequéncia em cursos
para o aperfeicoamento do seu trabalho docente como forma de melhorar as préaticas habituais dos
professores de Educacao Fisica. Sobre isso, um dos participantes ainda destacou (apos finalizar sua
resposta) que o profissional ndo deve se acomodar e deve obrigatoriamente buscar formacao
continuada.

Para tanto, Libaneo (2004) menciona que

O termo “formagéo continuada” vem acompanhado de outro, a formacao inicial. A formag&o inicial

refere-se ao ensino de conhecimentos tedricos e praticos destinados a formagao profissional,

completados por estagios. A formacao continuada é o prolongamento da formacao inicial, visando

o aperfeicoamento profissional tedrico e pratico no préprio contexto de trabalho e o

desenvolvimento de uma cultura geral mais ampla, para além do exercicio profissional. (p. 227,

grifo nosso).

Assim, para o profissional atender as exigéncias contemporaneas ndo basta o diploma de
graduacdo; é necessario dar continuidade a sua formacdo de estudos a fim de se tornar um
profissional mais qualificado e experiente no exercicio de suas fun¢des, o que pode ser observado
claramente nas respostas dos participantes, com a preocupacdo na busca por aperfeicoamento na

area.

Levantamento de dados do bloco 3: quest8es sociodemogréficas profissionais

Para o presente estudo, foi necesséria a aplicacdo do instrumento de coleta de dados intitulado
Protocolo de Questdes Dirigidas aos Participantes, especificamente as questfes do Bloco 3 (dados
sociodemograficos profissionais). Como resultado as perguntas do respectivo bloco, obtiveram-se os

dados mencionados a seguir:
B3.a) Area de atuacdo dos egressos na Educacéo Fisica:

No que tange a area de atuagéo dos egressos na Educacao Fisica (separados por sexo), tém-se

os dados apresentados na Tabela 4.

Tabela 4

Area de atuacio em Educacao Fisica por sexo dos participantes

) Sexo (%)
Area de atuacéo Total (%)
Masculino  Feminino

Musculacéo 19 (95) 1(5) 20 (60,6)
Docéncia educacéo béasica 9 (69,2) 4 (30,8) 13 (39,4)
Modalidades individuais (rendimento) 7 (87,5) 1(12,5) 8 (24,2)
Recreacéo e lazer 4 (66,7) 2 (33,3) 6 (18,2)
Docéncia nivel superior 6 (100) - 6 (18,2)
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Sexo (%)
Area de atuacio Total (%)
Masculino  Feminino

Modalidades individuais (iniciacao) 5 (100) - 5(15,1)
Modalidades coletivas (rendimento) 5 (100) - 5(15,1)
Ginéstica 2 (50) 2 (50) 4(12,1)
Lutas 4 (100) - 4 (12,1)
Dancas 2 (50) 2 (50) 4 (12,1)
Modalidades coletivas (iniciagéo) 3 (75) 1(25) 4 (12,1)
Ginastica laboral 1(33,3) 2 (66,7) 3(9,1)

Grupos especiais (idosos, hipertensos,

diabéticos) 3 (100) - 3(9,1)
Gestéo privada 2 (100) - 2(6,1)
Laboratério de pesquisa 2 (100) - 2 (6,1)

Atividade fisica e esportiva para pessoas com
deficiéncia 1 (50) 1 (50) 2(6,1)

Atividades/modalidades de aventura 1 (100) - 1(3)

Obs.: O participante podia assinalar uma resposta ou mais.

Fonte: Dados da pesquisa, 2019.

A area de atuacao do Educador Fisico compreende instituicdes educacionais de todos os niveis,
centros esportivos, clubes esportivos, associacdes de classe, 6érgdos governamentais na area de
Educacé@o Fisica e desportos, comunidades de bairro e atividades assistenciais, tendo como
identidade fundamental da atuagéo profissional a atividade e a rela¢éo docente de cunho educativo
focada no interesse pelo corpo humano que se movimenta e interage no mundo (Bracht, 1993).

Nota-se que dentre todas as areas apontadas na pesquisa, hd uma maior participacdo dos
egressos na area da musculacdo, seguida por docéncia na educacgdo basica; as areas de gestédo
publica, saude publica, programas de atividade fisica, hidro e natacéo infantil ndo foram apontadas
por nenhum participante.

Ainda sobre a area de atuacéo e de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais, a area de
Educacéo Fisica

contempla multiplos conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo e

do movimento. Entre eles, se consideram fundamentais as atividades culturais de movimentos

com a finalidade de lazer, expressdo de sentimentos, afetos e emocdes, e com possibilidades de

promocao, recuperagdo e manutencdo da saude. (Ministério de Educacéo e do Desporto, 1997, p.
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25).
B3.b) Carga horéria de trabalho por semana voltada para a Educacéo Fisica:

J& para a pergunta que versa sobre as horas semanais de trabalho na &rea de Educacéo Fisica,
foi constatado que: 14 participantes atuam mais de 40 horas semanais (42,4%); 9 trabalham de 5 a
10 horas semanais (27,3%); 7 egressos trabalham de 20 a 30 horas na semana (21,2%); 2 atuam de
1 a 5 horas semanais (6,1%); e apenas 1 atua de 10 a 20 horas durante a semana (3%).

Importante também destacar que os participantes que atuam com carga horéria até 30 horas
semanais (representada por grande parte das respostas dos participantes) talvez atuem em outras

areas paralelas a Educacéo Fisica.
B3.c) Renda mensal aferida no trabalho em Educacao Fisica:

Em relacdo a questdo sobre renda mensal (finangas) no trabalho com Educacgdo Fisica
(considerando o valor do salario minimo de R$ 998,00 reais até a data de realizacdo de coleta de
dados), foi constatado que: 12 participantes recebem até 1 salario minimo (36,4%), 12 recebem de 2
a 3 salérios minimos (36,4%); 8 recebem de 4 a 5 salarios minimos (24,2%); 1 participante recebe de
6 a sete 7 salarios minimos (3%); nenhum participante marcou opc¢des acima de 7 salarios minimos.
Ao juntar o nimero de participantes que recebe de 1 salario minimo e de 2 a 3 salarios minimos,
envolvem-se 72,8% de todos os participantes da pesquisa.

Percebe-se nos dados dos participantes que as rendas mensais majoritarias sdo de 1 a 3 salarios
minimos. Destaca-se que 0s participantes que recebem acima de 3 salarios minimos possuem duas
situacdes pertinentes, sdo elas: dupla jornada de trabalho e duas graduacgdes diferentes. Teixeira et
al. (2014), em seus achados, constataram o fato de que o egresso que possui uma segunda

graduacdo também apresenta grande possibilidade de haver renda de diversas fontes.
B3.d) Dificuldades para ingressar no mercado de trabalho:

Referente a pergunta que faz mencao a possiveis dificuldades encontradas para ingressar no
mercado de trabalho inerentes a area de Educacgéo Fisica, foi identificado que mais da metade dos
egressos nao encontraram dificuldades para se inserir no mercado de trabalho. Vinte e trés
participantes responderam que “ndo” encontraram dificuldades (69,7%); 10 respondem “sim” (30,3%).
Observa-se que o participante podia assinalar uma ou mais resposta.

Aqueles que responderam “sim” as dificuldades encontradas, segundo as opg¢bes marcadas,
foram: 5 participantes marcaram a opgéo “remuneragéo incompativel com a expectativa” (50%); e a
opgéao “inseguranga quanto a remuneragao” obteve 1 marcagao (10%). Na opc¢éao “outro(s), qual(is)?”,
conforme as respostas dos egressos tém-se:

No processo de formagdo, o curso teve algumas mudancgas, entre elas a passagem de

“licenciatura plena” para apenas “Licenciatura...”. (P1)

Poucas vagas de trabalho na area de Educacéo Fisica Escolar. (P2)

Periodo com poucas ofertas de trabalho na area, e falta de incentivo na abertura de negdcio

préprio. (P3)

Devido a concorréncia ser muito grande e nao haver tantas academias na cidade. (P5)
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P1, em sua resposta, fala que a passagem do curso de licenciatura plena para apenas
licenciatura é uma das dificuldades para ingressar no mercado de trabalho e foi fator crucial para a
desmotivacdo profissional. Ressalta-se, também, que parte dos participantes mencionou
remuneracdo incompativel com a expectativa. Em estudo realizado por Lapo y Bueno (2003),
evidenciou-se que “os baixos salarios, a precariedade das condi¢des de trabalho, a insatisfacédo e o

desprestigio profissional estdo entre os fatores que promovem o desencanto com a profissdao” (p. 85).
B3.e) Satisfacéo profissional:

Nessa questdo, os participantes tiveram a oportunidade de registrar informagdes relacionadas a
sua satisfacdo profissional. Percebeu-se que 0s egressos, na maioria, estdo satisfeitos com sua
atuacéo profissional, de acordo com os relatos: 21 egressos entendem que seu nivel de satisfacédo
na atuagéo profissional & “bom” (63,6%); 6 egressos entendem como “regular’ (21,2%); na opgéo
“6timo”, 6 egressos entendem que se sintam satisfeitos na sua atuacgao profissional (18,2%). Ao
juntar os grupos de participantes que respondem a opgado “bom” e “6tima”, obtiveram-se 81,8%, o
gue corresponde a maioria.

Com a possibilidade de justificar caso a resposta fosse negativa sobre os motivos que interferem
na satisfagdo profissional, o baixo interesse em atuar na escola também pode ser explicado pela
precariedade da estrutura que boa parte das instituicdes formais de ensino oferece aos professores
de Educacéo Fisica, bem como pela falta de valorizagéo desse profissional nesses ambientes, como
mencionado por P18 e P19, ao afirmarem haver falta de material, falta de uma estrutura adequada,
bem como caréncia de recursos pedagdégicos e didaticos.

Uma questdo a ser comentada sobre os participantes a respeito dos aspectos negativos para a
insatisfacdo no trabalho refere-se a baixos salarios. Nesse sentido, Ramos et al. (2016), em pesquisa
sobre a satisfacéo no trabalho docente, destacam:

A categoria insatisfacdo com o salario foi a mais mencionada pelos participantes, estando

presente em 43% dos relatos. As respostas de 17 professores sobre a insatisfagdo salarial

evidenciaram que os participantes entendem que é prazeroso o exercicio da docéncia, no entanto

a recompensa (salario) é considerada desanimadora e, por vezes, os docentes precisam trabalhar

com carga horaria maior (dupla ou tripla jornada), ou mesmo realizar outras atividades para

complementar o salario (p. 185).

B3.f) Politicas publicas em Educacéo Fisica:

Referente a questdo que indaga se as politicas publicas favorecem a insercéo dos profissionais
de Educacéo Fisica no mercado de trabalho, tem-se que maioria dos participantes entende que elas
ndo favorecem a insercdo deles no mercado de trabalho (28; 84,9%); os demais participantes
acreditam que as existentes favorecem a insercéo deles no campo de atuacéo da area (5; 15,1%).

Antes de expor as respostas dos participantes é necesséria uma breve contextualizacdo sobre
politicas publicas. Politica significa tudo o que se refere a cidade e, por conseguinte, esta relacionada
ao que é civil, publico e social. Assim, Muller y Surel (2002) entendem a politica como acao publica
que “designa o processo pelo qual sao elaborados e implementados programas de agéo publica, isto

é, dispositivos politico-administrativos coordenados em principio em torno de objetivos explicitos” (p.
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10).

A expressao “politica publica” pode ser entendida como um curso de acdo baseado na selegéo de
meios orientados para a realizagdo de certos fins, adotada por autoridades ou agentes publicos.
Relaciona-se, portanto, com a dimenséo instrumental dos processos de tomada de decisdo em que
estdo envolvidos os ocupantes dos cargos publicos. A implementacdo das diferentes politicas
publicas envolve alguma definicdo prévia sobre os meios necessarios ao alcance de determinados
objetivos (Zauli, 2003). Diante dos dados coletados, elencam-se algumas respostas:

Nao. Na atualidade, necessitamos de concursos e de profissionais capacitados na area. O que

vemos hoje é que existem vagas no mercado sendo preenchidas por outros profissionais. Se de

fato existissem leis efetivas, isso ndo aconteceria. (P33)

N&o. Infelizmente, ainda vejo muito pouca oferta de trabalho, principalmente nas escolas, onde a

falta de investimento em nossa area é ruim e ainda n&do ha preenchimento de todos profissionais

nos poucos lugares onde ha oferta de emprego, academias e escolas, além de instituicbes
esportivas e de lazer. Muitos estdo na informalidade ou recebendo menos do que deveria, se
houvesse mais atencéo do governo essa situacao poderia melhorar consideravelmente. (P4)

Nao. Nosso municipio é bastante extenso em termo de popularidade, ndo temos politicas publicas

suficientes que atenda a todos. Como praca de esportes, programas de incentivo ao esporte e

atividades fisicas e outros. (P31)

Nao. O Estado ndo tem cumprido com sua implementacdo de politicas publicas voltadas a

programas de incentivo ao esporte e atividades de lazer, como forma de prevencdo da salde

publica. (P22)

N&o. Pois, além de o profissional ndo ser tdo valorizado, 0os espacgos publicos de lazer e espacos

esportivos estdo deteriorados, dificultando a pratica orientada. Como também as politicas publicas

de lazer e esporte ndo sdo aplicadas de forma coerente e concreta. (P2)

De acordo com os apontamentos dos participantes ha necessidade de concursos publicos para a
area, investimento em politicas publicas de esporte e lazer, como forma de prevencdo em salde. A
falta de investimentos pode ser estratégia para 0 aumento de descaso com profissionais de
Educacéo Fisica de forma a desvalorizar uma classe de profissionais. Vaz (2001) afirma que a
politica é uma atividade que envolve a natureza publica e simbdlica do poder, que, quando bem
exercida, relaciona-se a disputa de ideias, projetos e concep¢bes no espaco publico de forma
multidimensional.

Mediante as politicas publicas é que sao distribuidos ou redistribuidos bens e servigos sociais, em
resposta as demandas da sociedade. A politica, portanto, ndo pode ser tratada apenas como um
conjunto de ideias, porque € preciso concretiza-las em acdes em diregcdo ao atendimento das
demandas sociais. Nesse sentido, é preciso ter em mente que a garantia dos direitos sociais nao
passa pela simples inclusdo de palavras em textos politicos, mas pela concep¢éo adequada de suas
possibilidades na formacao de uma sociedade justa, critica e reflexiva.

Em relacdo aos participantes que reconhecem a existéncia de politicas publicas no municipio de
Parintins, AM, apresentam-se algumas de suas respostas:

Sim. Devido a grande expanséo de atividades fisicas vinculada da salde do corpo e mente, esse
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mercado vem ganhando cada vez mais espacos. A procura por profissionais aumenta cada dia.

(P1)

Sim. Acredito que em tese sim, entretanto na pratica ainda existe a mao de obra néo

especializada em nosso lugar, mesmo com a atuacao do Conselho de Educacao Fisica. (P32)

Sim. Apesar de favorecer, ainda precisa avancar mais para ofertar mais oportunidades as

pessoas que estdo se formando. (P29)

Diante dessas respostas, vé-se que o profissional em Educacdo Fisica precisa de mais
reconhecimento pelos drgdos governamentais por meio de politicas publicas que realmente atendam
a todos os profissionais da respectiva area (Muller y Surel, 2002). Politicas publicas eficientes podem
favorecer melhores qualificagcdes, motivacdo e salde coletiva, e beneficios diversos para a
sociedade de forma preventiva e de atuacgdo direta a problemas corriqueiros inerentes a atuacéo do

profissional atuante em Educacéo Fisica (Vaz, 2001).

Consideragdes finais

Ao tracar o perfil sociodemografico da dimensé@o educacional e profissional dos egressos em
Educacdo Fisica atuantes na area, formados pela UFAM, campus Parintins, e o acesso a 33
egressos de graduagdo em licenciatura em Educacéo Fisica que se formaram no periodo de 2011 a
2018, viabilizou-se, sem divida, um aporte significativo de informacdes a respeito das questdes que
essa sondagem perseguiu.

Os resultados encontrados permitem constatar que houve uma participacdo de 28 de egressos do
sexo masculino (84,9%) e 5 egressos do sexo feminino (15,1%), tendo os participantes uma média
de 33 anos de idade, predominantemente apresentam condi¢cdo de unido estavel e mais participagéo
de profissionais formados em 2011 seguidos por profissionais formados em 2017.

ApOs a analise dos dados, conclui-se que grande parcela dos participantes atua na area da
musculacéo, seguida pelas areas de docéncia na educacdo basica e modalidades individuais. Os
resultados obtidos nesta pesquisa mostram que 0S egressos se preocupam com sua formacao
continuada e a maioria fez cursos complementares & Educacéo Fisica durante e apés a graduacéao, e
apontam que o curso de licenciatura em Educacdo Fisica oferta condicdes de aprendizado aos
académicos, podendo assim proporcionar uma base sélida e satisfatéria na formacéo profissional
dos académicos, atendendo as exigéncias do mercado de trabalho.

A investigagdo gerou indicios que dentre as dificuldades para ingressar no mercado de trabalho
na area de Educacdo Fisica refere-se a baixos salarios e ao ndo reconhecimento pelos 6rgaos
publicos, que nado valoriza a profissdo. Quanto as limitacdes para a realizagdo deste estudo, €
importante destacar que foram encontradas dificuldades de contato com os possiveis participantes,
talvez pelo fato de estes terem alterado seus enderecos eletrénicos ou estarem morando em outras
regides. Para a realizacdo da coleta, foram visitadas instituices onde esses profissionais pudessem
estar atuando, porém, elas foram buscadas apenas no municipio de Parintins.

De modo geral, os educadores fisicos estdo satisfeitos em sua pratica profissional. Diante disso,

pode-se afirmar que os objetivos do estudo foram cumpridos integralmente. Espera-se que 0s
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resultados obtidos nesta investigacdo possam ter revelado caracteristicas e padrbes importantes
sobre a populagdo-alvo. Sugere-se que estudos semelhantes sejam realizados e reaplicados
posteriormente para que as caracteristicas sociodemograficas sejam amplamente conhecidas de
forma a evidenciar condic¢des diversas a fim de se ofertarem subsidios para a elaboracéo de politicas
publicas eficientes em beneficio da sociedade, bem como do trabalho do profissional de Educacao

Fisica.
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