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Resumen 

El bajo desempeño escolar de los alumnos es una preocupación para los padres debido a que 

afecta el desarrollo del alumno hacia su proyecto de vida. El propósito fue analizar la relación 

entre la familia y el logro de aprendizaje en un colegio público peruano. Este es un estudio 

cuantitativo, de diseño correlacional.  La muestra fue de 60 estudiantes. se empleó el 

cuestionario para la recopilación de datos. El resultado fue que el grado de relación entre la 

familia y el logro de aprendizaje, es de muy alta  significatividad (r = 0.99576607). Se determinó 

que el funcionamiento familiar observado por el alumnado es poco saludable, por lo cual los 

estudiantes no logran los niveles de aprendizaje adecuados. Asimismo, la inadecuada 

funcionalidad en la familia es un elemento de riesgo para un bajo desempeño en la escuela. 

Palabras clave: familia, desempeño escolar, aprendizaje conceptual, aprendizaje 

procedimental y aprendizaje actitudinal.  
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Abstract 

The poor school performance of students is a concern for parents because it affects the 

development of the student towards his life project. The purpose was to analyze the relationship 

between family and learning achievement in a Peruvian public school. This is a quantitative study, 

correlational design. The sample was 60 students. the questionnaire was used for data collection. 

The result was that the degree of relationship between family and learning achievement is highly 

significant (r = 0.99576607). It was determined that the family functioning observed by the 

students is unhealthy, for which the students do not achieve the appropriate learning levels. 

Likewise, inadequate functionality in the family is a risk factor for poor performance at school. 

Keywords: family, school performance, conceptual learning, procedural learning and 

attitudinal learning.
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INTRODUCCIÓN 

La familia es un conjunto de relaciones y microsistemas en el cual un integrante de la famila se 

desarrolla en distintas fases, adaptándose al entorno familiar (Paladines y Quinde, 2010). Por tal 

motivo, el funcionamiento familiar es sustancial en el crecimiento del niño ya que es fundamental 

para su desarrollo personal (Cifuentes-Faura,  2020; Herrera, 2000; Suárez y Vélez, 2018). Sin 

embargo, se encuentran dificultades como el mal funcionamiento familiar, conductas agresivas, 

ausencia de estima y existencia de muchos conflictos, esto puede causar en el niño dificultades 

en su desarrollo emocional o cognitivo ( Estrada-Araoz, y Mamani-Uchasara, 2020).  

La participación familiar es un elemento de gran valor en el logro de académico del alumnado 

(Weiss, 2014). Asimismo, en el estudio de UNESCO se plantea que el hogar tiene relación con el 

aprendizaje. En esta se da a conocer la cooperación de los padres en el colegio y pensamiento 

que tienen de ésta y de sus maestros (Treviño et al., 2010). 

Según la información dada por el Instituto Nacional de Estadística (2018), en el estado peruano, 

en el año 2017, el 54% del total de domicilios son nucleares, esto señala que su organización es 

apropiada y el 24% de familias son unipersonales y sin núcleo. Esto significa que la cuarta 

fracción de las familias  no poseen una apropiada organización y estructura familiar (Estrada-

Araoz, y Mamani-Uchasara, 2020). 

Mamani (2015) señala que el rendimiento escolar es el grado de desarrollo de las competencias 

adquiridas por el alumnado mediante la enseñanza y aprendizaje. Asimismo, Rodríguez (2017) 

afirmó que los grados de desempeño escolar constituyen los aprendizajes que se desea que el 

alumnado logre al completar el ciclo escolar, donde el estudiantado debe mostrar una seria de 

competencias determinadas por el programa escolar. 

Según el censo de alumnos en 2018, llevadas a cabo en todo el territorio peruano en el segundo 

año de nivel primaria, el 38% posee logros apropiados en la habilidad de lectura y 15% en 

habilidades para las matemáticas, en el cuarto año del nivel anterior, el 33% alcanzó los niveles 

deseados en lectura y 29% en habilidades para las matemáticas. Esto significa que los 

aprendizajes del alumnado peruano no es el nivel deseado  (Estrada-Araoz y Mamani-Uchasara, 

2020). 

Garton y Pratt (1991) afirman que el aprendizaje construye un nuevo conocimiento sobre la base 

de saberes previos. El aprendizaje es un proceso constructivo y no receptivo. El conocimiento 

está formado en redes semánticas lo cual genera nueva información. La nueva información 

puede ser recuperada y empleada para solucionar dificultades. 

El aprendizaje debe ser colaborativo de tal modo que los estudiantes sean capaces de enfrentar 

entre ellos sus conocimientos y opiniones. Además, el Aprendizaje cognitivo (Pozo, 1990), y la 

enseñanza anclada (Bransford et al., 1990). Estos modelos resaltan que el aprendizaje tiene lugar 

en las dificultades de la sociedad o del ejercicio profesional, el modelo pedagógico basado en 

problemas posee efectos en la adquisición de conocimientos, y los más primordiales son: a) 

Facilita comprender nuevos conocimientos, lo que es relevante para tener aprendizajes 

adecuados. B) Promueve la disposición afectiva y la motivación, necesario para aprender 

apropiadamente. 

El participar de los padres en las prácticas escolares de sus hijos y preguntarles acerca de su 

progreso escolar y mostrar interés en su educación permite que los niños sientan el interés de 

sus padres en su trabajo escolar. Como consecuencia se tendrá mejor desempeño y una actitud 

positiva hacia el colegio (Cotton y Wikelund, 2001). Asimismo, el logro de aprendizaje informa el 

grado en que los alumnos logran las metas del currículo. Estos resultados expresan el nivel de 

aprendizaje del alumnado (Olivares, 2006). Asimismo, Bandura y Walters (1990) afirman que es 

relevante un entorno activo de participación de los padres en los colegios y una adecuada 

integración del maestro con los principios pedagógicos.  
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Pana (2005) estudio el vínculo entre ámbito social, familiar e inteligencia emocional en el 

estudiantado, por ende, concluye: el 68.88% del alumnado evidencian un nivel regular de clima 

familiar. El 49.51% posee un nivel regular de inteligencia emocional. No hay vínculo entre clima 

social familiar e inteligencia emocional. Entonces, el clima social familiar no es un elemento 

condicionante.  

Tueros (2004) estudio la cohesión y adaptabilidad familiar y su vínculo con el desempeño escolar, 

llegando a concluir: El desempeño escolar del estudiantado están asociados a los grados de 

cohesión y adaptabilidad en la familia. Los estudiantes con buen desempeño académico 

provienen de familias con gran cohesión y adaptabilidad familiar mientras que los que obtengan 

un bajo desempeño escolar provienen de familias con poca adaptabilidad familiar. La cohesión 

familiar posee correspondencia con el bajo desempeño. 

Calderón (2005) estudia las dificultades de aprendizaje y la influencia familiar, el centro educativo 

presenta características propias y una realidad relevante a tomar en cuenta. Las relaciones entre 

el alumnado y entre los compañeros de aula del niño, evidencia un elemento que permite ampliar 

la visión que tenemos de ello.  

La meta de este trabajo fue analizar el grado de relación entre el funcionamiento familiar y el 

logro de aprendizaje en un colegio público peruano. 

MÉTODO 

Diseño: Este es un estudio cuantitativo, no experimental, transversal y de diseño correlacional. 

Participantes: Se empleó un muestro no probabilístico, la muestra fue 60 estudiantes, 35 hombres 

y 25 mujeres. El promedio de edad fue de 11 a 12 años. Los estudiantes son de primer grado de 

nivel secundario de un colegio público de Lima Perú. 

Instrumentos: Para la variable familia se utilizó un cuestionario con tres dimensiones, la autora 

del instrumento fue Aury Pimentel Rivas Plata (2019) El cuestionario posee de 45 preguntas, cada 

ítem consta de cinco opciones: Nunca (1), Pocas veces (2), A veces (3), Casi siempre (4), Siempre 

(5). El instrumento tuvo confiabilidad alta del alfa de Cronbach de 0,996. En la variable logros de 

aprendizaje sé utilizó un cuestionario, la autora del instrumento fue Aury Pimentel Rivas Plata 

(2019) este instrumento posee 3 dimensiones. El cuestionario consta de 15 ítems, cada ítem 

posee cinco opciones: totalmente de acuerdo (1), de acuerdo (2) indiferente (3), en desacuerdo 

(4), totalmente en desacuerdo (5). El instrumento posee una confiabilidad de alfa de Cronbach 

de 0,996, es decir una confiabilidad alta.  

Para el procesamiento de los datos se empleó el Paquete Estadístico SPSS versión 22 

RESULTADOS 

Tabla 1 

Datos básicos para correlación r de Pearson (La familia y niveles del logro de aprendizaje) 

Niveles X Y XY                  X2          Y2 

Muy alto 9 9 81 81 81 

Alto 11 14 154 121 196 

Moderado 23 23 529 529 529 

Bajo 10 10 100 100 100 

Muy bajo 7 4 28 49 16 

Totales 60 60 892 880 922 
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Con estos resultados se aplica el Coeficiente de Correlación r de Pearson: r = n Σ xy - (Σx) (Σy) 

√ [Σx² - (Σx)²] [n Σ y² - (Σ y)² 

r = 0.99576607 

Tabla 2 

Magnitudes de correlación según valores del coeficiente de correlación r de Pearson. 

Valor del coeficiente  Magnitud de correlación 

± 1  Correlación total 

Más de ± 0.80  Correlación muy alta 

Entre ± 0.60 y ± 0.79  Correlación alta 

Entre ± 0.40 y ± 0.59  Correlación moderada 

Entre ± 0.20 y ± 0.39  Correlación baja 

Entre ± 0.003 y ± 0.19  Correlación muy baja 

Entre 0.000 y ± 0.0029  Correlación nula 

 

DISCUSIÓN 

El resultado fue que la relación entre el funcionamiento familiar y el logro de aprendizaje, es 

altamente significativo. Este resultado no concuerda con García (2005) quien señaló que el 

68.88% del alumnado de secundaria evidencian un grado regular de clima familiar. El 49.51% 

muestra un grado regular de inteligencia emocional. No hay vínculo entre el clima social familiar 

y la inteligencia emocional. En consecuencia, el clima social familiar no es un elemento que 

influye.  Chaparro et al (2016) afirmó que la estructura familiar no es un elemento que establezca 

diferencias entre los perfiles del alumnado, esto concuerda con la investigación de Sánchez y 

Valdés (2011), ellos hallaron que tener un solo padre no tiene efectos notables en el rendimiento 

escolar. 

Asimismo, se obtuvo que en el alumnado la relación del clima familiar y el desempeño escolar es 

altamente significativo. Este resultado es compatible con Cárdenas (2004), quien afirmó que el 

estudiantado con adecuado desempeño escolar proviene de familias con alta cohesión y 

adaptabilidad familiar. También es compatible con Morales (1999) quien señala que el 

desempeño es mejor, dado que existe una relación entre hogar colegio, que el alumno percibe y 

que logra influenciar en su práctica académica. 

Se estableció que la relación entre el funcionamiento familiar y el desempeño escolar 

procedimental, es altamente significativo. Esto no concuerda con lo encontrado por Saenz (2001) 

quien señaló que los individuos con bajo peso al nacer, poseen menor desarrollo evolutivo, 

debido a los indicadores de riesgo biológico, psicológico, pedagógico y socio ambiental, por 

ende, comportamental que difiere significativamente y que la inmadurez muestra un crecimiento 

susceptible en el aprendizaje.  

La relación entre el funcionamiento familiar y el desempeño escolar actitudinal es altamente 

significativa. Este resultado concuerda con el estudio de Tueros (2004) quien afirmó que el 

estudiantado con un desempeño escolar bueno viene de familias con mucha cohesión y 

adaptabilidad familiar. La cohesión familiar posee relación con el desempeño escolar.  
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CONCLUSIONES  

La relación entre la familia y el logro de aprendizaje, es de muy alta significatividad. Es necesario 

que los docentes, tengan como meta, la mejora integral del aprendizaje y que optimicen el 

aprendizaje significativo del estudiantado, desde una perspectiva social y crítico, en la 

adquisición de conocimientos de las materias, y que debe estar vinculado a tener efectos 

sinérgicos relevantes en la parte educativa y social. Es necesario que los maestros de los 

distintos niveles educativos se capaciten en técnicas y métodos para la mejora del aprendizaje, 

ya que, hoy, no hay una capacitación sistemática, claro que hay excepciones.  

Se recomienda conversar con el alumnado que muestra un funcionamiento familiar regular por 

medio de la tutoría, empleando técnicas como el círculo de estudios para enseñar contenidos de 

clase que los alumnos no hayan comprendido. Se debe llevar a cabo la escuela de padres, a cargo 

del director y padres de los niños por medio de talleres, con la meta de que los padres tomen 

conciencia de su papel de educador desde el hogar. Asimismo, se debe desarrollar convenios 

con distintas organizaciones con la meta de llevar a cabo eventos culturales y de deportes con 

el propósito de que las familias participen y se integren. 
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