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Resumen

En un sistema dindmico donde tenemos nifios y nifias tecnologicos — digitales, ensefar de
manera tradicional no es una fortaleza; como docentes inmersos en este sistema debemos de
reinventarnos para que el proceso de ensefianza - aprendizaje se logre cumplir a cabalidad.
Conociendo los estilos de aprendizaje, disefiar e implementar una guia didactica es la propuesta
del presente trabajo, para que los estudiantes puedan aprender tanto en el salén de clases de
manera ludicay participativa, como fuera de ella con la ayuda de videos tutoriales y herramientas
tecnoldgica. Asi como elaborar instrumentos de evaluacién vélidos y confiables que puedan
medir objetivamente el nivel académico. El grupo de jévenes que participaron en este estudio
estuvo constituido por 33 estudiantes de tercero bachillerato, grupo tratamiento, para el grupo
control fueron considerados 35; con edades que fluctian entre 16 a 18 afios. De acuerdo al
analisis de los resultados, trabajar con guias didacticas, clases dindmicas donde la participacion
del estudiante sea el eje fundamental y elaborar instrumentos de evaluacion que valoren al
estudiante, podemos obtener un mejor nivel académico.
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Abstract

In a dynamic system where we have technological-digital boys and girls, teaching in a traditional
way is not a strength; As teachers immersed in this system, we must reinvent ourselves so that
the teaching-learning process can be fully accomplished. Knowing the learning styles, designing
and implementing a didactic guide is the proposal of this work, so that students can learn both in
the classroom in a playful and participatory way, and outside of it with the help of video tutorials
and technological tools. . As well as develop valid and reliable evaluation instruments that can
objectively measure the academic level. The group of young people who participated in this study
consisted of 33 third-year high school students, treatment group. For the control group, 35 were
considered; with ages ranging from 16 to 18 years. According to the analysis of the results,
working with didactic guides, dynamic classes where the participation of the student is the
fundamental axis and developing evaluation instruments that value the student, we can obtain a
better academic level.
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INTRODUCCION

En una sala de clases, en el proceso ensefianza aprendizaje interactua docente — estudiante. El
docente planifica una clase para que sea absorbida por los estudiantes. El cdmo aprende los
estudiantes, debe ser el cdmo planifica el docente. Los estudiantes tienen diferentes formas de
aprender; es decir diferentes estilos de aprendizaje, para Alonso y Gallegos los estilos de
aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos que sirven como indicadores
relativamente estables de cémo los alumnos perciben interacciones y responden a sus
ambientes de aprendizaje. (Alfonso & Gallegos, 1994).

La teoria de los Estilos de Aprendizaje confirma esta diversidad entre los individuos y proponen
un camino para mejorar el aprendizaje por medio de la reflexién personal y las particularidades
diferenciales en el modo de aprender, (Gallego Gil & Nevot Luna, 2007). El docente conoce el
estilo de aprendizaje de un estudiante, estd en condiciones de planificar una clase que garantice
un aprendizaje significativo. El material diddctico como guias didacticas, sobre todo en
asignaturas “dificiles”, matematicas, para los estudiantes proporcionan una herramienta para
mejorar el proceso de aprendizaje.

La guia es un recurso didactico dado que permite orientar y facilitar el proceso de ensefianza-
aprendizaje, logrando la interaccion dialéctica de los componentes personales (profesores-
facilitadores y estudiantes-participantes) y los  personalizados (objetivos, contenidos,
estrategias metodoldgicas, recursos didacticos, formas de organizacion de la docencia y la
evaluacién), (Pino Torrens & Urias Arbolaez, 2021)Las guias didacticas han estado ligadas a la
educacién a distancia o semipresencial lo cual constituye un error, ya que una educacion
presencial, que abogue por la autonomia del aprendizaje, requiere también necesariamente que
los profesores elaboren guias, segln Garcia y de la Cruz (2014) citado en (Pino Torrens & Urias
Arbolaez, 2021).

Las guias didacticas entre sus funciones tienen la funcién evaluadora: Retroalimenta al
estudiante, a fin de provocar una reflexién sobre su propio aprendizaje. Roldan O, 2013, citado en
( Garcia Hernandez & De la Cruz Blanco, 2014). Durante el proceso de ensefianza aprendizaje el
docente evalla en tres etapas: diagnéstico, formativo, Sumativa; como esta normalizado en el
Art. 186 de la LOEI (LOEI, 2016). Tanto el docente como el estudiante debe reconocer la
importancia de la evaluacion del aprendizaje en el ambito educativo, los instrumentos a utilizar
deben ser claros, precisos y confiables, donde se mida el avance cognitivo del estudiante.

La evaluacién que se realiza durante el proceso de aprendizaje para permitirle al docente realizar
ajustes en la metodologia de ensefianza, y mantener informados a los actores del proceso
educativo sobre los resultados parciales logrados y el avance en el desarrollo integral del
estudiante, es la formativa; la misma que representa el 80% de la calificacién durante un parcial.

Conocer los estilos de aprendizaje de los y las estudiantes, implementar guias didacticas en base
a los estilos de aprendizaje y evaluar con instrumentos vélidos y confiables, mejoran el
rendimiento académico, es una pregunta que se busca demostrar en el presente estudio. Una
buena evaluacion involucra el como se imparte una clase, la didactica forma un rol importante
haciendo que el docente tenga las herramientas necesarias para que los estudiantes logren
alcanzar las destrezas planteadas.
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METODOLOGIA

El presente trabajo de investigacién relaciond dos enfoques, cualitativo y cuantitativo; es decir el
enfoque es mixto. El estudio cualitativo consistié en la aplicacion de test de estilo de aprendizaje
de “ Felder y Silverman”, el mismo que se aplicé para determinar estilos de aprendizajes
parecidos en los grupos de andlisis; para validar los instrumentos de evaluacién, se aplicd niveles
de confiabilidad de: CRONBACH (pruebas de desarrollo), KUDER y RICHARDSON (pruebas
objetivas), también la medicion de los niveles de dificultad en las preguntas de opcién mdltiple e
indice de discriminacion para preguntas de opcién multiple.

EI PBCC (POINT BISERIAL CORRELATION COEFFICIENT) mide la correlacion entre la respuesta
correcta de una pregunta y el puntaje obtenido por el estudiante en la prueba. El componente
cuantitativo constituye un analisis comparativo del registro de calificaciones en las evaluaciones
formativo/ sumativo de los estudiantes de tercero de bachillerato.

Para lograr obtener grupos homogéneos con respeto a estilos de aprendizajes se aplicé el test
de “Felder y Silverman” a 6 salones de clases diferentes tercero CC. “A”- “B"- “C"- “D"- “E"- “F", de
los cuales se escogieron 2 salones tercero CC. “A”- “C” donde tenian similares formas de
aprender segun cuestionario. Grupo tratamiento el paralelo “A” y grupo control paralelo “C”".

La poblacién es de 68 estudiantes distribuido de la siguiente manera: 33 estudiantes donde se
aplicé la guia didactica e instrumento de evaluacion. 35 estudiantes donde no se aplicé la guia
didactica, pero si el instrumento de evaluacion, dando un total de 68 estudiantes.

A través de la descripcion se desarrollard las relaciones entre las variables, del proyecto
educativo. Con el aporte de la investigacion explicativa se dara a conocer los aspectos que
causan el bajo rendimiento académico, el desinterés de los estudiantes que muestran por las
clases de matematica.

RESULTADOS

La aplicacion del test de estilos de aprendizaje de “Felder y Silverman”, a seis salones de clases
de los cuales se escogié dos, refleja los siguientes resultados:
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Grafica 1

Cuestionario de estilos de aprendizaje
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Fuente: Cuestionario a estudiantes de tercero de bachillerato.
Elaborado por: Autora

Como se observa en las gréficas, los salones de clases tercero cc “A” y “C” tienden a tener
similitud en los estilos de aprendizajes. Para objeto de la investigacién se escogié dos grupos.
En el tercero cc “A”, grupo tratamiento, se aplicé la guia didactica obedeciendo a los estilos de
aprendizaje y los instrumentos de evaluacion propuestos como validos y confiables.

Comparacién de validez y confiabilidad: A continuacidn, se muestra los indices de confiablidad
de las evaluaciones y las tendencias que tienen las calificaciones del grupo control vs
tratamiento.
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Grafico 2
Comparacidn de indice de confiabilidad
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Elaborado por: Autora

Se observa en el cuadro # 2 que los indices de validez y confiabilidad estan sobre lo minimo
requerido; para la leccién N° 1 con respecto al grupo control la evaluaciéon se mantiene confiable,
aunque bordea el minimo establecido.

Para las preguntas de Il al IV, los coeficientes de confiabilidad resultan 6ptimos, segin lo minimo
requerido para preguntas de desarrollo; por lo que se infiere que cada instrumento de evaluacién
es valido y confiable. Con respecto a la leccidn de cierre de unidad, muestra un relevante indice
de confiablidad, esta sobre lo minimo requerido para una evaluacién objetiva.
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Grafico 3

Comparacion de correlaciéon de preguntas objetivas
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Elaborado por: Autora

Considerando como pregunta muy buena aquellas que tenga un indice de discriminacién mayor
a 0,30; es decir, a: P.2, P.3, P.4, P.7, P.8, P10 tanto tratamiento como control. Las preguntas que
necesitan ser mejoradas segun la interpretacion de PBCC son: P1y P 9, presentan el indice mas
bajo, por tal necesitan ser mejorados. La pregunta P6, esta por debajo de lo considerado como
buena pregunta, para el grupo control, por lo que se recomienda mejorar.

Prueba de hipétesis de las calificaciones de las lecciones del grupo tratamiento vs control. Las
hipétesis planteadas son: H,: No Existe una diferencia significativa entre la media de
calificaciones del grupo tratamiento y la media de calificaciones del grupo control. H,: Existe una
diferencia significativa entre la media de calificaciones del grupo tratamiento y la media de
calificaciones del grupo control.

Ho:pe — pc =0
Ho:pte —pc >0

Valor p < 0,05 rechazar H,. Para establecer la region de rechazo, se calcula primero el nimero
de grados de libertad, de la siguiente forma: gl = n, + n, =33 +35 —2 = 66 Con grados de
libertad de 66 y un nivel significancia de 0,05. La region critica t(o 0565y = 1,6683, por lo tanto, la
region criticaes t > 1,6683.

En la leccion N° | el estimado del estadistico de prueba es de: En la aplicacion de la leccién 1, un
numero de estudiantes de 33, una media de 7.85 y varianza de 3.76 para el grupo tratamiento.
Grupo control con una media de un nimero de estudiantes de 35, una media de 6.82 y varianza
de 3.29. El valor “t" 1,882997 se encuentra dentro de la regién critico o rechazo, por tanto, la
decisién es rechazar la H,. En conclusién, la media de los promedios de los estudiantes donde
se aplico la propuesta es mayor con un indice de confianza del 95%.
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En la leccion N° |l el estimado del estadistico de prueba es de: Con un nimero de estudiantes de
33, una media de 8.01 y varianza de 5.44 para el grupo tratamiento. Grupo control con una media
de un nimero de estudiantes de 35, una media de 6.20 y varianza de 5.7. El valor 3,15421241 se
encuentra dentro de la regién critica o rechazo y fuera de la regién de confianza, por tanto, la
decisién es rechazar la Hy. En conclusién, la media de los promedios de los estudiantes donde
se aplico la propuesta es mayor con un indice de confianza del 95%.

En la leccién N° Il el estimado del estadistico de prueba es de: Con un nimero de estudiantes de
33, una media de 7.94 y varianza de 6.51 para el grupo tratamiento. Grupo control con una media
de un nimero de estudiantes de 35, una media de 6.81 y varianza de 3.55. Elvalor “t” 2,08152145
se encuentra dentro de la region critica o rechazo y fuera de la regién de confianza, por tanto, la
decisién es rechazar la H,. En conclusién, la media de los promedios de los estudiantes donde
se aplico la propuesta es mayor con un indice de confianza del 95%.

En la leccidon N° IV el estimado del estadistico de prueba es de: Con un ndmero de estudiantes
de 33, una media de 7.60 y varianza de 5.49 para el grupo tratamiento. Grupo control con una
media de un nimero de estudiantes de 35, una media de 6.56 y varianza de 4.14. El valor
1,95276326 se encuentra dentro de la region critica o rechazo y fuera de la region de confianza,
por tanto, la decisién es rechazar la Hy,. En conclusién, la media de los promedios de los
estudiantes donde se aplicd la propuesta es mayor con un indice de confianza del 95%.

En la leccion N° V el estimado del estadistico de prueba es de: Con un nimero de estudiantes de
33, una mediade 7.51 y varianza de 6.68 para el grupo tratamiento. Grupo control con una media
de un nimero de estudiantes de 35, una media de 6.24 y varianza de 4.19. El valor 2,2392985 se
encuentra dentro de la regién critica o rechazo y fuera de la regién de confianza, por tanto, la
decisién es rechazar la H, y aceptar H, . En conclusion, la media de los promedios de los
estudiantes donde se aplicd la propuesta es mayor con un indice de confianza del 95%.

En la leccion N° V el estimado del estadistico de prueba es de: Con un nimero de estudiantes de
33, una media de 8.28 y varianza de 4.12 para el grupo tratamiento. Grupo control con una media
de un ndmero de estudiantes de 35, una media de 6.51 y varianza de 3.16. El valor 3,82636202
se encuentra dentro de la regién critica o rechazo y fuera de la regién de confianza, por tanto, la
decisién es rechazar la H,. En conclusién, la media de los promedios de los estudiantes donde
se aplico la propuesta es mayor con un indice de confianza del 95%.

DISCUSION

Conocer los Estilos de Aprendizaje, poder determinarlos y conocerlos, permite estructurar
actividades instruccionales adecuadas a estos estilos de los estudiantes a quienes va dirigida la
ensefianza, pudiendo mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje, y pudiendo ser mas
efectiva. (Sprok Silva, 2018). Los estilos de aprendizaje, aplicados en guias didacticas basados
en estilos de aprendizaje y logrando hacer instrumentos de evaluacién validos y confiables logra
mejorar el rendimiento académico.

El bajo rendimiento escolar en matematicas de parte del alumnado no se debe tanto al caracter
abstracto de las matematicas, sino a las practicas de ensefianza que se han empleado en las
clases de matematicas. Las teorias del aprendizaje apuntan a la necesidad de prestar atencion
a las diferencias individuales entre los alumnos y de orientar de manera mas individualizada su
aprendizaje. La mayoria de ellas recalcan que sélo la “ensefianza activa” conduce con seguridad
al éxito deseado. ( Santaolalla Pascual, 2009). El 82% de estudiantes de la investigacion,
aprenden de manera activa.
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La aplicacion de guias didacticas mejora en el nivel de logro de los aprendizajes, debido a que se
incrementd el numero de estudiantes que dominan y alcanzan los aprendizajes necesarios,
obteniendo calificaciones entre siete y diez puntos, a la vez disminuye el nimero de estudiantes
que estan préximos alcanzar los aprendizajes, es decir aquellos que registran calificaciones
inferiores a siete puntos, la informacién presentada confirma el éxito del uso de la Guia Didactica
y su vinculacion con los niveles de logro alcanzados por los estudiantes. Segun trabajo de tesis,
(Llerena Mosquera, 2009)

CONCLUSIONES

Cada docente al inicio del afio escolar debe aplicar un cuestionario de estilos de aprendizaje,
para conocer mas sus estudiantes, sobre todo a los que tienden a tener bajo rendimiento
académico.

Elaborar instrumentos de evaluacién que valoren correctamente el nivel cognitivo de los
estudiantes, aunque esto implique una mayor inversién de tiempo para el docente; ademas hacer
conocer los criterios de las rubricas.

Implementar guias, folletos que sirvan a los estudiantes tanto fuera como dentro del salén de
clases, para la adquisicion de un aprendizaje significativo.

Reinventar con ayuda de estrategias didacticas clases mas dinamicas donde el estudiante tenga
una participaciéon activa, renunciar el tradicionalismo en las salas de clases; que dejan
estudiantes desinteresados y un bajo rendimiento académico.
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