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Resumen

Como exalumna, profesoray directora de la Escuela Nacional de Danzas por muchos afios, senti
el compromiso de dar a conocer mas acerca del nacimiento y evolucion de dicho plantel: cémo
inicid, cual ha sido su trascendencia en el tiempo, cudl es su aporte al desarrollo cultural y social
de Panama. Era importante develar algunas interrogantes, pero principalmente, determinar la
importancia histdrica, politica, social, econédmica que permitioé su desarrollo dentro del contexto
histérico de las politicas publicas y filosoficas que dieron paso a su creacion y continuidad. Me
propuse iniciar el registro del aporte de algunos de los muchos artistas que apoyaron con su
esfuerzo y dedicacién al desarrollo de la cultura y danza panamefia, por lo que revisé la literatura
existente, analicé informacion de los diarios, los programas de mano, recortes de revistas, pero
fueron las entrevistas, las que ayudaron a descifrar las acciones que surgieron de la interaccién
de las ideas que prevalecieron durante la década de los 50, 60, y 70. Dichas ideas fueron parte
importante del desarrollo histérico y artistico de nuestro plantel y quiero incentivar a las nuevas
generaciones a que se interesen en continuar la blisqueda de nuestra historia y danza panamefia
en todas sus facetas: bailarines, coreégrafos, vestuaristas, disefiadores, técnicos y maestros que
han trazado las huellas de este presente que vivimos, gracias al pasado que ellos reformaron. Es
responsabilidad del estado y de la sociedad civil, apoyar la educacién del arte para lograr un
desarrollo mas equilibrado de nuestra sociedad.

Palabras clave: danza panamefia, escuela nacional de danzas, ballet nacional de Panam3,
ballet en Panama
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Abstract

As a former student, teacher and director of the National School of Dance for many years, | felt
the commitment to make known more about the birth and evolution of said school: how it started,
what has been its significance over time, what is its contribution to the cultural and social
development of Panama. It was important to reveal some questions, but mainly to determine the
historical, political, social, and economic importance that allowed its development within the
historical context of the public and philosophical policies that gave way to its creation and
continuity. | decided to record the contribution of some of the many artists who supported the
development of Panamanian culture and dance with their effort and dedication, so | reviewed the
existing literature, analyzed information from newspapers, playbills, clippings from magazines,
but it was the interviews that helped to decipher the actions that arose from the interaction of the
ideas that prevailed during the decade of the 50s, 60s, and 70s. These ideas were an important
part of our historical and artistic development and | encourage the new generations to be
interested in continuing the search for our Panamanian history and dance in all its facets: dancers,
choreographers, costume designers, technicians and teachers. that have traced the present that
we live in, thanks to the past that they reformed. It is the responsibility of the state and civil society
to support art education in order to achieve a more balanced development of our society

Keywords: Panamanian dance, national school of dance, national ballet of Panama, ballet
in Panama
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APORTES DE LA ESCUELA NACIONAL DE DANZAS A LA SOCIEDAD Y CULTURA PANAMENA.
1948-1974

Por el afo 1948, la Escuela Nacional de Danzas era el Unico centro educativo oficial dedicado a
la ensefianza de la danza. A sus aulas asistian, principalmente nifias y ocasionalmente varones,
a estudiar ballet, danzas espariolas o folclore, y estaba ubicada diagonal al antiguo Departamento
Nacional de Investigaciones (DENI) en Avenida “B”, en San Felipe. Este era el lugar ideal a donde
las madres de familia que vivian en barrios aledafios llevaban a sus hijas en busca de una buena
educacion en la danza, pero principalmente de un mejor ambiente que mas tarde les
proporcionara un mejor futuro a sus vidas.

A la edad de cinco afios, mi madre me matriculé en ballet y danzas espafiolas, y junto a otras
nifas aprendimos a bailar de la mano de maestros excepcionales, con la rigurosidad de la
disciplina como guia para lograr objetivos concretos, y fortalecimos nuestra formacion con los
valores que traiamos de casa, los cuales nos identifican como Escuela Nacional de Danzas. Alli
aprendimos a bailar, a amar la danza, a resolver en el escenario, que es la vida misma y a
enfocarnos en llegar a bailar en el Ballet Nacional de Panama.

¢Cémo nace la Escuela Nacional de Danzas de Panama? ;Cémo llega la ensefianza de la danza
académica a nuestro pais? ;Qué buscaban los padres y acudientes al matricular a sus hijos en
este centro educativo: danza y educacion o sélo entretenimiento? ;Quiénes han sido sus
maestros, bailarines y egresados?

Desde pequenia, la danza era mi manera de expresarme y comunicarme, y poco a poco descubri,
como diria el Prof. de Metodologia de la Investigacion en Danza, James Moreno' que la danza
era, “la busqueda de respuestas a nuestras preguntas, pero principalmente, el resultado de
nuestro amor y dedicacion hacia la pregunta”.

Estas y otras interrogantes motivaron mi investigacion, y a pesar de saber que encontraria poca
literatura que hablara al respecto, era mi responsabilidad y compromiso, recopilar, documentar,
organizar y registrar la informacién de los antecedentes histéricos y culturales de la Escuela de
Danzas: el conocer nuestro pasado nos ayuda a mirar hacia el futuro.

En ese sentido, encontramos el libro del Arq. Erick Wolfschoon, (1983), Manifestaciones
Artisticas en Panam3, estudio introductorio y antologia; la tesis de pregrado de Ramoén Villamil,
(2001), quien recopil6 datos y documentos dejados por su padre, el profesor Armando Villamil,
una de las figuras mas representativas de la danza en nuestro pais, El Ballet Clasico Profesional
en Panamg; y el libro, Mujeres en las artes de Panama en el siglo XX, (2011), editado por Ménica
E. Kupfer quien a través de ensayos escritos por Julieta de Diego de Fabrega, Priscilla Filds,
Carmen Linares, Angela de Picardi, Isis Tejeira, Consuelo Toméas, Maida Watson y ella misma,
presenta capitulos acerca de las mujeres en la Danza, las Artes Plasticas, la Fotografia, el Cine,
la Literatura, la Musica y el Teatro del siglo XX, donde “refleja las circunstancias sociopoliticas
del siglo pasado y documenta para futuras generaciones las valiosas contribuciones de las
mujeres a las artes plasticas, escénicas y literarias en el pais” (Kupfer & De Diego de Fabega,
2011).

1 James Moreno. PhD en Performance Studies de Northwestern University, Profesor Asociado de Teatro
y Danza en la Universidad de Kansas
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Sin embargo, considero que la informacion mas valiosa la obtuve de las vivencias y experiencias
de los grandes maestros y bailarines, algunos de ellos ya fallecidos, pero el resto contintia con
sus legados en la danza. Fue asi como pude documentar y validar por medio de entrevistas gran
parte de esta investigacion, la cual aborda el rol desempefiado por la Escuela Nacional de Danzas
de Panama en el desarrollo de las expresiones artisticas, educativas y dancisticas, durante el
periodo comprendido desde los inicios de la danza en Panam3, entre 1935 hasta 1974, fecha de
la creacién del Instituto Nacional de Cultura. Los objetivos propuestos son estos:

Objetivos Generales

e Determinar la importancia histérica, social, politica y econémica de la Escuela Nacional
de Danzas de Panama desde 1948 hasta 1974 estableciendo el aporte de la Escuela
Nacional de Danzas a la cultura y sociedad panamefia, desde mi perspectiva auto
etnograéfica.

Objetivos Especificos

e Ubicar el nacimiento y desarrollo de la Escuela de Danzas, dentro del contexto histérico
de las politicas economicas, publicas y filos6ficas que dieron paso a su creacién y
crecimiento.

e Registrar el aporte de los artistas que contribuyeron al desarrollo de la cultura y el arte
de la danza académica, a través de la Escuela Nacional de Danzas de Panama.

Para ello enmarcamos esta investigacion en tres periodos:

1935 - 1953. Procedente de Costa Rica, llega Dofia Gladys Pontén de Arce y funda la primera
escuela de bailes en el istmo; la creacion oficial del Instituto Nacional de Bellas Artes (INBA) por
Dofa Cecilia Pinel de Remon en 1948, el cual es legitimado por la Asamblea de Diputados por
decreto Ley N°39 del 8 de septiembre de 1953; las fiestas del Cincuentenario de la Republica.

Histéricamente, el mundo entero estaba saliendo de una gran depresién y se avecinaba una
guerra de gran magnitud, en la cual nosotros, por tener un canal manejado entonces por los
Estados Unidos, estdbamos en una situacion de peligro, no sélo en el area de la Zona del Canal,
sino a nivel nacional.

1954 — 1964. Epoca de inestabilidad politica por la muerte del presidente José Remén Cantera
(1955) cuya esposa, Cecilia Pinel de Remoén, fue la primera directora de la Escuela Nacional de
Danzas; por las luchas que condujeron a la gesta patriética llamada Operacién Soberania y la
Siembra de Banderas en la Zona del Canal (1958-1959); y en enero de 1964, por la defensa de
nuestra soberania en la Zona del Canal de Panama.

Politicamente en este periodo nos tocd vivir enfrentamientos entre partidos politicos. y el
despertar del pueblo reflejado en los estudiantes universitarios.

1965 — 1974. Las disputas entre los partidos politicos no fue razén para detener el crecimiento
cultural y artistico de la Escuela Nacional de Danzas, ya que se reunieron los artistas de la danza
en un intento por profesionalizar la carrera de bailarin, dando por resultado la creacién del Ballet
Concierto (1968), Ballet Concierto Universitario (1970) y el Ballet Nacional de Panama (1972).

Después del 58, las gestas patridticas continuaron, dando como resultado el golpe de estado
(1968) que inicia el periodo de la dictadura militar y consecuentemente los cambios sociales que
causan la creacion en 1974 del Instituto Nacional de Cultura (INAC) por el Gobierno
Revolucionario del General Omar Torrijos Herrera, mediante Decreto Ley N.° 63 del 6 de junio. De
esta manera, el Instituto Nacional de Bellas Artes con las Escuelas Nacionales de Teatro, Artes
Plasticas y Danzas y el Instituto Nacional de Musica pasan a formar parte de ella, (Capitulo IV de
la Constitucion Nacional de 1972).
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METODO

Como no contdbamos con informacidn especifica que hablara de los antecedentes y evolucién
de la Escuela Nacional de Danzas, asumi la responsabilidad y el compromiso de escribir la
historia de la danza desde mi perspectiva y punto de vista, tomando en cuenta la informacion
obtenida de mis maestros y de mis compafieros de la Escuela y del Ballet Nacional, los cuales
aportaron con sus vivencias y experiencias, y me concedieron entrevistas que grabé y transcribi
para transformar los datos y hacer mi andlisis posterior. Todos aceptaron con gusto, ser parte
de esta busqueda.

Digo esto porque de pequefia me inicié y me formé en la Escuela Nacional de Danzas, me
desarrollé como bailarina profesional, maestra-ensayadora y Directora del Ballet Nacional de
Panam3; ayudé a crear los primeros planes y programas de la Facultad de Bellas Artes de la
Universidad de Panama (UP); fui la primera Directora del Departamento de Danza (UP); soy
profesora de Ballet en la Facultad de Bellas Artes (UP); hasta abril de 2022, laboré en |la Escuela
de Danzas del ahora Ministerio de Cultura, antes Instituto Nacional de Cultura (INAC) y estuve
encargada de la Direccion de la Escuela Nacional de Danzas desde 1996 hasta el 2016. Por todo
lo anterior sostengo que al ser producto de este centro educativo al igual que mis maestros,
companieros, amigos y alumnos, formo parte de ella.

La investigacion cualitativa y auto etnografica me permite hablar de la época histérica que recorri
y que me posibilita escribir, mediando en este contexto social inmediato con los grupos que lo
conforman, por consiguiente, la codificacién y el andlisis de la informacidn recolectada a través
de diarios, entrevistas, programas de mano, recortes de revistas, grabaciones, videos y
transcripciones, me permitieron interpretar los fendmenos socioculturales que surgieron de la
interaccion de sus elementos.

La recoleccion de datos se hizo a través de cuestionarios, entrevistas abiertas, revision de la
bibliografia, y de la busqueda de informacién de las ideas politicas, econédmicas y publicas
prevalecientes en las décadas del 30 al 70, las cuales dieron pie al golpe de estado de 1968 y
posteriormente, a la creacion del INAC en 1974. Por ello, enmarco mi investigacion dentro de este
periodo tan importante para la danza y el arte panamefios: del inicio de la Escuela Nacional de
Danzas hasta la creacion del INAC. El tema de miinvestigacion es: Aportes de la Escuela Nacional
de Danzas a la sociedad y cultura panameiia, 1948 a 1974.

Al presentar la informacién referente a las leyes que la amparan, su desarrollo, sostenibilidad,
permanencia, e identidad en la sociedad panamefia, las nuevas generaciones, contaran con
nuevos puntos de referencia que les fortalezcan y orienten hacia la formacion de un estilo de
danza que nos identifique y que reafirme los valores civicos, éticos y morales, logrados a través
de la educacidn artistica que realiza la Escuela Nacional de Danzas.

Haciendo un andlisis de nuestra sociedad en términos etnograficos, describo e interpreto la
cultura existente basada en las memorias del pasado, porque la cultura es un estilo de vida que
contempla el modo de sentir, de hablar y de actuar de un pueblo que vive en “una sociedad y una
tierra convertida en uno de los mas importantes puntos geograficos de transito humano y
comercial, pero también de interacciones sociales y culturales” (Tapia, 2009).

En Panama, debemos vivir con las influencias culturales, sociales e ideoldgicas generadas de
nuestra posicion geografica, las cuales hemos recibido a través de los procesos de ensefianza y
aprendizaje de la danza, que estimulan y orientan los comportamientos que definen nuestra
manera de ser, huestra manera de actuar, de gobernar y de bailar.
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RESULTADOS Y DISCUSION

La llegada al istmo de Dofa Gladys Pontén de Arce en 1935 para contraer nupcias con el
empresario panamefio, Don Julio Heurtematte sienta un precedente en la historia de la danza
panamefia, porque por su capacidad de trabajo y contactos personales que le ayudaron social,
cultural y politicamente, abre en 1936 el Estudio de Baile de Gladys Pontdn de Heurtematte junto
a la maestra Lona Sears que ensefiaba bailes norteamericanos.

A este Estudio acudian jévenes de la sociedad para aprender la danza como actividad
extracurricular, para desarrollar la figura y adquirir buenos modales, pero también asistian
jévenes de escasos recursos becados por la Sra. Heurtematte quienes se encargaron de darle
seguimiento al desarrollo de la danza panamefia como carrera o profesion. Es innegable el
desarrollo artistico y cultural que trajo consigo la Sra. Gladys Pontén al crear en Panam3, la
primera escuela de baile: de ahi salieron los primeros bailarines y maestros, pioneros de la danza
panamefia: la Prof. Nitzia Cucalén de Martin lleg6 a ser, profesora de ballet en la Escuela Nacional
de Danzas, bailarina del Ballet Concierto Universitario y directora del Ballet Nacional de Panama.

En 1941, el gobierno del Dr. Arnulfo Arias Madrid, creé la Escuela Nacional de Baile, por Decreto
Ley N°124 del Ministerio de Educacion, y fue la Sra. Heurtematte, su primera directora, pero al
ocurrir el golpe de estado, la Escuela Nacional fue eliminada por el gobierno siguiente y ella sigue
con su propia academia. Cuando nombran a su esposo embajador de Panama en Estados
Unidos, contintia apoyando por sus nexos con la fundadora del Washington Ballet, la Sra. Mary
Day?.

Era comun ver al hijo del expresidente Harmodio Arias y al director de la Orquesta Sinfénica
Nacional, Herbert de Castro como invitados en sus galas artisticas. Para entonces, Harmodio hijo
y Roberto (Tito) Arias® habian estudiado en Inglaterra y conocian a personalidades del mundo de
la danza, como Sir Frederick Ashton y a musicos, bailarines y coreégrafos que fundaron el Royal
Ballet de Londres.

El ambiente era propicio, social y culturalmente hablando y de estos nexos nacen las relaciones
que posteriormente se dan con Dame Fonteyn en 1972, quien baila con nuestro Ballet Nacional
de Panama en una gala para recaudar fondos a beneficio de la compaiiia.

La Escuela Nacional de Danzas creada en 1948 por el Gobierno Nacional como dependencia del
Ministerio de Educacidén bajo la presidencia de Don Enrique A. Jiménez, nace dentro de un
contexto econdmico, politico y social que senté las pautas para su nacimiento, desarrollo y
permanencia en nuestra sociedad.

2 Mary Day (1910-2006). Profesora de ballet, fundadora del Washington Ballet y su asesora artistica
hasta 1996.

3 Roberto (Tito) Arias. Se casé con Dame Margot Fonteyn en 1955 y en 1999 fue Embajador de Panama
en Londres.
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Su primera directora, la Sra. Cecilia Pinel de Remén?*, queria crear un Ballet Nacional nutrido con
bailarines egresados de la Escuela Nacional de Danzas, y que sus mejores alumnos recibieran
las becas para continuar estudios superiores de ballet en el extranjero, y en efecto, la danza
académica estuvo al alcance de los estudiantes de bajos recursos: a) Ginela Vasquez®, que
estudié en Londres con el apoyo de Dame Margot Fonteyn; b) Julio Aralz, estudié en Londres,
Espafia, fue primer bailarin de la 6pera de Zurich, profesor en la Escuela de Danzas, director del
Ballet Nacional; c) lleana De Sola, creé el Estudio de Danzas De Sola-Nicoletti; Teresa Mann,
también bailarina y fundadora de la Escuela que lleva su nombre; d) Joyce Vives estudio en
México y fue una de las coredgrafas del Ballet Nacional; €) Armando Villamil, primer bailarin que
estudio en Chile y creo el Ballet de Republica Dominicanay fue director del Ballet Nacional; Raisa
Gutiérrez, egresada de la Escuela de Danzas fue primera bailarina, profesora en la Escuela de
Danzas y directora del Ballet Nacional, y muchos otros mas.

Desde 1948 la Escuela Nacional de Danzas contribuye al enriquecimiento cultural y espiritual de
la poblacién panamefia, siendo el medio eficaz para difundir, “ademas de las danzas, otras artes
como la musica, la literatura, la pintura, la pintura, la escultura, el canto, indudablemente ligadas
a los espectéaculos coreograficos” (Evaluacion, 1968).

Notamos entonces, que los conceptos imperantes de la escuela nueva de John Dewey,
permitieron que la clase popular y media tuvieran acceso a la educacion especializada y con
estas nuevas ideas, filosofias educativas y teorias del aprendizaje, muchos tuvimos la
oportunidad de desarrollar nuestras habilidades fortalecidos por las ideas filoséficas de los
primeros maestros.

Aunado a esto, nuestra nacién con su excelente posicidon geografica fue pais fértil para el
desarrollo de la danza con visién internacional. Y es en funcién de la memoria colectiva, segin
Octavio Tapia (2009)8, que los hombres y los pueblos fundan su propia identidad, consolidan su
sentido de pertenencia social, conservan el conjunto de sus expresiones culturales y construyen
el futuro.

A la mayoria de los que acudimos a la Escuela Nacional de Danzas en busca del conocimiento
que el estado panamefio ofrecia a jéovenes de bajos recursos, nos gustaba la danza. Nuestros
padres rompieron paradigmas y respaldaron nuestras decisiones. No fue la misma situacion
igual para todos, pero fueron nuestras madres con su amor y sacrificio quienes nos apoyaron,
porque tal vez a través de nuestros suefios, ellas también realizaban los suyos.

En nuestra sociedad existian reglas de comportamiento para las mujeres que se hicieron
populares: les decian como ser unas perfectas amas de casa y seguramente, (no puedo afirmar
o negar lo contrario), algunas de ellas matricularon a sus hijas en la Escuela de Baile teniendo en
cuenta que debian formarse dentro de estos parametros.

Existia una actitud del hombre hacia la vida, hacia el trabajo, hacia la forma de pensar, de ser, de
comprender su participacién en la sociedad, y de su concepcidn del trabajo y del tiempo libre
(Tapia, 2009). Pero el rol de la mujer estaba cambiando y se comenzd a pensar con vision de
futuro, lo que orientd a nuestras madres a apoyarnos; querian que fuésemos felices, que
viviéramos en un mejor ambiente y tuviéramos un mejor futuro en la vida, distinto quizas, al que
algunas de ellas tuvieron.

4 Cecilia Pinel de Remén. Creadoray 1ra. Directora de la Escuela Nacional de Danzas. Esposa del
presidente de la republica, José Remdn Cantera que fue asesinado el 2 de enero de 1955.

5 Ginela Vasquez. Egresada de la Escuela Nacional de Danzas. Estudié en el London Royal Academy of
Dance y fue una de las fundadoras del Ballet Concierto Universitario, después, Ballet Nacional.

® Octavio Tapia Fue director del Instituto de Estudios del Canal y Profesor de Sociologia en la Universidad
de Panama.
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Tener que rebelarse a los parametros establecidos en la sociedad al favorecer nuestro ingreso al
estudio de la danza, fue dificil porque era algo casi cultural, y nosotros hicimos la diferencia con
la ayuda de ellas: nuestras madres fueron ejemplos y sus semillas estan nosotros.

Entre los alumnos de la Escuela de Danzas nacié un sentido de unidad, de amistad, de familia,
que solo la danza nos pudo dar y que aun hoy persiste. Sentiamos que alli perteneciamos, que
era el lugar ideal para aprender a expresarnos, desarrollar nuestras capacidades y encontrarnos
a gusto sin importar las largas horas de ensayos, dolores, fatigas, alegrias y tristezas que nos
ocasionaba el saber o no, que poco a poco ibamos adquiriendo mas dominio y comunicando
nuestros sentimientos por medio del cuerpo.

“La danza sin mediar palabra, tiene un lenguaje que nos sitia en un ambiente que nos identifica
y proporciona un sentido de pertenencia” (Hanna, 1987); es esto lo que nos impulsa a fortalecer
una identidad que nos representa culturalmente dentro de las sociedades y culturas universales
sin aislarnos del entorno que, por nuestra situacion geografica, favorecio el crecimiento de la
educacion de la danza dentro del &mbito nacional.

Poco a poco la escuela terminé siendo lo que Dewey propondria, “el lugar donde el individuo
debia realizar su proceso educativo de acuerdo a las necesidades de la sociedad colectiva para
que, a su vez, fuera un ciudadano socialmente eficiente” (Brubacher, 1996). Cuando le pregunté
a algunos de mis amigos bailarines y maestros, “Qué hizo la Escuela de Danzas por Usted”,
obtuve casi la misma respuesta:

a) Maria Rebeca de Vivar: “mas que un alma mater, reunié los valores que necesitdbamos para
llegar a donde hemos llegado”; b) Noris Nieto, la Escuela de Avenida “B” era un lugar mdgico,
tenia un ambiente de fantasia que nos hacia sentir bien”; c) Nadina Raboteaux, “el amor ala danza
fue el sentimiento que desperté en nosotros el sentido de unidad, el sentido de pertenencia, la
Escuela Nacional de Danzas fue como una madre, que nos acogid; d) Alberto Gonzélez: “de no
haber existido la Escuela de Danzas no habria bailado y tendria ahora un vacio, un faltante”; e)
Ana Simpson, “es a la Escuela de Danzas y a mis maestros a quienes les debo lo que soy ahora;
f) Elizabeth Jiménez y Zuleyka Cedefio: los maestros trabajaban por vocacion y ellos nos
ensefiaron a amar el ballet; g) la Prof. Josefina Nicoletti’: fue su maestra Irma Wise® quien le
ensefo el amor por la danza.

En esa linea, vemos que Margareth H'Doubler (1983), reafirma una relacion directa entre el
maestro y el estudiante de danza, estableciendo la aplicacién de este arte en los patrones
culturales que, de acuerdo a las necesidades individuales, cambian y modifican la forma de
expresar y de aprender del individuo, poniendo la danza al alcance de todos.

La situacion social de nuestros paises latinoamericanos en cuanto al machismo y al estereotipo
de carreras definidas de acuerdo al género femenino o masculino que las ejerza, hace que sea
comun en nuestros pueblos latinos, rechazar o aceptar, que, carreras como la danza cldsica
pueda ser ejercida por varones, sin que ello ponga en duda su masculinidad. Bailarines como
Ivan Montes tuvieron que cambiarse el nombre por temor a que sus padres y amigos se dieran
cuenta de que bailaba, pero al final su amor por la danza fue tan grande que no le importé las
criticas de la gente (Montes, 2017).

7 Josefina Nicoletti. Alumna de Irma Wise. Estudid en la escuela de Vilzak-Schollar, en SMU con Nikita
Talin y fue quien abrié el camino a muchos bailarines para estudiar en Dallas Texas con el programa de
la fundacién Rebeka Harkness de Nueva York.

8 Irma Wise Arias (1927-1968). Alumna de Gladys de Heurtematte, fue la primera panamefia que bailé
con el American Ballet Theatre. Regresé a Panama en 1950y laboré en la Escuela Nacional de Danzas
como profesora de ballet.
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Los prejuicios siempre han existido, pero el momento social era correcto y las fuerzas del cambio
y el progreso para las mujeres y para laindependencia fisica, fueron reconfiguradas de tal manera
que lo que anteriormente habia sido imposible, se hizo posible tanto en el mundo académico
como en el mundo de la danza (Ross, 2002).

Si se considera a la danza como una actividad comun de todo ser humano, entonces todos
deberiamos accesar y disfrutar de sus beneficios y de su educacion; y fue este precisamente, el
objetivo principal con que se crea la Escuela Nacional de Danzas, por lo que debemos ver la danza
de manera cientifica y artistica, para establecer su importancia dentro del sistema regular de
educacion.

Teoricos como Margareth H'Doubler piensan que cuando se reformula el sistema educativo que
promueve el desarrollo de habilidades fisicas, cognitivas y emocionales, se logra la formacién de
un mejor individuo para la sociedad (Hanna, 1987), y este es uno de los objetivos por la cual se
crea la Escuela Nacional de Danzas: coadyuvar al desarrollo integral de los estudiantes que
asisten a este centro educativo.

Siento que la misma carrera nos preparaba para la vida, sabiamos que no iba a ser facil, pero
nuestro destino era bailar, y como bien dijo Gloria Barrios®, “yo influi en el medio porque estaba
convencida de que del ballet podia vivir y mi familia aprendié a respetar mi decisién de bailar
pues no iba a ser facil convencerme de lo contrario.

Por otro lado, Noris Nieto opiné que, no obstante, la sociedad no veia mal que la danza fuera
considerada una carrera, tampoco veia correcto que a los bailarines se les pagara un salario por
“bailar”. Antes de que el Instituto Nacional de Cultura (INAC) se oficializara, se bailaba por amor
y eran los bailarines quienes llevaban el arte al publico, con sus propios recursos. Fue una época
muy dificil para los bailarines -hombres y mujeres- porque se enfrentaron a una sociedad radical,
al bullying, y al acoso personal, a ser victimas de descalificaciones y burlas. Hoy en dia esto ha
cambiado.

La danza fue mas que entretenimiento porque comenzé a considerarse como accion
indispensable para mantener el equilibrio entre la mente, el alma, y el cuerpo, en tanto descubre
y redescubre lo que hay dentro de nosotros. Esto responde, segun Margareth H'Doubler, al
“todavia dominante modelo cartesiano de inteligencia, que veia el pensamiento humano
independiente del cuerpo. Con la danza como medio para descubrirse uno mismo, la mecanica
del cuerpo (el movimiento) y la relacion entre estas y las emociones, despejé parte del misterio
del arte de la danza” (Ross, 2002).

Para Gloria Barrios, la Escuela de Danzas ha sido el hogar estable de generaciones de bailarines
que luego se han integrado al elenco del Ballet Nacional y siempre les ha permitido a estudiantes
de bajos recursos cumplir sus suefios de "estar en ballet" o llegar a "ser bailarines de ballet" e
indiscutiblemente, ha sido el hilo conductor de este desarrollo. Observamos que no solo
interviene la técnica aprendida y ensefiada, sino también la mistica que conlleva un sentido de
pertenencia que identifica a todos sus egresados, y que de una u otra forma es heredada de
generacion en generacion.

H'Doubler creia que a través de la danza aprendiamos cosas importantes, y al sostener que “la
educacién es para vivir”, defiende la nueva concepcién de la danza como una forma de preparar
a los estudiantes para vivir una vida creativa y productiva en la sociedad, una sociedad que ellos
(nosotros) podriamos contribuir a cambiar algun dia (Ross, 2002). Y en efecto, vemos que la
Escuela Nacional de Danzas ha sido el eje conductor de la ensefianza de la danza en nuestro
pais.

% Gloria Barrios. 1ra. Bailarina y actual directora ejecutiva del Ballet Nacional de Panama.
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El recurso econémico fue la razén principal por la que muchos asistimos a la Escuela Nacional
para aprender a bailar porque la mayoria de nosotros venimos de clase media y popular, y con
ella se nos abri6 las puertas para un mejor futuro tanto laboral como personal. Pero también
debo afadir al igual que Haydeé Méndez, que el estado panamefio nos proveyé de magnificos
profesores que depositaron su confianza, esfuerzo y conocimientos en el recurso humano que
tenian en sus manos.

Es innegable el aporte de la Escuela Nacional de Danzas en el bagaje cultural y artistico de la
época. Su creacidn dio paso al inicio del Ballet Concierto, del Ballet Concierto Universitario, y del
Ballet Nacional, inica compaiiia de Danza, subvencionada por el estado.

Cuando se cred el INAC, surgié una época con la cual inicié el reconocimiento econdémico a
nuestros esfuerzos, que nos permitié ayudar a cambiar y modificar las actitudes de la sociedad,
que pensaba (y aun hoy, algunos piensan), que del arte no se puede vivir.

Otro de los logros alcanzados cuando se crea el INACy se oficializa el Ballet Nacional de Panama3,
fue que con lallegada de los maestros rusos Nikolai y Ludmilla Morozov a Panam3, se revisaron
los planes y programas de estudios y comenzé una nueva era para el desarrollo de nuestro ballet
nacional.

Se prepard a técnicos en la confeccion de vestuarios y zapatillas de ballet, como la Sra. Elda
Espino quien aprendié a hacer zapatillas de ballet y a coser tutls y ropa de ballet. Mas tarde es
ella quien le ensefia este arte y oficio a quienes hoy dia se dedican a estas labores dentro y fuera
del Ballet Nacional: Octavio Lay+, Edwin Espinosa, Saturnina Tenorio, Susan Ledn, Orlando Busby,
entre otros.

De la escuela madre, han salido los mejores bailarines, los mejores coredgrafos, los grandes
maestros, que han creado escuelas y academias de danza. Todas ellas tienen sus raices en la
Escuela Nacional de Danzas. Es asi como se ve la labor realizada por los maestros, estudiantes
y bailarines, y es este, el legado de aquellos pioneros, que hicieron suya esta labor: Gladys Pontén
y Cecilia Pinel, darnos a todos la posibilidad de crecer y desarrollarnos como profesionales de la
danza.

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, agosto, 2022, Volumen 3, Nimero 2, p. 363.




¢
Redilat REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latincamericanos

REFERENCIAS

Berg, Shelley C. (1999). The Sense of the Past: Historiography and Dance. In Sondra Horton
Fraleigh, & Peneloe Hanstein. Eds., Researching Dance. Evolving Modes of Inquiry (pp. 225-248).
Dance Books Ltd.

Brubacher, J. S. (1996). John Dewey. En J. Chéateau, Los Grandes Pedagogos. Fondo de Cultura
Econdmica.

Evaluacion, D. N. (Abril de 1968). 84. MINEDUC.
H’Doubler, Margareth N. (1983). Dance. A creative Art Experience. Wisconsin Press.
Hanna, J. L. (1987). To dance is human. A theory of Nonverbal Communication. Chicago Press.

Kupfer, M., & De Diego de Fabega, J. (2011). Mujeres en las artes de Panama en el siglo XX.
Fundacion Arte y Cultura.

Ross, J. (2002). Institutional Forces and the Shaping of Dance in the American University. Dance
Chronicle, Vol.25, N°1, 115-124 Published by: Taylor & Francis, Ltd.

Smith, A.A (2017). Aportes de la Escuela Nacional de Danzas a la sociedad y cultura panamefia.
http://up-rid.up.ac.pa/id/eprint/1648

Tapia, 0. (2009). Para entender al panamefio: una aproximacion a su identidad cultural. Coleccién
Ricardo Mir6. Editorial Mariano Arosemena INAC.

Villamil, R. (2001). El Ballet Cldasico Profesional en Panama. Universidad de Panama.

Wolfschoon, E. (1981-1984). Las Manifestaciones Artisticas en Panama. Estudio introductorio y
antologia. Universidad de Panama.

ENTREVISTAS

Barrios, Gloria (16 de mayo de 2017). La Escuela Nacional de Danzas. (A. A. Smith,
Entrevistadora).

Cedefio, Zuleyka (11 de octubre de 2016). La Escuela Nacional de Danzas. (A. A. Smith,
Entrevistadora).

Gonzalez, Alberto (23 de septiembre de 2016). La Escuela Nacional de Danzas. (A. A. Smith,
Entrevistadora).

Jiménez, Elizabeth (11 de octubre de 2016). La Escuela Nacional de Danzas. (A. A. Smith,
Entrevistadora).

Montes, Ivan (16 de mayo de 2017). (A. A. Smith, Entrevistadora).

Nicoletti, Josefina (17 de noviembre de 2017). La Escuela Nacional de Danzas. (A. A. Smith,
Entrevistadora).

Nieto, Noris (2 de mayo de 2017). (A. A. Smith, Entrevistadora).

Raboteaux, Nadina (23 de septiembre de 2016). La Escuela Nacional de Danzas. (A. A. Smith,
Entrevistadora).

Simpson, Ana Eugenia (27 de mayo de 2017). La Escuela Nacional de Danzas. (A. A. Smith,
Entrevistadora).

Vasquez, Ginela (22 de agosto de 2017). La Escuela Nacional de Danzas. (A. A. Smith,
Entrevistadora).

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, agosto, 2022, Volumen 3, Nimero 2, p. 364.




Reéﬁlat ’ LATAM| REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

Vivar, Maria Rebeca (18 de octubre de 2017). La Escuela Nacional de Danzas. (A. A. Smith,
Entrevistadora).

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, agosto, 2022, Volumen 3, Nimero 2, p. 365.




