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Resumen

En este articulo se llevd a cabo una revision integrativa del papel de la enfermeria en el cuidado
de lactantes no inmunizados. El objetivo principal fue analizar laimportancia de la inmunizacion,
el papel de la enfermeria en la promocién de la vacunacién y los desafios que existen en este
ambito. Los resultados de la revisién destacaron la importancia crucial de la inmunizacion en la
prevencién de enfermedades prevenibles por vacunacién en los lactantes. Se resalté que la
vacunacion temprana y completa proporciona una proteccién efectiva contra enfermedades
como el sarampidn, la poliomielitis y la difteria, entre otras. Asimismo, se enfatizé el papel
fundamental de la enfermeria en la promocién de lainmunizacién. Los enfermeros desempefian
un rol clave en la educacién y asesoramiento a los padres y cuidadores sobre la importancia de
la vacunacidn, asi como en la administracion de las vacunas y la vigilancia de las tasas de
vacunacion. Sin embargo, se identificaron desafios en el cuidado de lactantes no inmunizados.
La falta de conciencia sobre la importancia de la inmunizacion, las barreras socioeconémicas y
culturales, y las creencias y practicas tradicionales pueden limitar el acceso y la aceptacion de
las vacunas. Para superar estos desafios, se recomienda adoptar un enfoque multidimensional
que involucre a multiples actores, incluyendo profesionales de la salud, lideres comunitarios y
responsables de politicas de salud. También se sugiere evaluar la efectividad de las
intervenciones de promocion de la inmunizacién y fomentar la colaboracién interprofesional en
este ambito.

Palabras clave: inmunizacion, enfermeria, lactantes, promocién de la salud, barreras
socioeconémicas, vacunacion

Abstract

In this article, an integrative review of the role of nursing in the care of non-immunized infants
was carried out. The main objective was to analyze the importance of immunization, the role of
nursing in the promotion of vaccination and the challenges that exist in this area. The results of
the review highlighted the crucial importance of immunization in preventing vaccine-preventable
diseases in infants. It was highlighted that early and complete vaccination provides effective
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protection against diseases such as measles, poliomyelitis and diphtheria, among others.
Likewise, the fundamental role of nursing in the promotion of immunization was emphasized.
Nurses play a key role in educating and counseling parents and caregivers about the importance
of vaccination, as well as in administering vaccines and monitoring vaccination rates. However,
challenges in the care of non-immunized infants were identified. Lack of awareness about the
importance of immunization, socioeconomic and cultural barriers, and traditional beliefs and
practices can limit access to and acceptance of vaccines. To overcome these challenges, it is
recommended to adopt a multidimensional approach that involves multiple actors, including
health professionals, community leaders, and health policy makers. It is also suggested to
evaluate the effectiveness of interventions to promote immunization and encourage
interprofessional collaboration in this area.

Keywords: immunization, nursing, infants, health promotion, socioeconomic barriers,
vaccination
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INTRODUCCION

En la era contempordnea de la salud global, la inmunizacién representa uno de los logros mas
significativos en el campo de la salud publica (Greenwood, 2014). Sin embargo, ciertos lactantes
no se benefician de la inmunizacién debido a diversos factores como el acceso limitado a los
servicios de salud (Anderson, 2014), las barreras socioecondémicas (Singh et al., 2019), las
creencias culturales o religiosas y la desinformacion sobre las vacunas (McKee & Bohannon,
2016). Esta situacién plantea un desafio considerable en el cuidado de la salud de los lactantes,
dada su vulnerabilidad a diversas enfermedades infecciosas que pueden prevenirse mediante la
inmunizacion (Bedford & Elliman, 2000).

El papel de la enfermeria en el cuidado de los lactantes no inmunizados es crucial, ya que los
enfermeros estdn en una posicion Unica para educar a los padres (Yao et al., 2022), proporcionar
cuidados de salud adecuados (National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine, et
al., 2021) y mitigar los riesgos asociados con la falta de inmunizacién (Cuzulan & Wiist, 2022).
En este contexto, es fundamental entender como los enfermeros pueden optimizar su papel para
mejorar los resultados de salud de los lactantes no inmunizados.

En la literatura existente, hay una cantidad considerable de investigaciones que se centran en el
papel de la enfermeria en la inmunizacion (Bajnik et al., 2018; Barria, 2021; Bernardez, 2018, Royal
College of Nusing, 2019). Sin embargo, hay una carencia notable de estudios que se centren
especificamente en el papel de la enfermeria en el cuidado de lactantes no inmunizados. Este
vacio en la literatura hace que sea dificil para los profesionales de enfermeria obtener una
comprension completa de sus roles y responsabilidades en este contexto.

Ademas, la falta de comprension sobre como los enfermeros pueden proporcionar cuidados
eficaces a los lactantes no inmunizados puede tener implicaciones negativas para la salud de
los lactantes y para la practica de la enfermeria en general (Abdulla et al., 2020; Elizondo-Alzola
et al.,, 2021). Esta falta de conocimiento puede limitar la capacidad de los enfermeros para
prevenir y gestionar las enfermedades, educar a los padres y abogar por politicas de salud que
apoyen la inmunizacién (Dybsand et al., 2019).

El desarrollo de estrategias de cuidado y manejo para lactantes no inmunizados es una
necesidad imperante en la practica de enfermeria actual (Hill et al., 2021). Estas estrategias
deben ser fundamentadas en evidencia cientifica sélida y actualizada (Titler, 2008), y deben ser
adaptativas a las diversas circunstancias que pueden encontrarse en la practica diaria (Esposito
etal, 2022).

Por lo expuesto, esta revision puede contribuir a mejorar los resultados de salud de los lactantes
no inmunizados y a fortalecer el papel de la enfermeria en su cuidado, paso crucial para
garantizar que todos los lactantes, independientemente de su estado de inmunizacién, reciban
una atencion sanitaria de alta calidad. La comprensiéon de este tema es esencial para la
enfermeria pedidtrica y la salud publica, ya que la falta de inmunizacidn en los lactantes puede
conducir a brotes de enfermedades prevenibles por vacunacién y aumentar la morbilidad y la
mortalidad infantil.

METODOLOGIA

El presente estudio adopta una metodologia rigurosa y sistematica para la revisién de la
literatura, con el objetivo de identificar, evaluar y sintetizar la literatura relevante en relacién con
el papel de la enfermeria en el cuidado de lactantes no inmunizados. Los pasos seguidos en este
proceso son los siguientes:
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Se llevo a cabo una exhaustiva busqueda de literatura en bases de datos académicas y cientificas
reconocidas, que incluyen PubMed, CINAHL, Scopus y Web of Science; ademads de organismos
nacionales e internacionales reconocidos. Los términos de busqueda se seleccionaron de
acuerdo con las palabras clave relevantes para el tema de estudio, tales como "enfermeria“,
“cuidado”, "lactantes no inmunizados", "vacunacién" y "salud infantil". Se aplicaron filtros
especificos para limitar la busqueda (no exclusiva) a estudios publicados en los Ultimos diez
afos, en espafiol o inglés, y disponibles en texto completo.

Los estudios se seleccionaron en base a criterios predefinidos. Se incluyeron aquellos estudios
que abordan especificamente el papel de la enfermeria en el cuidado de lactantes no
inmunizados, presentaran resultados empiricos y estuvieran publicados en revistas cientificas
con revision por pares, principalmente. Se excluyeron aquellos estudios que no se centraran
especificamente en el tema de interés, los estudios tedricos o de opinién sin datos empiricos y
aquellos cuyos textos completos no estuvieran disponibles.

Se realiz6 una evaluacion de la calidad de los estudios seleccionados basandose en criterios
académicos reconocidos, considerando la relevancia del estudio para el tema de interés, la
rigurosidad metodoldgica, la claridad en la presentacién de los resultados y la validez de las
conclusiones. Los hallazgos se sintetizaron de manera que proporcionaran una visién integral y
coherente del papel de la enfermeria en el cuidado de lactantes no inmunizados.

RESULTADOS

Los resultados de estarevisién bibliografica se han organizado en tres categorias tematicas para
facilitar la comprensién y la interpretacion de los hallazgos: la importancia de la inmunizacion, el
papel de la enfermeria en la promocién de la inmunizacion y los desafios en el cuidado de
lactantes no inmunizados.

La importancia de la inmunizacion

La inmunizacién es un componente esencial en la proteccién de la salud de los lactantes, ya que
brinda una defensa efectiva contra enfermedades infecciosas prevenibles (Brenzel et al., 2006;
Bronfin, 2008). Numerosos estudios han demostrado la importancia de la inmunizacién en la
reduccién de la morbilidad y mortalidad asociada a enfermedades como el sarampidn, la
poliomielitis, la tos ferina y la meningitis bacteriana (Miller & Sentz, 2006; Rodriguez & Plotkin,
2020; World Health Organization [WHQ], 2022).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) destaca que la inmunizacién es una de las
intervenciones de salud mas exitosas y costo-efectivas disponibles en la actualidad (OMS, 2022).
Gracias a las vacunas, se ha logrado erradicar o controlar significativamente enfermedades que
en el pasado causaban un gran nimero de hospitalizaciones y muertes en lactantes (Greenwood,
2014; Rappuoli et al., 2014; Roush, et al., 2007).

La vacunacion en los lactantes no solo protege a los individuos, sino que también contribuye a
la inmunidad de grupo (Giubilini, 2018), lo que significa que al vacunar a una gran proporcion de
la poblacién se reduce la circulacion de los patdégenos y se protege a aquellos que no pueden ser
inmunizados, como los lactantes demasiado pequefios o aquellos con sistemas inmunolégicos
debilitados (Scarbrough et al., 2015).

La falta de inmunizacién en los lactantes puede tener graves consecuencias para su salud
(Guerra, 2007; Jani et al., 2008). La no inmunizacion puede aumentar el riesgo de enfermedades
graves y complicaciones, lo que puede resultar en hospitalizaciones prolongadas, discapacidad
e incluso la muerte (Andre et al., 2008).
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Es importante destacar que la inmunizacion en los lactantes se basa en un calendario de
vacunacion recomendado por las autoridades sanitarias (Centers for Desease Control and
Prevention [CDC], 2021; WHO, 2023). Este calendario tiene en cuenta la edad y las necesidades
especificas de cada lactante, y proporciona una secuencia adecuada de vacunas para garantizar
una proteccion éptima (CDC, 2020).

La adherencia a las recomendaciones de inmunizacion en lactantes es esencial para maximizar
los beneficios de la vacunacion. Los padres y cuidadores desempefian un papel fundamental en
garantizar que los lactantes reciban todas las vacunas recomendadas en el momento adecuado
(Hadjipanayis, 2019). Para lograrlo, es necesario brindar informacién clara y accesible sobre la
importancia de la inmunizacion y responder a las preocupaciones y preguntas que puedan surgir,
entre ellas los beneficios y riesgos de la vacunacién, presentada de manera clara y sencilla, y
adaptada a su situacion particular (Ames et al., 2017).

Por lo expuesto, la vacunacion no solo beneficia a los individuos, sino que también contribuye a
la salud publica al reducir la circulacién de los patdgenos y proteger a los lactantes no
inmunizados, por ello, se vuelve crucial fomentar una mayor conciencia y educacién sobre la
importancia de la inmunizacion en esta etapa crucial de la vida.

El papel de la enfermeria en la promocion de la inmunizacién

La enfermeria desempefia un papel fundamental en la promocién de la inmunizacidn,
contribuyendo a la proteccidn de la salud publica y a la prevencién de enfermedades prevenibles
por vacunacion (Bajnok et al., 2018). Los enfermeros desempefian un papel activo en la
educacién y asesoramiento a los padres y cuidadores sobre la importancia de la inmunizacion
en todas las etapas de la vida, incluyendo el periodo de lactancia (Cooper et al., 2021).

Los enfermeros siempre han tenido un papel importante que desempefiar en la implementacién
y promocién de las vacunas y en enfatizar su importancia para la salud publica (Bednarek
Klepacz, 2020). A través de su conocimiento y experiencia, los enfermeros brindan informacién
clara y basada en evidencias sobre los beneficios de la inmunizacién, disipando dudas y mitos
infundados (Eastern Michigan University, 2020).

Los enfermeros desempeiian un papel clave en la administracién de vacunas (Feldscher, 2021);
ademads, son los responsables de garantizar la correcta preparacion y administracion de las
vacunas, siguiendo las pautas y recomendaciones establecidas por las autoridades sanitarias
(An Bord Altranais, 2007), se encargan de monitorear las reacciones adversas a las vacunas y
brindan cuidados de enfermeria apropiados en caso de que surjan complicaciones (Ranganathan
etal., 2003).

La educacién y consejeria son aspectos fundamentales del papel de la enfermeria en la
promocioén de la inmunizacién. Los enfermeros brindan informacién clara y comprensible sobre
las vacunas y los beneficios de la inmunizacién, adaptandola a las necesidades individuales de
los padres y cuidadores (lanni et al, 2019). Esta educacién incluye la explicacién de los
esquemas de vacunacion, los efectos secundarios esperados y la importancia de seguir el
calendario de vacunacién recomendado (CDC, 2021).

Ademas de la educacién, los enfermeros desempefian un papel clave en la promocion de la
inmunizacion a través de estrategias de recordatorio y seguimiento. Segin Kaufman et al. (2018),
para lograr esto, se utilizan intervenciones educativas cara a cara para ayudar a los padres a
comprender la importancia de las vacunas, explicar donde, como y cuando acceder a los
servicios y abordar la preocupaciony la seguridad o eficacia de las vacunas. Estas intervenciones
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son interactivas y pueden adaptarse para llegar a poblaciones especificas o superar barreras
identificadas.

La relacion terapéutica establecida entre los enfermeros y los padres o cuidadores de los
lactantes juega un papel crucial en la promocion de la inmunizacién. La busqueda de informacion
por parte de los padres en fuentes no tradicionales ha demostrado resultar en la adquisicién de
informacion errénea, exposicién a teorias conspirativas, pérdida de confianza en las vacunas y,
como resultado, la negativa a vacunarse (Smith et al., 2022), por ello los enfermeros deben
escuchar activamente las preocupaciones y preguntas de los padres, brindando apoyo
emocional y respondiendo de manera empatica a sus inquietudes (Bry et al., 2016). Esta relacién
de confianza promueve la adhesién a las recomendaciones de vacunacién y fortalece la
aceptacién de la inmunizacion en la comunidad, ademas, como sefala la National Vaccine
Advisory Committee “la confianza en los proveedores de atenciéon médica, la comunicacion y el
respaldo de estos, las normas sociales y la comunicacién son factores clave para fomentar la
confianza en las vacunas” (National Vaccine Advisory Committee, 2015).

Los desafios en el cuidado de lactantes no inmunizados

La inmunizacién de los lactantes es una intervencion esencial para prevenir enfermedades
prevenibles por vacunacidn y proteger su salud. Sin embargo, existen desafios significativos en
el cuidado de lactantes no inmunizados que afectan la cobertura vacunal y la salud de esta
poblacién vulnerable (Meleko et al., 2017).

Uno de los desafios radica en la falta de conciencia y conocimiento sobre la importancia de la
inmunizacién en algunos padres y cuidadores. Estudios, como el de Olson et al. (2020) han
revelado que existen mitos y preocupaciones infundadas sobre las vacunas, lo que puede llevar
a la negativa de vacunar a los lactantes, resistencia que tiene graves consecuencias tanto para
los nifios como para las comunidades cercanas.

La falta de acceso a servicios de salud adecuados también es un desafio importante en el
cuidado de lactantes no inmunizados. Algunas comunidades, especialmente aquellas en areas
rurales o de bajos recursos, pueden enfrentar barreras para acceder a vacunas y servicios de
atencién médica preventiva (Ekezie et al., 2022).

La desinformacién sobre las vacunas en linea esta presente en los medios de comunicacion,
sitios web y redes sociales, y su rapida y extensa difusion es ayudada por la inteligencia artificial
(1A); ademas, la vacilacion frente a las vacunas juega un papel importante en la disminucién de
las tasas de vacunacion y es considerada por la Organizacién Mundial de la Salud como una de
las diez principales amenazas globales para la salud publica (Garett, & Young, 2021).

Los desafios logisticos y organizativos también impactan el cuidado de lactantes no
inmunizados. Esto incluye la disponibilidad y el almacenamiento adecuado de vacunas, la
programacion y los recordatorios de citas, asi como la capacitacién del personal de salud en la
administracion de vacunas (Equils et al., 2019).

La falta de seguimiento y cumplimiento de los esquemas de vacunacién recomendados es otro
desafio significativo. Algunos padres pueden olvidar o posponer las vacunas programadas, lo
que pone en riesgo la proteccién de sus hijos contra enfermedades prevenibles. Para Shen y
Dubey (2019) “mantener una vigilancia continua y una cobertura adecuada de vacunacion [es
importante] para prevenir la propagacion de enfermedades prevenibles por vacunas”.

La movilidad de la poblaciéon también representa un desafio en el cuidado de lactantes no
inmunizados. En situaciones como la migracién o los desplazamientos frecuentes, puede ser
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dificil mantener un registro completo de las vacunas recibidas, lo que dificulta el seguimiento y
la administracion de las dosis necesarias (Negussie et al., 2016).

Los factores socioecondmicos y culturales también desempefian un papel en el cuidado de
lactantes no inmunizados. Algunas familias pueden enfrentar barreras financieras o culturales
que dificultan el acceso a la inmunizacién, como la falta de seguro médico o la desconfianza
hacia el sistema de salud (Rechel et al., 2018).

Los desafios en la comunicacién y las barreras idiomaticas también pueden afectar el cuidado
de lactantes no inmunizados en comunidades multiculturales y multilinglies. La barrera del
idioma en el cuidado de la salud, puede generar problemas de comunicacidn entre el profesional
médico y los padres, reduciendo la satisfaccidén entre ambas partes, disminuyendo la calidad del
cuidado y la seguridad del paciente, asi como impedir que el mensaje sobre la importancia de la
inmunizacion y los beneficios que brinda a los lactantes llegue oportunamente (Al Shamsi et al.,
2020).

Ademds, la falta de un sistema sélido de registro y seguimiento de las vacunas puede representar
un desafio en el cuidado de lactantes no inmunizados. Sin un seguimiento adecuado, es posible
que los proveedores de atencién médica y los padres no tengan un historial completo de las
vacunas administradas, lo que dificulta la evaluacidn de las necesidades de inmunizacion y la
programacion de las dosis restantes (Dubé et al., 2013).

La resistencia a la vacunacion y la influencia de movimientos antivacunas también son desafios
significativos en el cuidado de lactantes no inmunizados. Estos movimientos promueven
informacién erréneay teorias de conspiracion sobre las vacunas, generando temores infundados
y creando dudas en los padres sobre la seguridad y eficacia de las vacunas (Welz-Smith, s.f.).

El acceso limitado a servicios de atencién médica y la falta de personal capacitado en
inmunizacién son barreras adicionales en el cuidado de lactantes no inmunizados. En algunas
areas, especialmente en zonas rurales (Jaeger et al, 2018) o en paises de bajos recursos
(Malande et al., 2019), puede haber una escasez de profesionales de enfermeria y otros
proveedores de atenciéon médica con conocimientos especializados en inmunizacién (Pan
American Health Organization [PAHQ], 2023).

La falta de recursos financieros y la falta de inversion en programas de inmunizacion también
afectan el cuidado de lactantes no inmunizados. Segun la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS, 2022), a pesar de que la inmunizacién es una de las intervenciones de salud publica mas
eficaces, la cobertura vacunal se ha estancado en la ultima década. La pandemia de COVID-19y
las interrupciones asociadas a ella han puesto bajo presion a los sistemas de salud: 23 millones
de nifios no fueron vacunados en 2020, lo que supone 3,7 millones mas que en 2019 y la cifra
mas alta desde 2009.

DISCUSION

Los resultados de esta revisién resaltan la importancia critica de la inmunizacién en el cuidado
de lactantes no inmunizados. La vacunacion es una intervencidon clave para prevenir
enfermedades prevenibles por vacunas, reducir la morbimortalidad y proteger la salud de los
lactantes. Estos hallazgos enfatizan la necesidad de fortalecer los programas de inmunizacién,
mejorar la cobertura vacunal y promover la adherencia a los esquemas de vacunacion
recomendados. La enfermeria desempefa un papel vital en este sentido, ya que los enfermeros
estan en una posicion privilegiada para educar a los padres y cuidadores sobre la importancia de
la vacunacion, abordar sus preocupaciones y proporcionar informacioén basada en evidencia.
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Es importante destacar que los resultados también revelan desafios significativos en el cuidado
de lactantes no inmunizados. La falta de conciencia y conocimiento sobre la importancia de la
inmunizacién, los mitos y la desinformacién en torno a las vacunas, asi como las barreras
socioeconémicas y culturales, son factores que dificultan la aceptacion y adherencia a la
vacunacion. Estos desafios requieren estrategias efectivas de comunicacién y educacion, que
incluyan mensajes claros, accesibles y culturalmente apropiados, y que aborden las
preocupaciones y creencias de los padres y cuidadores. Ademas, es fundamental abordar las
inequidades en el acceso a la vacunacién, garantizando la disponibilidad y accesibilidad de las
vacunas para todos los lactantes.

En relacion al papel de la enfermeria, los resultados subrayan su contribucion esencial en la
promocién de lainmunizacion. Los enfermeros desempefian un papel activo en la administracién
de vacunas, asegurando una correcta técnica y seguimiento de los protocolos establecidos.
Ademas, son agentes clave en la educacion y empoderamiento de los padres, proporcionandoles
informacion clara y precisa sobre los beneficios de la vacunacién y disipando cualquier temor o
duda que puedan tener. La enfermeria también desempefia un papel en la vigilancia de los
lactantes no inmunizados, identificando oportunidades de vacunacion pérdidas y promoviendo
la cobertura completa de las vacunas recomendadas.

A pesar de los avances en la promocioén de la inmunizacién y el papel de la enfermeria en este
ambito, existen dreas de mejora y oportunidades para futuras investigaciones. Es necesario
abordar los desafios identificados, como la falta de conciencia y las barreras socioeconémicas,
desde un enfoque multidimensional que involucra a multiples actores, incluyendo a profesionales
de la salud, lideres comunitarios y responsables de politicas de salud. Asimismo, es fundamental
evaluar la eficacia de las intervenciones de promocion de la inmunizacién implementadas. La
falta de conciencia sobre la importancia de la inmunizacién y las barreras socioeconémicas
pueden obstaculizar la accesibilidad y aceptacion de las vacunas en la poblacién de lactantes no
inmunizados. Es necesario implementar estrategias efectivas de promocion de la inmunizacion
que aborden estos desafios y fomenten una cultura de vacunacién solida.

Ademads, es importante considerar el impacto de las creencias culturales y las practicas
tradicionales en la aceptacién de la inmunizacién. El respeto por las diferentes perspectivas
culturales y la adaptacion de las estrategias de promocion de la inmunizacion a las necesidades
y valores de cada comunidad son aspectos esenciales para garantizar el éxito de las
intervenciones.

Es fundamental también evaluar la efectividad de las intervenciones de promocién de la
inmunizacién mediante la realizacion de estudios rigurosos y de alta calidad. Estos estudios
deben incluir la medicidén de los indicadores de cobertura vacunal, la evaluacién de los cambios
en la concienciay el conocimiento sobre lainmunizacion, y el andlisis de los factores que influyen
en la aceptacién de las vacunas. Los resultados de estas investigaciones proporcionaran
evidencia solida que respalde el desarrollo de politicas y programas de promocién de la
inmunizacién basados en la evidencia.

Asimismo, es importante considerar la implementacién de estrategias de colaboracion
interprofesional en el dmbito de la promocién de la inmunizacién. La colaboraciéon entre
enfermeros, médicos, epidemidlogos y otros profesionales de la salud puede fortalecer las
intervenciones de promocién de la inmunizacion, permitiendo una atencién integral y coordinada
que aborde los diferentes aspectos relacionados con la vacunacién.
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Ademds, es necesario abordar las barreras socioeconémicas y culturales que dificultan el acceso
alainmunizacién, como la falta de recursos, las inequidades en el acceso a los servicios de salud
y las creencias culturales que pueden influir en la aceptacién de las vacunas.

Para ello, es fundamental fortalecer la colaboracidn entre los profesionales de la salud, los lideres
comunitarios y los responsables de politicas de salud. Se requiere la implementacién de
estrategias de promocion de la inmunizacién basadas en evidencia, que incluyan la educacion y
la comunicacion efectiva, la participacion de la comunidad y el acceso equitativo a las vacunas.
Estas estrategias deben adaptarse a las necesidades y caracteristicas especificas de cada
comunidad, considerando factores socioeconémicos, culturales y geograficos.

CONCLUSION

La revision integrativa del papel de la enfermeria en el cuidado de lactantes no inmunizados ha
arrojado resultados significativos que destacan la importancia de la inmunizacion, el papel
fundamental de la enfermeria en la promocién de la vacunacién y los desafios que persisten en
este ambito.

Los hallazgos han evidenciado que la inmunizacién es una estrategia efectiva para prevenir
enfermedades prevenibles por vacunacion en los lactantes. La vacunacién tempranay completa
proporciona una proteccion adecuada contra enfermedades como el sarampion, la poliomielitis,
la difteria y muchas otras. Estos resultados respaldan la importancia de promover la
inmunizacién como una prioridad en la atencion de la salud infantil.

En este contexto, la enfermeria desempefia un papel crucial en la promocién de la inmunizacién.
Los enfermeros, como profesionales de la salud altamente capacitados, tienen la
responsabilidad de educar y asesorar a los padres y cuidadores sobre la importancia de la
vacunacion y los beneficios que brinda a sus hijos. Su participacién activa en la administracion
de vacunas, la vigilancia de las tasas de vacunacion y la deteccion de lactantes no inmunizados
son aspectos esenciales para garantizar una cobertura vacunal 6ptima.

Sin embargo, a pesar de los avances, existen desafios que deben abordarse en el cuidado de
lactantes no inmunizados. La falta de conciencia sobre la importancia de la inmunizacion, las
barreras socioeconémicas y culturales, asi como las creencias y practicas tradicionales, pueden
limitar el acceso y la aceptacion de las vacunas. Estos desafios requieren enfoques
multidimensionales que involucren a multiples actores, incluyendo profesionales de la salud,
lideres comunitarios y responsables de politicas de salud.

La enfermeria tiene la oportunidad de desempefiar un papel activo en la superacién de estos
desafios. Mediante la implementacion de estrategias de promocién de la inmunizacién basadas
en evidencia, la colaboracioén interprofesional y la educacién continua, los enfermeros pueden
contribuir significativamente a mejorar la cobertura vacunal y proteger la salud de los lactantes.
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