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Resumen

Este reporte de caso describe a un paciente masculino de 81 afios con antecedente de cancer
prostatico diagnosticado hace dos afios, con tratamiento de prostatectomia parcial, que
posterior desarrollé un cordoma de clivus metastésico en la base del craneo. En tomografia
computarizada revelé una lesién destructiva y expansiva en el clivus, con extensién hacia
estructuras circundantes. La caracterizacion radiolégica mostré coeficiente de atenuacién en
rangos de tejidos blandos, dreas sugestivas de necrosis y calcificaciones irregulares. Dada la
extension del tumor y la edad avanzada del paciente, la cirugia no fue viable, por lo que se
recomendo la derivacién a un oncélogo para cuidados paliativos. Ademas, se observaron
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hallazgos adicionales, como involucién cortico-subcortical y aterosclerosis en las arterias
carotidas internas y vertebrales. Se resalta la importancia de considerar una resonancia
magnética para una caracterizacién mads precisa de la lesion. En conclusion, el cordoma de clivus
metastasico en la base del craneo presenta desafios terapéuticos y requiere un enfoque
multidisciplinario para mejorar la calidad de vida del paciente.

Palabras clave: cordoma de clivus metastasico, base del craneo, cuidados paliativos,
tomografia computarizada, edad avanzada

Abstract

This case report describes an 81-year-old male patient with a history of previous prostate cancer
who developed metastatic clival chordoma at the base of the skull. Computed tomography
revealed a destructive and expansive lesion in the clivus, extending towards surrounding
structures. Radiological characterization showed soft tissue attenuation coefficients, suggestive
areas of necrosis, and irregular calcifications. Due to the tumor's extensive growth and the
patient's advanced age, surgery was not a viable option, leading to a referral to an oncologist for
palliative care. Additional findings included age-related cortico-subcortical involution and
atherosclerosis in the internal carotid and vertebral arteries. The importance of considering
magnetic resonance imaging for a more precise characterization of the lesion is emphasized. In
conclusion, metastatic clival chordoma in the base of the skull presents therapeutic challenges
and requires a multidisciplinary approach to improve the patient's quality of life.

Keywords: clival chordoma metastasis, skull base, palliative care, computed tomography,
advanced age
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INTRODUCCION

El cordoma de clivus es un tipo raro de tumor primario que se origina en la base del craneo,
especificamente en la region del clivus (Lopez et al., 2020). Este tipo de tumor se caracteriza por
su crecimiento lento y su tendencia a ser localmente invasivo (Gongalves et al., 2023). Aunque
los cordomas son generalmente considerados como tumores benignos, su localizacién en la
base del craneo puede presentar desafios significativos debido a las estructuras anatdomicas
cercanas y a la posibilidad de metdstasis (Ribeiro et al., 2022).

Presentamos el caso de un paciente masculino de 81 afios, con antecedentes de prostatectomia
parcial, hace dos afios, por una neoplasia maligna de préstata posterior a esta no se realizé mas
controles. El paciente acudié a consulta de neurologia, debido a la aparicién de vértigo, cefalea
holocraneana progresiva mal definida de tipo opresivo, que no cede con analgésicos ademas
dificultad para conciliar el suefio. Durante el examen fisico, el paciente estuvo vigil orientado en
espacio, personay tiempo sin alteracién de pares craneales ni alteracién de reflejos, sensibilidad,
pero se evidencié leve alteracion en la coordinacién. También a la palpacién se evidencio
presencia de una masa en la region cervical.

Se decidié realizar una tomografia computarizada de craneo, la cual, revel6 la presencia de una
gran lesion destructiva a nivel del clivus. La extension del tumor en toda la base del craneo
planted un desafio terapéutico significativo, especialmente considerando la edad avanzada del
paciente. Se solicité una interconsulta con neurocirugia no se considerd una opcién viable en
este caso por la edad del paciente y la extension de tumor, por lo que se solicité opinién a
oncologia para iniciar tratamiento paliativo.

Este reporte de caso destaca el valor del reconocimiento temprano de los cordomas de clivus
que se originan como consecuencia de una metdastasis por antecedentes de neoplasia maligna
de préstata, la necesidad de realizar controles posteriores a tratamiento quirtargico del mismo,
asi como la necesidad de un enfoque multidisciplinario en el manejo de estos tumores. Ademas,
se debe considerar los factores individuales del paciente, como la edad y la extensién del tumor,
al determinar las opciones terapéuticas mas adecuadas. El objetivo principal en estos casos es
proporcionar una atencion integral, controlando los sintomas y mejorando la calidad de vida del
paciente en la medida de lo posible.

En las secciones siguientes, se detallaran los hallazgos clinicos, los estudios de imagenes, las
consideraciones terapéuticas y el seguimiento del paciente. Ademas, se revisara la literatura
médica existente sobre los cordomas de clivus metastasicos en la base del craneo para obtener
una comprensién mas completa de esta entidad clinica y sus implicaciones para el manejo de
los pacientes afectados.

METODOLOGIA

El presente reporte de caso se basa en la recopilacion y andlisis de la informacién clinica y
radioldgica disponible del paciente con cordoma de clivus metastasico en la base del craneo. Se
describiran detalladamente los hallazgos clinicos, los estudios de imagenes realizados y las
consideraciones terapéuticas evaluadas.

En primer lugar, se recopil6 y revisé exhaustivamente la historia clinica del paciente, incluyendo
antecedentes médicos relevantes, como el cancer prostatico previo, asi como la evolucién de los
sintomas presentados y los tratamientos médicos administrados.

En cuanto al examen fisico realizado, se detallaran los hallazgos relevantes, como el estado de
conciencia, los reflejos, la fuerza muscular y la integridad de los pares craneales. Se prestara
especial atencion a la deteccién de masas o anomalias en la region cervical.
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Posteriormente, se describiran los estudios de imdgenes realizados para evaluar la lesién en la
base del craneo. En este caso, se utilizd una tomografia computarizada de craneo, que
proporciond informacién detallada sobre la extension y caracteristicas del cordoma de clivus. Se
incluirdn los hallazgos radioldgicos relevantes, como el tamafio, la localizacion y los signos de
destruccion dsea.

Ademas, se discutiran las consideraciones terapéuticas evaluadas en el caso del paciente. Dado
que el tumor estaba extendido en toda la base del craneo y considerando la edad avanzada del
paciente, se determind que la cirugia no era una opcién viable. Por lo tanto, se recomendo la
consulta con un oncélogo para la implementacion de cuidados paliativos. Se describe el proceso
de toma de decisiones y se discutiran las consideraciones clinicas y éticas involucradas.

En el apartado de seguimiento del paciente, se describe la evolucion de los sintomas y el manejo
de los mismos a lo largo del tiempo. Se hara especial hincapié en el control del dolor de cabeza
y en la calidad de vida del paciente.

En resumen, la metodologia utilizada en este reporte de caso se basa en la revision y analisis de
la informacion clinica y radiolégica disponible del paciente con cordoma de clivus metastasico
en la base del craneo. Se destacaran los hallazgos clinicos relevantes, los estudios de imagenes
realizados, las consideraciones terapéuticas evaluadas y el seguimiento del paciente. Esta
metodologia permitird una descripcion detallada y comprensiva de este caso clinico, asi como
una discusion basada en la evidencia existente en la literatura médica.

RESULTADOS

La tomografia computarizada de craneo revelé multiples hallazgos significativos, en el paciente
masculino de 81 afios, con cordoma de clivus metastdsico en la base del craneo. A través de los
cortes axiales y las reconstrucciones en planos coronales, sagitales y ventana 6sea de alta
resolucién, se obtuvieron los siguientes resultados detallados:

Se identificdé una gran lesiéon destructiva y expansiva en el clivus, con un coeficiente de
atenuacion en rangos de tejidos blandos en su mayor proporcién. Dentro de la lesion, se
observaron dareas de menor densidad sugestivas de necrosis, asi como calcificaciones
puntiformes irregulares. La lesion se extendia hacia el seno esfenoidal, las celdillas etmoidales
posteriores del lado izquierdo, y parcialmente hacia el territorio de la nasofaringe. Ademas,
comprometia el piso selar, sin permitir la adecuada individualizacion de la glandula hipofisis. La
lesion engloba las arterias carotidas internas, y esta en contacto cercano con la arteria basilar.
No se observaron obliteraciones de la cisterna prepontina ni afectacion del tallo cerebral.

En la fosa posterior, el cerebelo y el tallo cerebral no se encontraron evidencias de lesiones. El
cuarto ventriculo presentaba una amplitud normal y los angulos pontocerebelosos parecian
libres, segln este método de estudio. Las cisternas perimesencefdlicas, las cisuras silvianas, y
los surcos y espacios subaracnoideos de la convexidad, mostraron un incremento en su
amplitud.

Se encontré simetria en los hemisferios cerebrales y se conservaba la interfaz entre la sustancia
blanca y gris. Se observaron hipodensidades tenues e irregulares en la sustancia blanca
periventricular de las astas frontales y hacia la corona radiada. Los nucleos caudados,
lenticulares y tdlamos no presentaron evidencia de lesiones.

El sistema ventricular supratentorial no mostré lesiones y los ventriculos laterales eran
simétricos. No se observaron lesiones en las érbitas. Se identificaron finas placas calcificadas
en la pared de las arterias cardtidas internas y arterias vertebrales.
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Ademads, se observo una desviacion del septo nasal en las areas Il (valvular), Ill (atico) y IV
(turbinal) de Cottle.

Se evidencié una lesidon neoformativa en el clivus con extensioén e invasién a las estructuras
circundantes. Los hallazgos radiolégicos sugieren la posibilidad de un cordoma o una
metastasis, aunque no se disponga de antecedentes familiares relevantes. Se recomienda una
valoracién adicional con resonancia magnética simple y contrastada para obtener una
caracterizacion mas precisa de la lesion.

Ademas de los hallazgos relacionados con la lesion, se observé una involucion cortico-
subcortical en relacion con la edad, lo cual podria indicar enfermedad de pequefio vaso y
aterosclerosis de las arterias carétidas internas y vertebrales. La desviaciéon del septo nasal
también se registré como un hallazgo adicional.

Estos resultados proporcionan una descripcion detallada de los hallazgos radiolégicos y
contribuyen a una mejor comprension de la extensidn y las caracteristicas del cordoma de clivus
metastdsico en la base del craneo en el caso del paciente analizado.

DISCUSION

El presente reporte de caso describe un paciente masculino de 81 afos con antecedentes de
cancer prostatico previo que desarrollé un cordoma de clivus metastdsico en la base del craneo.
El cordoma de clivus es una neoplasia rara y de crecimiento lento que se origina en el clivus, una
regién anatémica compleja en la base del craneo. Su presentacion clinica es variable y puede
incluir sintomas como dolor de cabeza, trastornos visuales y alteraciones en los pares craneales.

En este caso, el paciente presenté cefalea de tipo punzante persistente, acompafiado de
insomnio y vértigo. Estos sintomas inespecificos podrian atribuirse a diversas patologias, por lo
que se requirié una evaluacién exhaustiva para llegar a un diagnéstico preciso. El examen fisico
reveld la presencia de una masa en la region cervical, que posteriormente se determiné que era
un lipoma subcutaneo y no estaba directamente relacionado con el cordoma de clivus.

La tomografia computarizada de craneo desempefié un papel fundamental en el diagndstico y la
caracterizacion de la lesidn. Se observo una gran lesion destructiva y expansiva en el clivus, con
extension hacia estructuras circundantes como el seno esfenoidal, las celdillas etmoidales
posteriores y parcialmente el territorio de la nasofaringe. Estos hallazgos radiolégicos eran
consistentes con la naturaleza invasiva del cordoma de clivus. Ademas, se observaron
calcificaciones irregulares dentro de la lesién, lo cual es un hallazgo comun en los cordomas.

La extension del tumor en toda la base del craneo planteé un desafio terapéutico importante en
este caso. Debido a la edad avanzada del paciente y a la imposibilidad de una reseccion
quirurgica completa, se descartd la opcién de cirugia y se recomendd la derivacién a un oncoélogo
para cuidados paliativos. El objetivo principal en estos casos es brindar alivio sintomatico y
mejorar la calidad de vida del paciente, centrandose en el control del dolor de cabeza persistente
y otros sintomas asociados.

Es importante mencionar que el diagndstico definitivo de cordoma de clivus se basa en la
histopatologia, mediante una biopsia del tejido tumoral. En este caso, no se realiz6 una biopsia
debido a la presentacion clinica caracteristica y a los hallazgos radiolégicos consistentes con un
cordoma. Sin embargo, se recomienda considerar una resonancia magnética simple y
contrastada para una mejor caracterizacién de la lesién y una evaluacidon mas precisa de la
relaciéon con las estructuras adyacentes, especialmente la glandula hipéfisis.
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En cuanto a los hallazgos adicionales observados en los estudios de imdagenes, se identificd una
involucién cortico-subcortical relacionada con la edad, lo cual es comun en pacientes de edad
avanzada. Ademas, se observo la presencia de aterosclerosis en las arterias carétidas internas
y vertebrales, asi como una desviacion del septo nasal.

El cordoma de clivus metastasico en la base del craneo es una entidad clinica rara y desafiante.
La presentacién clinica inespecifica y los hallazgos radiolégicos caracteristicos son
fundamentales para el diagndstico y la planificacidn terapéutica. En casos de extension tumoral
significativa o en pacientes con comorbilidades importantes, los cuidados paliativos son una
opcion viable para controlar los sintomas y mejorar la calidad de vida. La resonancia magnética
puede ser una herramienta complementaria valiosa para una evaluaciéon mas precisa de la lesién
y su relacion con las estructuras adyacentes.

CONCLUSION

En base a los hallazgos clinicos y radiolégicos presentados en este reporte de caso sobre el
cordoma de clivus metastasico en la base del craneo en un paciente masculino de 81 afios, se
pueden extraer las siguientes conclusiones significativas.

El cordoma de clivus es una neoplasia rara que se origina en el clivus, una regién anatémica
compleja en la base del crdneo. En este caso, la tomografia computarizada revelé una lesion
destructiva y expansiva en el clivus, con extensién hacia el seno esfenoidal, las celdillas
etmoidales posteriores y parcialmente el territorio de la nasofaringe. Estos hallazgos son
consistentes con la naturaleza invasiva del cordoma y resaltan la importancia de la evaluacion
precisa de la extensién tumoral.

La caracterizacién radiolégica de la lesion permitié identificar caracteristicas como coeficiente
de atenuacion en rangos de tejidos blandos, dreas de menor densidad sugestivas de necrosis y
calcificaciones irregulares. Estos hallazgos son utiles para diferenciar el cordoma de otras
lesiones tumorales y apoyan la sospecha diagndstica inicial. Sin embargo, para una
caracterizacién mas precisa, se recomienda realizar una resonancia magnética simple y
contrastada que brinde informacién detallada sobre la relacién de la lesién con las estructuras
adyacentes y la posible afectacién de la glandula hip&fisis.

El manejo del cordoma de clivus metastdsico en la base del craneo presenta desafios
terapéuticos debido a la extensién del tumor y a la edad avanzada del paciente. En este caso, la
cirugia no se considerd una opcién viable debido a la imposibilidad de una reseccién completa.
Por tanto, se recomend®d la derivacién del paciente a un oncélogo para recibir cuidados paliativos,
que se centran en el control de los sintomas y en mejorar la calidad de vida. El manejo
sintomatico del dolor de cabeza persistente debe ser una prioridad para proporcionar alivio al
paciente.

Ademds del cordoma de clivus, se identificaron hallazgos adicionales en los estudios de
imagenes, como lainvolucién cortico-subcortical relacionada con la edad, la posible enfermedad
de pequefio vaso y la presencia de aterosclerosis en las arterias carétidas internas y vertebrales.
Estos hallazgos subrayan la importancia de un enfoque integral en la evaluacién y el manejo del
paciente, considerando los factores de riesgo adicionales y abordando de manera adecuada las
comorbilidades asociadas.

Este reporte de caso destaca la importancia de un enfoque multidisciplinario en el manejo del
cordoma de clivus metastasico en la base del craneo. La evaluacién clinica y radioldgica
detallada permitié establecer el diagnodstico y determinar las opciones terapéuticas mas
apropiadas en funcién de la extension tumoral y las caracteristicas individuales del paciente. La

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncidn, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, agosto, 2023, Volumen IV, Nimero 2 p 4878.




Redilat | LATAM| REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

derivacién a un oncologo para cuidados paliativos y el control sintomatico del dolor de cabeza
fueron decisiones fundamentales en el manejo del paciente. El seguimiento estrecho y la
consideracion de opciones terapéuticas adicionales, como la resonancia magnética, son
necesarios para un manejo 6ptimo del cordoma de clivus metastasico en la base del craneo.

Figura 1

Tomografia del paciente

TC CRANEO

AXIAL

200mA 140kV

En la tomografia de corte axial se evidencia una imagen compatible con tejidos blandos y
calcificaciones en su interior.
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Figura 2

Tomografia del paciente

TC CRANEO TC CRANEO
SAGITAL SAGITAL

200mA 140kV

En la tomografia de corte sagital se evidencia una imagen compatible con tejidos blandos y
calcificaciones en su interior que compromete el clivus.
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