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Resumen

El grupo de trabajo para la estructuracién de un informe sobre los aspectos que las pandemias
provocan por un virus desconocido se basa en el ministerio de salud. Una pandemia es una
enfermedad que se expande exponencialmente por el mundo atacando a casi todos los
individuos de una localidad o regién. La OMS muestra que las pandemias son de dimensiones
inapreciables, varios paises son puestos a prueba para la eliminacion del virus. Mostramos este
instrumento con un fin de informar a las personas dando detalles de aplicaciones, series y
fallecimientos que llevara a tomar decisiones en la época de pandemia, los recursos se estan
limitando por la situacién que estamos pasando el Covid- 19, este es una familia de virus que
ocasiona enfermedades como el resfriado comun, el sindrome respiratorio agudo grave.
Recomendaciones que tienen oportunidad para evolucionar y crear nuevos propoésitos en
autoridades para tener un respaldo.
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Abstract

The work group for the structuring of a report on the aspects that the pandemics cause by an
unknown virus bases on the health ministry. A pandemic is a disease that exponentially expands
by the world attacking almost all the individuals of a locality or region. The WHO sample that the
pandemics are of inappreciable dimensions, several countries are put on approval for the
elimination of the virus. We showed this instrument with an aim to inform to the people being
given details into applications, series and deaths that took to make decisions at the time from
pandemic, the resources are being limited by the situation which we are passing. Covid- 19, this
is a virus family that causes diseases like the common refried one, the serious acute respiratory
syndrome. Recommendations that have opportunity to evolve and to create new intentions in
authorities to have an endorsement.
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INTRODUCCION

Los padecimientos, males, sufrimientos y enfermedades son parte de todos los seres humanos
que se ha venido dando a través de los afios, las enfermedades que tienen potencial de
convertirse en pandemia han venido tomando mas fuerza a medida que la poblacién del mundo
ha seguido creciendo, cuando estas enfermedades se extendian llegaban. afectar a muchas
regiones del planeta convirtiéndose en una gran amenaza para la poblacién. Las primeras
pandemias empezaron a ser documentadas y empezaron a transformar a las sociedades. Las
bacterias y los virus son los mas grandes asesinos de la historia y son los provocadores de las
grandes enfermedades (Huguet, 2020; Madrid, 2020).

Los desastres naturales son causados por el hombre originando un resultado de pandemias con
brotes radicales y con alta tasa de mortalidad, los brotes siguen siendo un motivo de gran
importancia de preocupacion para la salud. Una larga sucesion a través de la historia ha
arruinado sociedades enteras dejando una similitud de guerras. Los Brotes son examinados por
historiadores sin embargo se da poca atencion del estudio y como afecta. Una sola palabra nos
lleva al punto de inicio y es la (plaga) (OMS,2020; Leal, 2020).

La plaga es un enemigo invisible, y pueden surgir sin una endemia previa o por una liberacion de
un patégeno donde antes no existia, hay que tener en cuenta que las pandemias son ciclicas y
produce una amenaza bioldgica. En el tiempo encontramos pandemias como la Peste Bubdnica,
Viruela, Gripe espafiola, la Célera, por nombrar algunas, siempre la reaccién del humano ante las
pandemias ha sido de miedo y terror todo esto infundado cada una de estas pandemias ha
dejado su marca a lo largo del tiempo ya que afectan la economia y el &mbito de la salud (Ari,
2016; Lendermann, 2003).

Las amenazas pandémicas son un motivo de preocupacion social internacional que pasa por
sobre todo en la salud y la vida, las respuestas hacia la mismas son impulsivas y lentas.
Actualmente estamos lidiando con la pandemia del covid-19 que ha aparecido y ha afectado
bastante al mundo, esta enfermedad ha paralizado por completo a algunos paises dicha
pandemia tuvo un origen en el 2019 en China, por ahora no se encuentran tratamientos
adecuados para detener esta pandemia (Espinosa, 2020; Primicias, 2020).

METODO

El presente trabajo se ha desarrollado en base a un estudio metédico de articulos de revistas
especializadas cuya finalidad es el ambito médico, humano y social de las pandemias en el
mundo, ademas se ha incluido informacion relevante relacionada con los problemas sociales de
la comunidad, esto permite una actualizacién de conocimientos de forma vinculada mediante la
utilizacién de técnicas de localizacion y fijacion de informacion y contenidos bibliograficos

DESARROLLO
¢ Qué es Pandemia?

Se conoce como pandemia a una enfermedad que se expande exponencialmente por el mundo
atacando a casi todos los individuos de una localidad o regidn, la cual ninguna persona tiene
algun tipo de inmunidad ante este suceso, también se caracteriza por no tener una cura inmediata
y con una variacion rapida en contra de las medicinas (OMS,2020; Pulido, 2020).

¢Qué es la Epidemia?

Se conoce como epidemia a una enfermedad infecciosa que sélo afecta a un grupo especifico
de personas o animales en una zona geografica determinada, la cual viene a prolongarse
rapidamente aumentando los casos de contagio afectando la vida colectiva de la poblacién

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncidn, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, septiembre, 2023, Volumen IV, Numero 3 p 1198.




Redilt REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

solamente por un tiempo determinado sin ninglin brote o mutacién (Horcajada & Padilla, 2012;
Tirado & J, 2011).

Diferencias entre pandemia y una epidemia

La epidemia como ya se mencionaba sélo afecta o ataca a un grupo determinado de personas o
ciudades, también se caracteriza por tener una vacuna o cura en un tiempo corto de su
propagacion, sin tener que llevar a la gente a tomar medidas extremas por otro lado la pandemia
genera una expansion total de la enfermedad en el planeta, llevando a que la gente tome medidas
avanzadas para no contagiarse, también esta se caracteriza por tener mutaciones y no tener una
cura o medicamento inmediato para la mejoria de las personas (Funes, 2020; Flores, 2020).

¢CO6mo se originan las pandemias?

Se genera a base de otra enfermedad menos fuerte, como puede ser una gripe, una herida, una
bacteria, las cuales mediante unién de microorganismos volatiles o contenidos generan una
reaccion y mutaciéon mortal ante el sistema de los seres vivos, también se origina mediante una
breve propagacion, es decir que genera en rapidez los contagios (Manjarrez, 2007; Leal, 2020)

¢Cual fue la primera pandemia?

La gripe espafiola fue una de las pandemias que se desataron en 1918, esta gripe se la conocid
como un subtipo de la influenza H1N1 esta pandemia afecta a los nifios y ancianos con mayor
riesgo, pero también se podian contagiar animales como los perros y los gatos, se la puede
considerar como una de las pandemias mas destructivas en la historia ya que por esta se han
perdido entre mas de 40 a 50 millones de vidas humanas. Se ha podido localizar al paciente 0 el
cual fue un residente de Estados Unidos, para ser mas especificos se lo ha podido identificar en
el condado de Haskell en el afio de 1918, pero para el mismo afio esta enfermedad sufrié una
mutacion la cual le hizo mas letal, y las nuevas oleadas que se presentaron los dos afos
siguientes fueron mas mortiferos que el primer afio (Chil, 2009; Rozzell, 1918; Urribarri, 2018;
CDC, 2019).

Pandemias con mayor cantidad de mortalidad

VIH/SIDA es una de las pandemias mas importantes que se desaté en 1981. La forma de
transmision del virus es por la interaccion sexual, aunque para esta época se encuentra que la
enfermedad tiene tratamientos, en 1981 se familiarizo con datos de 100 millones de personas
que contrajeron la enfermedad de las cuales 25, millones a 45, millones de personas perdieron la
vida, pero para la actualidad no hay cura para el SIDA (Lamotte, 2014; Washintong, 2006).

La peste bubdnica o también considerada como la peste negra inicié en 1348 esta peste se trata
de una bacteria la cual Ilamamos como “Yersinia pestis” que caus6 la muerte de un tercio de la
poblacion de Europa y continud hasta el afio de 1940 llegando a matar alrededor de 200 millones
de personas (Lendermann, 2003; Martinez, 2006).

La gripe espafiola se desatd en 1918 y terminé en 1920 una enfermedad altamente contagiosa
afectando a los nifios y ancianos, con unas cifras exponenciales que se puede determinar que
esta enfermedad acabé con la vida de entre mas de 40 a 50 millones de personas, esta fue una
de las peores crisis que enfrenta la humanidad. No obstante, cuando se pensé que la pandemia
habia terminado, en diferentes paises en el afio de 1919 empeoraron las cosas ya que la gripe
espafiola tuvo una segunda oleada la cual fue mas fuerte dejando muchas victimas (Echeverri,
2014; Carbonetti, Gomez & Torres 2013).

Sarampioén, es una enfermedad contagiosa y se disemina de persona a persona por via
respiratoria, desatando brotes en nifios con una tasa de mortalidad alta hasta el origen de una
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vacuna la misma que se desarroll6 en 1963 dos afos después, iniciaron las campafas
internacionales de vacunacién (Fadic & Repetto, 2019; Wong, 2013).

La viruela es una enfermedad considerada infecciosa e inflexible es la primera que se eliminé a
nivel mundial, en 1980 gracias a las campafias de vacunacién iniciadas la afectacién de la
enfermedad dejo marcas en la piel, las cuales ya no se pueden quitar. La viruela junto a otras
enfermedades como lo son la peste negra y el célera son unas de las enfermedades mas
mortales, la viruela causé muchos problemas para controlarla ya que esta enfermedad dejé
secuelas en los pacientes y muchas otras personas que contrajeron la enfermedad murieron.
(Burstein, 2003; Diaz, 2011).

Gripe asiatica: En 1957, aparecié un nuevo virus (H2N2), surgié en el este de Asia, lo cual empezé
una pandemia. El virus H2N2 tuvo tres genes que surgieron de un virus de la influenza aviar A,
esto contiene genes de hemaglutinina H2 y de neuraminidasa N2. Se visualizo en Singapur, en
febrero de 1957; en Hong Kong en abril de 1957 y también en las ciudades costeras de Estados
Unidos en el verano de 1957. El conjunto estimado de muertes llegoé al nimero de 1.1 millones a
2 millones a nivel mundial (Killbourne, 2006; Langmuir 2010).

Plaga de Justiniano: Fue una epidemia que afecto a gran parte del imperio bizantino asi también
como a Europa, Asia y Africa entre los afios 541 y 549. Se cree que entre estos afios la tasa de
mortalidad fue muy alta ya que murieron entre 25 y 50 millones de personas. La causa de esta
plaga es por la bacteria Yersinia Pestis normalmente esta enfermedad se transmite de roedores
a los humanos esta ha sido una de las pandemias que ha dejado muchas muertes y hasta el
presente afio no se tiene con qué combatirla. (Ortiz, 2020; Alvares, 2014).

La gripe de Hong Kong, 1968-1969: En Asia aparecieron los primeros signos de una nueva cepa
deinfluenza A. Este virus llegé hasta Estados Unidos en septiembre de 1968 y alcanzé su maximo
en los meses de invierno. Si se produjo una vacuna, pero no fue hecha con anticipacién. Un
aproximado de 34000 personas murieron en Estados Unidos. Efectivamente, la gripe que tuvo
lugar en Hong Kong hasta la fecha se ha determinado que es uno de los brotes mundiales
pandémicos que se dio el periodo pasado (La nacién, s.f; The history of vaccines, s.f

Coronavirus: El doctor Tedros Adhanom Ghebreyesus, anuncié el 11 de marzo del 2020 una
nueva enfermedad conocida como coronavirus (COVID-19), esta se la conoce como una nueva
pandemia. Este nuevo coronavirus es el causante de la enfermedad Covid-19, ha cambiado la
vida de cientos de millones de personas, ademas ha puesto fin a 1.000.043 personas (Expreso.
2020; OPS, s.f).

El célera: Es un malestar que esta acompafiado por disenteria aguda, que si no se toma en serio
este padecimiento puede conllevar un mal mayor y fatal en cuestiéon de horas. Segun las
indagaciones ya hechas en el mundo arrojaron que cada afio hay entre 1,3 y 4 millones de casos
de cdlera lo que ha causado una mortalidad de 21000 y 143000 muertes. Tiene su filo en los
deltas pantanosos y densamente poblados de los rios indios Ganges y Brahmaputra. Se extendio
a Asia y Africa. Es en 1820 cuando se desata en Asia sudoriental la primera pandemia o avenida
universal, y se propaga a posteriori a otras regiones del planeta (OMS, 2019; Salud s.f).
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Figura 1

Linea de tiempo de las pandemias
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¢C6mo se han curado los diferentes tipos de Pandemias?

“Las mayores cantidades que se ha dado de muertes en el mundo ha sido gracias a pandemias
y virus que se han desarrollado durante la narracion de la raza humana ocasionando una cantidad
enorme de muertes y ante esto diversos territorios han desarrollado vacunas para cada tipo de
virus que causa el deceso debido a que dicha ha sido la mas grande probabilidad de combatir o
encarar a cualquier tipo de pandemia” (Pigna, 2020; Madrid, 2020).

Paises donde mas se han originado las pandemias

Peste negra o peste bubénica (1347-1351) se originé en Africa.

Gripe espaiiola (1918-1920) se origin6 en Estados Unidos en Kansas.
Gripe asiatica (1957-1958) se origin6 en China.

La gripe de Hong Kong (1968) se originé en China.

VIH (desde la década de los 70) en Africa.

Sarampidn (5.000 A.C) se dio en Europa.

Colera (1817- 1824) se dio en la India — Bengala.

Viruela (3.000 A.C) se dio en Egipto.

Gripe A, gripe HT1N1 o gripe porcina (2009) se origin6 en México, Veracruz.
Plaga del Justiniano (541 d. C — 750 D.C) se origind en el Imperio Romano.

COVID-19 (2019) se origind en China, Wuhan (Borondo, 2020; Manjarrez 2007).
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¢ Qué es covid-19?

El Covid es una familia de virus que ocasiona enfermedades como el resfriado comun, el
sindrome respiratorio agudo grave (SARS, por sus siglas en inglés), y el sindrome respiratorio de
Oriente Medio (MERS, por sus siglas en inglés), el virus era conocido como la enfermedad que
estallo el brote de Wuhan (China) en 2019. La OMS, declaré6 emergencia de salud publica de
importancia internacional el 30 de enero de 2020 (OPS, 2020; Retana, 2020; Mayo, 2020;
Fernandez, 2020).

¢Donde se origing?

Tuvo origen el 8 de diciembre de 2019, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) recibié reportes
de presencia de neumonia de origen desconocido en la ciudad de Wuhan, en China. El comienzo
de la pandemia se desconoce, posiblemente su origen se dio en un mercado de animales
exéticos dando lugar al Virus (Bupa, 2020; Cesar & Pazmifio, 2020).

Sintomas del Covid

Segun la (OMS, 2020; CDC, 2020)., las personas que llegan a contagiarse pueden tener sintomas
de intensidad leve o moderada:

° Fiebre.
° Tos seca.

Otros sintomas menos comunes son:

Molestias y dolores.

Dolor de garganta.

Diarrea.

Conjuntivitis.

Dolor de cabeza.

Pérdida del sentido del olfato o del gusto.

Erupciones cutaneas o pérdida del color en los dedos de las manos o de los pies.

Los sintomas graves son:

° Dificultad para respirar o sensacion de falta de aire
° Dolor o presién en el pecho

o Cansancio excesivo.

° Incapacidad para hablar o moverse.

¢Coémo afecta al mundo?

El Covid llegé a afectar a la educaciéon y economia, siendo un problema global que ha generado
incertidumbre y desconocimiento de los efectos del coronavirus que en poco tiempo se ha
convertido en una pandemia y ha afectado los sistemas de salud, comerciales, es decir la
economia a nivel mundial (Pont, 2020; Alzia & Gosis, 2020).

Esto ha obligado a los gobiernos a aplicar medidas fuertes delimitantes de prohibicién a espacios
publicos y privados, comercializaciones, centros de diversion y entretenimiento, etc, también el
no poder movilizarse dentro y fuera del pais. Dando como resultado una reduccién de la
produccién econémica, la pérdida y los viajes en todos los paises, estos se ven afectados y llegan
a tener problemas econémicos, también afecta en el sistema educativo de la actualidad ya que
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se centro en lo virtual, afectando la salud emocional asi mismo esto va mas lejos ya que no todas
las personas tienen acceso a luz eléctrica como también un dispositivo o conexion a internet.
(Giménez, 2020; Oviedo, 2020).

Sectores de la salud saturados

La capacidad de los hospitales tanto el IESS, policia nacional y el ministerio de la salud se
preocupan cada vez mas por la atencién del Covid-19, estos se encuentran colapsados por las
personas contagiadas que ingresan diariamente. Los médicos no estaban preparados para una
gran cantidad de contagios a inicios de la pandemia, el cambio de semaforo en las provincias y
cantones preocupan de una manera alarmante a la poblacién (Barona, 2020; Ecuador, 2020).

Covid-19 pandemia fuera de control

Las naciones latinoamericanas se ven afectadas por el virus con una gran cantidad de personas
muertas, las personas llegan a morir en sus hogares y en las calles por causas desconocidas; en
la capital del Ecuador suceden casos similares que llegan a la conclusion de la muerte por
problemas respiratorios, el miedo y el panico que ocasiond este virus tras la crisis que obtuvo
Guayaquil, que fue el centro de la pandemia del pais con un estanque en los centros de salud y
funerarias. Las personas tras el miedo que tienen buscan y acuden a la ayuda profesional para
salir de los cuadros depresivos para poder controlar sus emociones y puedan convivir con sus
familiares (Paes, 2020; Saul, 2020; Valderrama, 2020).

Crisis econdmica por pandemia de covid-19

Esta pandemia nos deja una pérdida muy grande y nos pone a prueba a la sociedad, en el Ecuador
la pandemia se toma muchas situaciones, por ejemplo en la que los nifios tienen que salir a
trabajar en las calles generando un 8 % de trabajo infantil en el pais, por lo tanto miles de personas
que salen en busca del sustento diario para sobrevivir, tienen que arriesgase para no padecer
hambre y asi corren el riesgo de ser contagiados, por otro lado el pais se ve directamente
afectado por la crisis econémica, dando pérdidas en las exportaciones de productos. Otra
consecuencia son los despidos en exceso por parte del gobierno y empresas privadas, ya que
llevan a las mismas a peligro de quebrarse. La crisis econémica aumentara a nivel nacional, por
los problemas ya mencionados generando una nueva calidad y condiciones de vida, lo cual la
pandemia sera la responsable de una crisis severa (Acosta, 2020; Crozet, 2020; Vincent, Fei &
Cassidy, 2020).

Tabla 1

Tabla comparativa de muertos por el coronavirus

Marzo — septiembre 2020 Septiembre - diciembre 2020
150 000 600 000

Fuente: (BBC News Mundo, 2020).
Datos estadisticos de pandemias

Las tres pandemias que causaron la mayor mortalidad a nivel mundial son: peste negra,
sarampion y viruela que traspasaron los 100 millones de muertes dejando secuelas en las
victimas.
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Tabla 2

Numero de fallecidos por pandemia

Pandemias Lugar Ao Cifra de muertos

1 | Plaga del Justiniano Imperio Romano 541d.C-750d.C 30.000.000
2 | Peste negra Africa 1347 -1351 200.000.000
3 | Viruela Egipto 3.000d.C 300.000.000
4 | Colera India- Bengala 1817 -1824 1.000.000

5 | Gripe de Hong KONG China 1968 1.000.000

6 | Gripe Espafiola EE. UU Kansas 1918 — 1920 40.000.000
7 | Gripe Asiatica China 1957 - 1958 1.100.000

8 | Sarampion Europa 5000 a.C 200.000.000
9 | SIDAVIH Africa 1970 35.000.000
10 | Covid-19 China — Wuhan 2019 1.662.679

Fuente: (BBC News Mundo, 2020).
Grafico 1

Datos estadisticos

Pandemias

350.010.000

300.000.000
300.010.000

250.010.000

200.000.000 200.000.000

200.010.000
150.010.000

100.010.000

40.000.000
50.010.000 30.000.000 35.000.000

1.000.002.000.000 1.100.000 1.000.043

Fuente: (Grupo 5, 2020).

CONCLUSIONES

Podemos decir que las pandemias que hemos atravesado en la historia de la humanidad no solo
han cobrado millones de vidas si no que han logrado modificar las condiciones de trabajo en los
avances de la ciencia.

La crisis econémica aumentara a nivel nacional por los problemas ya mencionados, generando
una nueva calidad y condiciones de vida, lo cual la pandemia sera la responsable de una crisis

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncidn, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, septiembre, 2023, Volumen IV, Numero 3 p 1204.




LA

Redilat AM| REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

severa causando que los paises se sientan amenazados y desarrollen un plan de accién para
combatirlo, y poder evitar que se sigan propagando los contagios a nivel mundial.

Esto nos ha propuesto a tener una nueva modalidad de vida en la cual la tecnologia tiene un papel
fundamental ya que se hace presente como medio para la educacion, teletrabajo, comunicacién
etc.

Los pequefios emprendimientos salieron a flote ya que ciertas personas no tenian un ingreso
estable para mantener a su familia.

Los estudiantes se estan auto educando por el método que optd el gobierno (virtual), bajo las
influencias de profesores, padres de familia y amigos, hay que tener en cuenta que no todos
cuentan con acceso a internet lo cual tiene su desventaja afectando a no tener profesionales
aptos para el mejoramiento del pais.
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