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LA FILOSOFiA DE LA VIDA EN KARL JASPERS
VISTA DESDE EL CONCEPTO DE TRASCENDENCIA

Por Salvador Castellote

INTRODUCCION

Una de las obras de Karl Jaspers, “Die geistige Situation der Zeit”, pu-
blicada en 1930 en la Gdschenreihe (nim. 1000), obtuvo un récord
editorial con 85.000 ejemplares. Como explicacién de este hecho po-
driamos aludir a la urgente necesidad de la sociedad de entreguerras
de una explicacién del hombre y del mundo desde el campo de la nueva
filosofia de la vida. Podriamos decir sin riesgo a equivocarnos que des-
pués de Martin Heidegger ha sido Karl Jaspers quien mds influencia ha
cjercido sobre la juventud intelectual. Su postura inicial, en oposicién
a la de Heidegger, no es fenomenoldgico-ontoldgica, sino mas bien
sicolégico-ontolégica, con mas raices en Nietzsche —de quien escribié
una extensa monografia (Einfithrung in das Verstindnis seines Philoso-
phierens, Berlin, 1950%), en Kierkegaard, y en Schelling— a quien
también dedicé un amplio estudio (Grosse und Verhdngnis, Miinchen,
1955). De Nietzsche y de Kierkegaard recoge sus andlisis existenciales;
de Schelling su profunda visién del origen trascendente del hombre
(Mitwissenschaft mit der Schopfung). K. Jaspers no viene, pues, como
Icidegger, de la fenomenologia, sino de la siquiatria, por eso su gran
obra Psychologie der Weltanschauungen, 19562, presenta unos tipos
objetivos de hombre como posibilidades existenciales del yo. Pero de un
yo que nunca puede ser objeto de investigacién cientifica, sino que es
siempre sujeto. Existencia para Jaspers no puede ser objeto de com-
prensién conceptual de cardcter ontolégico. Lo que soy no es mi pose-
sién, sino mi tarea (Aufgabe). Si lo poseyese no seria lo que soy, pues
me siento en el mundo como ser-tarea. Por eso la verdad existencial es
simple incondicionabilidad como conciencia propia de la realidad, que
exige la “fe filoséfica” (philosophischer Glaube).

Pero en la existencia se manifiesta lo trascendente, que sin ser algo
distinto del mundo y de la conciencia absoluta, es lo que fundamenta
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mi propia existencia, haciendo posible el paso de lo que soy a lo que
puedo ser.

I. EL PENSAMIENTO FILOSOFICO DE LA FILOSOFfA DE LA VIDA

Si nos preguntamos por los motivos que hicieron surgir la Filosofia
de la Vida, podriamos distinguir dos fundamentales: Objetivo uno, ba-
sado en la obra de Kierkegaard, que buscaba la explicacién de la vida
en su origen, ante el olvido al que la habian sometido todos los raciona-
lismos, comprendiéndola segiin el modo cémo el yo, pensando, es
quehacer de si mismo. Y otro subjetivo, que buscaba mds el vivir que
el saber, pues la ciencia y la técnica habian mecanizado y nivelado la
sociedad de la época. La nueva sociedad buscaba, pues, el fundamento
vital mediante la autocomprensién. Pero esta autocomprension no siem-
pre dio resultados positivos: en vez de autocomprensién se cayd en una
filosofia patética del sentimiento vital, en una satisfaccién del puro y
concreto “Dasein”. La busqueda de lo original degenerd, por su parte,
en un primitivismo, y la jerarquizacién pretendida en un trastorno de
la auténtica escala de valores éticos y morales. En ayuda de esta nueva
actitud filoséfica acudieron las ciencias de la naturaleza, en las que se
pretendia hallar una ciencia de valores éticos y vitales, pero al no en-
contrarlos forz6 una decepcién cientifica, ante el nuevo racionalismo
antivitalista de las ciencias. El convencimiento de que la ciencia no
daba la “Vida”, motivé un nuevo acceso a la filosofia. Pero habia que
revitalizarla, encontrando el modo de amar la ciencia y la filosofia. Para
ello nada mejor que distinguir sus métodos sin enemistades mutuas. La
ciencia pone a la filosofia ante nuevos fenémenos, obligdndola a perder
su “ingenuidad”; la filosofia clarifica el saber cientifico, deshaciendo su
nuevo “dogmatismo” que se atribuia proclamindose como un sucedi-
neo de la filosofia (Ersatzsphilosophie). Filosofia existencial o filosofia
de la vida es, pues, la objetivacién de esta nueva actitud.

II. LAS TRES ETAPAS DEL PENSAR FILOSOFICO: SER - VERDAD -
REALIDAD

El ser (Sein) es el espacio que nos abarca (Das Umgreifende). La
verdad es el camino hacia el ser que se nos acerca. La realidad es la
meta y el origen en los que reposa el pensar.

El ser es lo que siempre se anuncia, pero que nunca se puede obje-
tivizar. Toda proposicién relativa a lo absoluto (Umgreifende) es con-
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tradictoria, porque el ser nunca es un objeto. El {inico camino de realizar
csta etapa del ser es la “iluminacién de la conciencia del ser” (Hellwer-
den des Seinsbewusstsein).

Lo absoluto se nos presenta de varios modos: El mundo (Die Welt)
y la conciencia inmanente (Das Bewusstsein iiberhaupt). Pero no se
agota ni en el mundo-objeto, ni en una conciencia empirica o Dasein
real con principio y fin, con esperanzas y angustias. Hay que dar el
salto (Sprung) a la trascendencia (Transzendenz): del mundo a Dios;
del Dasein a la existencia o ser-yo-mismo. Pero esta existencia, fundada
en la trascendencia, no puede ser objeto de la Antropologia, de la mis-
ma manera que ningin ser conocido es el ser. Trascender significa,
pues, en Metafisica, el salto desde lo temporalmente experimentable y
atemporalmente cognoscible al Ser mismo. Y en antropologia el salto
desde aquello que somos, como Dasein real, como conciencia, como
espiritu y como existencia, a lo que podemos-ser.

Este salto decide sobre mi libertad, pues la auténtica libertad —la
positiva— se consigue en la existencia auténtica. Hay otro tipo de liber-
tad; la indiferencia o el estar abierto (Offenbleiben), la libertad del
pensar o del poder prescindir (Absehenkdnnen), son sélo libertades
parciales, que aplicadas a la trascendencia impiden el desarrollo de la
libertad positiva, por la que decido el salto a la trascendencia. Las
libertades parciales operan en el campo cientifico-objetivo, no en el
transcendente. Este salto supone una decisién (Entschluss), que es la
razén de todo filosofar, y que debe tener las siguientes caracteristicas:
a) Liberacion de todos los modos determinados de ser. b) Capacidad de
atencion (Horen). c¢) Firmeza en el campo de la inmanencia. d) Resis-
tencia. e) Apertura.

III. EL IDEAL DEL HOMBRE

(Se puede conseguir el deber-ser del hombre o ideal cn la imagen
representada como certeza desde la claridad de la ideca decl hombre?
Para Jaspers hay ideales del hombre, pero solo actiian como sefales
maritimas (Seezeichen), sin permitir detenerse en ellas, considerdndolas
como meta o parada (Ziel-Ruhe). Los ideales, por tanto, no son algo
fijo, sino tarea (Aufgabe) ilimitada y abierta. Por eso el ser del hombre
no puede estar encerrado en lo antropolégico, ya que la Antropologia
no puede saber lo que es el ser del hombre. Lo biolégico, por una parte,
es s6lo una perspectiva o un medio de esa existencia total. Tampoco la
ciencia, ni el arte, ni la religién, pueden decidir sobre él. La existencia
del hombre se mueve en un espacio (Raum) tal que siendo Dasein
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bioldgico, espiritu (Geist) y conciencia (Bewusstsein iiberhaupt) no se
agota en ello. Lo es todo, pero se atrofia si se limita a estos modos sdlo.

De esta manera el espacio abierto nos enfrenta con la angostura
(Enge) del ser-hombre. El primer paso —negativo— para atravesarla es
la presencia de lo absoluto en nosotros, conciencia de la anchura del
ser, que tiene s6lo una mision limitada de estimulo (Antrieb) y de esta-
cionamiento temporal (Weile) y no de complecién (Erfiillung). Este
estimulo puede seguir dos caminos: Nos podemos, por una parte, que-
dar en la nada, intentando o bien establecernos en nosotros mismos con
un fanatismo de salvacién auténoma, o bien perdiendo la conciencia de
nuestro ser en el olvido prosaico. Pero, por otra parte, hay una ulterior
posibilidad: la disposicién y la conciencia de saberse donado (ges-
chenkt). Los dos caminos son posibles, pues siento la nada como pér-
dida sustantial (Substanzverlust), al mismo tiempo que me apercibo de
la plenitud de mi donacién.

IV. LA VERDAD

Existencialmente es la expresion de una necesidad de apoyo; es el
interés biolégico del Dasein; es un medio de lucha (incluso a favor de
la mentira). Esta “verdad” no pone en peligro “La Verdad”. Esencial-
mente la verdad en si supone un empefio que presenta serias dificultades.
En apariencia parece existir sélo una verdad metodoldgica, fundada en
los presupuestos de cada ciencia; algo derivado como validez (Geltung)
de las proposiciones (Aussagen). Pero esta verdad no satisface. La Ver-
dad es tal por su contenido (Inhalt). Por eso la verdad puede surgir de
todos los modos absolutos (Umgreifende): a) Como conciencia de lo
absolutamente valido (Bewusstsein iiberhaupt). b) Como expresion del
Dasein pragmatico-vital. ¢) Como manifestacién del espiritu (Geist).
d) Como verdad existencial.

La verdad de la conciencia en absoluto estd fundada en la “correc-
cién légica” (Richtigkeit). La del Dasein en lo que favorece —y la
mentira en lo que nos perjudica—. Su esencia es la mera funcionalidad
(Funktion), apoyada en la simpatia y en la antipatia vitales, en busca
de la dicha (Gliick). La expresiéon de esta verdad se da en la acomoda-
cién entre consciente e inconsciente. Es, pues, el campo de la sicologia.
La verdad del espiritu es la que fundamenta la unidad y la totalidad
del saber, cuya expresién mdas genuina es la ‘“conviccién” (Uberzeu-
gung). Por ultimo, la verdad de la existencia es la confrontacién de
todas estas verdades. Ahora bien, esta verdad no puede ser a la vez
“algo sabido” (Gewusstes) y “sabedor” (Wissender), pues lo que yo soy
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no es mi posesion, sino mi tarea. Asi, pues, la verdad existencial es la
simple incondicionalidad como conciencia dc la realidad. Su expresion
es la fe filosofica (Philosophischer Glaube).

Todas las verdades pueden comunicarsc, y sus modos de comuni-
cacion (oman diversas formas, segin sus proccdencias: El Dasein se
comunica segin la divergencia o identidad dc intercscs. La dc la con-
ciencia, segiin las formas de validez universales. La del cspiritu toma en
la Idea la relacion unificante de las proposiciones. Por udltimo la exis-
tencial se comunica en la “lucha amorosa”, no por el poder, como hace
el Dasein, sino por la manifestacion de todos los modos de lo absoluto.

El sentimiento, es decir el “eco” que la comunicacién de la verdad
despierta en mi, puede ser a su vez diverso, segiin el modo de verdad.
Asi, el gozo y el dolor —junto con su contrapunto del horror ante el
fracaso (Scheitern)— son el eco de la verdad del Dasein. La conciencia
cn absoluto encuentra en el asombro ante la correccién logica y en la
insoportabilidad de lo incorrecto el sentimiento de su expresiéon comu-
nicativa. Pero al mismo tiempo descubre como contrapunto la desola-
cion que toda correccion légica lleva consigo, por su falta de sustancia-
lidad. El espiritu busca en la satisfaccién ideal y arménica el eco de su
manifestaciéon, pudiendo también encontrarse con el tormento de la
imperfeccion inherente a su forma expresiva, ante el fracaso de unifica-
cién coésmica, y ante la pluralidad de fendmenos plurivalentes. Como
contrapunto, se halla en el espiritu el desconcierto ante la rotura de la
unidad del todo, o bien la insatisfacciébn que proporciona una armonia
cstéril. Por ultimo, la verdad existencial experimenta en el interior del
hombre el sentimiento de la fe (Glaube) o de la desesperacion (Verzwei-
flung), teniendo en el deseo de sosiego de la eternidad el contrapunto
de su expresion concreta.

El conflicto puede surgir entre estos modos de verdades, cuando se
da preponderancia a una de ellas en detrimento de las otras. La con-
ciencia en absoluto, por su parte, tiende a ensalzar la razén (Vernunft).
El Dasein lo vital-bioldgico. El espiritu, la idca, y la cxistencia su
suficiencia. La armonia que exige la verdad constituyc una situacién
fundamental (Grundsituation) en el hombre, cuya caracteristica es el
movimiento (Bewegung). Por ello, la tnica verdad no la poseeremos
nunca, si la buscamos en un conjunto objetivamente valido. Hay, pues,
que buscarla en la verdad formal, es decir cn la capacidad de apertura
hacia lo otro (Offenbarkeit des Entgegenkommenden). Pero, sin embargo,
esta verdad formal lo es para nosotros junto con su contenido (Inhalt)
de la realidad del ser. Ahora bien, este contenido se nos presenta siem-
pre en forma histérica (geschichtliche Gestalt), por lo que la verdad es
también histdrica, es decir, en continuo peligro y amenaza de perderse
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en parcialidades y modalidades. En la forma histérica de la verdad apa-
rece una tension fundamental entre la validez (Geltung) de la misma y
su excepcién (Ausnahme); entre libertad (Freiheit) y autoridad (Auto-
ritdt). Esta tensién constituye una situacién limite (Grenzsituation) en el
hombre, que posibilita la excepcién contra la validez de lo universal y
fijo, propio de la conciencia en absoluto, al mismo tiempo que fomenta
la autoridad contra el capricho (Willkiir) de la opinion.

V. EL HOMBRE Y LA VERDAD

De esta manera el hombre se constituye en excepcion (Ausnahme)
contra el Dasein real y general (allgemeines Dasein), determinado por
las costumbres, las ordenaciones, la salud y la enfermedad, las norma-
lizaciones y toda clase de universalizaciones. Pero también se considera
excepcion contra la conciencia en absoluto, y contra el espiritu, inten-
tando evadirse de la concatenacién del todo que lo amenaza con
constituirlo en un eslabén del todo (Glied des Ganzen).

Ser excepcién importa un estar excluido y exceptuado, lo cual re-
presenta una especie de fatalidad (Verhingnis), al sentirse sometido a la
ambivalencia entre lo general y universalmente valido —que no es—, y
la tarea de hacerse —que ain no es—. El hombre se opone a ser
excepcion, doblegdndose a veces ante lo general con una autohumillacién
(Selbstdemiitigung), considerada como fracaso (Scheitern) de su ser au-
téntico. Pero al mismo tiempo se transforma en tarea (Aufgabe), en
camino hacia su autorrealizacion.

{Qué es, pues, ser-excepcién? Es una posibilidad (Moglichkeit) que
no puede ser determinada en un ser-asi (Sosein). Es como lo absoluto,
pero en su concrecion histérica y existencial. ;Quién es excepcién? No
lo son sélo las figuras estelares de la humanidad, sino también todo lo
que de presente hay en cualquier existencia posible. La historicidad en
que vive el hombre incluye esencialmente su ser-excepcion.

VI. LIBERTAD Y AUTORIDAD

El encuentro entre autoridad y libertad es un nuevo aspecto de la
situacién limite en el hombre. Si la libertad sélo permite aquello que
puede trasformarse en su ser-yo (Selbstsein) es rechazable. Si la auto-
ridad disocia los modos del ser, dando preponderancia sélo a uno de
ellos, también es rechazable y criticable. Autoridad y libertad son el
misterioso juego de la unidad de la verdad en su realidad histérica.
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VII. LA REALIDAD

El hombre busca la realidad. Es un ser de realidades (Zubiri). Pero
icomo llegar a “La Realidad” a través de la verdad? ¢Hay posibilidad
de encontrar al hombre de verdad y no sélo la verdad del hombre?
(Zubiri). El hombre puede entregarse a la verdad de una ciencia con-
creta, o bien representarse existencialmente el sentido de la verdad desde
todos los modos del ser absoluto, o bien ver la forma de la verdad en
la relaciéon excepcion-autoridad. Pero ;se llega asi a la Realidad? La
razébn (Vernunft) ! muestra, pero no da la Realidad, ni la produce.
Cuando una luz no encuentra nada que iluminar se transforma en un
mero haz (Strahlen) de luz, y puede producir la muerte por claridad
(Tod der Helle). El empeiio de la inteligencia (Verstand) por considerar
los fenémenos como La Realidad es s6lo un caso de perspectivismo, del
que son ejemplo concluyente la discusién secular cientifica entre los de-
fensores de las cualidades secundarias y los de las primarias como uni-
cos elementos objetivos de la realidad; e igualmente el problema espacio-
tiempo.

VIII. LA REALIDAD DEL HOMBRE

Hay una realidad practica incuestionable. Es la realidad pragmatica,
de la lucha por la vida. Esta realidad no es La Realidad del hombre.
Esta es un limite inalcanzable (unerreichtbare Grenze) dentro de la
investigacién antropolégica, porque el pensar no puede alcanzar la reali-
dad del hombre. Dice Jaspers que nos acomete un sentimiento nihilista
desde el momento que pensamos que la realidad sélo estd reducida al
trabajo mental. El inico medio de liberacién de esta angostura nihilista
cs el “dar, trascendiendo, con la realidad”. La fuerza imponente de lo
rcal se nos presenta en el fracaso (Scheitern) del pensamiento. La reali-
dad toma existencia no como permanencia (Dauer), sino como fracaso,
pues s6lo es un transito (Ubergang) en la realidad del hombre. Es asi
como se apercibe el hombre de que el pensar no es algo primario, sino

1 Para Jaspers hay una gran diferencia entre Vernunft y Verstand. Vernunft es
Ja voluntad de unidad (Wille zur FEinheit), mientras que Verstand es la unidad
parcial en el lugar que tienen validez las proposiciones ldgicas. Vernunft es incan-
sable y “provocadora”, pero no conoce el orgullo (Vernunftstolz), mientras que
Verstand es quieta, sabedora de “esto” y de “aquello”, pero dejando en el vacio
“lo otro”. Es orgullosa (Verstandesstolz). La Vernunft es como la Mistica (Mystik)
de la Verstand.
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alpo sccundario. Hay pensar porque hay cosas, y no hay cosas porque
hay pensar (Schelling). Por lo menos la realidad del pensante es anterior
a lo pensado. Por ello mi pensamiento estd sometido, no a un sistema,
ni a un “ser pensado” (gedachtes Sein), sino a mi realidad.

Positiva y existencialmente la realidad es, pues, transito, y se experi-
menta como fracaso.

Esta realidad del hombre asi concebida se manifiesta: a) como reali-
dad del hombre, que es a la vez un grano de polvo en el universo, y un
profundo ser que lo puede pensar todo. b) como realidad del mundo, en
la que toda concepcién perfecta del mismo se hace engafiosa —ya sea
un orden racional el que la formule, ya un equilibrio entre la lucha
perenne en forma de justicia absoluta, ya un eterno retorno, ya una
caida y regeneraciéon apocatastica. ¢) como realidad de la historicidad,
que no es un conocimiento histérico, sino un ingreso en el origen mismo
por identificacién con la realidad que aparece temporalmente concreta.

IX. LA UNIDAD DE LA REALIDAD

Al intentar determinar esta unidad de la realidad sufrimos un engafio
al generalizarla, apoyados o bien en la validez de la légica, o en el
aspecto parcial biolégico-fisico, o bien deslumbrados por una figura his-
torica concreta. La unidad de la realidad no puede ser nunca un dato
(Gegebenheit), ni un contenido cientifico (Wissensinhalt), ni una idea ni
una institucién. La unidad sélo se da en la trascendencia. Por ello el
camino de la filosofia hacia la realidad nunca es un pensar con catego-
rias solo, sino un pensar con categorias por encima de las categorias.
Toda unidad objetivizada en el mundo, y conocida como tal, no puede
ser nunca la unidad trascendente, sino algo angosto, discernido, mecani-
zado o sistematizado.

X. INMANENCIA Y TRASCENDENCIA

La inmanencia, como desarrollo de la interioridad, parece tener mas
fuerza que la trascendencia. Pero pronto se nos manifiesta como algo
quebradizo por su falta de unidad, por las divisiones inherentes, por la
multiplicidad de fenémenos animicos —“;Quién mantiene unida el alma
si consta de partes?” (Aristételes, De Anima 411 b 7s)—. Pronto se
tropieza con la nada, de la misma manera que el amor inmanente y
narcisista se torna en pasién asfixiante.
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Trascendencia es la realidad que fomenta el desarrollo y que no nos
hace extrafiar el mundo. La trascendencia nos ensefia a morir, sin perder
el presente ante la angustia de la muerte. La trascendencia carece en
absoluto de significacién si la consideramos como una forma concreta
de nuestra existencia. Pero la trascendencia lo es todo si nuestro Dasein

es nuestro propio ser en relacién con la trascendencia, o como cifra
(Chiffre) de ella.





