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Tres catequesis para preparar la 
Jornada Mundial de la Juventud 
con los niños

La delegación de Catequesis de 
la archidiócesis de Madrid ha 
elaborado tres catequesis para 

niños de 7 a 10 años con el fin de 
que, dentro del itinerario de inicia-
ción cristiana en el que participan, se 
siembre en sus corazones la semilla 
de la ilusión y las ganas de partici-
par, en la medida de sus capacida-
des, en la Jornada Mundial de la Ju-
ventud y en las que más adelante, si 
Dios quiere, se vayan organizando. 

Dichas catequesis pueden encon-
trarse en la web de la delegación: 
http://www.archimadrid.es/cate-
quesis/

La Jornada Mundial de la Juventud que tendrá lugar, Dios mediante, 
del 16 al 21 de agosto del 2011 supone un gran acontecimiento para todos, 
y todos nos hemos de sentir llamados a aportar nuestro granito de arena 
para que un acontecimiento de tanta trascendencia lo vivamos como lo 
que es: un don muy singular que el Señor nos concede y que estamos se-
guros de que va a hacer mucho bien a nuestra ciudad y a nuestra Iglesia 

Delegación de Catequesis de la archidiócesis de Madrid
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de Madrid y también a tantísi-
mas personas que, procedentes 
de todo el mundo, participarán 
en ella. 

Los niños y la JMJ 

Ciertamente, los primeros 
destinatarios de estas Jornadas 
son los jóvenes, pero no es menos 
cierto que los niños de hoy serán 
los jóvenes del futuro más próxi-
mo, y es necesario ir sembrando 
en sus corazones la semilla de la 
ilusión y las ganas de participar 
activamente ya en esta Jornada 
que tiene lugar en Madrid, en 
la medida de sus capacidades, y 
en las que más adelante, si Dios 
quiere, se seguirán organizando 
por todo el mundo.

Catequesis dentro de un itinerario de Iniciación cristiana 

Estas catequesis se insertan en el normal itinerario de Iniciación cristia-
na que los niños entre los siete y los diez años están siguiendo.

No partimos por tanto de cero, y hemos de tener muy en cuenta, a la 
hora de dar cada una de las catequesis, lo que los niños han visto y lo que 
aún deben ver, dependiendo del momento del itinerario en el que se en-
cuentren.

Por ejemplo, un niño que está en el tercer año del itinerario, ya habrá 
oído hablar muchas veces de la Iglesia  de Jesús, del papa y de la misión 
del papa en la Iglesia; mientras que, para otro niño que acabe de empezar,  
serán cosas, conceptos, imágenes..., que le resultarán algo extrañas. 

Así pues, será el catequista quien necesariamente deba adaptar los con-
tenidos que hemos pensado para estas catequesis, dependiendo de los des-
tinatarios concretos a los que se dirija.
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Los objetivos 

Hablar a los niños del • misterio de la Iglesia:
Ver cuál es su naturaleza y cuáles son sus fines. –
Descubrir cómo en ella todos y cada uno tenemos, por voluntad  –
de Dios, una parte muy activa que desempeñar.

Centrarse en • la figura del papa como piedra fundamental y visible 
del edificio de la Iglesia, según el designio de Dios manifestado en 
Cristo:

Mostar a los niños cuáles son las tareas más importantes que el  –
papa desempeña.
Iniciarles en las principales actitudes que, como católicos, debe- –
mos tener con respecto al sucesor de Pedro en la sede de Roma.

 Explicar a los niños qué son • las Jornadas Mundiales de la Juven-
tud:

Ayudarles a que conozcan algo de su historia. –
Ayudarles a que sepan qué se hace en ellas y cuáles son los prin- –
cipales frutos que se esperan.

Programación de las catequesis 

Para conseguir que el interés y las ganas, por parte de los niños, de que 
llegue la Jornada Mundial de la Juventud vaya creciendo mes a mes a lo 
largo de todo el curso tendremos en cuenta los siguientes aspectos:

 Es necesario que durante todo el año la sala donde habitualmente • 
tiene lugar la catequesis (y siempre que sea posible) esté decorada 
con motivos de las Jornadas.
 Aprovecharemos bien cada uno de los temas del itinerario de Inicia-• 
ción cristiana para suscitar y avivar el interés de los niños.
 Además, habrá que programar bien los diferentes momentos en los • 
que van a tener lugar cada una de las catequesis.

Proponemos la siguiente programación:
 La primera catequesis podría tener lugar cuando hayan pasado las • 
primeras semanas del curso catequético; por ejemplo, la primera se-
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mana del mes de noviembre, cerca de la fiesta de la Virgen de la 
Almudena (9 de noviembre).
 La segunda catequesis podemos enmarcarla justo antes de que em-• 
piece la cuaresma (el 9 de marzo es miércoles de ceniza). Así pues, 
muy bien podría ser la última semana de febrero o la primera de 
marzo. La fiesta litúrgica de la Cátedra de San Pedro (22 de febrero) 
podría ser la ocasión más propicia para hablarles a los niños de la 
figura del papa. 
 La tercera catequesis habría que colocarla casi como colofón del cur-• 
so catequético, de manera que sirva para preparar a los niños a lo 
inmediato de la celebración de la Jornada. Recomendamos, por tan-
to, que tenga lugar en torno a la fiesta de san Isidro (15 de mayo), 
patrono de la archidiócesis, o incluso más tarde.

Estructura de las catequesis 

Punto de partida • 

La finalidad del punto de partida es captar el interés de los niños. Hay 
que procurar, además, conectar lo que se les va a proponer en la catequesis 
con su experiencia más vital, ilusionarles con el tema que van a trabajar, 
siempre dentro de su itinerario de iniciación, aunque, al mismo tiempo, 
como algo que es, a su vez, diferente. 

Ofrecemos diferentes recursos, pero recomendamos que los catequistas 
estudien y concreten los que consideren más oportunos al tipo de destina-
tarios a los que ellos se dirigen.

Mensaje•  cristiano 

Proponemos una serie de puntos o de contenidos que consideramos 
como los más oportunos para transmitir a los chicos. Siempre habrá que 
tener muy en cuenta la mentalidad e idiosincrasia de los destinatarios y, 
como es norma de la catequesis, adaptarse lo más posible a su modo de 
entender.

Compromiso • 

Junto con los puntos del mensaje cristiano, será conveniente que los 
chicos adopten algún pequeño compromiso. Esto les ayudará a implicarse 
lo más directamente posible en el espíritu de las Jornadas, de forma que 
lo vean como algo muy suyo y un lugar donde ellos tienen mucho que 
hacer.
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Para reflexionar y orar • 

Proponemos que en cada una de las sesiones de catequesis haya un 
momento de oración en el que se pida, respectivamente, por la Iglesia, por 
el papa y por los frutos de la Jornada Mundial de la Juventud.

Los santos de la JMJ de Madrid 2011 

Son nueve los santos que han sido declarados como los patronos de 
esta JMJ. 

Santa Teresa de Jesús y san Juan de la Cruz. –
San Ignacio de Loyola y san Francisco Javier. –
San Juan de Ávila, san Rafael Arnáiz y santa Rosa de Lima. –
San Isidro Labrador y santa María de la Cabeza. –

Como final de cada una de las catequesis proponemos que los niños se 
acerquen a conocer a cada uno de estos santos. (Ver lo que se indica en la 
página 8).

Recursos didácticos, los catecismos y los materiales catequéticos 

El catequista podrá encontrar en cada uno de los temas una propues-
ta completa de desarrollo de la sesión, acompañada de recomendaciones 
sobre recursos didácticos a tener en cuenta, actividades, algún que otro 
juego, preguntas para el diálogo..., y, cómo no, propuestas concretas sobre 
cómo exponer los contenidos.

Sin embargo, no nos cansaremos de recordar que será el grupo de ca-
tequistas, junto con el párroco o la persona responsable de la catequesis, 
en cada caso, quien encontrará el mejor modo de orientar y de plantear el 
desarrollo de las diferentes catequesis para su grupo, así como los recursos 
más asequibles y factibles para ser utilizados. 

• En cualquiera de los casos, cada catequista habrá de contar, como 
instrumentos esenciales, con el Catecismo de la Iglesia Católica y su 
respectivo Compendio, con el catecismo de la Conferencia Episcopal 
Española, Jesús es el Señor, y con los tres primeros materiales para la 
Iniciación cristiana de niños de la archidiócesis de Madrid: Dios es 
nuestro Padre, Jesús es el Señor y La Iglesia es nuestra Madre. 
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•  Para otros recursos didácticos es más que recomendable conocer 
bien algunas páginas web:

La página web del Vaticano sobre las Jornadas Mundiales de  –
la Juventud (http://www.vatican.va/gmg/years/gmg_1986_
sp.html)
La página web de la delegación episcopal de Infancia y Juventud  –
de la archidiócesis de Madrid (http://www.deleju.net/) con los 
respectivos enlaces que ofrece.

Le pedimos al Señor, por intercesión de la Bienaventurada Virgen Ma-
ría, santa María de la Almudena, que entre todos consigamos que los niños 
de la archidiócesis se entusiasmen y se llenen de ganas e ilusión de vivir y 
participar muy de cerca en la Jornada Mundial de la Juventud de Madrid 
y, a partir de ella, sientan el vivo interés de unirse a cuantas en adelante 
tendrán lugar en cualquier lugar del mundo.

Ambientación general 

• Podemos ambientar la sala de la reunión con fotos de JMJ de otros 
años. (Se pueden bajar de la página web del Vaticano: 

 http://www.photovat.com).
• Los fotos han de servir para despertar en los niños la curiosidad 

y el interés. También será importante que esté escrito en un cartel 
grande el lema de la Jornada del 2011: «Arraigados y edificados en 
Cristo, firmes en la fe» (Colosenses 2,7).

Podemos comenzar con una breve oración que hacemos todos juntos: 
Señor Jesús, que por el bautismo nos has hecho discípulos tuyos y miem-
bros de esta gran familia, que es la Iglesia, haz que nos preparemos con 
gran alegría para recibir al papa Benedicto XVI, y que los jóvenes del 
mundo entero reunidos en la ciudad de Madrid, escuchen su voz, pues 
él nos habla en tu nombre y, como buen pastor, quiere conducirnos fiel-
mente por el camino que conduce a la felicidad y a la vida eterna. Te lo 
pedimos a ti, que vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.

• El catequista, entonces, introduce el sentido de estas catequesis ex-
plicándoles muy brevemente estas tres cosas: 

El próximo mes de agosto (de 2011) el papa va a venir a Madrid,  –
para encontrarse con jóvenes del mundo entero. Tal y como lo 
ha hecho en otras ciudades desde hace muchos años. Y les hace 
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fijarse en las fotos de esos encuentros: Sidney (en Australia) y en 
Colonia (Alemania).
El lema es este que veis aquí. [Y les invita a leerlo.] Se trata de  –
una frase dicha por san Pablo en su carta a los Colosenses y, lue-
go, la explicaremos con un poco más de calma.
Pues bien, al igual que en casa siempre nos preparamos para  –
recibir una visita, sobre todo si es una visita muy importante, 
también nosotros tenemos que preparar muy bien la visita de 
Benedicto XVI a nuestra ciudad.

De ahí que vamos a hablar, lo primero de todo, de la Iglesia y  °
de cómo la Iglesia nos ayuda a vivir «arraigados y edificados 
en Cristo, firmes en la fe».
Luego, después de las navidades, hablaremos del papel que  °
dentro de la Iglesia tiene el papa, y cómo su ministerio, fun-
damentalmente consiste en ayudarnos a todos los cristianos a 
vivir «arraigados y edificados en Cristo, firmes en la fe». 
Y, por último, antes de marcharnos de vacaciones, hablare- °
mos de por qué son tan importantes estos encuentros que el 
papa tiene con los jóvenes de todo el mundo, precisamen-
te para que también ellos se sientan muy motivados a vivir 
«arraigados y edificados en Cristo, firmes en la fe». Y tratare-
mos de explicaros cómo va a ser el encuentro que va a tener 
lugar en Madrid el próximo mes de agosto.
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