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Resumen: Introduccién: El papel del habla egocéntrica en la dificultad de la tarea es
orientar al nifio a buscar y hacer importantes conexiones entre las experiencias y guiar la
actividad del nifio, atendiendo a los procesos mentales involucrados en la tarea que realiza
y promover la curiosidad mental, la eficacia y busqueda de soluciones variadas. -Objetivo:
“Analizar los distintos niveles de habla en los alumnos en un centro escolar, en funcién de
4 actividades diferentes (puzzle individual, puzzle por parejas, cuentas de forma individual,
problemas por parejas), enmarcadas dentro de dos categorias (percepcion y concepto)”.

Metodologia: Llevamos cabo una investigacién que pretende relacionar el habla
egocéntrica con la dificultad de la tarea. Para ello seleccionamos una muestra por
conglomerados de 20 sujetos de entre 7 y 8 afios de edad de ambos sexos, distribuidos
aleatoriamente. Los instrumentos que utilizamos para la realizacién de la prueba fueron
dos puzzles de distinta dificultad y dos pruebas matematicas. Se les repartieron a los nifios
los puzzles y fotocopias para la realizacion de la prueba utilizando varias hojas de registro
para la recogida de datos.

Resultados: Para analizar los resultados realizamos una investigaciéon de campo donde se
detalla la relacién existente entre las categorias que analizamos, no siendo significativas
las relaciones encontradas en ella.

Conclusiones: Proponemos para futuras investigaciones una ampliacién de nuestro
estudio donde se profundice en cada area del habla infantil.

Palabras clave: dificultad, habla egocéntrica, tipos de tarea, Vigotsky.

Abstract: Introduction: The role of egocentric speech on the difficulty of the task is to
guide the child to find and make important connections between experiences and guide
the child’s activity, serving the mental processes involved in the task performed and
promote mental curiosity, search efficiency and varied solutions.

Methodology: We conducted an investigation that aims to link egocentric speech to the
difficulty of the task, aiming to find out the basis for this relationship. We selected a sample
of 20 subjects aged between seven and eight years old of both sexes, randomly. The tools
we use to perform the test were two puzzles of varying difficulty and two math tests. Will
be distributed to children’s puzzles and photocopies for conducting the test using multiple
registration forms for data collection.

Results: To analyze the results we conducted a field investigation detailing the relationship
between the categories analyzed, there remain significant relationships found in it, what
we propose for future research extension of the same where you delve into each area.

Conclusions: We propose future research an extension of our study which deepens in
every area of child speech.
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Relacién entre habla egocéntrica infantil y dificultad de la tarea

Introduccién

A la hora de abordar la forma de relacionar el habla egocéntrica con la dificultad y el tipo de tarea,
podemos encontrar diferentes perspectivas segun los siguientes autores:

Piaget (1970) propone un paradigma que mantiene preferencia por la investigacion focalizada en
el desarrollo humano, sélo entendible como sintesis producida por la confluencia de la maduracion
organica y la historia individual. Su énfasis se centra en el micro nivel, es decir, en el contacto con otras
personas de su entorno, (Tudge y Winterhoff, 1993).

Demostrd, con su metodologia genética desarrollada para estudiar al nifio, que el desarrollo se mueve
desde lo individual a lo social; razén por la cual tomé al individuo como la unidad de anélisis. Esta
posicion lo llevé a considerar la actividad de los nifios como una construccion solitaria, mas que en una
actividad social, y el rendimiento como un logro individual dependiente de las estructuras mentales.

Compard las formas como los nifios adquieren el conocimiento con las estrategias que usa el cientifico.
Asi, postulé que éstos actlan como cientificos, trabajando constantemente con experiencias fisicas,
l6gicas y matematicas, para darle sentido a la realidad que les rodea. Intenté explicar cémo los nifios
empiezan a conocer su mundo en el curso de sus propias acciones y de su interrelacién con éstas;
de forma que el contenido de la inteligencia proviene de afuera y la organizaciéon de ésta es sélo
consecuencia del lenguaje y los instrumentos simbélicos (Piaget, 1970)

En la década de los afios 70 Piaget postulaba, a partir de sus investigaciones, que el habla infantil se
dividia en dos grandes categorias: el lenguaje social cuya funcién es mantener contactos con otras
personas; y el lenguaje egocéntrico, que es un tipo de habla que se verbaliza y acompafia a la accion.
Para este autor, el lenguaje egocéntrico no tiene funcién social, es decir, el nifio no tiene la intencion
de comunicarse, de hecho, no encontré ninguna funcién Gtil de este lenguaje en el desarrollo del nifio.

Con respecto a la edad de aparicién, Piaget encontré que el lenguaje egocéntrico era mayor en los
nifos mas pequefios (3-5 anos) que en los mayores (6-7 afos). El origen del egocentrismo para este,
se encontraria en el hecho de que el nifio aiin no ha llegado a un nivel adecuado de socializacion.
A partir de este momento, el lenguaje egocéntrico irfa desapareciendo a medida que el nifio se iba
socializando. El nifio seria egocéntrico en los primeros afios de la vida escolar, después pasaria de un
pensamiento autista, individual e inconsciente a un pensamiento socializado. Entre estos dos polos,
se encontrarian formas transitorias como el pensamiento egocéntrico, que se asemeja al pensamiento
adulto socializado.

La teoria de Vigotsky @ predecia que la cantidad de habla egocéntrica en relacién con la dificultad de
la tarea emitida por los nifios aumentaria con la edad hasta los 4-5 afios, para empezar a declinar hasta
ser interiorizada en torno a los 6-7 afios. En cambio, Piaget consideraba que iba desapareciendo hacia
la edad escolar.

Dada la gran dependencia del discurso infantil de la situacion concreta, el contexto extralinglistico es
analizado como un requisito conversacional mas responsable del mantenimiento de la conversacion del
habla egocéntrica asociada a ésta. Los aportes de Vigotsky son fundamentales en el drea de educacion,
especialmente la habilidad de resolver una tarea segin su dificultad se refiere a “hallar la distancia entre
el nivel real de desarrollo del nifio, determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema segun su dificultad, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucién
de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracién con otro compafiero mas capaz”.

El papel del habla egocéntrica en la dificultad de la tarea es orientar al nifio a buscar y hacer
importantes conexiones entre las experiencias y guiar la actividad del nifio, atendiendo a los procesos
mentales involucrados en la tarea que realiza y promover la curiosidad mental, la eficacia y busqueda
de soluciones variadas.
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Hipotésis:

1. Se espera encontrar mas habla privada en tareas conceptuales que en tareas perceptivas (en cuanto
al tipo de tarea).

2. Se espera encontrar mas habla privada en tareas dificiles que en tareas faciles (en cuanto a la
dificultad de la tarea).

3. Dentro de las tareas perceptivas, se espera encontrar mas habla egocéntrica en tareas dificiles que
en faciles.

4. Dentro de las tareas conceptuales, se espera encontrar mas habla egocéntrica en tareas dificiles
que en faciles.

5. Se espera encontrar mas habla egocéntrica en parejas de nifios que en nifios trabajando en solitario,
independientemente del tipo de tarea y de la dificultad.

Objetivos del estudio:

Analizar los distintos niveles de habla en los alumnos en un centro escolar, en funcién de 4 actividades
diferentes (puzzle individual, puzzle por parejas, cuentas de forma individual, problemas por parejas),
enmarcadas dentro de dos categorias (percepcion y concepto).

Se persigue por tanto la observacién del comportamiento de cada individuo, desde el punto de vista
del habla, en funcién de la individualidad y la colectividad, con el fin de ver si este presenta variaciones,
y si estas son positivas o negativas, tanto para el grupo, como para propio individuo.

Metodogl'a: investigacion de campo.

Participantes:

Un muestreo por conglomerados de veinte sujetos (cinco parejas y diez sujetos individuales) de 7-8
afos de edad, y ambos géneros distribuidos aleatoriamente. Siendo todos ellos alumnos de una misma
clase de 2° de primaria del colegio Fernando Miranda en Cérdoba.

Materiales:
1. Puzzles instrumentos utilizados para la prueba perceptiva fueron dos tipos de puzzles:

a) Un primer puzzle para la tarea sencilla que consta de veinte piezas de gran tamafio y motivos
infantiles. Cuenta con una imagen del mismo arriba como ayuda para su realizacién.

b) Un segundo puzzle para la tarea con dificultad que consta de cincuenta y seis piezas de menor
tamafo que el anterior y motivos infantiles. Este puzle no tiene ningin tipo de ayuda utilizando
los alumnos sus destrezas para la realizacién del mismo.

2. Prueba matematica: instrumentos utilizados para la prueba conceptual:
a) Dos operaciones (dividir y multiplicar) para la tarea sencilla.

b) Dos problemas (tarea con dificultad).
Para la realizacién de esta prueba contamos con la ayuda del profesor que nos facilité cuadernos de

matematicas con los que los alumnos trabajan en clase. Todos los nifios recibieron una misma hoja con
las mismas operaciones de un mismo cuaderno.
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Diseno:
Variables independientes:

1) Tipos de tareas:
* Conceptuales: Dos pruebas mateméticas (operaciones y problemas)

* Perceptivas: Dos puzzles.

2) Dificultad de la tarea:
e Facil.
e Dificil.
Variables extrafias:

1) Controladas:
® Hora del dia (12:00h de la mafnana).
* Mobiliario de la clase (comodidad de pupitres y sillas y distribucion).

¢ Edades de los nifios.

2) No controladas:
* Actitudes desfavorables del sujeto (cansancio, nerviosismo, inquietud, discusiones entre ellos, etc.)
* Factores que afectan al sujeto en la realizacién de la tarea (sentirse observados y evaluados).

e Inteligencia de los nifios.

Variable independiente:

Habla egocéntrica.

El habla egocéntrica la vamos a medir mediante un sistema de categorias, el cual se divide en cuatro
subcategorias que son las siguientes: habla social, habla privada abierta, habla privada encubierta y
silencios, medidos cada uno de ellos cada diez minutos.

Procedimiento:

Se seleccioné a los alumnos de 2° de primaria de una misma clase para la investigacién. Todos
participaron en el experimento siendo divididos por el experimentador; la mitad se eligié al azar para
la realizacién de las pruebas perceptivas y la otra mitad para las pruebas conceptuales. Se pretendia
evitar la variable extrafia “cansancio o fatiga” de los participantes. Se les dio instrucciones de la tarea
a realizar en cada caso, sin limite de tiempo. En ningln caso se les informé sobre lo que se pretendia
medir con la realizacién de las pruebas; aunque ellos insistieron en conocer en los resultados obtenidos.

Sistema de categorias:

Basado en una hoja de registro con subcategorias: habla social. (“si mira al otro, si habla con él);
habla privada abierta (“comentarios dirigidos a uno mismo en voz alta o descripciones de la propia
actividad, contar con los dedos”); habla privada encubierta (“susurros, murmullos o movimientos de
labios” y silencio, medidas en intervalos de tiempo de diez segundos.

Resultados

Prueba de Percepcién: Puzzle facil

La figura 1 muestra los resultados observados en el momento de la realizacién de la prueba. Se miden
las distintas capacidades que mostraron cada uno de ellos de habla mientras se realizé la prueba
(ndmero de veces que realizan cada uno de los actos medidos).
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La figura 2 muestra que:

* Para el habla egocéntrica el valor minimo es el cero, lo que corresponde a una nula comunicacion
por parte de los sujetos, en contraposicion nos encontramos con un valor méaximo de una
repeticion por parte de los mismos.

El valor més repetido se corresponde con 0 nimero de veces que se observa capacidad de habla
egocéntrica. La media de nimero de veces para este tipo de habla en esta prueba es de 0,30 para
los 10 sujetos estudiados.

* El valor méximo de veces que se observa en los individuos el habla social es 2. El nimero minimo
es el 0, de igual forma que ocurria en la anterior ocasién. El valor mas repetido es el 1, obteniendo
una media de 0,7 para la globalidad de la muestra.

* Enelcasodel hablaprivadaencubierta, elrango oscilaentre 1y 0, observandose un comportamiento
idéntico de la actuacion de la totalidad del grupo en comparacién con el habla egocéntrica.

* El silencio, presenta su tasa de respuesta mas repetida en el valor 5, obteniéndose un méximo de
5 observaciones y un minimo de 4. (media igual a 4,60).

Para esta primera prueba, y en relacién al habla egocéntrica, existen 7 individuos que no han hablado
ninguna vez, mientras 3 individuos han hablado 1 vez (figura 3). En cuanto a la disyuntiva entre momentos
de silencio y habla, podemos establecer para estos individuos y para esta prueba que el 40% de los
individuos habla algo o poco, mientras que el 60% de los individuos habla poco o nada (figura 4).

Prueba conceptual (problemas)

figuras 5 a 8: Podemos observar que el 60% hablan poco o no hablan nada, el 30% hablan poco o algo
y el 10% habla bastante. Con estos resultados, podemos deducir que, un 50% ha manifestado habla
continua durante la tarea, un 10% habla con frecuencia, un 30% habla media y un 10% habla algo o
poco; por lo tanto y observando la gréfica de abajo, diremos que existe un porcentaje elevado de
nifios que hablan durante la tarea, respecto a los nifios que se mantienen en silencio.

Discusion
En cuanto a investigaciones pasadas, Smolucha realizé estudios longitudinales en el que observé la
conducta de nifios mientras realizaban tareas de mas o menos dificultad. Otros estudios muestran grandes

similitudes en estructura y funcién entre las emisiones sociales y privadas de los nifios mas pequefios. En
los nifios mayores se observé una clara diferenciacion entre tareas mas complicadas y tareas sencillas 4!

En torno al tema de la dificultad de la tarea, es obligado remontarnos a las investigaciones de Vigotsky®
en las cuales se dificultaba la actividad que desarrollaba el nifio y vefa su relacién con la cantidad
de habla egocéntrica emitida. Los datos extraidos muestran que el coeficiente de habla egocéntrica
se duplicaba al compararlo con el registrado en una situacién normal; Al enfrentarse el nifio con el
obstaculo que dificultaba |a tarea aumentaban las emisiones egocéntricas.

Esta relacion entre habla privada y dificultad de la tarea fue lo que pretendimos encontrar en nuestro
estudio experimental. Dentro de nuestras hipotesis:

“esperamos encontrar mas habla privada en tareas dificiles que en faciles”, se corrobora con nuestros
resultados tanto para las tareas perceptivas como para las conceptuales, encontrando més habla
privada en tareas perceptivas dificiles que en faciles y més habla privada en tareas conceptuales
dificiles que en faciles.

En cuanto al tipo de tarea, esperamos encontrar: “mas habla privada en tareas conceptuales que
en perceptivas”, no cumpliéndose nuestra hipdtesis en este caso segln nuestros resultados (en
las tareas conceptuales sélo un 10% emite habla privada para la tarea facil, y un 40% para la tarea
dificil, mientras que en las pruebas perceptivas encontramos habla privada en un 70% de los casos).
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Nuestros resultados, asimismo, son contrarios a las hipétesis de Frauenglass y Diaz (1985) Pensamos
que ciertas variables extrafias pueden haber influido en ellos, como por ejemplo la edad de los
sujetos (alrededor de 7 afios), ya que la emisién de habla privada segin Piaget va declinando con la
edad. También el hecho de sentirse evaluados u observados es otra variable extrafia, en este caso
y a diferencia de la anterior, no controlada, pudo haber influido.

Por otra parte, segln Vigostky, el nimero de producciones privadas aumenta en situaciones sociales,
y aunque sobre este tema existen datos enfrentados y no apoyan unanimemente las hipétesis de
este autor, nuestra hipoétesis si se confirma, ya que al comparar a los nifios trabajando en solitario o
por parejas, “encontramos mas habla privada por parejas”.

Limitaciones

Sefalar la dificultad que hemos tenido para relacionar las cuatro variables de las que disponiamos
(habla social, habla privada abierta, habla privada encubierta y silencios). Los resultados del anélisis no
eran significativos, pensamos que una posible solucién seria realizar un anélisis por separado de cada
una de ellas y después relacionar habla social con habla privada abierta y por otro lado habla privada
encubierta con silencio, asi de esta forma podria verse una diferenciacién mas clara.

También proponemos para futuras investigaciones una ampliacién de la misma, ya que los resultados
no nos aseguran con exactitud si los nifios tienen un habla mas interna o mas social, dependiendo del
tipo o de la dificultad de la tarea; habra nifios que sean mas extrovertidos y tengan mas producciones
de habla privada abierta y otros que sean mas introvertidos y prefieran hacerlo en silencio.

Contacto: Raquel Alba @ 629 212 350 & albaraquel409@gmail.com
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Prueba perceptiva 1 (puzzle facil) Estadisticos

T < o ) ol | e ittt gy
1 0 0 0 10 \ | Validos 10 10 10 10
2 0 1 0 9 Perdidos 0 0 0 0
3 0 2 0 8 Media ,30 ,70 ,30 4,60
4 1 1 0 8 Mediana ,00 1,00 ,00 5,00
5 0 1 0 9 Moda 0 1 0 5
6 1 1 1 7 Desv. tip. 483 675 483 516
7 1 0 0 9 Varianza ,233 ,456 ,233 267
8 0 0 0 10 Minimo 0 0 0 4
9 0 0 1 9 Maximo 1 2 1 5
10 0 1 1 8 (Figura 2)
(Figura 1)

Habla egocéntrica

E . .| Porcentaje | Porcentaje . . | Porcentaje | Porcentaje
recuencia | Porcentaje ~ Frecuencia | Porcentaje e
vélido |acumulado vélido | acumulado
Validos 0 7 70,0 70,0 70,0 Vélidos Habla algo o poco 4 40,0 40,0 40,0
1 3 30,0 30,0 100,0 Habla poco o nada 6 60,0 60,0 100,0
Total 10 100,0 100,0 Total 10 100,0 100,0
(Figura 3) (Figura 4)

Prueba conceptual 2 (problemas) Habla privada encubierta

Habla Habla privada Habla privada oyt . . Porcentaje Porcentaje
Sujetos social abierta encubierta S:Ienao ftecuenciafiiorcentaje vélidoJ acu;'lulac.Jio
(n° veces)
(N° veces) (n° veces) (n° veces)
Vélidos 2 5 50,0 50,0 50,0

1 2 1 2 5

3 1 10,0 10,0 60,0
2 0 0 3 7

4 2 20,0 20,0 80,0
3 2 0 8 0

6 1 10,0 10,0 90,0
4 0 2 2 6

8 1 10,0 10,0 100,0
5 6 0 4 1

Total 10 100,0

6 3 0 6 1 ota
7 7 0 2 1
8 4 1 4 1
9 5 1 2
10 4 0 2 4
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Silencio

Frecuencia Porcentaje Po\:gﬁg'?je ::J:J};ajz
Vélidos Habla continua 5 50,0 50,0 50,0
Habla con frecuencia 1 10,0 10,0 60,0
Habla media 3 30,0 30,0 90,0
Habla algo o poco 1 10,0 10,0 100,0
Total 10 100,0 100,0

M Habla continua

M Habla con frecuencia
B Habla media

M Habla algo o poco

(Figuras 5, 6,7y 8)
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