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RESUMEN

Se evalu6 el comporfamiento de la condicidn corporal, peso vivo y niveles de progesferona en el
posparto durante el periodo de reanudacién de la actividad ovérica, en funcién del fipo racial (Criolla
Colombiana, Romney Marsh, Hampshire y Corriedale) y fipo de parto (sencillo y méliiple) en 32 hembras
ovinas. La estadistica se realizé bajo un modelo de estructura foctorial, usando el paquete SAS. Dentro de
los resultados se encontré que la condicién corporal y el peso empiezan a recuperarse a partir del dia 21,
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siendo la Criolla y la Romney Marsh las que inician mds tempranamente; el tiempo de reactivacién ovérica

posparto fue de 31,8 + 14,1 dias en promedio, sin presentar diferencias significativas dentro de los grupos
evaluados. El tipo de parto presentd un efecto significativo en el intervalo parto primera ovulacién (P<0,002),
infervalo parto primer estro observado (P<0,015), infervalo parto primer ciclo regular (P<0,006) e infervalo
parto inicio de la ciclicidad (P<0,031), siendo las hembras con parto simple las de una reanudacién ovérica
més temprana. En la inferaccién fipo racial*fipo de parto no se encontraron diferencias significativas para
las variables medidas (P>0,05). Este estudio permiti validar el efecto del fipo de parto sobre la reactivacién
ovdrica posterior al parto, siendo las hembras de parto sencillo quienes se recuperan mds rdpidamente.

Resumption of postpartum ovarian activity in sheep in the high Colombian tropics

ADDITIONAL KEYWORDS SUMMARY

Postpartum Anesfrus. The behavior of body condition, live weight and progesterone levels in the postpartum period during
Oeslfrus. the resumption of ovarian activity was evaluated, based on racial type (Colombian Creole, Romney Marsh,
E?égespfr:gonn%n(y. Hampshire and Corriedale) and type of delivery (single and multiple) in 32 ovine females. The sfatistics
’ were performed under a facforial structure model, using the SAS package. Among the results, it was found

that body condition and weight begin to recover from day 21, with Creole and Romney Marsh starting

INFORMATION earlier; the posfpartum ovarian reactivation fime was 31.8 = 14.1 days on average, without showing sig-

nificant differences within the evaluated groups. The type of delivery had a significant effect on the interval

Cronologfa del articulo. between first ovulation delivery (P <0.002), the inferval between the first observed estrus (P <0.015), the
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inferval between the first regular cycle (P <0.006) and the interval between onset of cyclicity (P <0.031),
with females with a simple delivery having an earlier ovarian resumption. In the racial type * calving type
inferaction, no significant differences were found for the measured variables (P> 0.05). This study allowed
to validate the effect of the type of parturition on the ovarian reactivation after childbirth, with the single
parturifion females recovering more quickly.

INTRODUCCION

La anovulacién en el posparto se atribuye al blo-
queo del pulso generador de hormona liberadora de
las gonadotropinas (GnRH), por la existencia del efecto
de retroalimentacion negativa al estradiol (E2), que esta
determinado por la baja sensibilidad de los gonado-
tropos hipofisarios (Ciechanowska et al. 2010; Goff et
al. 2013). Durante este periodo los pulsos de secrecién
de LH son poco frecuentes, con la subsecuente falta
de maduracién folicular, lo que impide que se llegue a
un pico preovulatorio, aunque los foliculos siguen en
crecimiento, evidenciado con el desarrollo de ondas

foliculares por accién de la hormona foliculo estimu-
lante (FSH), con su posterior regresion, (Bartlewski et
al. 1999a; Bartlewski et al. 2000; Wei et al .2012; Wise
1990; Rhodes et al. 2003).

La reactivacion ovarica se da con la reanudacién de
la liberacién pulsatil y sostenida de GnRH, basdndose
en el restablecimiento y coordinaciéon del eje hipota-
lamo - hipdfisis - ovario — titero (Ascari et al. 2013); a
su vez, los cambios en la secrecién de LH, generan la
maduracién del foliculo, la ovulacién y la consecuente
formacién del cuerpo liteo (CL) (Clarke y Pompolo,
2005; Skinner et al. 2000). Durante la transicion del
periodo anovulatorio a la reanudacién de la actividad
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ovdrica posparto se pueden presentar fases ltiteas de
vida corta y ovulaciones silenciosas (Rodriguez et al.
2013), en donde existe la formacién morfolégica de un
CL (Bartlewski et al. 1999b), con una luteolisis anticipa-
da alrededor del dia 3-7, por efectos de la sensibilidad
a la PGF2qa uterina (Christensen et al. 2012; Pellicer et
al. 2013; Rodriguez et al. 2013). Este evento ha sido re-
portado en diferentes etapas fisioldgicas de la hembra
como: la pubertad (Alcaraz et al 2012), reactivacién
ovarica (Ronquillo et al. 2008), periodo de transicién
del anestro estacional a época reproductiva (DeNicolo
et al. 2009) y por el efecto macho (Ferreira et al. 2017;
Rosa y Bryant 2002), evidenciado en un 50 a 70% de
las ovejas (Rodriguez et al. 2013; Alvarez et al. 2009).

En la hembra ovina, la reactivacion de la actividad
ovarica es influenciada por numerosos factores como:
época de parto, estacionalidad, raza (prolificidad — tipo
de parto), lactancia (Hernandez et al. 2009), balance
energético (nutricién), involucién uterina y sefales
socio-sexuales (Abi Salloum y Claus, 2005; Vanimisetti
y Notter, 2012). Diversos experimentos realizados en
época reproductiva han demostrado que las ovejas
reasumen la actividad ovdrica regularmente antes de
los 35 dias posparto (Araujo et al. 2009; Rodriguez et al.
2013; Moreno et al. 2000; Ungerfeld y Sanchez, 2012),
siendo esencial que las ovulaciones estén acompafadas
de comportamiento estral, como indicativo de restable-
cimiento de la actividad ovérica. Autores como Araujo
et al. (2009); Hadef et al. (2014); y Pesantez et al. (2019)
sugieren que ovejas con buena condicién corporal y
perdida ligera de peso en el posparto pueden mani-
festar el primer estro observado dentro de los 50 dias
posparto.

El objetivo de este trabajo fue profundizar en el
conocimiento del comportamiento de la condicién
corporal, el peso vivo y los niveles de progesterona
durante el periodo de reanudacién de la actividad
ovarica posparto, considerando el efecto del tipo racial
(Criollo, Corriedale, Hampshire y Romney Marsh) y
tipo de parto (simple o miltiple), bajo condiciones del
tropico alto colombiano.

MATERIALES Y METODOS

LOCALIZACION Y SELECCION DE ANIMALES

Durante un periodo de ocho meses, correspondien-
te a la época de pariciones, en el Centro de Investiga-
cién, Desarrollo Tecnologico y Extensiéon Ovino (CID-
TEO), ubicado en el Centro Agropecuario Marengo de
la Universidad Nacional de Colombia en Mosquera
- Cundinamarca, a 4° 42’ de latitud norte y 74° 12’ de
longitud oeste, altitud de 2650 msnm, temperatura va-
riable entre 6,4°C y 20,9°C, humedad relativa de 80%
a 87% y una precipitacion que oscila entre 21,5 mm y
104 mm (en época de sequia o lluvia respectivamente),
se realiz6 el seguimiento de 32 ovejas adultas, entre 2
a 3 partos, clinicamente sanas. Ocho hembras por cada
uno de cuatro biotipos raciales: (n=8): Criolla Colom-
biana, Corriedale, Hampshire y Romney Marsh, fue-
ron clasificadas de acuerdo al tipo de parto: simple o
muiltiple, teniendo 2 subgrupos dentro de cada biotipo
racial con cuatro (n=4) hembras cada uno. La deteccion
de estros se realizé con ayuda de un macho adulto va-
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sectomisado provisto con arnés y tizas marcadoras. Las
montas se registraron diariamente para obtener una
fecha estimada del estro por observacion.

Los animales fueron manejados en potreros con
sistema de cria libre y praderas compuestas principal-
mente de Kikuyo (Cenchrus clandestinum) y Ray-grass
italiano (L. multiflorum) en una proporcién 70/30 res-
pectivamente. Las hembras fueron suplementadas con
500 gramos de concentrado, 300 g de silo de maiz, 6ml
de glicerol, 10 g de sal y agua a disposicién, para man-
tener el cubrimiento de las necesidades nutricionales
de los animales y procurar durante todo el periodo de
evaluacion un comportamiento fisiolégico normal. Los
datos de condicién corporal (CC) (escala de 1= ema-
ciada a 5= obesa) y peso vivo (PV) (Corner et al. 2015;
Alvarez et al. 2009) fueron registrados mensualmente
durante el periodo de seguimiento. El destete se practi-
c6 a los 74 dias en promedio, separando las crias a mas
de 500 metros de sus madres para evitar el contacto
fisico, visual y olfativo entre unos y otros. El trabajo
se realiz6 bajo el concepto aprobatorio del Comité de
Bioética de la Facultad de Medicina Veterinaria y de
Zootecnia — UNAL Bogota, emitido el 1° de noviembre
de 2012 (Acta 10).

MUESTREO Y NIVELES DE PROGESTERONA

Se tomaron muestras de sangre, tres (3) veces por
semana a la misma hora (8:00 a 10:00 am), median-
te técnica de venopuncién de la yugular (5 ml), en
tubos vacutainer con heparina (Becton Dickinson®,
Rutherford, NJ, USA) para determinar niveles séricos
de progesterona (P,) a partir del dia 5-7 posparto, para
conocer su comportamiento durante la reactivacion de
la actividad ovérica; se obtuvo el plasma sanguineo y
se analiz6 mediante el kit comercial ELISA inmunoen-
sayo (DSI® RH-351, Italy). Se evaluaron los niveles de
P, de las muestras por duplicado, a partir de una curva
lineal de calibracién con un rango entre 0,1 a 3,5 ng/
ml de P, en plasma. El calibrador 4 del kit (alto) y el
calibrador 0 (bajo) fueron utilizados como control po-
sitivo y negativo, respectivamente. El ensayo conto con
el 95% de certeza, un limite inferior de sensibilidad de
0,1ng /ml y un coeficiente de variacion inter- ensayo e
intraensayo de 4,2% y 3,6%, respectivamente.

CRITERIO PARA EL MANEJO DE VARIABLES

Se consider6 anestro posparto cuando los niveles de
P, basales no excedieron Ing/ml; mientras que la re-
activacion ovarica se manifesté con un incremento que
excedié Ing/ml en los niveles séricos de P,, en dos o
mas muestreos consecutivos. La ovulacion se identifico
cuando la concentracion de P, se encontrd en niveles
menores a 0,5 ng/ml y se evidencio un aumento mayor
a 1 ng/ml en minimo dos subsiguientes muestreos. El
cuerpo liteo de vida corta (CL-VC) se valida como
la presencia de actividad luteal durante 4 a 7 dias. El
primer ciclo regular se definié6 como la presencia de
actividad luteal durante mas de tres muestreos con-
secutivos con niveles de P, mayores a Ing/ml en un
periodo entre 14 a 20 dias de duracion, observandose
al final la manifestacion de un estro (Hadef et al. 2014);
se establecid que el restablecimiento de la ciclicidad se
logra en el punto de tiempo cuando se presentan mi-
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nimo tres ciclos estrales regulares seguidos (Bartlewski
et al. 1999b).

Asi, se realiz6 la clasificacion de los perfiles en-
docrinos, determinando las variables a evaluar, que
incluyeron: intervalo parto primer incremento de P,
(IPP,), intervalo parto primera ovulacion (IPPO), nivel
maximo de P, (NMP,), cuerpo ltiteo vida corta (CL-
VCQ), intervalo parto primer estro observado (IPPEO),
intervalo parto primer ciclo regular (IPPCR) e inter-
valo parto inicio de ciclicidad (IPIC). Las variables
cuantitativas fueron analizadas con un disefio factorial
4 (tipos raciales) x 2 (tipo de parto) mediante prueba de
ANAVA (SAS 2011). La comparacion de medias se rea-
liz6 empleando el método de Tukey; adicionalmente,
se utiliz6 la prueba de Chi Cuadrado para evaluar el
comportamiento de los perfiles en funcién del tiempo
de reanudacién de la actividad ovarica (ovulaciéon tem-
prana antes del dia 35 posparto) de acuerdo al tipo de
parto, expresando todos los resultados como media y el
error estandar. Adicionalmente, se realiz6 regresion li-
neal para evaluar la reactivacion ovérica posparto y su
asociacion con las variables condicion corporal y peso.

RESULTADOS Y DISCUSION

VALORACION DE LA CONDICION corPOrAL (CC) v Peso
Vivo (PV)

La CC tuvo extremos individuales de 2.0 y 4.0, en-
contrandose un méximo de disminucién de la CC pos-
parto (nadir) en el dia 21+8 promedio; respecto al tipo
de parto, las hembras con parto simple presentan un
puntaje levemente mayor en la escala de calificacion de
CC durante la reactivacion de la ciclicidad con respecto
a las de parto multiple (2,78 Vs. 2,69), mostrando un
comportamiento similar entre ambos grupos (Figura
1). La recuperacién de la CC de las ovejas empez6
desde el dia 21 para los tipos raciales Romney Marsh
(desde 2,75) y Criolla (desde 2,38), a partir del dia

54 posparto para el grupo Hampshire (desde 2,69),
aunque de manera irregular y las dltimas en iniciar a
recuperarse corresponden a las hembras Corriedale
a partir del dia 85 (desde 2,69). Se evidencia que el
aumento en la escala de CC se inicia a partir del dia 25
posparto. (Figura 2).

Se observé una disminucién significativa en la valo-
racién de la CC, principalmente en el primer mes, pro-
ducto posiblemente de un balance energético negativo.
Araujo et al. (2009) reportan que el pico de la lactancia
se da entre dos a tres semanas posparto, por lo que el
peso y la condicién se ven disminuidas justo durante
ese periodo, debido a las demandas de nutrientes,
como soporte esencial para la producciéon de leche,
mantenimiento de la cria y una rdpida reactivacion
ovarica posparto. La CC influye en el rendimiento de
la lactancia, la supervivencia y el crecimiento de los
corderos al destete (Hayder y Ali ,2008; Everet y Cu-
llen, 2009; Thompson et al. 2011, Pesantez et al. 2019),
indicando que cuando no hay disponibilidad de forraje
de buena calidad, las ovejas tienen que recurrir a las re-
servas corporales para asegurar adecuada produccién
de leche; por lo que, un consumo de nutrientes por
debajo de las necesidades nutricionales predispone a
aquellas ovejas con mayor indice de reservas corpo-
rales a tener mejor capacidad de amortiguar el déficit
nutricional y lograr mayor rendimiento si se comparan
con hembras de pobre CC. Hernandez et al. (2009)
igualmente resaltan la importancia de la nutricién ade-
cuada durante el periodo posparto para evitar que se
prolongue el anestro.

De acuerdo a los resultados, la recuperacién de la
condicién corporal estuvo relacionada con la reanu-
dacién de la actividad ovérica, en cuanto al IPPCR y
el IPPEQ,; estos resultados concuerdan con la revision,
donde resaltan que un alto puntaje de CC, como indi-
cativo de reservas corporales, puede permitir superar
el anestro y recuperar la actividad ovarica posparto
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Figura 1. Evoluciéon de la CC durante el posparto segiin el tipo de parto (Evolution of body condition score (CC) during

the postpartum period according to the type of birth).
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Figura 2. Evolucién de la CC durante el posparto segiin el tipo racial (Evolution of body condition score (CC) during the

postpartum period according to breed type).

més rapidamente (Alvarez et al. 2009). Araujo et al.
(2009) han reportado que la CC aumenta al dia 56
posparto cuando se suplementa vy, fisioldgicamente,
la hembra empieza nuevamente a almacenar reservas
energéticas; de igual manera, Alvarez et al. (2009) re-
portan que la recuperacién de la condicion corporal se
dio alrededor del dia 54 posparto.

El PV tuvo un patrén similar de comportamiento
en los biotipos raciales, siendo la criolla el grupo més
liviano, presentando una recuperacién temprana mads
marcada (Figura 4). El nadir en pérdida de peso du-
rante el postparto se present6 alrededor de los 21 dias,
disminucién que se le atribuye a la demanda energética
de la lactancia, por la demanda de la o las crias. Se evi-
denci¢ la disminucién del peso durante el primer mes
posparto (Figura 3 y 4), resaltando que las hembras
criollas tiene mayor capacidad para amortiguar un
balance energético negativo, mostrando un proceso
adaptativo, que se evidencia en una actividad repro-
ductiva diferente en contraste con los biotipos raciales
de hembras foraneas, que aparentemente requieren
una mayor disponibilidad de forraje o presentan ma-
yor dificultad para cubrir sus requerimientos, por la
mayor demanda para la lactancia y mantenimiento
en el posparto temprano. Resultados similares a los
reportados por Ungerfeld, y Sanchez, (2012), con un
24,4 % de hembras Corriedale que no mostraron acti-
vidad en sus perfiles de P, durante los primeros 65 dias
posparto bajo época reproductiva, afirmando que en
este tipo racial se ve ampliamente afectada la respuesta
reproductiva como consecuencia del bajo peso corporal
durante este periodo (Lozano 2014).

El incremento en el PV después de los 21 dias pos-
parto en los grupos de parto simple y multiple se com-
porté de manera semejante al reporte de DeNicolo et
al. (2006) evaluando ovejas Romney Marsh, las cuales
no presentaron diferencias significativas en el peso y la

condicién corporal de acuerdo al tipo de parto. A los
21 dias reportan pesos de 51.9 + 0.6 kg y 53.9 +0.6 kg
y a los 73 dias posparto 54.4 = 1.1 kg y 51.0 = 2.7 kg,
respectivamente, resultados semejantes a los obtenidos
en este seguimiento en el mismo tipo racial (Figura 3).

NIVELES DE PROGESTERONA Y REACTIVACION DE LA CICLICIDAD

La concentracién plasmaética de P, estuvo dentro
del rango de 0,2 - 3,5 ng/ml. Los animales fueron cla-
sificados de acuerdo al tiempo de reactivacién ovdrica,
considerada temprana (>35 dias posparto) o tardia (<45
dias posparto), con base en el promedio obtenido mas
la desviacion estandar. El valor promedio de P, durante
el tiempo de inactividad ovarica, dentro de cada grupo
racial fue de 0,523 + 0,34 ng/ml. para el tipo Criolla;
0,414 + 0,32 ng/ml. para la Romney Marsh; 0,454 + 0,35
ng/ml. para el tipo Hampshire y 0,480 + 0,24 ng/ml.
para el tipo Corriedale.

El tipo de parto mostr6 un efecto significativo (P=
0.012) sobre los niveles maximos de P, (NMP,). Los
resultados evidencian que, para el tipo de parto simple,
los niveles son mas altos (2,074+ 0,8 ng/ml) si se com-
paran con los niveles de las ovejas con tipo de parto
multiple (1,388+ 0,4 ng/ml). Existe mayor presentacion
de fases liteas cortas (CL-VC) por parte de aquellas
ovejas con parto multiple, siendo de esperarse que
estas secreten menores niveles de P,, en comparacién
con el grupo de ovejas de parto simple, las cuales pre-
sentaron cuerpos ltteos con duracién normal (>8 dias),
acompafados de mayores niveles de P,, posiblemente
representando una mejor funcién luteal (Figura 5).

Se presentaron de una o dos fases ltiteas cortas du-
rante la reanudacién de la actividad ovérica con una
proporcién del 75% (n= 6 por biotipo) en la Criolla,
Corriedale y Romney y 50% (n= 4) en el biotipo Hamp-
shire. Estadisticamente los tipos raciales se comportan
de manera similar (P=0,610). Los CL-VC presentaron
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una fase litea media de 5,92 + 1.15 dias. El tipo de par-
to influye en la presentaciéon de CL-VC, encontrando,
en el caso de partos miltiples, una media de 1,97 CL-
VC, comparado con las ovejas de una sola cria, partos
sencillos, que presentaron tinicamente 0,93 CL-VC, pre-
sentando diferencias significativas (P=0,036) (Figura 6).

Segun Lauderdale et al. (1986), los CL-VC se presen-
tan en un 70% de las ovejas durante el posparto, con
fases ltteas de 2 a 4 dias, posteriormente presentando
la subsecuente reactivacion de la actividad ovarica
ciclica. La fase ltitea corta, previo a la reanudacion de
la actividad ovarica, es comparable con lo reportado
por Abi Salloum y Claus, (2005) con CL-VC con una
duracién de 5,3+ 0,6 dias y Pearce et al. (1985), quienes
reportan un rango de 5 a 6 dias. Pearce et al. (1985)
demostré que los CL con duracién normal presentan
niveles de P, dentro del rango 1,5 a 2,0 ng/ml, similar a
lo obtenido en el presente ensayo; igualmente, reporté6
que la concentracion media de P, es menor para el CL-
VC, debido al menor tamafo. Respecto al nivel de P, el
tipo de parto afecta la concentracién de P4, asi como lo
reportan (Mustafa, 2019, Ferreira et al. 2017).

El IPP, fue para el grupo Hampshire de 26,5 + 14,7
dias, seguido del grupo Criolla de 29,0 = 9,9 dias, lue-
go el grupo Romney de 31,5 = 14,1 dias y el grupo
Corriedale de 40,4 + 15,4 dias. Si bien es cierto, no se
encontraron diferencias estadisticas en el modelo en
general (P= 0,138) ni interaccién entre el tipo racial y
tipo de parto (P=0.1186), tal vez, por la variabilidad
presentada dentro de los grupos, es notable que el
grupo Corriedale requiere mas tiempo para mostrar el
primer incremento de P,, lo que repercute en el inicio
de la ciclicidad.

Algunas investigaciones concluyen que el destete
tardio no influye en la reactivacién ovarica posparto
(Hashem et al. 2011; Rosa et al. 2007; Alvarez et al.
2009), resultando similar a lo encontrado en este repor-
te, puesto que la reactivacién ovarica se present6 a los
28,4+13,7 dias en general y la aplicacion del destete se
llevé a cabo a los 74 dias en promedio. En este caso, el
retraso del destete puede ser ttil para aumentar el peso
del cordero sin afectar el comportamiento reproductivo
en la oveja. Sin embargo, otros estudios demuestran
que el destete temprano influye en el tiempo de reac-
tivacion ovarica (Orihuela et al. 2016), presentandose
a intervalos mas cortos (26,55+3,25 dias) a diferencia
de un amamantamiento continuo (38,0 +3,59 dias), en
ovejas no estacionales y condiciones de tropico (Ascari
et al. 2013).

Los niveles de P, cuantificados estuvieron dentro
del rango de 0,2- 3,5ng/ml, que concuerdan con los
reportes de literatura en ovejas evaluadas en latitudes
similares (Araujo et al. 2009) y/ o bajo época reproduc-
tiva (Bartlewski et al. 2000), pudiendo inferir que el
grupo estudiado tiene las caracteristicas de reprodu-
cirse en cualquier época del afo, corroborando un bajo
o inexistente grado de estacionalidad reproductiva en
condiciones de trépico (Lozano 2014; Rosa y Bryant,
2002). Sin embargo, se observan diferencias intrinsecas
dentro de los grupos raciales (Tabla I).

En el IPPO, que fue de 28,4+13,7 dias, no se en-
contraron diferencias significativas en el modelo en
general (P=0,098), de acuerdo a los factores evaluados.

con un P=0.031 y el tipo racial muestra una tenden-
cia con un P=0.091 (Tabla I).
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Figura 3. Evolucion de la CC durante el posparto segtin el tipo de parto (Evolution of body condition score (CC) during

the postpartum period according to the type of birth).
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Figura 4.Evolucidn del peso vivo durante el posparto segtn el tipo de parto (Evolution of live weight during the postpar-

tum period according to the type of birth).

“l\)
W N O

—_—

Nivel P4 (ng/ml)

o
S W

Tipo de Parto
S - Sencillo; M - Multiple

Figura 5.NMP4 durante el primer incremento posparto segun el tipo de parto (izq) (NMP4 during the first postpartum

increase according to the type of birth (left)).

25 ovejas (78,13%) se reactivaron antes del dia 35
posparto. Se encontré que todas las ovejas (100%) con
una sola cria, reasumen la actividad ovarica antes
de los 35 dias a diferencia de las de parto multiple
(56,25%) (P= 0.0028). Igualmente, se determiné que
el promedio de IPPEO es de 52,50 + 22,18 dias para
todos los grupos en general (Tabla I). Se presentaron
diferencias significativas con un P= 0.015 en el modelo,
donde el efecto dado por el tipo de parto es altamente
significativo (P= 0.006), pese a que la interaccién tipo
de parto* tipo racial no fue estadisticamente significa-
tiva (P=0.983).

El IPPCR, considerado con una duracion entre 14
a 20 dias, fue alrededor de los 38,9+12,72 dias en las
ovejas Criollas; 52,00+25,10 dias en las Hampshire;
56,00+35,99 dias en las Romney Marsh; y, 67,88+32,68
dias en las Corriedale (Tabla I). Existe un efecto sig-
nificativo en la presentacion del primer ciclo regular
influenciado por el tipo de parto con un P=0.006; aun-

que no se evidencian diferencias significativas de la
interaccién tipo racial * tipo de parto (P=0.658), demos-
trando los resultados que las ovejas con parto simple
presentan un menor de IPPCR.

El 100% de las ovejas mostraron reactivacion de la
ciclicidad durante el seguimiento (32/32). No se encon-
traron diferencias significativas (P= 0.108) para el IPIC.

El restablecimiento de la actividad ovérica pospar-
to se present6 antes del dia 35,12+12,51 en las ovejas
tipo criolla, mientras que para las Corriedale fue al
74,00+34,59 dias.

Las hembras Hampshire y Romney presentaron un
intervalo de 62,56+33,35 dias y 69,00+42,94 dias, res-
pectivamente (Tabla 2-3). Al evaluar la interaccién tipo
de parto * tipo racial no se encontr¢ efecto significativo
(P=0.793). Al analizar de forma independiente se evi-
dencia que el tipo de parto es altamente significativo
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Se encontré que el IPP, y el IPPO, al no mostrar
diferencias significativas por los factores evaluados
(tipo racial y tipo de parto), no afectan el tiempo de
reactivacion ovdrica. Los resultados son comparables
con reportes realizados en época reproductiva y ove-
jas tipo lana, que reportan intervalos para la primera
ovulacién de 22.3 + 1.1 dias (Sharpe et al. 1986), 26 +
2 dias (Schirar et al. 1989) y 23.4 + 1.4 dias (Quirke et
al. 1983). El estudio de Moreno et al. (2000) reporta
25.0+1.8 dias posparto en razas nativas, semejante al
tiempo de reactivacion presentado en el tipo Criolla
colombiana (24,8+10,0 dias) y Hampshire (23,8+14,1
dias). Ungerfeld y Rubianes, (1999), en ovejas Corrie-
dale en Uruguay, indican que el tiempo de reactivacion
es de 30,0+4,3 dias y DeNicolo, (2006) observé que las
ovejas Romney Marsh con parto simple, se reactivan
alrededor de los 31,0+1,2 dias posparto en condiciones
similares a las del presente trabajo. Diversas inves-
tigaciones en la hembra ovina, sujetas a condiciones
de época reproductiva, demuestran que el primer in-
cremento de P, se presenta en general antes del dia
35y lo clasifican como reactivacién ovarica temprana
(Bartlewski et al. 1999a; Castillo y Maldonado, 2013;
Hayder y Ali, 2008; Moreno et al 2000; Sharpe et al.
1986), lo cual coincide con los resultados obtenidos en
este seguimiento, evidenciando que existen factores in-
trinsecos al animal (tipo de parto) y/o al grupo racial,
que influyen en el tipo de actividad ovéarica durante la
reactivacion de la ciclicidad posparto.

El IPPO, generalmente comprende estros silencio-
sos, lo que puede estar asociado a CL-VC, presentes
durante el periodo posparto, observandose en la se-
gunda y tercera ovulacion presencia de signos de estro.
Resultados similares fueron reportados por Quirke
et al. (1983), donde el intervalo parto primer estro

observado corresponde a la segunda o tercera ovula-
cién en tres razas tipo lana, con un promedio de 51.1
+ 2.4 dias; particularmente, reportaron un intervalo
de 53.0 = 3.4 dias en la raza Rambouillet, 51.0 = 2.7
dias en la Dorset y 49.7+ 5.9 dias en Finnish Landra-
ce, semejante a los tiempos observados en este ensa-
yo. DeNicolo et al. (2006) indica un rango de 68 a 73
dias en la presentacion del primer ciclo regular capaz
de mantener una prefiez en hembras Romney Marsh.
Rodriguez et al. (2013) reporta un intervalo parto pri-
mer estro regular a los 45.00 + 3.87 dias, mientras que
Hashem et al. (2011) reportan 61,3 dias para expresar
un primer estro posparto, resultados semejantes a los
obtenidos en este seguimiento. Fases liteas con niveles
de progesterona de amplitud y duracién adecuada
son necesarias para la reproduccién exitosa, capaz de
mantener una prefiez.

En el medio tropical colombiano, la selecciéon gené-
tica, mds de manera natural que controlada, ha dado
lugar a la presencia de tipos raciales ovinos adaptados
al trépico, que posiblemente son capaces de repro-
ducirse durante todo el afio, presentandose variacio-
nes entre ellos en los tiempos de reactivacion de la
actividad ovérica posparto. Por ejemplo, Goff et al.
(2013) demostro, en condiciones ecuatoriales, donde
la duracién de la intensidad luminica estd alrededor
de 12 horas diarias con temperatura moderada, que
hembras ovinas europeas, como la Suffolk, pueden
mostrar intervalos irregulares en la actividad ovérica
sin evidencia clara de anestro estacional. La pronta rea-
nudacién de la ciclicidad ovérica posparto es un punto
definitivo, pues entre mayor sea el tiempo de

Se encontr6 que el IPP, y el IPPO no se vieron afec-
tados por el tipo racial ni el tipo de parto.

2,5

1,5

Numero CL-VC

H Media

Tipo de Parto
S - Sencillo; M - Miiltiple

Figura 6.Presentacion del CL-VC durante el posparto en los grupos evaluados (der.) (Presentation of CL-VC during

the postpartum period in the evaluated groups (right)).

Archivos de zootecnia vol. 73 nmiim. 282, p. 48.



REANUDACION DE LA ACTIVIDAD OVARICA POSPARTO EN OVINOS EN EL TROPICO AITO COLOMBIANO

Tabla I. Primer estro observado, Primer ciclo regular e Inicio de la ciclicidad (dias) (First observed estrus, first

regular cycle, and onset of cyclicality (days).

Tipo de Parto
Variable Respuesta Tipo Racial Media Valor P
Simple Multiple
Criolla 253+7,6 32,8+11,5 29499 0,138
PP4 Corriedale 34,0+8,1 46,8+19,4 40,4+15,4
Hampshire 345+4,8 18,5+17,7 26,5,14,7
Romney M 25,8+10,9 37,3+17,5 31,5¢14,1
IPP4 Promedio 299+8,6 33,8+18,1 31,8141 0,1186
Criolla 20,0+6,9 29,8+10,9 24,8+10,0
Corriedale 30,5+7,0 44,3+19,1 37,4+15,2
IPPO
Hampshire 31,0£35 16,5+17,7 23,8+14,1
Romney M 22,3+ 10,5b 33,0+14,5a 27,6+13,0 0,0028
IPPO Promedio 259+8,3 30,8+17,5 28,4+13,7 0,098
Criolla 38,0+9,5 49,0+7,6 43,5+10,2
Corriedale 41,5+9,8 61,5+17,1 51,5+17,2
IPPEO 0.983
Hampshire 38,546,2 64,349,2 51,4+15,1
Romney M 49,8+12,5 77,5+40,1 63,6+32,8
IPPEO Promedio 41,9+10,8a 63,1+24,8b 52,5+21,8 0.015
Criolla 34,0+12,1 43,8+11,4 38,9+12,7
Corriedale 49,5+26,3 86,3+27,7 67,9+32,7
IPPCR 0.658
Hampshire 38,8+15,4 65,3126,0 52,0+25,1
Romney M 35,3+11,8 76,8+39,9 56,0+36,0
IPPCR Promedio 39,4+18,5a 68,0 +32,3b 53,7+29,9 0.006
Criolla 31,549,8 38,8+14,3 35,1+12,5
Corriedale 55,5+24,8 92,5+28,2 74,0+34,6
IPIC 0.091
Hampshire 46,3+28,3 78,8+24,9 62,5+33,3
Romney M 56,3+35,7 81,8+40,3 69,0+42,92
IPIC Promedio 47,4+28,2a 72,9+34,9b 60,2+34,7 0.031

IPP4= intervalo parto pfrimer incremento de P4, IPPO= intervalo parto primera ovulacion, IPPEO= intervalo parto primer estro observado,
IPPCR= intervalo parto primer ciclo regular, IPIC= intervalo parto inicio de la ciclicidad

recuperacién ovérica mas se afectaran negativa-
mente las tasas de concepcién, debido a que habra
disfuncion de los cuerpos liiteos subsecuentes y, por lo
tanto, un mayor intervalo parto- concepcién.

CONCLUSION

La condicién corporal y el peso en los animales
disminuy6 luego del parto alcanzando un nadir al dia
2148, cuando se reinicia la recuperacion, facilitando la
reanudacién de la actividad ovarica posparto. El tipo
de parto influye en la reanudacién de la ciclicidad ova-
rica posparto, afectando los intervalos: parto primer
ciclo regular, parto primer estro observado, parto pri-
mera ovulacion e inicio de la ciclicidad, confirmando la
hipétesis de que en hembras con tipo de parto multiple
se retrasa el reinicio de la actividad reproductiva.

El tipo de parto mostré que, en las hembras con par-
to simple, los NMP, son més altos (2,074+ 0,8 ng/ml)
comparados con hembras de parto mdltiple (1,388+ 0,4
ng/ml). Los CL-VC presentaron una fase ltitea media

de 5,92 + 1.15 dias, observandose en el caso de partos
mdltiples, una media de 1,97 CL-VC, comparado con
0,93 CL-VC en ovejas de una sola cria.

Se observa que el menor IPP, fue para el grupo
Hampshire de 26,5 + 14,7 dias y el mayor Corriedale
de 40,4 + 15,4, no encontrando diferencias estadisticas
entre ninguno de los tipos raciales. El promedio de
IPPO fue de 28,4+13,7 dias, no encontrando diferencias
significativas en el modelo en general por los efectos
evaluados; igualmente, se determiné que el prome-
dio de IPPEO fue de 52,50 + 22,18 dias para todos
los grupos en general. El IPPCR fue alrededor de los
38,9+12,72 dias en las ovejas Criollas; 52,00+25,10 dias
en las Hampshire; 56,00+35,99 dias en las Romney
Marsh; y, 67,88+32,68 dias en las Corriedale, el cual es
afectado por el tipo de parto. El restablecimiento de la
actividad ovdrica posparto se presentd antes del dia
35,12+12,51 para las ovejas tipo criolla, mientras que
para las Corriedale fue al 74,00+34,59 dias, presentan-
dose efecto altamente significativo por el tipo de parto.
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La identificacién de estos patrones fisiologicos en
estos genotipos en particular, es una base de infor-
macién importante que sirve como punto de partida
para nuevas investigaciones que permitan ampliar el
conocimiento de los factores que afectan el periodo de
restablecimiento de la actividad ovarica posparto en el
trépico alto colombiano.
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