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Resumen

Introduccién: El Bachillerato es una etapa fundamental en la toma de decisiones acadé-
micas de los y las estudiantes de Educacién Secundaria para elegir una modalidad de estu-
dios. Estas decisiones marcan el futuro académico y profesional. El presente estudio tiene
como objetivo analizar las motivaciones internas y externas del alumnado de Bachillerato
en su eleccién de modalidad, segun dos variables: género y rendimiento académico.

Método: Para realizar este estudio exploratorio, se ha trabajado con una muestra de 233
estudiantes, aplicando un cuestionario cuantitativo elaborado ad hoc, basado en otro ya
existente.

Resultados: Las pruebas aplicadas muestran significatividad estadistica para las motiva-
ciones externas, de modo que se puede afirmar que el alumnado puntua significativamen-
te mas alto en las motivaciones externas, con matices, en las dos modalidades de estudio
analizadas. No se aprecian diferencias significativas en relacién con el género. Para el rendi-
miento académico, aunque tampoco se aprecian diferencias significativas, se observa una
tendencia en el alumnado de humanidades y ciencias sociales de rendimiento académico
alto para puntuar mas altas las motivaciones internas.

Conclusiones: La discusion de resultados muestra la originalidad de este trabajo, ya que,
la mayoria de estudio se centran en las diferencias de género o rendimiento académico, sin
analizar el tipo de motivaciones influyente.

Palabras clave: ciencias, ciencias sociales, género, motivacion, rendimiento académico.

Abstract

Introduction: The Baccalaureate represents a pivotal juncture in the academic journey of
Secondary Education students, marking a significant moment for them to select their study
path. Such decisions hold substantial sway over their academic trajectory and future pro-
fessional endeavors. This study endeavors to delve into the intricate fabric of internal and
external motivations influencing Baccalaureate students in their choice of study modality,
with a particular focus on two key variables: gender and academic performance.

Method: To conduct this exploratory study, we engaged a sample of 233 students and
administered a bespoke quantitative questionnaire crafted specifically for this purpose,
drawing inspiration from an established questionnaire.

Results: The conducted tests reveal statistical significance concerning external motiva-
tions, indicating that students exhibit significantly higher scores in external motivations
across both analyzed study modalities, albeit with subtle variations. Notably, no significant
discrepancies were found regarding gender. Regarding academic performance, although
no significant differences emerged, there existed a trend among high-performing students
in humanities and social sciences to exhibit elevated levels of internal motivations.

Conclusions: The discussion of results underscores the originality of this research, as op-
posed to the predominant focus in existing studies on gender disparities or academic per-
formance alone, without delving into the nuanced landscape of influential motivations.

Keywords: science, social sciences, gender, motivation, academic performance.
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AHHOTaUMSA

BBepgeHue: bakanaBpuar SBASETCS OCHOBOMONAralLWyM 3TarnoM B MpoLecce NPUHATUSA
PeLleHN yYalLMMINCs CpefHeld WKObl 0 Bbibope Kypca 0byyeHns. 3T peLleHns onpe-
LeNsoT UX akagemuyeckoe 1 npopeccroHanbHoe byayuiee. Lienb saHHOMO ncciefoBaHus
- NPOaHanNM3nMpPoBaTh BHYTPEHHVE 1 BHELLHWE MOTUBbI CTYAeHTOB bakanaBpuata npu Bbl-
6ope crnocoba obyyeHMs B 3aBUCUMOCTM OT ABYX MepeMeHHbIX: Mona 1 akajeMu4eckoi
ycrneBaeMoCTu.

MeToga: [Ins npoBefeHUs AaHHOTO NCCNe0BaHNS Mbl paboTanu ¢ BbIbopkoli 13 233 cTy-
[eHTOB, MPVIMEHSS KONNYECTBEHHYIO aHKeTy, pa3paboTaHHYH CUTyaTMBHO, Ha OCHOBE ApY-
oM CyLLeCTBYHOLLEeA aHKeTbI.

Pe3ynbTaThbl: NpoBeAeHHbIe TeCTbI MOKa3anu CTaTMCTUYECKyr 3HaYMMOCTb AN1S BHELLHWX
MOTMBOB, MO3TOMY MOXHO YTBEPXAaTb, YTO CTYAEHTbI MOKa3bIBAKOT 3HAUMTENIbHO 6onee
BbICOKVE PEe3y/bTaThl MO BHELIHMM MOTVBAM, C YY4eTOM HHOAHCOB, B iBYX aHANM3MPYEMbIX
pexumax 0byyeHus. 3HaUNTeNbHbIX Pa3finymMiA B 3aBACKMOCTM OT M0Ja He 06HapyXeHo.
YTo KacaeTcs akaeMy4eckoi ycrneBaemMoCTu, To, HECMOTPS Ha OTCYTCTBUE 3HAUMMBIX pas3-
NNYMiA, HabntofaeTcs TeHAEHLMS K TOMY, UTO CTYAEHTbI FyMaHWUTapHBIX U COLMaNbHbIX Hayk
C BbICOKOVi aKaZieMMNYeCKoii yCrneBaeMoCTbo MOKa3bIBaloT 60/1ee BbICOKME pe3y/bTaThl Mo
BHYTPEHHWUM MOTUBaM.

BbiBoAbl: O6CyXeHWe pe3ybTaToB MOKa3blBaeT OPUrMHANBLHOCTL AaHHOW paboThl, Mo-
CKOJbKY 60NBLUMHCTBO UCCIEA0BAHMIA COCPEAOTOUEHbI HA FeHAEPHbIX PA3NNYMSX UK aKa-
AeMUNYecKoii ycneBaemMocTyl, 6e3 aHanu3a Tuna BAUSIOLLMX MOTVBOB.

KnioueBble cnosa: HaykKa, 06LIJ,ECTBeHHbIE HayKu, reHgep, MOTnBauua, akajgemunyeckasa
ycneBaemMoCTb.
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Introduccion

Uno de los retos a los que todo docente debe hacer frente es el de motivar al alumna-
do para la tarea del aprendizaje. De esta motivacién depende, en gran medida, el éxito
de un proceso de ensefianza-aprendizaje (Bafios et al., 2017; Trigueros & Navarro,
2019). Son muchos los factores que inciden en que el alumnado esté motivado para
aprender una materia (Rodriguez et al., 2016). Estos factores varian en funcién de la
etapa académica, de las materias que se estudian y de la vision de la utilidad y aplica-
cién practica de las competencias (Dominguez-Alonso et al., 2016; Escamilla-Fajardo et
al., 2020). El presente estudio se centra en un contexto en el que los factores motiva-
cionales juegan un papel muy especifico: la etapa de Bachillerato (Gaxiola & Armenta,
2016; Rodriguez-Mufiiz et al., 2019). En esta etapa, el alumnado elige entre diversos
itinerarios académicos. Los resultados de esta eleccién son bastante dispares, segun
las estadisticas de matriculacién en la Evaluacion de Bachillerato para el Acceso a la
Universidad (EBAU), que se realizan al final de dicha etapa. La figura 1 muestra estos
datos.

Figura 1
Distribucién de porcentajes de eleccién de modalidad de estudios en la EBAU a nivel nacional (curso
2020/2021)

N
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Este estudio se centra en analizar las variables de género (Martinez et al., 2015; Na-
varro & Casero, 2012; Rodriguez et al. 2006) y rendimiento académico del alumnado
(Corrales et al., 2021; Martinez et al., 2015), ya que tienen una incidencia relevante en
la literatura cientifica que estudia los factores de eleccion de modalidad.

Habitualmente, en las investigaciones acerca de esta cuestion, se fija la atencién en la
cantidad de estudiantes que se decantan por cada modalidad de estudios, y en cdmo
inciden estas variables (Gonzalez-Benito et al.,2021). En el presente trabajo se van a
considerar los tipos de motivacién (interna y externa) que inciden en esta eleccién, a
fin de determinar si las diferencias detectadas en la eleccién de estudios seglin género
y rendimiento académico dependen de diversos tipos de motivacién. Determinar la
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influencia de estas variables en la elecciéon de modalidad de estudios de Bachillerato
tiene una gran relevancia, dado que los porcentajes de eleccién de modalidad de estu-
dios presentan un amplio desequilibrio, que tiene consecuencias académicas, organi-
zativas, pedagoégicas y didacticas (Corrales et al. 2021; Dominguez-Alonso et al., 2017).
Esta relevancia es mayor, si cabe, teniendo en cuenta el hecho de que esta eleccién de
modalidad incide en la posterior eleccion de carrera y de futuro profesional (Renger
etal., 2020)

Motivaciones internas y externas

Son muchas las definiciones del constructo motivacién. La definicién clasica del con-
cepto lo presenta como un estado en el que un sujeto se pone en movimiento para
alcanzar un objetivo concreto:

La motivacion es el proceso que trata de explicar cémo el conjunto de pensamientos,
creencias y emociones se transforman en una accién determinada a la consecucién de
un objetivo. Es el proceso por el cual la actividad dirigida a un fin es instigada y mante-
nida. (Pintrich et al., 2006, p. 6)

Esta definicion clasica es completada por algunos autores (Morata et al., 2019), que
incluyen componentes afectivos que complementan los cognitivos.

La motivacién académica se presenta como un proceso general por el cual se inicia 'y
dirige una conducta hacia el logro de una meta, académica o de aprendizaje en este
caso, involucrando a variables tanto cognitivas como afectivas. Las variables cognitivas
para considerar son las habilidades de pensamiento y conductas instrumentales para
alcanzar las metas propuestas mientras que las variables afectivas involucran a la auto-
valoracién o autoconcepto. (Gil-Lopez et al., 2019, p.12)

Entre los diversos agentes de la motivacion en relacién con el aprendizaje, Bolarin et
al. (2015) destacan el importante papel del docente y el ambiente en el aula.

Teniendo esto en cuenta, es necesario destacar la dimension de la motivacion como
un proceso que tiene una fase inicial, en la que la voluntad de la persona se dirige
hacia la consecucién de una accion, y la dimension de continuidad, que hace que la
persona sea capaz de mantener el esfuerzo necesario en la consecucién de dicha tarea
(Salgado et al., 2017). Es lo que Marina (2013) llama motivacién inicial y motivacion
para la tarea.

Teniendo en cuenta la dimension del origen de la motivacién, la literatura cientifica
distingue dos tipologias: motivacién interna y motivacién externa (Ryan & Deci, 2020;
Locke & Schattke, 2019; Serin, 2018).

* Motivacién interna es aquella cuyo punto de arranque esta en el interés que el
objetivo despierta en si mismo, por el hecho de ser lo que es.

* Motivacion externa, que hace referencia a un motor que estd fuera del objetivo en
si, y que se deriva de la consecucién del objetivo.

El andlisis de esta tipologia doble de la motivacion permite conocer, por un lado cémo
es el origen de los procesos motivacionales, y por otro lado, las posibilidades de in-
cidir para transformar estas motivaciones (Ng, 2018). En esta linea, algunos estudios
ponen de manifiesto la relacién entre la motivacién internay las orientaciones de ob-
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jetivos, la autoeficacia y el autoconcepto (Clinkenbeard, 2012). Esto ayuda a compren-
der en qué medida, el desarrollo de la motivacién interna puede mejorar, a su vez, el
rendimiento académico, relacionado con estos conceptos.

Las variables de género y rendimiento académico y motivacion para elegir
modalidad de estudios

Entre las variables que inciden en los procesos motivacionales, algunos estudios se-
fialan variables de motivacién externa, como las salidas profesionales, el acceso a un
status socioeconémico o una determinada visién social (Llanes-Ordéiiez et al., 2021;
Diseth et al., 2020; Liu, 2020). En relacién con este tipo de motivaciones, el alumnado
de Bachillerato parece encontrar una mayor conexién con materias de estudio de cor-
te cientifico-técnico (Corrales, 2020).

También se describe en la literatura la incidencia de factores internos, como el gusto
personal, la vocacién, o la vinculacién con el caracter y la afinidad personal (Bosch et
al., 2019; Eckes et al., 2018; Kunanitthaworn et al., 2018; Gémez-Gémez, 2021). Estas
variables parecen estar conectadas con todas las modalidades de estudios (Garrocho,
2022).

Para los fines de este trabajo resulta de interés conocer las claves de incidencia de
variables como el género y el rendimiento académico en relacién con estos tipos de
motivaciones y la eleccién de modalidad en Bachillerato.

En relacion con la incidencia del género, Quattrocchi et al. (2017) sostienen que es uno
de los factores mas influyentes. Algunos estudios sefialan que el género determina
la preferencia del alumnado en relacién a las disciplinas STEM (Science, Technology,
Engineering and Mathematics) (Makarova et al., 2019). Otros estudios apuntan a que
el género influye en la eleccion de estudios superiores vinculados con el drea de edu-
cacion (Renger et al., 2020).

En relacién con el rendimiento académico, Leontiev et al. (2020) exponen que factores
como la autoestima o la autoeficacia estan vinculados con el rendimiento. Por otro
lado, es clara la relacién entre estos elementos y la motivacién para el estudio (Gil-
Lépezetal., 2019). A su vez, Vazquez et al. (2013) relacionan el rendimiento académico
con los estilos de aprendizaje. D'Alessio et al. (2019) vinculan el rendimiento con otro
elemento fundamental, como el pensamiento critico.

La presente investigacién se guia por las siguientes preguntas, que ponen en relaciéon
tres aspectos basicos: el género, el rendimiento académico y la motivacién, esta dl-
tima segregada segun externa o interna. Asi pues, se podrian formular como sigue:

+ ¢Influye el género en el tipo de motivacién a la hora de elegir modalidad de
estudios?

+ ;Influye el rendimiento académico en el tipo de motivacién que regula la elec-
cién de la modalidad de estudios?

Objetivos e hipotesis de investigacion

El objetivo principal de esta investigacion es analizar la motivacion interna y externa
queincide en losy las estudiantes de Bachillerato en su eleccién de modalidad, en fun-
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cién de las variables género y rendimiento académico. Este objetivo general se puede
concretar en tres objetivos especificos

+ OE1 Analizar descriptivamente la muestra sometida a estudio para exponer los
datos relacionados con las variables de género y rendimiento académico.

* OE2 Analizar inferencialmente la influencia de las motivaciones internas y exter-
nas en la eleccién de modalidad que hace el alumnado de la etapa de Bachille-
rato.

+ OE3 Analizar inferencialmente la incidencia de variables como el género o el ren-
dimiento académico del alumnado de la muestra en su valoracién de las motiva-
ciones internas y externas en la eleccién de modalidad.

En relacién con OE3, las hip6tesis de trabajo de las que se parte para realizar esta
investigacion son las siguientes:

+ H1 El alumnado de Bachillerato no puntta de manera diferente los factores mo-
tivacionales internos y externos en funcion del género.

* H2Elalumnado de Bachillerato no punttia de manera diferente los factores moti-
vacionales internos o externos en funcién del rendimmiento académico.

Metodologia

Muestreo y recabado de datos

La muestra esta formada por n=233 sujetos de los cuales 137 (58%) son mujeres y 96
(41%) hombres. Todos y todas han contestado al cuestionario de manera voluntaria,
individual y anénima. La recogida de datos se ha sometido a los protocolos de ética de
la investigacion regulados por la Universidad de Extremadura (2013). Esta muestra ha
sido escogida a conveniencia, de manera no probabilistica, pues se trata de un estudio
exploratorio que debera ser ampliado més adelante de forma similar a lo propuesto
en investigaciones previas (Ddvila et al., 2021). La seleccién se hizo asegurando los
siguientes parametros:

* La muestra debe estar compuesta de alumnado de ambos cursos del Bachille-
rato.

* Entre el alumnado de la muestra debe haber participantes que cursen diferentes
modalidades de estudio del Bachillerato.

En el proceso de recogida de datos, los sujetos fueron informados de la cesion de datos
andnimos para fines investigadores exclusivamente por medio del modelo extractado
de consentimiento informado. Los resultados de la investigacion seran difundidos por
los mismos medios para participar a los voluntarios de las conclusiones de la misma.

Caracteristicas de la muestra

Los componentes de la muestra son estudiantes de primero y sequndo de Bachillera-
to. La Tabla 1 muestra sus caracteristicas principales.
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Tabla 1
Resumen de caracteristicas principales de la muestra

Factor Variable Resultado
Género Masculino 48%
Femenino 52%
Edad 16 afios 53%
17 afios 29%
18 afios 13%
>18 afios 5%
Ubicacién centro Rural 42%
Urbano 58%
Modalidad de estudios Ciencias 54%

Humanidades/CC Sociales  46%

Nota media Aprobado 19%
Notable 54%
Sobresaliente 27%

Instrumento

Disefio del cuestionario

El instrumento utilizado para la recogida de datos es un cuestionario que tiene como
base el cuestionario elaborado por el Grupo de Innovacién Diddctica Etica del Profeso-
rado Universitario, de la Universidad de Extremadura. Este cuestionario previo, basan-
dose en literatura cientifica al respecto, ha analizado la cuestién de las motivaciones
internas y externas en los procesos de ensefianza-aprendizaje (Hortal, 2002; Marti-
nez-Navarro, 2017). El cuestionario utilizado en este estudio incluye diversas modifi-
caciones:

+ Enfoque apropiado para una muestra de participantes que estan en una etapa
preuniversitaria.

+ Adaptacion de cuestiones terminoldgicas necesarias para dicha muestra.

+ Introduccién de cuestiones especificas de Bachillerato, como la posibilidad de
eleccién entre modalidades.

La distribucién de las preguntas tiene dos bloques: El primer bloque contempla cues-
tiones de tipo sociodemografico (Tabla 2). En este primer apartado se recogen varia-
bles como el género, la edad, la ubicacién del centro, la modalidad de estudios y la
nota media de la etapa anterior.

En el segundo bloque (Tabla 3) aparecen criterios que reflejan motivaciones de tipo
interno y externo recogiendo las distinciones desarrolladas previamente en la intro-
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duccién del trabajo. Estas preguntas estan disefiadas seglin una escala tipo Likert de 1
a 10, siendo 1: “no estoy nada de acuerdo” y 10: “estoy totalmente de acuerdo” con el
enunciado expuesto. Los enunciados son 21 criterios que responden a la afirmacion:
“criterios que tengo en cuenta para elegir la modalidad de estudios de Bachillerato”.
En este segundo bloque del cuestionario el orden de los items fue asignado aleato-
riamente, combinando en la presentacion de los mismos las motivaciones internas y

externas.

El cuestionario que aqui se presenta es continuacién de trabajos previos realizados
por el equipo de investigacién en el ambito universitario y de Educacién Secundaria

(Corrales et al., 2020).

Tabla 2

Preguntas del primer bloque del cuestionario y variables de respuesta

Cuestion Variables de respuesta
Género Masculino o femenino
Edad 16 afos

17 afios

18 afios

19 afios
Ubicacion del centro Rural

Modalidad de estudios

Nota media de la etapa anterior

Urbano centro
Urbano periferia

Ciencias
Humanidades y Ciencias Sociales
Artes

5-6
7-8
9-10

Tabla 3

Criterios de motivacion interna y externa utilizados en el cuestionario en el orden en que el cuestiona-

rio los presenta

Ne de Motivacion Tipologia (Interna o

orden Externa)

Q1 Quiero acceder a una profesién compatible con mis Interna
valores.

Q2 La profesion a la que podré acceder estd bien pagada.  Externa

Q3 Estos estudios tienen muchas salidas profesionales. Externa

Q4 Quiero tener una profesién con utilidad social. Externa

Q5 Se trata de unos estudios para los que tengo Interna
capacidades y actitudes.

Q6 La profesion a la que aspiro puede aportarme un nivel  Externa

social y econémico adecuado.
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Ne de Motivacién Tipologia (Interna o

orden Externa)

Q7 Quiero acceder a una carrera que me permite hacer Externa
otros estudios.

Q8 La profesion a la que quiero acceder me permite Interna
ayudar a los demas.

Q9 Estudiar me ayuda a ser mejor persona. Interna

Q10 Aspiro a una profesion para la que siento vocacién. Interna

QN Me permite acceder a una profesién para la que siento  Interna
vocacion

Q12 Puedo tener éxito estudiando esta modalidad. Externa

Q13 No quiero desperdiciar mi nota media. Externa

Q14 Considero que mi trabajo va a estar relacionado conla  Interna
modalidad que estudio.

Q15 No hay relacién entre la modalidad que estudio y el Externa
trabajo que me gustaria tener

Q16 Me atrae el tipo de organizacion en la que quiero Interna
trabajar.

Q17 La profesion para la que me preparan estos estudios Externa
estd bien vista por la sociedad

Q18 La profesion para la que me preparan estos estudios Interna
es creativa

Q19 La tradicién familiar ha pesado en mi decisién de Externa
estudiar esta modalidad

Q20 Mi nota media no me permite aspirar a la titulacién que Externa
realmente deseaba

Q21 Estudiar me permite ayudar a otros Interna

Validacion del instrumento

Una vez disefiado, el cuestionario ha sido sometido a un proceso de validacién que ha
constado de tres fases:

Validacion por parte de 12 expertos que imparten docencia en la etapa de Bachi-
llerato, que han propuesto modificaciones para facilitar la comprension de las
preguntas. Las modificaciones propuestas se refieren al lenguaje y al enfoque de
algunos items, y han sido tenidas en cuenta para su optimizacion.

Testeo por parte de 32 estudiantes de Bachillerato. A través de esta prueba, se
ha comprobado la comprensién adecuada de las preguntas y el tiempo que se
emplea en responder.

Tras la validacion por expertos, se procedié a la recogida de datos. Obtenidos
todos los registros, se validé su coherencia interna y fiabilidad, calculando su
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Alfa de Cronbach. Esta es una medida del nivel de correlacién entre variables y
su correspondencia con la escala de medida (en este caso, tipo Likert). El valor
general arrojado fue de a=.788, siendo habitualmente aceptado como valido un
valor cercano a a=.700 en el ambito de las ciencias sociales y a partir de a=.600
en el ambito de los estudios educativos (Lai, Hsiao, & Hsieh, 2018).

Anadlisis de datos

La presente investigacion es de tipo exploratorio cuantitativa. Los datos se han ana-
lizado con el software SPSS v. 25 para Windows (2020) y eventualmente con JASP
0.16.3.0 (2020). Las variables de estudio fueron, en consecuencia, las cualitativas de
género (Masculino/Femenino), rendimiento académico a través de la nota (5-6/7-8/9-
10) y Modalidad de estudios (humanidades y ciencias sociales/ciencias); y las cuantita-
tivas puntuacién en motivacion interna (0-100, continua) y puntuacién en motivacién
externa (0-100, continua).

Resultados

Resultados descriptivos

En primer lugar, en relacién con OE1, se exponen los resultados vinculados a las par-
ticularidades que componen la muestra y que afectan a las variables descriptivas de
género y rendimiento académico.

Segun la distribucién del alumnado participante en la muestra en funcién de las dife-
rentes modalidades de Bachillerato, el 54% (126) de estudiantes cursan la modalidad
de ciencias y un 46% (107) cursa la modalidad de humanidades y ciencias sociales.
Hay que tener en cuenta el hecho de que se estan presentando datos de la modalidad
de humanidades y ciencias sociales con los dos itinerarios de manera conjunta. Esta
distribucién equilibrada se ve algo alterada si se observa la eleccién de modalidad en
relacion con el género de los participantes en la muestra. La modalidad de ciencias es
cursada por mas hombres (70 hombres, 59%, por 48 mujeres, 41%), mientras que, en
humanidades y ciencias sociales, se matriculan mas mujeres son mujeres (66 mujeres
57%, por 50 hombres, 43% ).

Por otra parte, la variable de rendimiento académico, analizada a través de las notas
medias, es relevante para la presente investigaciodn, ya que en funcién de ellas, el
estudiante puede verse motivado para estudiar una u otra modalidad de estudios, o
puede desistir de una de las modalidades de estudio, imaginando que es mas dificil,
y, por tanto, menos asequible a sus posibilidades. En relacion con el rendimiento aca-
démico, los y las participantes en el estudio tienen una nota media de sobresaliente
en un 27% (63) de los casos, notable en un 54% (126) y aprobado en un 19% (44). La
muestra presenta una distribucién en la que predomina el notable, y la opcién que
presenta menor frecuencia es el aprobado, como se observa en la Figura 2.
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Figura 2

Distribucién de la muestra por notas medias de la ESO para observar el rendimiento académico del
alumnado de la muestra
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De manera complementaria, se incluye la informacién que se refiere a los puntajes
con los que los y las estudiantes han elegido los items del cuestionario, la Figura 3
muestra la distribucién en tres rangos: 1-3, 4-6, 7-10.

Figura 3
Distribucién de los puntajes en funcion de los rangos 1-3, 4-6, 7-10
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Todo este analisis sirve para dar respuesta a OE1: “Analizar descriptivamente la mues-
tra sometida a estudio para exponer los datos relacionados con las variables de géne-
ro y rendimiento académico.”
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Resultados inferenciales

Al objeto de confirmar o desmentir las hip6tesis de investigacion (H1 y H2), se ha
realizado un estudio inferencial de los datos recabados. El planteamiento general del
andlisis estadistico se centra en poder establecer diferencias significativas (p-valor <
.05, a>95%) segun las variables anteriores.

Los datos se han sometido a un andlisis previo de normalidad con el test de Kolmogo-
rov-Smirnov para muestras superiores a 50. Los resultados se presentan en la tabla 4.

Tabla 4
Estadisticos descriptivos y prueba de normalidad en las variables cuantitativas

Variable Estadistico Valor
Puntuacién en Motivacion Media 77.52 + .888
INTERNA
Mediana 80.90
Varianza 185.50
Desviacion Estandar 13.61
Minimo 26.36
Maximo 100

p-valor Kolmogorov-Smirnov ~ <.001

Puntuacién en Motivacion Media 58.38 +.828
EXTERNA
Mediana 59.00
Varianza 16118
Desviacion Estandar 12.69
Minimo 10.00
Maximo 86.00

p-valor Kolmogorov-Smirnov ~ <.002

Como se aprecia en la Tabla 4, la serie de datos correspondiente a los puntajes en la
motivacién interna no se ajustan a la normalidad, por lo que los andlisis inferenciales
se han llevado a cabo utilizando tests estadisticos no paramétricos.

Andlisis de la influencia de la modalidad en la motivacién predominante

Seguidamente, se aborda el andlisis de los datos en relacién con OE2. De manera tra-
dicional, las motivaciones de fondo para elegir una orientacién de humanidades y
ciencias sociales en los estudios podrian estar mas asociadas a factores de vocacién
personal y, en ultimo extremo, de caracter interno. Por tanto, se pueden analizar los
datos de que se dispone desde esa perspectiva.

Como los datos no se ajustan a distribucién normal, se ejecuta la prueba U de
Mann-Whitney para las dos series de motivacién cruzados con la variable modalidad,
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que puede asumir dos valores nominales: ciencias o humanidades y ciencias sociales.
Los resultados muestran ausencia de significatividad para el andlisis inferencial en
la motivacién interna; no asi para la motivacion externa, que si presenta diferencias
significativas segun la modalidad de estudio. El p-valor de la prueba U de Mann-Whit-
ney para Motivacién Interna es de .333, mientras que para la Motivacién Externa es
de .007. Por tanto, se puede afirmar con significatividad estadistica que la variable de
modalidad de estudios no afecta, en la muestra sujeta a investigacion, en el puntaje al-
canzado en la motivacion interna, pero si en el de la motivacién externa, siendo mayor
en promedio para los estudiantes que desarrollan estudios de ciencias. Graficamente,
esto se puede apreciar en la Figura 4.

Figura 4

Pirdmide de frecuencias para la puntuacién en Motivacion Externa (EXT, eje vertical) seguiin modalidad
ciencias o humanidades y ciencias sociales
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La Figura 4 muestra cémo la frecuencia de los puntajes altos en motivacién externa es
mas comun entre los estudiantes de ciencias, mientras que los que han seleccionado
la modalidad de humanidades y ciencias sociales marcan valores mas bajos.

Si se comparan las medias obtenidas en ambos grupos, la Tabla 5 permite apreciar
que esta es mayor en el caso de la motivacién externa para los estudiantes de ciencias
(69.35 puntos) que para los de humanidades y ciencias sociales (64.02), mientras que
esta diferencia no es tan acusada si lo que se valora es la puntuacién en motivacién
interna (77.15 frente a 76.48).
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Tabla 5
Medias obtenidas en cada una de las modalidades de estudio

Variable objetivo Orientacion Media
Motivacién interna ciencias 77.15
humanidades y ciencias sociales 76.48
Motivacion externa ciencias 69.35
humanidades y ciencias sociales 64.02

Se alcanza la significatividad estadistica para la motivacién externa, de modo que se
puede afirmar que los y las estudiantes que se orientan hacia las ciencias, en general,
puntlan significativamente en términos estadisticos mas altos en las motivaciones
externas.

Estas pruebas practicadas permiten responder OE2: “Analizar inferencialmente la in-
fluencia de las motivaciones internas y externas en la eleccién de modalidad que hace
el alumnado de la etapa de Bachillerato” probando que no hay diferencia significativa
entre eleccion de motivaciones internas y externas elegidas por el alumnado de la
muestra.

Andlisis de la influencia de la variable género en el tipo de motivacién predominante

El siguiente paso es analizar los datos en relacién a OE3, para verificar o refutar H1.
Uno de los factores analizados es la posible influencia de la variable género de los y
las participantes de la muestra en su valoracién de criterios de motivacién interna
y externa. Para responder a esta cuestion, se ha aplicado el analisis de las variables
independientes de motivacién interna y motivacién externa en relacién con el género
masculino y con el femenino.

La distribucion de las series cuantitativas (puntajes en motivacion interna y externa)
siguen siendo no normales, por lo que se aplica el la prueba U de Mann-Whitney para
detectar diferencias significativas seguin género, de modo analogo a lo ejecutado con
la modalidad.

En ambos casos, la comparacion de distribuciones no arroja ningun resultado signi-
ficativo. El p-valor de la prueba no alcanza la frontera de la significatividad, siendo
igual a .61 para el puntaje en motivacion interna y .47 para motivacién externa. Esto
quiere decir que no pueden establecerse diferencias estadisticamente significativas
en los puntajes de hombres y mujeres dentro de la muestra de investigacion. La Tabla
6 muestra los valores medios de ambas categorias que, como se ve, no difieren de-
masiado.
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Tabla 6
Resultado de la prueba U de Mann Whitney para muestras independientes

Variable objetivo Género Media p-Valor

Motivacién interna Hombre 69.68 .61
Mujer 69.36

Motivacién externa Hombre 74.98 A7
Mujer 73.35

Como puede apreciarse, en ambos casos no se alcanza la significatividad estadistica
(p-valor > .05) por lo que no se puede discriminar una media diferente ni en motiva-
cién interna ni externa segun género. O lo que es lo mismo, las medias obtenidas en
los grupos masculino y femenino de la muestra son indistinguibles, verificando asf la
H1y respondiendo a la primera parte de OE3: “Analizar inferencialmente la incidencia
de variables como el género o el rendimiento académico del alumnado de la muestra
en su valoracién de las motivaciones internas y externas en la eleccién de modalidad®,
resolviendo que no hay diferencia significativa entre los puntajes otorgados por hom-
bres y mujeres participantes en esta investigacion a los diversos tipos de motivacion.

Andlisis de la influencia del rendimiento académico del alumnado

Para completar el proceso, se analizan los datos relacionados con OE3, para verificar o
desmentir H2. La otra variable implicada en este estudio es el rendimiento académico.
Losy las estudiantes se han clasificado en tres categorias que van desde el margen de
notas de 5-6 al 9-10. Como en este caso se trabaja con tres categorias de notas (5-6,
7-8 y 9-10) el andlisis no parametrico pertinente es el test de Kruskall-Wallis. La Tabla
7 muestra los resultados de aplicar este test a las variables de puntaje en motivacién
interna y puntaje en motivacién externa. Como puede verse, en ningln caso se alcan-
za la significatividad estadistica.

Tabla7

Resumen de valores del test de Kruskal-Wallis (K-W) para las variables de puntuacién en motivacion
interna y puntuacion en motivacion externa sequn las categorias de la variable Rendimiento acadé-
mico

Estadistico de K-W p-valor de K-W
Puntuacién en Motivacién Interna .306 .858
Puntuacién en Motivaciéon Externa 1.099 577

No existe, por tanto, diferencia en el caracter de la motivacién de estudiantes con alto
y bajo rendimiento.
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Rendimiento inter-modalidad

Por dltimo, en relacién con H2, cabe la pregunta de lo que sucede con los y las estu-
diantes y su rendimiento académico dentro de las modalidades segregadas. Es decir,
se trata de explorar si cabe esperar que el alumnado con mayor rendimiento en cuan-
to a notas obtenidas dentro de la modalidad correspondiente presenten ciertas ten-
dencias a puntuar mas o menos en sus motivaciones de eleccién de estudios. Podria
darse el caso de que aquellos que alcanzan altos niveles de rendimiento académico se
moviesen por motivaciones internas, mientras que los que lo hacen con bajos indices
de rendimiento académico presentan motivaciones externas.

Para ello, se ha realizado un andlisis inferencial mediante una prueba de Kruskal-Wa-
llis (los datos siguen siendo no normales) en muestras segregadas segin modalidad
de estudios. Se compara la variable de rendimiento académico con los puntajes finales
en motivaciones internas y externas en el alumnado que ha elegido la opcién acadé-
mica de ciencias y humanidades y ciencias sociales.

La muestra se segreg6 en dos grandes grupos: ciencias’/humanidades y ciencias so-
ciales. Para los segundos, los resultados arrojan una significatividad estadistica muy
baja, con un p-valor por encima de .05, como se ve en la tabla 8. No existe relacién
estadistica entre variables, o lo que es lo mismo, el rendimiento académico de los y las
estudiantes que eligen la modalidad de ciencias sociales no afecta a las puntuaciones
que alcanzan en motivacion interna o externa de su eleccion de estudios. La muestra,
sin importar el rendimiento académico, presenta la misma tendencia al puntuar moti-
vaciones internas y externas.

Tabla 8

Resultados del test de Kruskall-Wallis en la muestra segregada por opcién de estudios (ciencias
Sociales / ciencias)

Estadistico de K-W  p-Valor

Estudiantes de Puntuacién en Motivacion 1.101 577

humanidades ciencias Interna

sociales y o
Puntuacién en Motivacién 612 .736
Externa

Estudiantes de ciencias Puntuacién en Motivacion 147 929
Interna
Puntuacién en Motivacion .070 .966
Externa

Para el caso de los y las estudiantes en la modalidad de ciencias, el resultado es idén-
tico. Aligual que en la situacién anterior, la variable rendimiento académico no explica
una tendencia hacia las motivaciones internas o externas. A pesar de esto, se aprecia
una cierta tendencia en los graficos donde se representan las medias marginales es-
timadas en la distribucidn de los puntajes de los criterios de motivacién externa. Esto
aparece en las Figuras 5y 6 donde se adivina una mayor valoracién de criterios de
motivacion externos en el alumnado a medida que sube el rendimiento académico.
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Figura 5

Evolucién grdfica de la valoracién de motivaciones externas segtin el rendimiento académico del
alumnado de ciencias
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Figura 6

Evolucién grdfica de la valoracién de motivaciones externas segtin el rendimiento académico del
alumnado de ciencias sociales
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Evidentemente, no se puede hablar de significatividad estadistica, puesto que los co-
eficientes de correlacién de Spearman tanto para la regresién Rendimiento académi-
co-puntuacién en motivacién Externa como en Rendimiento académico-puntuacion
en motivacién Interna no alcanzan la significatividad (p-valores siempre mayores de
.05), pero es cierto que la tendencia aparece. En ningun otro caso aparecen diferen-
cias significativas asociadas ni a los grupos de modalidad (ciencias o humanidades y
ciencias sociales) ni a los segmentos de rendimiento académico relacionados con las
notas medias de la poblacién de la muestra. Aunque no sea estadisticamente signifi-
cativo, el grafico de la Figura 5 del alumnado de humanidades y ciencias sociales es
muy diferente en este caso al que se observé para los y las estudiantes de ciencias, de
la figura 6, lo que podria suponer alguna tendencia, no significativa estadisticamente
hablando, pero interesante para este trabajo. Con todo esto, se verifica H2, respon-
diendo a la sequnda parte OE3: ,analizar inferencialmente la incidencia de variables
como el rendimiento académico del alumnado de la muestra en su valoracién de las
motivaciones internas y externas en la elecciéon de modalidad”, concluyendo que no
existen diferencias significativas en la incidencia de motivaciones interna y externa en
funcién del rendimiento académico.

Discusion y conclusiones

Las pruebas aplicadas sobre los datos recabados a través del instrumento de investi-
gacion han permitido obtener conclusiones vinculadas a los objetivos especificos de
investigacion. A continuacion, se ponen de manifiesto estas conclusiones y se relacio-
nan con los resultados de estudios similares.

En relacién con OE1, la muestra presenta una distribuciéon normal para el género y el
rendimiento académico. Esta conclusién permite abordar el resto de objetivos, que se
apoyan en estas variables, haciendo posible el desarrollo de la investigacién acerca de
la incidencia de las motivaciones de tipo interno y externo en sendas variables.

En relacién con OE2, no se detectan diferencias significativas entre los puntajes obte-
nidos por los items de motivacion interna y externa de la muestra. De aqui, se puede
concluir que, a nivel general, el alumnado participante en este estudio punttan de
manera similar los items referidos a ambos tipos de criterios. Partiendo de esta base,
el siguiente paso ha sido el andlisis de la incidencia de estos dos tipos de motivacion,
teniendo en cuenta las variables de género y de rendimiento académico. Corrales et
al. (2021), expone en sus trabajos conclusiones que refrendan que, en ambos casos no
se aprecia diferencia significativa de género y rendimiento académico para los crite-
rios de motivacién internay externa.

En relacién con las conclusiones obtenidas sobre la variable de género (OE3/H1), el
presente estudio concluye que, para la muestra analizada, no se encuentran diferen-
cias significativas en los puntajes obtenidos por los items de motivacién interna y ex-
terna en funcién de las variables de género .

Hay muchos estudios comparativos de género sobre eleccion de carrera o eleccién de
modalidad de estudios. En estos estudios se hace referencia a algunas variables en las
que hay diferencias importantes entre géneros. Sin embargo, o bien las diferencias
detectadas no son estadisticamente significativas, o se refieren mas al analisis de la
eleccion de estudios que a las motivaciones que inciden en tal eleccién.
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En relacién con la variable de género, a diferencia de como muestran los resultados
de esta investigacion, el estudio de Navarro-Guzman y Casero (2012), realizado en 28
centros de Educacién Secundaria de las Islas Baleares, reporta una incidencia de este
factor de género. Los resultados muestran que las mujeres eligen carreras de huma-
nidades, ciencias, ciencias sociales, y de la salud y sus principales motivos de eleccién
el gusto personal, la vocacion y la intencién de ayudar a otras personas, mientras que
ellos se decantan por estudios técnicos para ganar un buen sueldo. En este estudio
se discute la pertinencia de una orientacién vocacional individualizada que garantice
la igualdad de oportunidades. Es necesario indicar que las diferencias resefiadas por
este estudio son estadisticamente no significativas.

Rodriguez y Padin (2022), por su parte, en un estudio sobre una muestra de 112 estu-
diantes de Educacion Secundaria, afirman que las mujeres parecen mostrar una ma-
yor predisposicion hacia los criterios de motivacién interna, como la vocacion.

Rodriguez, Pefia, y Garcia (2016) en su estudio de metodologia cualitativa de grupos
de discusion, coincide con nuestro andlisis en el hecho de que la mayoria del alumna-
do decide desde un mismo criterio, sin distincion de género (el gusto personal, que
también tiene una alta valoracién en nuestro estudio). Sin embargo, por otro lado,
sostienen que, en esa eleccidn por gustos personales, hombres y mujeres inciden en
estereotipos de género.

Rodriguez et al. (2006), sefialan la importancia de la introduccién de un sistema de
eleccion de modalidad que no se vea afectado por el sesgo de género. Dicho estu-
dio no presenta diferencias significativas en la relacién entre estilos de aprendizaje
y género, del mismo modo que en esta investigacion. En relaciéon con la influencia
de la familia en la eleccién de modalidad de estudio, tampoco se aprecia diferencia
de género. Segun el estudio de Cortés y Conchado (2012), en ambos géneros es muy
importante la influencia de la familia para esta eleccién (Trevifio-Villarreal & Gonza-
lez-Medina, 2022). En la misma linea se pueden interpretar los resultados del estudio
de Sim et al. (2020).

Otros estudios (Martin, 2018; Sainz & Meneses, 2018; Ruiz-Gutiérrez & Santana-Vega,
2018) inciden en la diferenciacion de la eleccidn de carrera universitaria, o en las di-
ferencias obtenidas en las pruebas PISA (L6pez, Expdsito, & Garcia, 2021), en funcién
del género. La diferencia mas importante entre este trabajo y los expuestos, es que
en el nuestro no sélo se observan las diferencias de eleccidn, sino que se analizan las
motivaciones subyacentes.

En relacion con los resultados obtenidos con la variable de rendimiento académico
que constituye la sequnda parte del tercer objetivo especifico (OE3/H2), los resultados
obtenidos llevan a concluir que no hay diferencias significativas, aunque si alguna in-
teresante tendencia a valorar factores de motivacion interna por parte del alumnado
de ciencias sociales con alto rendimiento académico. Otros estudios previos arrojaban
resultados similares (Corrales, 2020). En ambos casos no se detectan diferencias signi-
ficativas entre el alumnado de la muestra al puntuar los factores de motivacién interna
y externa. Sin embargo, se aprecia cdmo el alumnado de ciencias con notas altas valo-
ra mas los criterios de motivacion externa, mientras que el alumnado de humanidades
y ciencias sociales con nota alta valora mas los criterios de tipo interno.

Martinez y colaboradores (2015), en su estudio realizado con 6.164 estudiantes, mues-
tra una relacién entre notas medias altas y valoracién de titulaciones biosanitarias y de
ciencias sociales y juridicas, y una relacion entre notas bajas y algunas modalidades de
ingenieria. Por su parte, Choi et al. (2017) inciden en la relacién entre alto rendimiento
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académico y busqueda de empleabilidad como motivacién para elegir estudios. En
la misma linea se observan los resultados presentados por Leontiev et al. (2020). No
se analizan explicitamente las motivaciones del alumnado en la eleccién de estudios,
pero se hace referencia a una relacién entre notas medias altas e incidencia de la voca-
cién como motivacién para la eleccién. Esta misma apreciacion se halla en un estudio
sobre vinculacion de notas de corte y vocacion en alumnado de Secundaria, vinculan-
do un rango de notas medias mas altas con carreras universitarias de la rama de cien-
cias y rangos de rendimiento académico mas bajo con titulaciones de humanidades
y ciencias sociales (Cepero, 2010), y en relacién con la valoracién de salidas laborales
(Martinez-Rodriguez & Carmona-Orantes, 2010), mostrando una mayor tendencia de
eleccion de titulaciones con mejores salidas laborales en el alumnado que obtiene
mejores notas medias en la etapa de Bachillerato. En esta idea inciden los estudios de
Ruiz-Esteban et al. (2018) y Vaquero et al. (2018).

El estudio de Quifiones-Negrete et al. (2020), en un estudio realizado en Pert con 214
estudiantes, destaca cdmo el alumnado con mayor rendimiento académico desarrolla
un mayor nimero de competencias, que les permite acceder a titulaciones universita-
rias mas demandadas, aunque sin precisar tipos de motivacion influyentes.

Las conclusiones obtenidas en este trabajo permiten apreciar la importancia de estu-
diar en profundidad las motivaciones internas y externas que conducen al alumnado
de Bachilleraro a su eleccién de modalidad de estudios. Variables como el género o el
rendimiento académico, asi como otras analizadas en otros estudios estan detras de
estas elecciones, y es necesario conocer su incidencia para un mejor desarrollo orga-
nizativo de la transicién de la etapa de Educacién Secundaria a la universidad.

Como limitaciones, se debe sefialar, por un lado, el nimero limitado de la muestra, y
por otro, el hecho de que la muestra haya sido elegida a conveniencia. Una amplia-
cién de esta muestra en sucesivos estudios podra ayudar a consolidad resultados.
Otra limitacion es el empleo de un analisis sélamente cuantitativo. Complementar
este estudio con otro de tipo cualitativo puede ayudar a una mejor comprension de la
incidencia de las motivaciones estudiadas. Hay que sefialar también que es un estudio
cefiido al &mbito geografico espafiol. Por Ultimo, seria deseable la realizacién de una
comparativa entre la incidencia de estas motivaciones en la eleccién de modalidad de
Bachillerato y en la eleccién de carrera universitaria. En la discusion de resultados se
han podido establecer algunas relaciones a este respecto, que podrian ser ampliadas
con un estudio comparativo.
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