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RESUMEN

Se brinda informacién acerca de las direcciones de trabajo para lograr que la Disciplina Preparacion para la
Defensa contribuya al desarrollo de la ciudadania ambiental del docente en formacién y se materialice a
través de otras asignaturas del plan de estudio, teniendo como significacién practica que permite a los
futuros maestros desarrollar la Educacion Ambiental a través del trabajo pioneril, matutinos, talleres y la
practica laboral aplicando la metodologia que se propone como parte de esta Disciplina. Su importancia
radica en que las acciones previstas en la metodologia se vinculan a temas de estudio en los contenidos de
las tres asignaturas de la Disciplina PPD y que constituyen evaluaciones parciales de las mismas en talleres
bajo la tutoria de los profesores del Departamento de Ensefianza Militar de la ULT y que el estudiante lo
materializa luego de un proceso investigativo sencillo en las escuelas escogidas.

Palabras claves: Ciudadania ambiental, defensa, educacién ambiental.

INTRODUCCION

La metodologia que se propone tiene sus antecedentes en la necesidad de trazar las lineas de trabajo para
insertar la Disciplina de PPD en el Proyecto de la Ciudadania Ambiental luego de verificar que esta
Disciplina esta presente en todo el proceso de formacion del docente y durante su desempefio laboral en
beneficio del Proceso Docente Educativo y su aporte a la formacién de valores, reduccion de desastres y de

preparacion de la actividad educacional para la defensa.




Permite comprobar la organizacién, realizacién y analisis critico de una de las formas del Trabajo de
Educacion Patridtica que se materializa a través del contexto del docente en formacion con el medio
ambiente y la comunidad. Se ha logrado que el docente en formacién con el dominio de la Directiva 1/2010
del Presidente del Consejo de Defensa Nacional, la Guia Metodoldgica para la Planificacion y Direccion del
Proceso de Reduccion de Desastres Version | del 2010 del Jefe del Estado Mayor de la Defensa Civil
realice un analisis critico de los planes de Reduccion de Desastres y pueda participar en el proceso
aportando ideas practicas que contribuyen no solo a la reduccién de desastres, sino también, a la educacién
y a la ciudadania ambiental.

Se ha logrado mayor vinculo de los docentes en formacion con la Disciplina de PPD y a través de la
asignatura Defensa Nacional han despertado su interés por la creatividad y contribucion a la actividad
educacional y medio ambiental en las Zonas de Defensa no solo en tiempos normales, sino también, en
situaciones excepcionales, permitiendo una reduccién de la carga contaminante provocada por los
desechos sélidos. La limpieza de basureros dentro o cerca de las escuelas ha reducido el riesgo de
desastres de origen sanitario y se ha aprovechado este terreno como areas deportivas, de juegos, viveros,
entre otros.

Para la insercion y materializacion de actividades de la Disciplina Preparacién para la Defensa en el
Proyecto Ciudadania Ambiental se han disefiado acciones desde los contenidos de sus asignaturas, las que
se desarrollan a través de tres lineas de trabajo, correspondiendo cada una respectivamente con Trabajo
de Educacion Patriética, Seguridad Nacional y Defensa Nacional. Los jefes de cada asignatura con sus
profesores garantizaran el funcionamiento de la actividad y coordinaran las acciones con las instituciones
educacionales escogidas las cuales se realizan durante las practicas laborales investigativas en el caso del
ler afio en las asignaturas de Seguridad y Defensa Nacional y durante la practica docente de los afios

superiores en el caso del Trabajo de Educacion Patrittica I, 11 y 111

Ante las violaciones de la proteccion del Medio Ambiente, se determina como Problema cientifico -
investigativo: la inefectividad en la aplicacion de los mecanismos necesarios existentes, para la educacion

ambiental desde la Disciplina de PPD en el CUM Jobabo, Las Tunas.

Constituye por tanto el Objeto de estudio: establecer los principios que rigen la politica ambiental y las
normas basicas para regular la gestion ambiental del Estado y las acciones de los ciudadanos y la sociedad
en general, a fin de proteger el medio ambiente y contribuir a alcanzar los objetivos del desarrollo sostenible
del pais; y el Campo de accién: las normativas juridicas nacionales e internacionales de proteccion del
medio ambiente, mediante las cuales se garantiza el equilibrio indispensable entre el desarrollo socio-

econdémico y la sostenible del pais.

Para dar respuesta al problema se parte de la siguiente Hipétesis: La propuesta de presupuestos teoricos,
partiendo de la experiencia cubana, coadyuvara a la efectividad en la aplicacion de los mecanismos

establecidos internacionalmente, para la proteccién de del Medio ambiente.



El Objetivo general esta dirigido a argumentar, desde una perspectiva historica, tedrica, doctrinal y
comparada, los presupuestos tedricos, para la aplicacion efectiva de los mecanismos nacionales e
internacionales, en la proteccion del Medio Ambiente a través de la educacion ambiental desde la Disciplina
de PPD en el CUM Jobabo, Las Tunas.

Objetivos Especificos:

1- Fundamentar los presupuestos histéricos, tedricos y comparados de las vias de proteccion del Medio
Ambiente instrumentadas nacional e internacionalmente para la precision de su alcance y contenido.

2- Argumentar la inefectividad de los mecanismos internacionales creados para la proteccion del Medio
Ambiente, en pos de su perfeccionamiento.

3- Valorar la efectividad de los mecanismos utilizados por Cuba en la proteccién del Medio Ambiente.

Los métodos de investigacion utilizados para la recogida y analisis de la informacion son los siguientes:

Métodos tedricos:

1- Historico-Légico: al utilizar este método se logré explicar el desarrollo evolutivo del respaldo juridico
internacional a la proteccién del Medio Ambiente.

2- Andlisis teérico-juridico: la utilizacién de este método permitié el andlisis de las diferentes legislaciones
para enriquecer el nivel de informacién, definiendo de forma adecuada las variables y categorias.

3- Andlisis juridico-comparado: se empled para valorar cémo se regula el objeto de investigacién en
varios sistemas de Derecho e identificar las tendencias mundiales y generalidades en cuanto al
procedimiento para la proteccion del Medio Ambiente. Permiti6 ademas establecer semejanzas vy

diferencias entre los diferentes ordenamientos juridicos, tomando como punto de referencia a Cuba.

Métodos empiricos:

1- Consulta a expertos: utilizada para la obtencion de mayor informacién sobre como se ha manifestado el
fendmeno, sus caracteristicas actuales y cudl es el comportamiento presentado en Cuba.

2- Entrevista a especialistas: empleada para la obtenciébn de experiencias practicas y conocimientos
tedricos referidos a la proteccién del Medio Ambiente.

El Trabajo de Educacion Patridética como parte de la Ciudadania Ambiental del docente en formacion.

El trabajo de Educacion patridtica que se realiza en las instituciones educaciones contribuye al desarrollo y

fortalecimiento del cuidado y conservacion de la naturaleza y el medio ambiente.

En todos los niveles educacionales se preparan a los nifios, las nifias, los adolescentes y jévenes para

desarrollarles conocimientos, habilidades y fomentar en ellos una actitud de autoproteccién, ayuda mutua

ante desastres, conflictos armados y otras situaciones que pongan en peligro sus vidas, la de sus familiares,

la los demas ciudadanos, los animales, las plantas y demas bienes creados por la sociedad.

El trabajo pioneril refrendado en la R/M 112/2002 como una de las formas del Trabajo de Educacion

Patridtica puede contribuir grandemente a la educacion ambiental desde el momento de confeccion del plan

de accion, que contemple las actividades a desarrollar.



En las acampadas con la participacion de los pioneros se discutird el reglamento donde se normaran las
cuestiones necesarias de disciplina, higiene y seguridad que permitan hacer una estancia feliz y rica en
actividades. Antes de dar inicio se indicara:
v' Cuidar los animales y plantas del centro, area de acampar y de los alrededores.
Mantener una correcta disciplina y cumplir las normas de educacién formal.
Cuidar la propiedad social y personal durante la rotacion.
Mantendran buenas relaciones con campesinos y vecinos de la zona.
Velar por el ahorro de agua, electricidad y combustible.

Velar por la correcta higiene y limpieza de las areas del centro.
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Cumplir con el plan de proteccion y seguridad de los pioneros para evitar accidentes.
Acciones a desarrollar:
- Caminata para detectar posibles dafios ocasionados a la flora, la fauna y medio ambiente.
- Recoleccion de semillas, posturas para fomentar el vivero de la escuela-comunidad.
- Identificacion de arboles nhombrados por Marti durante su diario de campafia.
- Conversatorio con los residentes de la zona para conocer de la existencia de plantas y animales
endémicas que ya no estén.
La Ciudadania Ambiental desde los contenidos de la asignatura Seguridad Nacional.
La Ley del Medio Ambiente tiene como objeto establecer los principios que rigen la politica ambiental y las
normas basicas para regular la gestion ambiental del Estado y las acciones de los ciudadanos y la sociedad
en general, a fin de proteger el medio ambiente y contribuir a alcanzar los objetivos del desarrollo sostenible
del pais.
La Seguridad Nacional dentro de sus dimensiones considera la Seguridad Ambiental una de ellas y la
cataloga como la condiciébn necesaria alcanzada por el pais, en correspondencia con su potencial
ambiental, mediante la cual se garantiza el equilibrio indispensable entre el desarrollo socio-econémico y la
proteccion del medioambiente.
Cada ciudadano de nuestro pais debe velar por la proteccion del medio ambiente y para ello debe
considerar:
a) Su conservacién y uso racional,
b) Lalucha sistemética contra las causas que originan su deterioro;
c) Las acciones de rehabilitacion correspondientes;
d) El constante incremento de los conocimientos de los ciudadanos acerca de las interrelaciones del ser
humano, la naturaleza y la sociedad.
e) La reduccion y eliminacion de las modalidades de produccion y consumo ambientalmente
insostenibles;
f)  El fomento de politicas demograficas adecuadas a las condiciones territoriales.
Nuestros maestros en formaciéon como parte de esa ciudadania ambiental y formadores de las nuevas
generaciones deben participar en la prevencion, mitigacion y atencion de los desastres naturales u otros
tipos de catastrofes, y en la solucidon de los problemas producidos por estos y en la rehabilitacion de las

zonas afectadas, sabiendo que la seguridad contra desastres es la condicion necesaria alcanzada por el



pais, en la cual se garantiza la reduccién de los riesgos de desastres asociados a los eventos naturales,
tecnologicos y sanitarios y la adopcién de las acciones necesarias durante la respuesta y recuperacion de
su impacto, con el objetivo de minimizar las pérdidas de vidas humanas y econdmicas que afecten la
infraestructura del pais u originen una situacién de crisis que pueda ser utilizada como pretexto por los
enemigos de la Revolucion, para intentar llevar a cabo una intervenciéon humanitaria.

Participan activamente en la Educacién Ambiental sabiendo que es un proceso continuo y permanente, que
constituye una dimensién de la educacién integral de todos los ciudadanos, orientada a que en la
adquisicién de conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades, capacidades y actitudes y en la formacion
de valores, se armonicen las relaciones entre los seres humanos y de ellos con el resto de la sociedad y la
naturaleza, para propiciar la orientacién de los procesos econdmicos, sociales y culturales hacia el
desarrollo sostenible.

La asignatura Seguridad Nacional pertrecha al docente en formacion desde el tema: Sistema de Medidas de
la Defensa Civil con las herramientas necesarias para realizar la labor de Educacion Ambiental que les
permita participar a él y demas ciudadanos en el proceso de reduccién de desastres, fundamentalmente en
nuestros centros educacionales.

El docente instruye y educa acerca de los peligros de desastre considerando que el mismo es un
acontecimiento o suceso que destruye las estructuras basicas y el funcionamiento normal de una sociedad o
comunidad. Ocasiona pérdidas y afectaciones humanas, pérdidas o dafios a la economia, la infraestructura,
los servicios esenciales o medios de sustento, mas alla de la capacidad normal de las comunidades
afectadas para dar una respuesta.

Es decir, es una situacion catastrofica en que los patrones normales de vida han sido interrumpidos y se
requieren intervenciones extraordinarias de emergencia para salvar y preservar vidas humanas, sus medios
de sustento, los recursos econémicos y el medio

ambiente. Puede considerarse como el resultado o manifestacion del impacto de uno o diversos peligros de
desastre sobre uno o varios elementos vulnerables a ellos.

Como parte de este proceso influye no solo en la escuela, sino también, en la sociedad en la toma de
medidas preventivas, preparativas, de respuesta y de rehabilitacién en el ciclo de reduccién de los desastres
evitando dafios ambientales con la pérdida, disminucién, deterioro o menoscabo significativo, inferido al
medio ambiente 0 a uno 0 mas de sus componentes.

Cuando el graduado arribe a su centro laboral pudiera participar decisivamente en las medidas de

prevencion dirigidas a:

Tala de arboles que ofrezcan riegos: En tal sentido aprovechar el follaje para hacer compost, mejorar

viveros. La madera entregarla a la empresa forestal y reponer la pérdida sembrando dos plantas mas en

la escuela o la comunidad.

- Al soterrar lineas eléctricas o telefénicas: Situar el tepe donde mismo para evitar la degradacion de los
suelos.

- Ubicacién mediante estudio de las fosas de residuales, cisternas, pozos.

- Clasificar los desechos sdélidos para ubicarlos atendiendo a su nivel de degradacion.



- Incentivar el aprovechamiento de los terrenos yermos para crear compost, viveros, horganopoénicos,
canteros de plantas medicinales, etc.

- Recolectar en el patio de la escuela y area adyacentes materiales contaminantes.

En las medidas de preparacion.

- Realizar charlas, conferencias y la exposicién de materiales audiovisuales relacionados con el
cuidado y preservacién del medio ambiente.

Durante las medidas de recuperacion.

- Coordinar con el consejo popular y servicios comunales la ubicacién de los escombros en areas
escogidas.
- Combatir plantas invasivas.

Metodologia para el empleo de los desechos sélidos desde los contenidos de la asighatura Defensa

Nacional y su contribucién ala Educacion Ambiental.

La doctrina militar cubana que tiene su maxima expresion en la guerra de todo el pueblo, considera a las

Zonas de Defensa como la base del Sistema Defensivo Territorial y por constituir el lugar donde se

desarrolla la vida de la sociedad le ha planteado la mision de garantizar que la continuidad del desarrollo

economico-social y los servicios de todo tipo que hoy se han alcanzado en un territorio dado. En este
sentido juega un papel importante la actividad educacional en situaciones excepcionales.

Uno de los postulados de esta doctrina plantea que la victoria sobre el enemigo se alcanzara en una guerra

larga por lo que se infiere que desapareceran recursos y productos industriales con los que se comenzo la

contienda obligando al maestro a desarrollar su creatividad, iniciativa e independencia en la elaboracion de

base material de estudio y medios de vida y trabajo rusticos para dar continuidad a la educacion, la cultura 'y

el deporte.

Resultados y discusién.

Se propone aprovechar todo tipo de material que permita:

- El empleo de todo medio para escribir o dibujar a partir de: papel recuperable, cartén, yagua, incluso
sobre lajas, paredes, hojas de plantas entre otras, asi como recorterias de lapiz, yeso, carbén vegetal,
savia de de la plantas, etc.

- Construccion de instrumentos musicales tradicionales, medios para el deporte y la recreacion, artes de
pesca y de trabajo.

- Soluciones energéticas.

- Fabricacién de medicina natural.

- Incentivar el aprovechamiento de los terrenos yermos para crear compost, viveros, horganoponicos,
canteros de plantas medicinales, etc.

- Recogida de carga contaminante y eliminacién de micro vertederos en el barrio, cuenca de rio o persas.

Conclusiones.

Estas acciones contribuyen de forma positiva a mejorar el medio ambiente y a evitar enfermedades y hacer

mas placentera la vida en la comunidad y légicamente son un aporte a la educacion ambiental ya que el

aluno de la ensefianza primaria y secundaria podra constatar los efectos positivos de tales acciones una vez

gue aprecie los articulos construidos, las areas de juegos creada y disfrute de un entorno mas puro.



Estas iniciativas han permitido hasta el presente fomentar el amor por la naturaleza, el conocimiento de

normas juridicas que contribuyen a una Ciudadania Ambiental despertando el interés por las mismas a la

vez que deja efectos positivos en el entorno de la escuela y desarrolla la creatividad de los maestros en

formacién y de los nifios. Fortalece los valores que se deben fomentar en las nuevas generaciones y retoma

tradiciones Utiles para la vida en campafia desde la proteccion del medio ambiente y eleva el nivel de

confianza de los futuros profesionales de la educaciéon en que es posible garantizar la continuidad de la

actividad educacional en caso de desabastecimientos provocados por situaciones excepcionales extremas.
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