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Resumen

La Educacién para el Desarrollo Sostenible en Ecuador enfrenta desafios en la aplicacion
efectiva, incluyendo la falta de formacion docente adecuada. El objetivo de esta investigacion
fue analizar las percepciones de los docentes ecuatorianos sobre la Educacion para el Desarrollo
Sostenible. Se utilizé un enfoque cualitativo hermeneutico-descriptivo, basado en entrevistas
validadas por expertos, para explorar las percepciones docentes sobre la EDS en una institucion
educativa en Quito. Se identifico variabilidad en la comprension de la EDS, métodos
tradicionales predominantes, barreras como la falta de formacién y oportunidades en
colaboracion interinstitucional. Se concluyd que existen disparidades en la aplicacién de la
EDS. Se requiere formacion docente uniforme y estrategias colaborativas para superar barreras
y mejorar la préactica educativa en sostenibilidad.

Palabras Clave: Ambiente, formacién docente, sostenibilidad, Clima, Educacién.

Abstract

The Education for Sustainable Development in Ecuador faces challenges in effective
implementation, including the lack of adequate teacher training. The objective of this research
was to analyze Ecuadorian teachers' perceptions of Education for Sustainable Development. A
hermeneutic-descriptive qualitative approach, based on expert-validated interviews, was used
to explore teachers' perceptions of ESD in an educational institution in Quito. Variability in the
understanding of ESD, predominant traditional methods, barriers such as lack of training, and
opportunities in inter-institutional collaboration were identified. It was concluded that there are
disparities in the implementation of ESD. Uniform teacher training and collaborative strategies

are required to overcome barriers and improve sustainable educational practices.

Keywords:. Environment, teacher training, sustainability, climate, education.
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Introduccion

La Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS) ha emergido como un componente
esencial en los sistemas educativos contemporaneos a nivel global, respondiendo a la necesidad
de formar ciudadanos conscientes de su entorno y capacitados para enfrentar desafios
ambientales, econdmicos y sociales. En el contexto ecuatoriano, la integracion de la EDS en las
practicas pedagogicas ha adquirido relevancia, especialmente tras la implementacion de
politicas educativas que buscan alinearse con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
propuestos por la ONU (Posso-Pacheco et al., 2024a).

A pesar de los esfuerzos normativos y la inclusion de la sostenibilidad en el curriculo
nacional, persisten desafios significativos en cuanto a la efectividad de su aplicacién en el aula,
la preparacién de los docentes para abordar estos temas y la percepcion que tienen estos sobre
su rol en la promocion de préacticas sostenibles (Ministerio de Educacion, 2021). Estas
cuestiones afectan la calidad de la educacion impartida, también tienen implicaciones a largo
plazo para el desarrollo sostenible del pais.

La Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS) representa un conjunto de contenidos
curriculares relacionados con la sostenibilidad, implica un cambio en la pedagogia que busca
integrar un enfoque holistico en la educacion. Segin Martin-Lozano et al. (2024), la EDS debe
ser vista como un proceso transformador que no solo imparte conocimientos sobre cuestiones
ambientales, sino que también fomenta el desarrollo de habilidades criticas, valores y actitudes
gue son esenciales para enfrentar los desafios globales contemporaneos. Se requiere que los

docentes se conviertan en facilitadores del aprendizaje, promoviendo un ambiente educativo
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que esté profundamente arraigado en la reflexion, la participacion activa de los estudiantes y la
aplicacion practica de los conocimientos adquiridos en contextos reales

En el contexto ecuatoriano, la implementacion de la EDS se enfrenta a desafios unicos
debido a las condiciones socioecondémicas y culturales del pais. Se destaca que los docentes a
menudo carecen de la formacion y los recursos necesarios para integrar de manera efectiva la
sostenibilidad en sus practicas pedagdgicas, lo que resulta en una disparidad entre las politicas
educativas y su aplicacion en el aula (Ahmad et al., 2023). Esta falta de preparacion limita el
impacto de la EDS, perpettda enfoques educativos tradicionales que son insuficientes para
abordar las complejidades del desarrollo sostenible en un mundo globalizado(Granados-

Séanchez, 2022).

En la practica educativa ecuatoriana, la EDS se enfrenta a multiples obstaculos que
dificultan su implementacion efectiva. Entre estos se encuentra la limitada capacitacion que los
docentes reciben sobre como integrar la sostenibilidad en sus lecciones, lo que resulta en una
aplicacion inconsistente. Ademas, la falta de recursos especificos para la ensefianza de la
sostenibilidad, junto con un enfoque tradicional en la educacion que prioriza la memorizacion
sobre el pensamiento critico.

Por otro lado, la percepcion de los docentes, quienes son actores clave en este proceso,
se ve influenciada por factores como la carga laboral, la falta de incentivos y la ausencia de una
cultura institucional que promueva activamente la sostenibilidad (Hamwy et al., 2023). Este
panorama evidencia una desconexion entre la politica educativa y la realidad en las aulas, lo
cual subraya la necesidad de investigar mas a fondo las percepciones docentes y su impacto en

la implementacion curricular.
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Explorar las percepciones docentes sobre la EDS en Ecuador resulta fundamental para
comprender las barreras y oportunidades que existen en la implementacion de este enfoque en
el sistema educativo (Posso Pacheco, 2022). Dado que los docentes son agentes de cambio en
la educacion, su percepcion y disposicion hacia la EDS determinan en gran medida el éxito o
fracaso de las politicas educativas orientadas hacia la sostenibilidad (Hu et al., 2022). Ademas,
esta investigacion proporcionara una vision critica sobre como se puede mejorar la formacién
docente y adaptar las politicas educativas para que respondan de manera mas efectiva a las
necesidades del contexto ecuatoriano. Entender las percepciones docentes también permitira
identificar practicas exitosas y replicables, asi como areas que requieren un enfoque mas
detallado y recursos adicionales.

El objetivo de esta investigacion fue analizar las percepciones de los docentes
ecuatorianos sobre la Educacion para el Desarrollo Sostenible. Se busca identificar las barreras
que enfrentan los docentes en la integracion de la EDS, asi como las oportunidades que podrian
facilitar una ensefianza mas efectiva y alineada con los objetivos nacionales e internacionales

de sostenibilidad.
Metodologia

La investigacion adopté un enfoque cualitativo de tipo hermenéutico-descriptivo,
orientado a explorar y comprender las percepciones de los docentes ecuatorianos sobre la
Educacién para el Desarrollo Sostenible (Posso-Pacheco et al., 2024b). La hermenéutica, como
marco interpretativo, permitié un analisis profundo de los significados que los docentes

atribuyen a sus practicas pedagogicas relacionadas con la sostenibilidad, considerando sus
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contextos socioeducativos particulares. El enfoque descriptivo se centré en detallar y
caracterizar las percepciones y experiencias docentes, proporcionando una vision clara de las
barreras y oportunidades que enfrentan en la implementacion curricular.

Para la recoleccion de datos, se utiliz6 como técnica la entrevista, la cual se considero
adecuada para captar la variedad de percepciones y experiencias de los docentes. El instrumento
utilizado fue una guia de preguntas. Este instrumento tuvo preguntas que permitieron explorar
en profundidad las percepciones y experiencias de los docentes, fue validado a través del juicio
de expertos, garantizando asi su validez y pertinencia para el contexto de la investigacion.

Para este proceso, se seleccionaran siete expertos en las &reas de educacion,
sostenibilidad y metodologia de la investigacién. Los criterios de inclusién para los expertos
fueron: poseer un titulo de maestria en areas afines a la educacion o la sostenibilidad, tener al
menos cinco afios de experiencia en investigacion educativa, y haber publicado articulos
cientificos en revistas indexadas en los Gltimos tres afios.

La muestra fue seleccionada por conveniencia e incluyé a todos los docentes de una
institucion educativa particular de la ciudad de Quito. Elegida debido a su trayectoria en la
integracion de enfoques innovadores en la educacion, lo que permitira obtener informacion
relevante y contextualizada sobre la implementacion de la EDS.

La recoleccion de datos se llevd a cabo de manera presencial, asegurando un contacto
directo con los participantes. Antes de la administracion del cuestionario, se solicit6 a todos los
docentes su consentimiento informado, el cual garantizé que comprendan el propoésito de la
investigacion, la confidencialidad de sus respuestas, y su derecho a retirarse del estudio en

cualquier momento sin repercusiones.
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El anélisis de los datos se realiz6 mediante un proceso de codificacion tematica, en el
cual se identificaron y categorizaran las principales percepciones y experiencias relacionadas
con la EDS. Este andlisis siguid un enfoque hermenéutico, permitiendo interpretar los
significados subyacentes en las respuestas de los docentes. Los datos cualitativos obtenidos se
analizaran utilizando software Atlas ti, lo que permitié una organizacion sistematica de la

informacion y la identificacion de patrones emergentes.

Resultados

Se identificaron cuatro categorias principales a traves del proceso de codificacion
tematica: comprension de la EDS, practicas pedagogicas sostenibles, barreras para la
implementacidn y oportunidades para la mejora.

Tabla 1

Categorias y Subcategorias Identificadas en el Analisis de Datos

Categoria Principal Subcategoria Identificada Descripcion

Comprensién de laEDS  Educacion Ambiental vs. Diferencias en la interpretacién del concepto
Desarrollo Sostenible de EDS entre los docentes.

Préacticas Pedagogicas Métodos Tradicionales vs. Comparacion entre métodos pedagdgicos

Sostenibles Innovadores utilizados en la ensefianza de la EDS.

Barreras para la Formacion Inadecuada, Escasez de  Factores que dificultan la implementacion de

Implementacion Recursos, Carga Laboral la EDS en las aulas.

Oportunidades para la Colaboracién, Desarrollo de Posibilidades para mejorar la practica

Mejora Materiales Locales educativa en EDS.
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La mayoria de los docentes demostrd una comprension basica de los principios de la
EDS, aunque esta comprension variaba significativamente entre los participantes. Algunos
docentes asociaron la EDS principalmente con la educacion ambiental, mientras que otros la
interpretaron en un sentido méas amplio, incluyendo aspectos sociales y econdmicos del
desarrollo sostenible. Esta variabilidad en la comprension sugiere una necesidad de mayor
formacion y claridad conceptual en torno a la EDS.

En cuanto a las practicas pedagogicas, se encontré que los docentes que poseian una
comprension mas amplia de la EDS tendian a implementar actividades mas integradas y
centradas en el estudiante, tales como proyectos interdisciplinarios y enfoques de aprendizaje
basados en problemas. Sin embargo, muchos docentes continuaron utilizando métodos
tradicionales, limitando la aplicacion efectiva de los principios de la EDS en el aula.

Las barreras identificadas incluyeron la falta de formacién especifica en EDS, escasez
de recursos didacticos y una carga laboral excesiva que impide a los docentes dedicar tiempo
suficiente a la planificacion e implementacion de actividades sostenibles. Estas barreras fueron
particularmente evidentes en docentes con menor experiencia, quienes expresaron sentirse
desbordados y carentes de apoyo institucional, lo cual refleja una desconexidon entre la politica
educativa y la realidad en las aulas.

A pesar de las barreras, los docentes identificaron varias oportunidades para mejorar la
implementacién de la EDS, tales como la creacion de redes de colaboracion entre instituciones,
el desarrollo de materiales educativos adaptados al contexto local y el fortalecimiento de la

formacion docente continua. Estas oportunidades destacan el potencial de la EDS para
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transformar la préactica educativa en Ecuador, siempre que se proporcionen los recursos y el
apoyo necesario.
Tabla 2

Resumen de Resultados por Categoria

Categoria Resultados Clave

Comprensién de la EDS Comprensidn basica, necesidad de formacion y claridad conceptual.
Préacticas Pedagdgicas Sostenibles  Implementacion variada, con prevalencia de métodos tradicionales.
Barreras para la Implementacion  Falta de formacion, recursos limitados, sobrecarga laboral.

Oportunidades para la Mejora Potencial de colaboracién y desarrollo de recursos adaptados al contexto.

Discusion

Los hallazgos de esta investigacion sugieren que, aunque existe un reconocimiento
general de la importancia de la EDS entre los docentes, persisten significativas disparidades en
la comprension y aplicacion de este enfoque en las aulas ecuatorianas. La variabilidad en la
comprension de la EDS observada entre los docentes indica que la formacion actual en
sostenibilidad es insuficiente para generar una implementacion consistente y efectiva. Como
sefialan Pandita & Kiran (2023) que la EDS debe ser conceptualizada como un proceso
transformador que no se limita a la ensefianza de conocimientos ambientales, sino que también
promueve un cambio pedagogico hacia un aprendizaje mas activo y reflexivo. Sin embargo,
este cambio no se ha materializado completamente en la institucion estudiada, lo que limita el
impacto potencial de la EDS en la formacion integral de los estudiantes.

Las barreras identificadas en la implementacion de la EDS, como la falta de recursos y

la sobrecarga laboral, subrayan la necesidad de una mayor inversion en la capacitacion docente
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y en el desarrollo de materiales educativos especificos. La investigacion de Zwolinska et al.
(2022) respalda estos hallazgos, indicando que sin el apoyo adecuado, los docentes continuaran
recurriendo a métodos tradicionales que no promueven el pensamiento critico ni la participacion
activa de los estudiantes. La falta de una cultura institucional que fomente activamente la
sostenibilidad agrava estas dificultades, creando un entorno en el que la EDS se percibe como
una carga adicional en lugar de una oportunidad para enriquecer la ensefianza (Lavrinovica,
2021).

Las oportunidades identificadas por los docentes, como la colaboracion
interinstitucional y el desarrollo de recursos locales, ofrecen un camino prometedor para superar
estas barreras (Jodo etal., 2022). El fortalecimiento de estas areas podria facilitar una
implementacién mas efectiva de la EDS y permitir que los docentes adopten practicas
pedagdgicas que estén mejor alineadas con los principios del desarrollo sostenible. La
importancia de estas oportunidades es resaltada por Nufiez-Sanchez & Valente (2023), quienes
argumentan que una implementacion exitosa de la EDS requiere no solo de la voluntad politica,
sino también de un compromiso institucional con la formacion continua y el apoyo a los

docentes.

Conclusiones

Se identificacion de una notable variabilidad en la comprension y aplicacion de la EDS
entre los docentes. Esto evidencia la existencia de disparidades en como los docentes interpretan

y aplican los principios de la sostenibilidad en sus practicas pedagdgicas. Mientras que algunos
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docentes asocian la EDS principalmente con la educacion ambiental, otros la integran de
manera mas amplia, incluyendo aspectos econdmicos y sociales. Esta variabilidad no habia sido
claramente documentada en investigaciones previas en el contexto ecuatoriano, lo que subraya
la necesidad urgente de establecer programas de formacién docente mas consistentes y
especificos que aborden estas disparidades. Esto sugiere que la formacion docente debe ser
redisefiada para garantizar una comprension mas uniforme de la EDS, lo que permitira una
aplicacion mas efectiva en las aulas.

El estudio también revela barreras sistémicas que limitan la implementacion efectiva de
la EDS, como la falta de formacion especifica, la escasez de recursos didacticos y la sobrecarga
laboral de los docentes. Sin embargo, junto con estas barreras, se identificaron oportunidades
significativas para mejorar la practica educativa, tales como la colaboracion interinstitucional
y el desarrollo de recursos locales adaptados al contexto. Estos hallazgos presentan una vision
dual que no habia sido plenamente explorada en la literatura existente: por un lado, la existencia
de obstaculos estructurales que dificultan la integracion de la EDS vy, por otro, el potencial de
las instituciones educativas para superar estos desafios mediante estrategias de colaboracion y

desarrollo contextualizado.
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