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RESUMEN

Se realiz6 un estudio descriptivo de la Patologia Oral
propia del Servicio de Dermatologia del Hospital Mi-
litar Central de Bogota, diagnosticada y tratada en la
Seccién de Dermato-Estomatologia. Se incluyen todos
los pacientes con patologia oral, atendidos en el Servi-
cio de Dermatologia, desde Septiembre de 1991 hasta
Mayo de 1992. Para este estudio se dividieron los pa-
cientes por grupos de edad asi: 0-15 afios, 16-30 afios,
31-45 afios, 46-60 afios y 61 y mas afios. Las patologias
también fueron agrupadas de la siguiente manera: Tu-
mores y Neoplasias, Enfermedades Infecciosas, Enfer-
medades Inflamatorias, Enfermedades Mucocuténeas,
Enfermedades Ulcerativas, Quistes y Otras. En este tra-
bajo se presentan los resultados en forma de tablas es-
tadisticas, clasificindolas en Tipos de Patologias, Edad
y Sexo de los pacientes.

Palabras Clave: Dermato-Estomatologia, Hospital Mi-
litar Central.

INTRODUCCION

La Patologia Oral en si, y las manifestaciones orales de las
enfermedades sistémicas, parecen desapercibidas para la gran
mayorfa del personal médico y paramédico de las diferentes
instituciones que se encargan de la salud del pueblo colom-
biano; dentro de la formacién universitaria de profesionales
en la Medicina y de la Odontologfa, encontramos poca ilus-
tracién en cuanto a la Patologia Oral; esto es alarmante, es-
pecialmente en el campo de la Medicina, pues los profesionales
que egresan desconocen la Patologia Oral y su tratamiento;
solo algunas instituciones, entre ellas el Hospital Militar Cen-
tral, llenan este vacio en la formacién universitaria de profe-
sionales médicos especializados que tienen conocimiento de
la Patologfa Oral y su interrelacion con el resto del organismo.

El hecho de que la cavidad oral no sea independiente del resto
del organismo y de que en ella encontramos manifestaciones
que anteceden (en algunos casos con bastante tiempo) a una
enfermedad sistémica, hacen necesaria la integracion de su
patologia con la de otros 6rganos, en este caso especifico con
la piel.
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El Hospital Militar Central recibe diariamente enfermos que
presentan alguna patologia oral de origen epitelial 0 manifes-
taciones orales de enfermedades dermatologicas; esto hace
necesario su conocimiento para un mejor diagnostico y trata-
miento integral del paciente.

Desde agosto de 1991, el Servicio de Dermatologia cuenta
con una Seccién de Dermato-Estomatologia, que es la encar-
gada de manejar dichas patologias.

MATERIALES Y METODOS

Es el objeto de este trabajo realizar un estudio descriptivo,
mostrando la casuistica de Patologia Oral y manifestaciones
orales de enfermedades dermatologicas en el Hospital Militar
Central, desde septiembre de 1991 a mayo de 1992.

En este estudio han sido incluidos los pacientes que asisten
diariamente a la consulta de Dermatologia; aquellos hospita-
lizados, en los cuales el servicio ha actuado como intercon-
sultante 'y enfermos remitidos a la Seccibn de
Dermato-Estomatologia por otros Servicios. No ha habido nin-
guna discriminacién por sexo o edad y las patologias han sido
diagnosticadas por sus caracteristicas clinicas y en los casos
que lo ameritaron, biopsias de piel y mucosas y otros examenes
complementarios.

Se dividi6 el universo de pacientes en cinco (5) grupos segtin
su edad: 0-15 afos, 16-30 aftos, 31-45 afios, 46-60 anos y 61
y mas afios; ademas se agruparon las Patologias en siete (7)
tipos: Tumores y Neoplasias, Enfermedades Infecciosas, En-
fermedades Inflamatorias, Enfermedades Mucocutaneas, En-
fermedades Ulcerativas, Quistes y Otras.

Dentro del grupo de Tumores y Neoplasias de la Cavidad
Oral se incluyeron: Verruga Plana, Granuloma Telangiectasico,
Papiloma Viral, Hemangioma de Labio, Leucoplasia de Labio,
Fibromas, Hiperplasia Papilar, Tumor de Glandula Salivar, Hi-
pertrofia de Glandulas, Hiperqueratoris palatina, Queratoacan-
toma, Angioma de Labio, Linfoma Angiocéntrico de Linfocitos
T, Hemangiogranuloma, Leucoplasia de Mucosa, Carcinoma
Escamocelular, Exostosis de Manxilares, Hiperplasia Traumatica
y Leucoqueratosis.

En el grupo de Enfermedades Infecciosas de la Cavidad Oral
incluimos: Candidiasis Oral, Herpes Simple, Angina de Lud-
wig, Absceso Periodontal, Varicela de la Cavidad Oral, Herpes
Zoster y Leishmaniasis.

En las Enfermedades Inflamatorias de la Cavidad Oral inclui-
mos: Glositis, Queilitis Actinica y Angular, Dermatitis Perioral
y Sialolitiasis de parétida.
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En el grupo de Enfermedades Mucocutaneas incluimos las

patologias que tienen manifestaciones dérmicas asociadas a
Cuadro No. 2. Patologia oral en el servicio de dermatologia. Bohorquez

la? mucqsas cqmo SO quuen Rojo Plar}q, Eritema Poh_morf o Yunis Carlos Eduardo. Hospital Militar Central. Bogota. Septiembre 1991 -
Hialinosis Cutis, L.E.S., Sjogren de Parétida, Lupus Discoide Mayo 1992. Grupo 16-30 Afos por sexo.
de Mucosa, Edema Angioneurético y Pénfigo Vulgar.
Dentro de las Enfermedades Ulcerativas incluimos las siguien-
tes entidades: Estomatitis Aftosa y Ulcera por quemadura qui- T(ii;;o Casos | o |Hombres | o |Mujeres| o | Sesiones
mica. P . 1 vez 1 vez 1 vez Repetidas
atologia
En el grupo de Quistes de la Cavidad Oral incluimos: Quistes
de Retenciéon y Quiste Tirogloso. Lumore; vyl 4 7 . o 2 - %
eoplasias
Por 1"11timo en gl grupo de Otras, hemos inclpido: Insercion Er\}icdosas 10 18 5 19 5 17 3
Atipica de Frenillos, Lengua Saburral, Lengua Fisurada, Lengua
Geografica, Lengua Escrotal, Macroglosia, Nevus Melanociti- Enf.
co, Melanoplaquia de Mucosa, Lengua Pilosa, Elastosis Acti- Inflama- 4 13 - : i 25 Z
: A ‘ e torias
nica y Glandula Sebacea Ectépica (Puntos de Fordyce).
Enf.
Muco- 7 13 3 12 4 14 -
cutaneas
RESULTADOS B 5 10 3 12 2 7 4
Ulcerativas
Presentamos a continuacién la casuistica de Dermato-Estorma- Quistes 2 4 1 . L 4 3
tologia del Servicio de Dermatologia del Hospital Militar Cen- Otras 6 1 4 15 2 7 7
tral, en siete cuadros, uno para cada grupo de edad y dos
cuadros de resumen.
TOTAL 54 100 26 100 28 100 40
Cuadro No. 1. Patologia oral en el servicio de dermatologia. Bohorquez
Yunis Carlos Eduardo. Hospital Militar Central. Bogota. Septiembre 1991 -
Mayo 1992. Grupo 0-15 Afios por sexo.
Tép o Casos % Hombres % Mujeres % Sesiones
& 1 vez 1 vez 1 vez Repetidas
Patologia
Cuadro No. 3. Patologia oral en el servicio de dermatologia. Bohorquez
Yunis Carlos Eduardo. Hospital Militar Central. Bogota. Septiembre 1991 -
Mayo 1992. Grupo 31-45 Afios por sexo.
gt TEERy 8 21 8 35 - = 2
Neoplasias
Enf S 13 2 9 3 20 6 Tipo Casos Hombres Mujeres Sesiones
infecciosas de % % ) % b
3 1 vez 1 vez 1 vez Repetidas
Patologia
Enf.
Inflama- 2 32 8 35 4 26 A Tumores y
torias Neoplasias i 2l . £é 4 = 8
oah 9 17 3 20 6 16 3
infecciosas
Enf.
Muco- 1 3 1 4 - - 2 Enf.
cutaneas Inflama- 10 19 2 13 8 22 -
torias
Enf.
Enf. 8 21 2 9 P 40 10 ML{co- 6 12 3 20 3 8 i
Ulcerativas cutaneas
Enf.
Ulcerativas 12 23 1 7 11 30 26
Quistes 1 3 - 1 7 2
Quistes 2 4 1 7 1 3 2
Otras 2 4 - - 2 5 %
Otras 3 7 2 9 1 7
TOTAL 52 100 15 100 37 100 37
TOTAL 38 100 23 100 15 100 22
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Cuadro No. 4. Patologia oral en el servicio de dermatologia. Bohorquez Cuadro No. 5. Patologia oral en el servicio de dermatologia. Bohorquez
Yunis Carlos Eduardo. Hospital Militar Central. Bogota. Septiembre 1991 - Yunis Carlos Eduardo. Hospital Militar Central. Bogota. Septiembre 1991 -
Mayo 1992. Grupo 46-60 Anos, por sexo. Mayo 1992. Grupo 61 y mas Anos, por sexo.
b Casos Hombres Mujeres Sesiones Tige Casos Hombres Mujeres Sesiones
de 1 vez o 1 vez % 1 vez 2 Repetidas & 1 vez e 1 vez x 1 vez i Repetidas
Patologia pe Patologia pe
Tumores y Tumores y
Neoplasias 15 27 10 29 5 24 22 Neoplasias 1% 48 8 53 4 40 20
e 10 18 4 11 6 28 1 2e 3 12 3 20 - - 3
infecciosas infecciosas
Enf. Enf.
Inflama- 4 7 2 5 2 10 - Inflama- 3 12 1 7 2 20 8
torias torias
Enf. Enf.
Muco- 3 5 2 5 ! 5 9 Muco- 1 4 - - 1 10 1
cutaneas cutaneas
Enf Enf.
Ulcerativas 16 28 e ¥ & L 20 Ulcerativas » < = 3 ¥ - g
Quistes i1 2 1 3 - - - Quistes 2 8 - - 2 20 7A
Otras 7 13 4 11 3| 14 2 Otras 4 16 3, 20 1 10 3
TOTAL 56 100 35 100 21 100 54 TOTAL 25 100 15 100 10 100 42

Resumen Tipos de Patologias por Grupos de Edad.

Cuadro No. 6. Patologia Oral en el Servicio de Dermatologia. Bohorquez Yunis Carlos Eduardo. Hospital Militar Central. Bogota. Septiembre 1991- Mayo 1992.

0-15 16-30 3145 46-60 60 Y MAS
TIPOS DE PATOLOGIA

N % N % N % N % N %
TUMORES Y NEOPLASIAS 8 21 17 32 1 21 15 W 12 48
ENF. INFECCIOSAS 5 13 10 19 L 17 10 18 3 12
ENF. INFLAMATORIAS 12 32 7 13 10 19 4 7 3 12
ENF. MUCOCUTANEAS 1 3 7 13 6 12 3 5 1 4
ENF. ULCERATIVAS 8 21 5 10 12 23 16 29 - -
QUISTES 1 k| 2 4 1 4 1 2 2 8
OTRAS 3 8 6 11 2 4 7 13 4 16
TOTAL 38 100 54 100 52 100 56 100 25 100

Resumen Tipos de Patologias por Sexo.

Cuadro No. 7. Patologia Oral en el Servicio de Dermatologia. Bohorquez Yunis Carlos Eduardo. Hospital Militar Central. Bogota. Septiembre 1991- Mayo 1992.

CASOS HOMBRES MUJERES
TIPOS DE PATOLOGIA

N % N % N %
TUMORES Y NEOPLASIAS 63 28 41 36 22 20
ENF. INFECCIOSAS 37 16 17 15 20 18
ENF. INFLAMATORIAS 36 16 13 11 23 21
ENE. MUCOCUTANEAS 18 8 9 8 9 8
ENF. ULCERATIVAS 41 18 18 16 23 21
QUISTES 8 4 3 3 5 5
OTRAS 22 10 13 11 9 8
TOTAL 225 100 114 100 111 100
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CONCLUSIONES

El establecimiento de la Seccién de Dermato-Estomatologia en
el Servicio de Dermatologia del Hospital Militar Central ha
sido una tarea ardua, pero afortunadamente se ha contado
con la valiosa colaboracién de todas las personas que laboran
en él y en la actualidad contamos con una casuistica de pa-
tologia oral diagnosticada y tratada, muy aceptable.

Esto no habria sido posible, sin el invaluable apoyo del Dr.
Juan Guillermo Chalela M. de quien parti6 la idea de crear
esta Seccién y del Dr. Jaime A. Soto M. quien como Jefe del
Servicio ha dado todo su apoyo a este proyecto, hoy realidad.

La Patologia Oral que hemos diagnosticado y tratado es muy
variada, pasando desde las lesiones mas comunes como la
Queilitis Actinica, Queilitis Angular, Dermatitis Perioral, Her-
pes Orolabial, las nunca faltantes aftas (Estomatitis Aftosa
Recidivante), hasta llegar a algunas menos frecuentes como
son la Leucoplasia, Leucoqueratosis, Carcinoma Escamocelular,
Candidiasis Oral, Tumores Benignos Orales Epiteliales, Liquen
Erosivo, Hemangiomas, etc.

Nos hemos encontrado con cuadros bastante infrecuentes,
como Herpes Zoster en Paladar, Linfoma Angiocéntrico de
Linfocitos T, Pénfigo Vulgar, con un ano de seguimiento y
dos episodios severos de lesiones solamente en mucosas, Gin-
givoestomatitis Herpética en Adultos; manifestaciones orales
de intoxicaciones crénicas con diferentes drogas, entre ellas
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los Citostaticos. Hemos sido interconsultantes con otros Ser-
vicios por lesiones como Angina de Ludwig, Sindrome Ma-
ligno Mediofacial, Periadenitis Mucosa Necrética, Aftosis de
Sutton, etc.

La lista de patologias es muy extensa; en este estudio s6lo
buscamos mostrar nuestra experiencia en estos nueve meses
de trabajo diario.

SUMMARY

A descriptive study of the oral pathology at the Dermatology
Departament of the Hospital Militar Central, Bogota, was ca-
rried out. All the patients with oral pathology attending the
Dermatology Departament from september 1991 to may 1992
are included.

The patients were divided in age groups: 0-15 years, 16-30
years, 31-45 years, 46-60 years, and older than 61.

The diseases were also divided in groups: Tumors and Neo-
plasias, Infectious, Inflammatory, Mucocutaneous and Ulce-
rative diseases; cysts and others.

The results are presented in tables, classified in age and sex
groups and according to pathology.



