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ONICODISTROFIA EN Lichen Striatus
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RESUMEN Cuando la lesién se extiende hasta las falanges distales, los
cambios inflamatorios afectan la matriz de la ufia, provocan-
Se presenta por su relativa frecuencia un caso de de- do una distrofia inespeciﬁca de la lamina ungueal, conti-
formidad de la placa ungueal secundaria a un lichen nuando en forma lineal la lesi6n de la piel.

striatus, en una nina de 8 anos.
Motiva la presentacién del caso el hecho de que si bien el

Lichen Striatus se ve con frecuencia relativa en las consultas
de dermatologia infantil, el compromiso ungueal no lo es

HISTORIA CLINICA tanto.

Nina natural de Armenia, de ocho anos de edad, quien con-
sultd por lesiones de 4 meses de evolucién, consistentes en
multiples papulas rosadas, pequenas (entre 2 y 4 mm), ligera-
mente descamativas y asintomaticas. Se agrupaban con dis-
posicién lineal en la cara postero-externa del antebrazo dere-
cho, dorso de la mano y pulgar en una longitud aproximada
de 15 cm.

Concomitantemente se noté la presencia de cambios en la
lémina ungueal, consistentes en surcos longitudinales y des-
pulimiento de la superficie de la una, también en forma li-
neal. (Ver Foto No. 1). Se hace el diagnéstico de un Lichen
striatus.

COMENTARIOS

EL Lichen striatus es una dermatosis inflamatoria de origen
desconocido, que ocurre mas frecuentemente en ninos entre
los 5y 15 anos, mas habitual en el sexo femenino y suele
aparece en las extremidades. El hallazgo tipico es la distribu-
cién lineal de las lesiones, que siguen las lineas de Blaschko.
Es una entidad autolimitada, que dura generalmente de 4 a 6
meses y que al desaparecer no deja cicatriz aunque pueden
persistir cambios pigmentarios.

FotoNo.1
El estudio anatomopatolégico muestra una dermatitis perivas-
cular superficial con mononucleares, acompanada de focos
de espongiosis, paraqueratosis y degeneracion hidropica de
la capa basal, en la cual puede ocurrir cierto grado de exoci- SUMMARY
tosis.
Because his relative rarity it's presented a girl, 8 years
T old, with a deformity of a ungueal plate, secondary to
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