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RESUMEN

El objetivo de este estudio bibliométrico fue medir el estado de la produc-
cion cientifica escrita del drea de la actividad fisica y el deporte en Colombia.
Se disen6 un estudio transversal y retrospectivo en dos fases, una para el
contexto local y otra para el internacional. Se consultaron tres bases de
datos bibliograficos con una ventana de observacién entre 2010 y 2016.
Se encontré una baja produccion cientifica en las areas de actividad fisica y
deporte, expresada en el bajo nimero de revistas cientificas indexadas en
el ambito nacional, asi como pocos articulos publicados en revistas homo-
logadas en el ambito internacional.

PALABRAS CLAVE: gestion de ciencia, gestion de la informacion, gestion
del conocimiento, tecnologia e innovacion en salud.

ABSTRACT

This bibliometric study aimed to measure the state of written scientific
production in the field of physical activity and sport in Colombia. A cross-
sectional and retrospective study was designed in two phases, for the local
and international context. Three bibliographic databases were accessed
with a 2010-2016 observation window. There was a low scientific produc-
tion in the area of study, expressed in the low number of scientific journals
indexed at the national level and in the small number of articles published
in internationally recognized journals.

KEYWORDS: Management of science, information management, knowled-
ge management, technology and innovation in health sciences.

RESUMO

Este estudo bibliométrico teve como objetivo medir o estado da producdo
cientifica escrita no campo da atividade fisica e do esporte na Colémbia.
Foi elaborado um estudo transversal e retrospectivo em duas fases, para o
contexto local e internacional. Trés bancos de dados bibliograficos foram
acessados com uma janela de observacdo de 2010 a 2016. A baixa pro-
ducdo cientifica na area de estudo é evidente no baixo nimero de revistas
cientificas indexadas em nivel nacional e nos poucos artigos publicados em
revistas reconhecidas internacionalmente.

PALAVRAS-CHAVE: gestao de ciéncia, gestdo da informacao, gestdo do
conhecimento, tecnologia e inovacdo em ciéncias da sadde.
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INTRODUCCION

Cada dia son mas los estudios que emplean la bibliometria como
una estrategia para medir y evaluar el avance de las ciencias y
de la comunicacién cientifica para encontrar, comparar, analizar
y valorar, desde una perspectiva cuantitativa, los datos acerca
de la produccion cientifica en cualquier nivel (Solano Lopez et
al.,, 2009; Spinak, 1996).

La produccién, difusion y divulgacion cientificas crecen
constante y rapidamente, asi como las exigencias de las politi-
cas editoriales de revistas y bases de datos bibliograficos, para
garantizar el rigor y la calidad de la investigacién, y promover el
posicionamiento vy visibilidad de las publicaciones (Agarwal et
al,, 2016).

Este auge parece confirmar que las revistas cientificas son
el medio de mayor aceptaciéon para comunicar los desarrollos
cientificos resultantes del proceso investigativo (Baiget y Torres-
Salinas, 2013). Ademas, hoy en dia hay mas publicaciones en
formatos electrénicos, con una nueva dindmica de interaccion,
facilitando la circulacién de los contenidos entre la comunidad
cientifica y, en términos generales, también entre los lectores
(Gonzalez et al., 2007).

En Colombia, segin el articulo 6 de la Ley 30 (1992), la
produccion cientifica esta a cargo de las universidades, en tan-
to que, segln la Ley 1286 (2009) que modifica a Colciencias
como el Departamento Administrativo de Ciencia, Tecnologia e
Innovacién, se encarga del seguimiento de la produccién inves-
tigativa de los grupos de investigacion y los investigadores (Col-
ciencias, 2015). Por eso, se han disefado el Indice Bibliografico
Nacional IBN y el Sistema Nacional de Indexacién y Homologa-
cién de Publicaciones Especializadas de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion, Publindex (Colciencias, 2016).

De acuerdo con la nueva politica para la visibilidad, calidad
e impacto de la produccion cientifica en Colombia, Colciencias
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reporté un inventario de 542 revistas cientificas, de las cuales
solo 75 se encontraban en indices bibliogréficos internaciona-
les, como Scopus (Colciencias, 2016), y ninguna del area de las
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte CAFyD (Barreto-Be-
cerra, 2018), de donde se infiere que la produccion cientifica de
las CAFyD en Colombia ha sido relativamente poco estudiada.

Sin embargo, autores como Prieto-Benavides et al. (2016) y
Urrego Duque (2012) han encontrado una diversidad de temas
y una baja produccién cientifica, sin una linea de investigacion
definida que permita su visibilidad y seguimiento del desarrollo
del area disciplinar, como se hace en otros paises (Devis Devis
et al.,, 2003; Devis Devis et al., 2010; Valenciano et al., 2008;
Villamén 2008).

Conocer el estado actual de la produccién cientifica en las
bases bibliograficas, como Scopus y WoS, permitira compren-
der el grado de madurez del nuevo conocimiento en el drea
disciplinar y tener un estimativo de la capacidad instalada del
pais. Todo ello se vera reflejado en la comunicaciéon cientifica,
temas de estudio y tendencias, coautorias, investigadores, gru-
pos e instituciones que lideran la produccion cientifica en este
campo del conocimiento.

El objetivo de este estudio fue identificar la produccion cien-
tifica de las ciencias de la actividad fisica y el deporte en Colom-
bia, mediante el andlisis bibliométrico de las tematicas predomi-
nantes, los formatos y tendencias de publicacion.

MATERIALES Y METODO

Se disen6 un estudio transversal y retrospectivo, con dos estrate-
gias: en primer lugar, se consultaron en Publindex los titulos de
las revistas cientificas que divulgan en Colombia los resultados
de los procesos de investigacion de los programas académicos
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del area de las ciencias de la actividad fisica y el deporte (Col-
ciencias, 2016).

En segundo lugar, se consultaron las bases bibliograficas
Scopus y Web of Science mediante el diseno de un ciclo bi-
bliométrico ad hoc orientado a facilitar la reproducibilidad y la
actualizacion en futuros estudios.

Las estrategias se estructuraron en seis fases, que se pueden
ver en la figura 1.

Figura 1. Esquema representativo del ciclo bibliométrico

1. Definir la ecuacion de busqueda

4

6. Analisis,
interpretacion
e inferencias Ciclo Metodolégico
de la Bibliometria

2. Extraccion
de registros

3. Normalizacion
y depuracion
de registros

5. Indicadores
bibliométricos

\ 4. Mineria /
de datos

Fuente: Barreto-Becerra (2018, p. 138).

Descripcion de las fases del ciclo bibliométrico

Fase 1. Definir la ecuacion de busqueda

Se consulté la terminologia especializada del tesauro Medical
Subject Headings (MeSH) (https://www.nIm.nih.gov/mesh/mes-
hhome.html), considerando términos generales, especificos y si-
nénimos asociados al asunto de estudio. El resultado de la ecua-
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Fase 2. Extraccion de registros

La informacién de Scopus y Web of Science se extrajo el 16 de
noviembre de 2016. Se consultaron los documentos producidos
entre 2010 y 2016. Como resultado se recuperaron 414 docu-
mentos en Scopus y 322 documentos en WoS.

Fase 3. Normalizacion y depuracion de registros

Se normalizaron y depuraron los corpus extraidos de las bases
de datos de Scopus y WoS asociados a la afiliacion, palabras
clave, autores, tipos de documentos vy titulos.

Fase 4. Mineria de datos

Con los corpus extraidos de las bases de datos de Scopus y
WoS, se utilizé el software especializado Vantage Point 9.0 de
2015 para procesar la informacion, hallar patrones de relacion,
listas, matrices y mapas, que aportaron a la comprensién de las
relaciones encontradas entre las publicaciones.

Fase 5. Indicadores bibliométricos

Se utilizaron indicadores relacionados con el nimero de publi-
caciones, zona geografica, red de colaboracion, afiliacion y ejes
tematicos de interés, y se agruparon asi: a) indicadores de acti-
vidad, b) indicadores de relacion, y c) indicadores de impacto.

Fase 6. Analisis, interpretacion e inferencias

Los datos obtenidos, procesados y contextualizados aportan a
los resultados de este estudio.
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RESULTADOS Y DISCUSION

La produccion cientifica de las Ciencias de la Actividad
Fisica y Deporte en Colombia

En la tabla 1 se relacionan las cuatro revistas cientificas especia-
lizadas que hacen parte de las Ciencias de la Actividad Fisica y
el Deporte en Colombia segtin Publindex en 2016:

Tabla 1. Revistas cientificas especializadas en Ciencias de la Actividad Fisica y
el Deporte en Colombia

Nombre de la revista  Universidad que avala Periodicidad

RDewsta Educacién Fisica y Universidad de Antioquia Semestral
eporte
Revista Lidica Pedagégica Universidad Pedagégica Nacional Semestral

Revista Actividad Fisica y

Desarrollo Humano Universidad de Pamplona Anual

Revista Impetus Universidad de los Llanos Anual

Fuente: elaboracion propia a partir de Publindex (2016).

Estas revistas cuentan con el aval de universidades publicas
y la periodicidad de las cuatro revistas suman seis nimeros al
ano. El estudio de Maz-Machado et al. (2016) resalta a la Univer-
sidad de Antioquia porque parte de las primeras 20 universida-
des del pais con mayor produccién cientifica en todas sus areas
disciplinares. Este aspecto puede influir para que la revista del
area de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, manten-
ga un contexto institucional adecuado.

También se pueden analizar los nombres de las revistas, por-
que delimitan su alcance, cobertura y publico, y sus tematicas,
aspectos que van posicionando la publicacion y estableciendo
cierta relaciéon con sus lectores, tal y como lo afirma Ramirez
Martinez et al. (2012), para armonizar la produccion interna con
el ambito internacional, seglin se declara en la nueva politica de
publicaciéon de Publindex documento nimero 1601 (Colcien-
cias, 2016). En la tabla 2, se caracterizan otros aspectos relacio-
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nados con la normatividad editorial de las revistas cientificas en
el drea de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

Tabla 2. Esquema de las revistas cientificas analizadas

Revista
Revista Educacion Revista Lidica Actividad Fisica Revista Impetus
Fisica y Deportes Pedagdgica y Desarrollo P
Humano
Afo de 1979 1991 2009 2007
creacion (38 afos) (26 anos) (8 anos) (10 afos)
Categoria
Publindex 2 E € €
ISSN 0120-677X 0121-4128 1692-7427 2011-4680
s ol .I::si;rlzis finales
investigacion » Resultados de S . ytina
2 A A P e investigacion
) p «Articulos de investigacion .
Tipologia . - «Resultados de < Reflexiones
innovacion « Ensayos . U .
textual P investigacion teoricas
«Articulos de * Reportes .
L Lo «Entrevistas
reflexion o * Experiencias .
S «Traducciones
revision ~ o
«Resefas criticas
«Educacion fisica
«Actividad fisica
y salud «Educacion
«Lidica y ocio -Pedagoglq ) -/Educacmn «Educacion fisica
Enfoque y «Deporte, «Investigacion fisica -
L e e .. o s «Recreacién
alcance rendimiento y «Educacion fisica «Actividad fisica -Deborte
competicion «Recreacion «Calidad de vida P
«Gestion y «Deporte
administracién
deportiva
«Profesores
- Profesores . «Profesores
. «Profesores «Investigadores .
- Investigadores . ; «Investigadores
. «Investigadores «Estudiantes .
S « Estudiantes - - «Estudiantes
Pdblico . «Estudiantes +Profesionales .
- Profesionales de - «Profesionales de
oL «Profesionales de EF, de EF, )
EF, recreacion y . - EF, recreacion y
d recreacion y deporte  recreacion y
eporte d deporte
eporte
«Educational Research
ancsisen At b
“BBCS-LILACS ubince ubiinde
; «International +Red
«Publindex e .
-ProQuest Bibliography of the Iberoamericana
Indexacion . Social Sciences +Publindex de Revistas de
«Dialnet T
+Redalyc Educacién Fisica
«PKP < X
.DOAJ «Ebsco y Areas Afines,
+SGELO «Biblioteca Digital OElI RediREF

«Ulrich’s Periodicals

Directory

Fuente: elaboracion propia a partir de Publindex (2016) y la consulta a las
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Al contrastar la informacién obtenida con el actual modelo
de publicaciones de Publindex (2016), se constata falta de ho-
mogeneidad en las politicas editoriales de las revistas: algunas
omiten aspectos que se consideran relevantes y otras no tienen
politicas claras. Por eso, hubo que acudir a otras fuentes para
consolidar la informacion.

Con respecto a la vigencia de las revistas, al revisar el ano de
creacion se puede conocer que la mas antigua tienen 38 afos y
la mas reciente con 8 anos, en cualquier caso, se puede afirmar
que son suficientes anos para generar desarrollo y estabilidad
en el contexto, aunque no se refleja en la ponderacién de sus
categorias segtn Publindex: B y C (Barreto-Becerra, 2018).

Sobre la tipologia textual, las 4 revistas aceptan resultados de
investigacion, pero solo 3 aceptan ensayos, reportes, informes
parciales, traducciones y resenas criticas, que no necesariamente
se consideran productos cientificos segin el modelo de Publin-
dex (Colciencias, 2015, pp. 72-76). Para Urrego Duque (2012)
se trata de una diversidad de métodos y discusiones tedricas que
alejan el area disciplinar de un avance real.

El enfoque y las tematicas (educacién fisica, la educacion,
la pedagogia, el deporte y la recreacion) no son exclusivos de
revistas especializadas en actividad fisica y deporte. Por el con-
trario, actividad fisica, salud y calidad de vida son temas relevan-
tes del area de la salud, que lidera la produccién cientifica en
Colombia, como lo demostraron Maz-Machado et al. (2016).
Se destacan dos publicaciones con mayor posicionamiento: La
Revista del Instituto Nacional de Salud, Biomédica y la Revista
de Salud Publica de la Universidad Nacional de Colombia.

En consecuencia, dentro de las acciones de mejora para las
publicaciones de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte,
se debe hacer un trabajo colaborativo con las revistas de la salud,
para fomentar el avance, incremento, visibilidad y posicionamien-
to de la misma, apuntando a la disminucién de la endogamia y el
aumento de coautorias (Barreto-Becerra, 2018), aspecto que ya
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fue considerado por Prieto-Benavides et al. (2016), evidenciando
el avance del area biomédica con la baja produccién de los pro-
fesionales en educacion fisica y carreras afines.

También hay un sesgo en el enfoque y alcance de las re-
vistas, puesto que no se declaran tematicas mas transversales
para convocar areas afines, dentro de las cuales se pueden men-
cionar: medicina deportiva, psicologia deportiva, antropologia
deportiva, epistemologia, gestion académica, entre otros temas
importantes para visibilizar la evolucion del area disciplinar.

Asimismo, al revisar las bases de datos bibliograficas, ningu-
na revista estd incluida en Scopus y WoS, y que, bien al contra-
rio, se alejan de la meta de la nueva politica por alcanzar estan-
dares internacionales para mejorar calidad, impacto vy visibilidad
(Publindex, 2016).

Ademas, se consultaron de manera particular los documen-
tos de cada volumen que el comité editorial de cada revista cla-
sifico como articulo cientifico, y se excluyeron todos los demas
documentos, entre los cuales se encontraron documentos insti-
tucionales, resefas, ensayos, experiencias, tesis y editoriales. La
ventana de observacién para seleccionar los volimenes se abrié
entre 2010 y 2016, segln las indicaciones de Barreto-Becerra
(2018). En la tabla 3 se demuestra que un gran porcentaje de los
articulos publicados no incluyen la seccion de la metodologia.

Tabla 3. Articulos cientificos de revistas especializadas en Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte de Colombia

P Articulos Articulos con Articulos sin
Volimenes . . P
cientificos metodologia metodologia
239 195
38 434 (55,06 %) (44,93 %)

Fuente: elaboracion propia.

Con respecto al nimero de documentos y, en especial, al de
articulos cientificos, se encontré que hay mucha variabilidad en
cada volumen. De 434 articulos clasificados como cientificos,
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195 no cumplen con la estructura Introduccion, Metodologia,
Resultados y Discusion, IMRyD. Es importante destacar que las
4 revistas tienen buena accesibilidad, en formato electronico
con acceso libre, pero fallan en puntualidad, periodicidad vy ri-
gurosidad cientifica, y aunque se corre el riesgo de generalizar,
entre las 4 revistas hay diferencias de calidad que reflejan la con-
fiabilidad para sus lectores académicos y cientificos (Agarwal et
al, 2016).

Los autores Devis Devis et al. (2003) ya habian considerado
estos criterios de calidad cuando propusieron el primer inven-
tario de revistas en Espana, encontrando una situaciéon similar
con un bajo nimero de publicaciones (n=26) con deficiencias
en sus politicas editoriales, cuya posible causa era atribuible a
la juventud del drea disciplinar. En contraste con este estudio, el
ndmero de publicaciones colombianas es bastante menor (n=4),
y su comportamiento decreciente parece obedecer a las normas
de mayor rigurosidad editorial, segln las nuevas politicas de Pu-
blindex (Colciencias, 2016).

Segln Urrego Duque (2012), al analizar la produccién cien-
tifica del area en el campo de los profesionales en educaciéon
fisica en Colombia, ya habia evidenciado la disminucion paulati-
na de estas publicaciones entre 1990 y 2006, cuando encontrd
16 revistas cientificas con 39 tipos de tematicas diferentes. En
consecuencia, se puede prever la desaparicion de las revistas de
las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte en Colombia y
se espera que estas 4 revistas mantengan y mejoren su calidad,
para no ser completamente excluidas del indice bibliografico de
Publindex (Barreto-Becerra, 2018).

La baja produccion cientifica también se puede asociar a
la baja produccién de los grupos de investigacion en Ciencias
de la Actividad Fisica y el Deporte, como se evidencié con la
medicién de grupos e investigadores de 2015, cuando solo se
clasificaron 39 grupos de investigacion (Barreto-Becerra, 2018)
que no representan los 63 programas de pregrado, 16 de espe-
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cializacion y 6 de maestria (SNIES, 2016) que existen en el drea
disciplinar en Colombia, partiendo del supuesto de que estos
programas académicos deben contar con al menos un grupo
de investigacion para su registro calificado y acreditacién de ca-
lidad, para su visibilidad en el Sistema Nacional de Informacién
de la Educacion Superior.

Prieto-Benavides et al. (2016) ya habian senalado que la baja
produccion cientifica no se debe a la formaciéon académica de
los profesionales en el drea, sino al bajo aporte cientifico de los
profesionales por falta del habito de investigar, publicar en re-
vistas indexadas y mejorar sus competencias multidisciplinares
(Menay Lizenberg, 2013).

La produccion cientifica de las Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte en el ambito internacional

En la tabla 4, se registra la produccion cientifica colombiana de
las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, publicada en
Scopus y WoS, en la ventana de observacion 2010 a 2016.

Tabla 4. Documentos publicados en Scopus y WoS, 2010-2016

Ano de Cantidad de Cantidad de
publicacion  documentos en Scopus  documentos en WoS
2016 65 60
2015 95 94
2014 80 40
2013 65 38
2012 39 17
2011 44 17
2010 28 15

Fuente: elaboracion propia a partir de Elsevier y Thomson-Reuters.
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Se evidencia que entre 2010 y 2016 incrementé la produc-
cion cientifica en el area de las Ciencias de la Actividad Fisica
y el Deporte, con un total de 695 documentos, con un pico en
2015 que se registra como el ano de mayor produccién cienti-
fica, aunque no son claras las razones de este comportamiento.
Se encuentra que el articulo cientifico es el formato de mayor
aceptaciéon con un 78,7 % en WoS y un 84 % en Scopus.

En cuanto al trabajo en redes de colaboracién, se encontré
que los investigadores colombianos del area de las Ciencias de
la Actividad Fisica y el Deporte, trabajaron en coautoria con in-
vestigadores de 84 paises, destacando el trabajo con autores de
Estados Unidos, Brasil, Espana, Canada, Australia, Reino Unido,
China, Chile, México y Argentina. Es importante resaltar que es-
tos paises tienen un buen desarrollo en el drea disciplinar.

Para interpretar la siguiente aduna o mapa de relaciones, se
aclara que los nodos y sus colores (el clister conformado) en la
red de investigadores, y la amplitud de su arco (el nimero de
citas), expresan el pais de origen que, en este caso, es Colombia,
por ser el objetivo del estudio. Siguiendo las interconexiones de
las lineas por colores se puede encontrar con quién se realiza
la coautoria o trabajo colaborativo en el cldster y la red de las
Ciencias de la Actividad Fisica y Deportes, desde Colombia.

Se ve claramente que la red de trabajo en coautoria tiene
tres grandes clusteres: el color azul de Colombia, el rojo palido
de Estados Unidos con 159 documentos en coautoria, y 76 do-
cumentos en coautoria entre el rosado de Espafa y el azul de
Colombia; sigue Brasil con 76 y Canada con 50 documentos.
En la figura 2 se muestran sus relaciones o trabajo en coautoria.
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Figura 2. Red de trabajo de coautorias con afiliaciéon colombiana

Fuente: elaboracion propia.

Asimismo, se destaca la red de colaboracion de las coauto-
rias de acuerdo con la cantidad de articulos por pais de afiliacion
y de autores que tienen una mayor produccion cientifica. En la
figura 3 aparecen los nodos donde se concentra la asociacion
de los diferentes autores (color azul) y su correspondiente pais
(color naranja).

Figura 3. Red de colaboracion de coautorias segun cantidad de articulos por
pais y autor
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Fuente: elaboracion propia.
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Como se ve, los nodos de los paises se organizan por tamano
desde el centro hacia los bordes, lo que representa una ma-
yor produccién cientifica; de igual manera, en los nodos azules
de los autores se ve la relacion representada por las lineas que
conectan con los diferentes paises. Aqui se destacan los auto-
res colombianos Sarmiento, Olga L. y Ramirez-Vélez, Robinson
(esquina inferior izquierda de la figura), porque mantienen una
mayor relacion con varios autores de otros paises. La relacion
entre los nodos de los autores y paises, evidencia el trabajo de
coautoras entre autores y los diferentes paises.

En América Latina, los trabajos en coautoria son, en general,
débiles, con 113 registros en total, en donde se destacan Brasil
con 76 registros, Chile con 27, México con 26 y Argentina con
23. En la figura 4 se aprecian las coautorias por pais en la regiéon
latinoamericana.

Figura 4. Red de colaboracion de coautorias en América Latina

(Bolmaa(1))
Dominican Republic (1)

(Mexico (26))

Fuente: elaboracion propia.
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En estos documentos en coautoria se encontraron 1533 pa-
labras clave que se agruparon por descriptores tematicos y de
manera inductiva, porque las Ciencias de la Actividad Fisica y
el Deporte carecen de criterios clasificacion. En la figura 5 se
relacionan dichos descriptores.

Figura 5. Descriptores tematicos para las Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte en Colombia
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Fuente: elaboracion propia.

Como se puede observar, el descriptor con mas palabras
claves asociadas es Salud Pdblica y el dltimo es Adulto Mayor,
esto, porque, al igual que el descriptor de NiRos, se encuentran
estudios exclusivos para este segmento poblacional. Sin embar-
go, el descriptor que mas llama la atencion es Educacion Fisica,
pues, aunque las revistas cientificas nacionales del area lo decla-
ran como su tema principal, no se refleja en las bases de datos.
Probablemente esto se debe tanto a la falta de rigurosidad como
de postulaciones, lo que dificulta la evolucion de las Ciencias de
la Actividad Fisica y el Deporte en Colombia.
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En la figura 6 se ven algunas de las palabras clave represen-
tadas por los nodos azules, las cuales fueron asociadas a cada
uno de los descriptores representados con los nodos naranja.

Figura 6. Palabras claves agrupadas por descriptores
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Fuente: elaboracion propia.

Concurrencia de asuntos de investigacion

La concurrencia hace alusién a conocer el estado actual y la
tendencia tematica de las Ciencias de la Actividad Fisica y el De-
porte en América Latina, los investigadores internacionales, los
investigadores nacionales, y las revistas con mas publicaciones
en 2015, segln el SClmago Journal & Country Rank SJR.

En la figura 7, se destacan los temas de mayor interés y los
trabajos en coautoria entre los investigadores de América Latina.
Los nodos azules representan la intensidad o cantidad de traba-
jo entre Colombia y otros paises.
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Figura 7. Concurrencia de asuntos de investigacion de interés
en América Latina

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 5 se relacionan los investigadores mas destacados
de América Latina, organizados segtn el nimero de archivos.
Se destacan dos investigadoras colombianas, del campo disci-
plinario de la salud, y que trabajan en coautoria entre si. Esto
evidencia un trabajo intrainstitucional y la posibilidad de ampliar

su red de trabajo.

Tabla 5. Investigadores con mayor nimero de publicaciones en América Latina

N° de . Afiliacion Ciudad, Campo  indice
. Investigador PR P NP
archivos institucional pais disciplinar h
Centro de Estudos
. do Laboratério de  Sao Paulo, .
13 Matsudo, Victor Aptidao Fisica de Brasil Medicina 22
Sao Caetano do Sul
11 Aguilar de Plata, Universidad del Cali, Bioquimica 3
Ana Cecilia Valle Colombia q
11 Ramirez-Marre-  Universidad de ISDanrJtL;an, Biologf 11
ro, Farah A. Puerto Rico .ue sla
Rico
Mosquera Escu-  Universidad del Cali,
10 dero, Mildrey  Valle Colombia Salud 6
Fuente: elaboracion propia.
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Se encontraron 2247 autores internacionales, de los cuales
destacamos los primeros 10 en Ciencias de la Actividad Fisica
y el Deporte, con el mayor ndmero de registros y citaciones.
La figura 8 muestra las relaciones de la red de autores interna-
cionales con mayor cantidad de documentos y con afiliacién
colombiana, se destacan los investigadores colombianos de
Universidad de los Andes, Universidad del Rosario y Fundacion
Oftalmolégica de Santander.

Figura 8. Red de autores internacionales de las Ciencias de la Actividad Fisica
y el Deporte con mas documentos

Fuente: elaboracion propia.
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En la tabla 6, con informacién de la figura 8, se seleccio-
naron los 10 investigadores con mayor nimero de registros,
complementando la informacion con la afiliacién institucional
y el pais. Seis de estos autores son colombianos, todos del area
de la salud, que, ocasionalmente, han trabajado en coautoria
entre ellos y de manera independiente mediante redes interna-
cionales. Es importante sefalar que sendos investigadores de la
Universidad de los Andes y del Rosario lideran la produccion
en coautoria internacional, lo cual puede entenderse como una
estrategia para la creacion de relaciones y visibilidad de la pro-
duccion cientifica.

Tabla 6. Top 10 de investigadores con mayor nimero de registros en Colombia

N° . e e e . 2
. e Investigador Afiliacion institucional y pais
registros
62 Sarmiento, Olga L. Universidad de los Andes, Colombia
41 Ramirez-Vélez, Robinson  Universidad del Rosario, Colombia

Universidad de Emory Texas-Austin
30 Pratt, Michael Universidad del Estado en San Diego,
Estados Unidos

Washington University in St Louis,

27 Celmira Parra, Diana Estados Unidos
Escuela de Salud Publica Rollins de
27 L lo, R. L. Feli .
obelo, clpe Emory Atlanta, Estados Unidos
26 Gomez, Luis Fernando Universidad Javeriana, Colombia

Washington University in St. Louis

25 Reis, Rodrigo S. Estados Unidos

Correa Bautista, Jorge

18 . Universidad del Rosario, Colombia
Enrique
. . - Fundacién Oftalmolégica de Santander
18 Lépez Jaramillo, Patricio (FOSCAL), Colombia
16 Duperly, John Universidad de los Andes, Colombia
Fuente: elaboracion propia.
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Entre las revistas cientificas internacionales se encontraron
223 titulos y 227 cuartiles. En la tabla 7 se listan las 10 mejor po-
sicionadas en 2015, de acuerdo con SCImago Journal & Country
Rank. De estas 10 revistas, hay 6 afiliadas a universidades colom-
bianas y todas hacen parte del area de la salud en los cuartiles
categorizados como: Medicina (varios), Medicina Cardiovascu-
lar, Nutricién y Dietética, Politica de Salud y Epidemiologia, y
solo se categoriza una revista estadounidense con la denomina-
cion de Actividad Fisica y Salud.

Tabla 7. Top 10 de revistas cientificas segun el Scimago Journal & Country

Rank SJR (2015)

Relacion cuartil y

Registros Titulo de la fuente p T Pais Institucion
area disciplinar
Q4 . .
Revista de Salud Salud pdblica, . Um\./er5|dad
29 . . Colombia  Nacional de
Publica salud ambiental y )
. Colombia
ocupacional
Q1 Estados Biblioteca Publica
12 PL E .. . . . .
oS ON Medicina (varios) Unidos de Ciencias
. . Q4 . P Sociedad
Revista Colombiana Cardiologia . .
12 . ) . Colombia  Colombiana de
de Cardiologia y medicina . .
. Cardiologia
cardiovascular
Revista Facultad
de Medicina, Q3 Centro
12 Universidad Medicina Colombia  Hospitalario San
Nacional de Juan De Dios
Colombia
El Diario Oficial
Journal of Physical . Estados o Soc.:xedad
11 Activity and Health No relaciona Unidos Internacional de
Y Actividad Fisica y
Salud
Q2
8 Nutricién Medicina (varios) Espafia Grupo Aula
Hospitalaria Q3 P Medica S.A.
Nutricion y dietética
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Relacion cuartil y

P .o Pais Institucion
area disciplinar

Registros Titulo de la fuente

Universidad del

Revista Ciencias de Q4 Rosario, Escuela

Colombia

la Salud Politica de salud de Ciencias de la
Salud
8 Salud Uninorte Q3 . Colombia Universidad del
Medicina Norte

Corporacién

Q2 Colombia  Editora Médica del

7 Colombia Medica Medicina (varios)
Valle

Q2
Epidemiologia
Preventive Q1 Estados
Medicine Salud pdublica, Unidos
salud ambiental y
ocupacional

Elsevier Inc.

Fuente: elaboracion propia.

Ademas de evidenciar la madurez de los grupos de investi-
gacion, las publicaciones en revistas cientificas especializadas
dan cuenta del desarrollo del conocimiento cientifico en un area
disciplinar, muestran su conformacion en subdisciplinas y escla-
recen el devenir cientifico y epistemoldgico.

La produccion cientifica de los autores de un pais o, mas es-
pecificamente, el total de articulos de revista publicados por los
investigadores afiliados a instituciones académicas de un pais
guarda cierta relacion con la produccién de revistas, segtn el
SClmago Journal & Country Rank.

Consideraciones éticas

Este estudio bibliométrico usé los datos publicados en los indi-
ces Scopus y WoS que cuentan con accesibilidad y que fueron
relacionados en el método del estudio; asimismo, se conté con
los datos de Publindex y el indice SClmago Journal & Country
Rank SJR.
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CONCLUSIONES

La bibliometria es una herramienta util para medir el crecimiento
de la producciéon de nuevo conocimiento y de los medios de
difusion.

Durante los dltimos anos, en Colombia ha disminuido la pro-
liferacion de revistas cientificas en las Ciencias de la Actividad Fi-
sica y el Deporte, en consecuencia, también las posibilidades de
difundir la produccion cientifica de los grupos de investigacion
que tendran que recurrir a publicaciones extranjeras o migrar a
areas afines.

La produccion cientifica de las Ciencias de la Actividad Fi-
sica y el Deporte contrasta con el nimero de programas aca-
démicos en Colombia, cuya eficiencia investigativa e indice de
publicacién son bajos, dejando la responsabilidad de la calidad
educativa del pais en manos del Consejo Nacional de Acredita-
cion CNA y del Ministerio de Educacion Nacional.

En el indicador de relacién, Colombia tiene buenas relacio-
nes internacionales, pero le falta mayor eficiencia en el estable-
cimiento de redes y en la produccion cientifica. En el indicador
de impacto, tiene investigadores que se destacan internacio-
nalmente por su produccién, pero que pertenecen al area de
la salud y son pocos. En el indicador de actividad cientifica, se
destacan dos universidades privadas y una institucion que man-
tiene una dindmica de redes en el clister de las Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte.

La produccién cientifica de las Ciencias de la Actividad Fisi-
ca y el Deporte debe fundamentarse en los programas acadé-
micos y orientar sus estudios hacia la solucién de problemas del
contexto de influencia que permitan el desarrollo y progreso del
area, para luego continuar con los estudios que permitan ade-
cuarse a las tendencias internacionales.

También es importante destacar el trabajo y aporte de mu-
chos de los investigadores de las Ciencias de la Actividad Fisica
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y el Deporte, pero que no pueden publicar en revistas indexadas
por falta de recursos y de un segundo idioma.

Por dltimo, si bien solo se tuvieron en cuenta Scopus y WoS,
seria interesante ampliar la muestra de indices analizados y com-
parar en detalle los aspectos institucionales que garantizan el
desarrollo de los investigadores, generando nuevos estudios bi-
bliométricos para establecer estrategias conjuntas que permitan
el avance de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte en
Colombia.
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