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Resumen

Objetivo: el aprendizaje es un proceso constante en el ser humano. En este artículo 
se hace una reflexión sobre la relación entre los métodos que se han propuesto para 
el aprendizaje de los adultos sordos, y el respeto por su cultura en diversos países del 
mundo. Metodología: se revisaron textos científicos en los idiomas español e inglés 
de los últimos cinco años. En la búsqueda de información se localizaron 244 estudios, 
y 19 fueron seleccionados por su relevancia para el objetivo del estudio. Resultados: 
los resultados se agruparon por temas de interés respecto al aprendizaje de adultos 
sordos. Se encontraron cinco métodos neuronales, cuatro validados en población 
oyente probada en adultos sordos, cinco juegos serios, tres métodos que usan la 
tecnología, y dos de aprendizaje según las capacidades cognitivas de los participantes. 
Conclusiones: en los 19 escritos examinados se puede observar que en este proceso 
están interesados profesionales de todas las áreas de estudio; además de un creciente 
interés por el conocimiento de la cultura sorda. Es necesario enfatizar en la necesidad 
de continuar esta investigación, aplicando los resultados de los métodos en contextos 
sociales y/o laborales para mejorar la inclusión de la población.

Palabras clave: método de aprendizaje; aprendizaje de adultos; minoría cultural; sordo; 
cultura (obtenidos del tesauro UNESCO).

Abstract

Objective: Learning is a constant process in human beings. This paper reviews the 
relationship between learning methods of deaf adults and the respect held for their 
culture in several countries of the world. Methodology: Scientific papers in Spanish 
and English over the last five years were reviewed. From 244 articles, 19 were chosen 
for their relevance to the research goal. Results: Results were grouped by topics of 
interest in deaf adult learning. Five neural methods were found, four validated in hearing 
people and tested in deaf adults, five serious games, three methods using technology, 
and two learning methods according to participants' cognitive abilities. Conclusions: 
Nineteen papers observed that there are professionals from all areas interested in this 
issue; in addition, there is a growing interest in learning about the deaf culture. There 
is a need to research further on the results of the methods in social and/or working 
contexts to improve the inclusion of this population.

Keywords: Learning method; adult learning; cultural minority; deaf; culture (obtained 
from the UNESCO thesaurus).
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Resumo

Objetivo: a aprendizagem é um processo constante no ser humano. Neste artigo, 
reflete-se sobre a relação entre os métodos propostos para a aprendizagem de adultos 
surdos e o respeito por sua cultura em diversos países do mundo. Metodologia: foram 
revisados textos científicos nos idiomas espanhol e inglês dos últimos cinco anos. Na 
busca de informações, foram localizados 244 estudos, dos quais 19 foram selecionados 
por sua relevância para o objetivo do estudo. Resultados: os resultados foram agrupados 
por temas de interesse em relação à aprendizagem de adultos surdos. Encontraram-se 
cinco métodos neurais, quatro validados em população ouvinte testados em adultos 
surdos, cinco jogos sérios, três métodos que usam a tecnologia e dois de aprendizagem 
segundo as capacidades cognitivas dos participantes. Conclusões: nos 19 escritos 
examinados, observa-se o interesse de profissionais de todas as áreas de estudo nesse 
processo; além de um crescente interesse pelo conhecimento da cultura surda. É 
necessário enfatizar a necessidade de continuar essa pesquisa, aplicando os resultados 
dos métodos em contextos sociais e/ou laborais para melhorar a inclusão da população..

Palavras chaves: método de aprendizagem; aprendizagem de adultos; minoria cultural; 
surdo; cultura (obtidas do tesauro UNESCO).

Introducción

Actualmente, cantidades considerables de fondos para la investigación se gastan 
en el desarrollo de tratamientos de última generación para personas sordas por 
parte de gobiernos, organizaciones benéficas e individuos (Saifan et al., 2018). Sin 
embargo, y como es de esperarse, las investigaciones se centran en el cuidado, 
protección y formas de aprendizaje de niños sordos, probando juegos para evaluar 
su nivel de atención (Kandemir y Kose, 2021), analizando la sintaxis y la estructura 
de la información (Duncan y Lederberg, 2018), identificando las diferencias que 
pueden existir en su desarrollo (Hall et al., 2018). Incluso se ha determinado la 
influencia de la religión en su educación (O’Connell, 2014), y se ha estudiado 
el compromiso de los gobiernos a nivel mundial con la educación y protección 
de esta población (Khairuddin et al., 2018; Takala y Sume, 2018; Pfister, 2017) 
(Suranata et al., 2017).



Universidad Autónoma de Manizales. L-ISSN 0121-6538. E-ISSN 2248-6941. CC BY-NC-SA 4.0

103

Es importante destacar que se han propuesto modelos que permiten realizar 
avances significativos para el aprendizaje de personas sordas, pero es tan grande 
el universo de información, que se desconoce cuáles son los métodos más usados 
y bajo cuáles criterios son efectivos (Hoffman et al., 2017; Rodrigues et al., 2022). 
En cuanto a los estudios de aprendizaje de adultos sordos, algunos investigadores 
se han interesado por diseñar y comprobar plataformas digitales (Pappas et al., 
2018). Además, se les ha examinado sobre sus prácticas de comprensión lectora 
mediante el uso de la técnica del translenguaje (Hoffman et al., 2017), y cómo el 
acceso reducido a la fonología auditiva, junto con los cambios en la atención visual 
que se producen con la sordera temprana, conduce a un perfil neurocognitivo único 
para la lectura en adultos sordos (Emmorey y Lee, 2021). Otros investigadores han 
cartografiado la producción científica internacional relativa a la educación musical 
para esta población (Silva et al., 2020), también han analizado las tecnologías de 
sustitución sensorial háptica (Sorgini et al., 2018) y revisado las innovaciones 
tecnológicas que, en las últimas dos décadas, se han diseñado para beneficio de 
las personas con necesidades comunicativas complejas (Smith, 2019).

La cultura sorda

La discapacidad sensorial auditiva (DSA) se caracteriza por presentar limitaciones 
significativas para escuchar en un mundo mayoritariamente oyente (Malaia et al., 
2020), mismo que no se decide a comprender la cultura sorda, y la necesidad de 
adecuaciones educativas para que esta población pueda integrarse productiva-
mente a la sociedad (Lawyer et al., 2018). 

El interés por estudiar la cultura sorda despertó finalizando el siglo XX, 
las primeras menciones a esta cultura, como lo indican Padden (1980) y Kyle y 
Woll (1985), se basaron en las descripciones estéticas de las producciones de esta 
población y, desde la antropología, de su cotidianidad. Algunos autores explican 
que ‘cultura sorda’ se ha utilizado como un término paraguas para el uso de la 
lengua de signos, la colectividad y la identidad, los valores sordos, el compor-
tamiento sordo, los usos sordos de la tecnología y las artes sordas (Friedner y 
Kusters, 2020). Se comprende también que la comunidad sorda tiene necesidades 
sociales, lingüísticas y culturales únicas (Kung et al., 2021), y se caracteriza por 
ser bisogestual. Entre los modelos de discapacidad contemporáneos, el modelo 
cultural de la discapacidad gana cada vez más fuerza y aceptación en la comunidad 
de personas con discapacidad (PCD), especialmente a través de su adopción por 
varios teóricos de la cultura sorda (Retief  y Letšosa, 2018). 
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Reconocer las formas de aprendizaje del segmento adulto de la poblacional 
sorda se vuelve relevante cuando la Organización Mundial de la Salud (OMS) 
manifiesta que existen aproximadamente 466 millones de personas sordas en 
el mundo; es decir, el 5% de la población mundial, de los cuales 432 millones 
(93%) son adultos, y 34 millones (17%) niños. Se advierte que para el 2050 una 
de cada cuatro personas presentará problemas auditivos (OMS, 2021). Estos 
resultados deberán verse reflejados no solo en la prevención, también en el diseño 
de la comunicación e interacción entre personas sordas y oyentes. A pesar de las 
alarmantes cifras, son escasos los estudios orientados a conocer las necesidades 
de aprendizaje de adultos sordos, lo que hace necesario aumentar el cuerpo de 
conocimiento específico relacionado con el tema (Bailey et al., 2021). En este 
contexto de emergencia de aprendizaje en adultos, asociado a la cultura sorda, 
se presenta una revisión sobre la literatura académica que aborda los estudios a 
partir de la identificación de cinco ámbitos: 1) métodos neuronales, 2) validaciones 
en población oyente probada en adultos sordos, 3) juegos serios, 4) métodos que 
usan la tecnología, y 5) métodos de aprendizaje según las capacidades cognitivas 
de los participantes.

Metodología

Según Weiss (2003), el estado del conocimiento es una técnica de investigación 
de largo alcance. Se optó por esta técnica ya que favorece «[…] un análisis 
sistemático y la valoración del conocimiento de la producción generada en torno 
a un campo de investigación durante un periodo determinado» (p. 4).

El diseño metodológico fue cualitativo e interpretativo de tipo documental. 
La selección de los artículos se realizó en dos fases. Primero, a partir del título y 
el resumen y, a continuación, mediante la lectura del texto completo, estableciendo 
los siguientes criterios de elegibilidad: artículos originales de metodología cuan-
titativa, cualitativa, de casos y controles o mixta, relacionados con los objetivos, 
publicados entre los años 2017-2023, en cualquier idioma, y que incluyan resumen 
y texto completo. Los buscadores utilizados fueron PubMed, Scopus y Web of  
Science.

En una matriz bibliográfica, elaborada en Excel, se organizaron y analizaron 
un total de 19 escritos que se presentan organizados en la tabla 1 (ver anexo). Es 
importante mencionar que solo se revisaron artículos científicos. 

Las categorías definidas después de la lectura y organización del estado 
del conocimiento adquirido fueron: métodos neuronales, métodos validados en 
población oyente probada en adultos sordos, juegos serios, métodos que usan 
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la tecnología, y métodos de aprendizaje según las capacidades cognitivas de los 
participantes.

Discusión y resultados

A partir de las categorías emergentes identificadas, que a la vez se utilizaron como 
ejes temáticos, se presenta la información obtenida.

Estudios 

Categoría 1: uso de métodos neuronales. 

En esta categoría se agruparon cuatro métodos.

1.	 Discriminación vibrotáctil: mediante esta técnica, se puede notar que, 
después de un período de entrenamiento, las mediciones cuantitativas del 
electroenfacelograma (EEG) muestran patrones neurofisiológicos únicos. 
Estos patrones se caracterizan por mayores y más difusas magnitudes de 
banda delta en individuos sordos. Además, se observa una disminución 
general de la potencia absoluta; lo que podría indicar un proceso de 
facilitación vinculado al proceso de aprendizaje (Ruiz-Stovel et al., 2021). 

2.	 Utilización de palabras/signos íconos: los adultos sordos encuentran 
más sencillo aprender lenguajes de señas, porque estos están más 
arraigados en la experiencia perceptiva y motora. Durante el proceso 
de aprendizaje, los adultos sordos muestran una mayor sensibilidad a 
las características visuales de los signos, y su procesamiento fonológico 
parece menos automatizado, centrándose en las propiedades fonéticas 
más detalladas de los signos (Malaia et al., 2020). Únicamente en sujetos 
sordos se activa la corteza temporal superior (CTS) en respuesta a 
todos los estímulos visuales, lo que revela vías neurales plausibles para 
la reorganización auditiva. Además, se observan correlaciones entre las 
activaciones de las áreas corticales reorganizadas y factores del desarrollo. 
Estas proporcionan evidencia única para comprender los circuitos 
neuronales involucrados en la plasticidad intermodal (Que et al., 2018). 

3.	 Tarea de memoria de secuencias: los hallazgos de este estudio indican que 
el sistema neural visuomotor dorsal desempeña un papel en el proceso de 
aprendizaje verbal mediante el lenguaje de señas, que facilita la conexión 
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con la red lingüística convencional del hemisferio izquierdo (Kanazawa 
et al., 2017). 

4.	 Socialización con otro ser humano: de acuerdo con las alteraciones 
evidenciadas en el cerebro, la incorporación de una segunda lengua es 
un requisito fundamental (Yusa et al., 2017).

Categoría 2: uso de métodos validados en población oyente.

1.	 Administración de pruebas de validez de desempeño (PVT): se utilizó la 
Prueba de Simulación de Memoria (TOMM), un método ampliamente 
validado en poblaciones auditivas para evaluar su eficacia en individuos 
sordos que se comunican mediante el lenguaje de señas. El objetivo era 
determinar si existían diferencias asociadas con el uso del conocimiento 
semántico y la recordación de signos en lugar de fonemas hablados. Los 
resultados indicaron que la inteligencia no verbal de esta población se 
situaba dentro del rango medio de habilidad. Ningún participante obtuvo 
una puntuación por debajo del puntaje estándar de corte para el ensayo. 
Estos hallazgos respaldan la aplicabilidad del mismo puntaje de corte 
estándar establecido para personas oyentes en individuos culturalmente 
sordos que utilizan lengua de señas (Chovaz et al., 2021). 

2.	 Mecanismos del Aprendizaje Estadístico (LS): estudios realizados con 
personas que pueden escuchar indican que esta técnica respalda el 
desarrollo de habilidades de lectura y escritura (Giustolisi y Emmorey, 
2018). Al llevar a cabo una investigación similar con una versión adaptada 
de la prueba en individuos sordos, se evidenció que los seres humanos 
pueden desarrollar habilidades de secuenciación de manera efectiva, 
incluso en situaciones donde no hay presencia de sonido.

3.	 Prácticas de comprensión lectora utilizando el uso de la técnica del 
translenguaje: Hoffman et al. (2017) identificaron siete aspectos clave, 
a saber: a) antecedentes familiares/historia, b) comunicación/lenguaje, 
c) educación, d) experiencia de lectura/historia, e) bilingüismo, f) 
traducción, y g) experiencias profesionales/escolares (en un contexto 
translenguaje), como factores primordiales en el proceso de aprendizaje 
del lenguaje en adultos con discapacidad auditiva.

4.	 Diccionarios interactivos: TERC, Inc. llevó a cabo una investigación 
en el Museo de la Ciencia (MoS) de Boston en 2017, con la finalidad de 
analizar la utilidad de un Diccionario de Ciencia en Lengua de Señas 
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móvil. Los resultados indicaron que las características visuales de estos 
diccionarios los convierten en herramientas de aprendizaje valiosas 
para individuos sordos o con dificultades auditivas que visitan museos 
de ciencias. Proporcionan a los usuarios un acceso efectivo al contenido 
de las exposiciones.

Categoría 3: uso de juegos serios con temas específicos.

1.	 Animación: se han creado videos de alta calidad en lengua de signos 
americana para su aplicación en evaluaciones de matemáticas, presentando 
una versión con intérpretes humanos, y otra con avatares. Se observó 
que los adultos sordos mostraron una preferencia notable por la primera 
variante, posiblemente debido a una expresividad y fluidez superiores en 
la interpretación humana (Hansen et al., 2018).

2.	 Realidad virtual: con el propósito de abordar las dificultades en el 
procesamiento temporal que enfrentan las personas sordas al aprender el 
«Código de Circulación», se desarrolló un programa que expone adultos 
sordos a cuatro escenarios de conducción (adelantar, negociar rotondas, 
autopistas e intersecciones), solicitándoles que tomen decisiones sobre 
si proceder o no. Los resultados indicaron un mejor desempeño en la 
condición animada en comparación con la estática, donde los participantes 
sordos tomaron decisiones más acertadas (Laurent et al., 2019).

3.	 Además, se han introducido Juegos Serios (JS) con el objetivo de cerrar 
la brecha de comunicación entre personas oyentes y personas sordas, 
ofreciendo una herramienta para facilitar el aprendizaje de la lengua de 
señas dirigido a la población adulta. Por un lado, los datos cuantitativos 
respaldan la eficacia de los JS en el apoyo al aprendizaje de un conjunto 
de signos de lengua de señas. Por otro lado, los datos cualitativos sugieren 
posibles mejoras en el diseño de los JS, centrándose en la refinación del 
movimiento en el entorno, la mejora de la interactividad, y la optimización 
de la mecánica del juego para lograr una experiencia más memorable 
(Economou et al., 2020).

4.	 Juegos interactivos: MatLIBRAS Racing es un juego educativo que fue 
sometido a pruebas y evaluaciones para determinar su impacto en el 
proceso de aprendizaje de la lengua de señas brasileña. En términos 
de jugabilidad, todos los participantes calificaron esta variable como 
«buena», destacando que el juego fomenta la presencia, participación 
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y fluidez durante su ejecución. Con respecto a la interfaz gráfica 
proporcionada por el juego, el 89,5% de los estudiantes la evaluó como 
«buena», mientras que el 10,5% la consideró en un nivel «regular». 
La evaluación del diseño del controlador, diseñado para dispositivos 
de pantalla táctil, fue positiva, ya que alrededor del 97,4% de los 
estudiantes lo consideraron adecuado para este tipo de dispositivo. 
 
El nivel de dificultad de MatLIBRAS Racing fue evaluado de manera 
diversa por los participantes: el 65,8% lo clasificó como «justo», el 
28,9% lo calificó como «fácil», y el 5,3% lo evaluó como «débil». Además, 
aproximadamente el 89,5% de los participantes informó una «buena» 
motivación para aprender la lengua de signos gracias a MatLIBRAS 
Racing. La gran mayoría de los estudiantes (97,4%) reconoció el juego 
como una «buena» herramienta de aprendizaje para la lengua de señas, 
aunque el 2,6% no estuvo de acuerdo con esta opinión. Un total del 71,1% 
de los estudiantes aprendió cinco o más signos, lo que representa la mitad 
del total de signos presentados en el juego (Paiva et al., 2020).

5.	 Medios artísticos: los participantes percibieron la narración de historias 
de vida de personas sordas como un proceso educativo, mediante el cual 
adquirieron nuevos conocimientos sobre la vida de estas personas a través 
del arte. Estas modalidades específicas de aprendizaje y la participación 
en la creación de historias de vida de individuos sordos deben contextua-
lizarse considerando las barreras presentes en la educación y la sociedad. 
Esto contribuye a enriquecer la comprensión teórica de este enfoque, 
como una intervención biográfica innovadora que impulsa conceptos y 
terapias amplias, culturalmente sensibles y relacionadas con el bienestar 
de las personas sordas (De Clerck, 2019).

Categoría 4: uso de tecnologías.

1.	 Reconocimiento de movimiento: profesores de la Facultad de Ingenierías 
de la Universidad Al-Azhar en El Cairo, Egipto, introdujeron un sistema 
dinámico para reconocer la lengua de signos árabe mediante el uso de 
Microsoft Kinect. Posteriormente, se aplicó la técnica Ada-Boosting para 
mejorar la capacidad de reconocimiento del sistema. El enfoque se evaluó 
utilizando 42 gestos árabes relacionados con el ámbito médico, y los 
resultados experimentales revelaron tasas de reconocimiento del 93,7% 
después de aplicar Ada-Boosting (Hisham y Hamouda, 2019).
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2.	 Un año después, el mismo equipo de investigadores presentó otro sistema 
de reconocimiento de la lengua de signos árabe (ArSL) utilizando un 
controlador de movimiento Leap Motion Controller y Latte Panda. Se 
implementó la técnica Ada-Boosting para mejorar la precisión, seguida 
de la técnica de emparejamiento directo DTW (Dynamic Time Wrapping), 
que se comparó con AdaBoost. El sistema se aplicó a 30 gestos de mano, 
que incluían 20 gestos de una mano y diez de dos manos. Los resultados 
experimentales demostraron que DTW logró una precisión del 88% 
para los gestos de una mano, y del 86% para los gestos de dos manos. 
En general, la tasa de reconocimiento del modelo propuesto alcanzó el 
92,3% para los gestos de una mano, y el 93% para los de dos manos al 
aplicar Ada-Boosting. Finalmente, se implementó un prototipo del modelo 
en una única placa (Latte Panda) para mejorar la fiabilidad y movilidad 
del sistema (Hisham y Hamouda, 2021).

3.	 Rendimiento y facilidad de uso de un dispositivo de asistencia para la 
traducción de voz a signos en tiempo real: la evaluación del desempeño 
en tiempo real reveló que la inclusión de retroalimentación basada 
en la atención del espectador condujo a una reducción del 16% en las 
tasas de error de traducción (medidas por la tasa de error de signos), y 
a un incremento del 5,4% en la precisión de la traducción (evaluación 
bilingüe), en comparación con un sistema de referencia que no contaba 
con estas características en tiempo real. Los resultados del estudio de 
usabilidad señalaron que el dispositivo de asistencia resultaba agradable 
y satisfactorio para los usuarios sordos (Otoom y Alzubaidi, 2018).

Categoría 5: análisis cognitivo para el desarrollo 
de métodos de aprendizaje.

1.	 Plataformas e-learning: los individuos sordos adultos enfrentan aún 
exclusiones sociales, especialmente al experimentar dificultades durante 
la transición de la etapa escolar al ámbito laboral. En consecuencia, se han 
examinado las características cognitivas de los adultos sordos, así como 
sus preferencias de aprendizaje, con el objetivo de diseñar plataformas 
de e-learning innovadoras y de fácil uso que se ajusten a sus necesidades 
educativas. Los resultados indican que los participantes muestran 
preferencia por módulos de e-learning electrónico que mantengan la 
coherencia en los contenidos, proporcionen preguntas de comprensión 
durante las sesiones, y ofrezcan ejercicios prácticos al finalizar. Además, 
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los participantes expresan actitudes positivas hacia la incorporación de 
gráficos especiales y videos explicativos (Pappas et al., 2018).

2.	 Prueba de repetición de frases: se examinaron los aspectos manuales y 
no manuales de las oraciones con el propósito de determinar si, y en qué 
medida, podrían diferenciar entre tres grupos de personas sordas que 
utilizan el lenguaje de señas, a saber, signantes nativos, principiantes 
y tardíos. Los análisis estadísticos revelan que las puntuaciones en 
las pruebas, las cuales se basan en la repetición precisa de los gestos 
manuales de cada oración, están significativamente correlacionadas de 
manera negativa con la edad en que se adquirieron las señas. Se sugiere 
que incorporar la repetición precisa de los elementos no manuales en la 
puntuación puede aumentar la confiabilidad del proceso de evaluación 
(Sze et al., 2020).

En el estudio de Malaia et al. (2020) se examinaron las respuestas neuronales 
de un grupo de signantes sordos que recibieron acceso al lenguaje de signos a 
distintas edades. Se encontró que la condición de orden de palabras marcadas 
se correlacionó negativamente con la edad de adquisición de la sintaxis y la 
estructura de información, lo que indica que, a mayor edad de aprendizaje, 
mayor carga cognitiva durante este proceso. Por esta razón, el uso de métodos 
cognitivos, tecnológicos o de juegos serios son una alternativa interesante para 
que esta población interactúe socialmente (Glezer et al., 2018), y desarrollen 
representaciones finamente sintonizadas con la palabra escrita en el área de la 
forma visual de esta. 

Estas razones soportan que el aprendizaje de las personas sordas adultas debe 
tener unas características especiales, debido a que la lectura implica para ellos una 
alta posibilidad de errores en la comprensión del mensaje, y una carga cognitiva 
expresada en procrastinación y abandono del proceso. La comprensión de la 
cultura sorda mejora, además de los procesos cognitivos, los procesos emocionales 
de los adultos sordos al sentirse más tranquilos durante las interacciones.

Se han estudiado los desafíos en la adquisición temprana del lenguaje oral 
en individuos con sordera profunda y su impacto en el neurodesarrollo cognitivo 
(Ruiz-Stovel et al., 2021). A partir de ello, se concluyó que la tecnología portátil 
puede ser muy útil para todos los usuarios, especialmente para las personas sordas, 
ayudándolos en su vida diaria al reducir los problemas que pueden afrontar en la 
comunicación eficaz con los demás (Tang et al., 2018); mientras que otros métodos, 
como el aprendizaje observacional, sugieren ser más adecuados para el aprendizaje 
en niños que en adultos sordos (Van de Weijer et al., 2019). 
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Las técnicas de aprendizaje en adultos sordos presentan una serie de 
características capaces de ser utilizadas en varios espacios educativos. La técnica 
de repetición utilizada para el aprendizaje de señas por Sze et al. (2020) es descrita 
también por Silva et al. (2020) para el aprendizaje de melodías musicales, así como 
la evaluación cognitiva para el ajuste de la técnica de aprendizaje, que menciona 
este último autor y es detallada por Pappas et al. (2018). Sin embargo, solo el 
estudio de Silva et al. presenta como resultado que la presencia de la familia durante 
el proceso de aprendizaje es fundamental para alcanzar las metas programadas. 

En 2018, Sorgini et al. revisaron la literatura referente a las tecnologías 
de asistencia háptica para discapacidades sensoriales de audición y visión, y 
proporcionaron evidencias de que las ayudas de sustitución sensorial son capaces 
de mitigar en parte los déficits en el aprendizaje del lenguaje, la comunicación y la 
navegación de las personas sordas, ciegas y sordociegas. Asimismo, evidenciaron 
que el sentido táctil puede ser un medio de comunicación para proporcionar 
algunos tipos de información a las personas con discapacidad sensorial; determi-
nado así por Ruiz-Stovel et al. (2021), quienes evaluaron la percepción temporal 
de estímulos (tonos puros, sonidos de trompeta y sonidos vocales) por medio de 
la vibración en adultos sordos.

En el estudio de Smith (2019) se buscaba determinar el impacto de las inno-
vaciones tecnológicas evaluando hasta qué punto mejoraban la interacción social. 
La agrupación realizada por el autor fue: a) Innovaciones en las herramientas de 
comunicación: el hardware, b) Innovaciones en los métodos de entrada/ acceso, 
y c) Innovaciones en las tecnologías de emisión de voz. Estas innovaciones, 
desarrolladas con las técnicas de aprendizaje encontradas en el presente estudio, 
indican oportunidades de apoyar la plena participación de las personas sordas en 
la sociedad.

Conclusiones

En los últimos cinco años la inclusión de la tecnología ha sido muy importante en 
todos los aspectos de la vida, así se demuestra en los métodos encontrados donde la 
tecnología fue una constante por el uso de avatares, plataformas digitales, realidad 
virtual, animaciones, etc. Sin embargo, para el logro del aprendizaje deseado en 
cada estudio, la interacción entre los seres humanos mostró resultados superiores, 
lo que demostró que se debe trabajar en la concientización de la población oyente 
por el interés de comunicación con quienes conforman la cultura sorda.

La categorización de los métodos recopilados aporta conocimientos sustan-
ciales sobre estrategias innovadoras y efectivas en la educación de adultos con 
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pérdida de audición. La exploración de plataformas de e-learning, adaptadas a las 
necesidades cognitivas y preferencias de aprendizaje de los adultos sordos, resalta 
la importancia de personalizar los métodos educativos, específicamente para este 
grupo demográfico. La introducción exitosa de tecnologías como Microsoft Kinect 
y Leap Motion Controller ha demostrado ser una vía prometedora que proporciona 
soluciones prácticas para el reconocimiento de la lengua de signos, y mejora la 
comunicación. Además, la atención meticulosa a las características visuales y la 
retroalimentación basada en la atención del espectador en tiempo real ha llevado 
a mejoras sustanciales en la precisión y la reducción de errores en la traducción 
de la lengua de signos.

La reflexión sobre la transición de la educación al ámbito laboral para los 
adultos sordos destaca la necesidad de abordar los desafíos sociales y mejorar la 
inclusión en entornos profesionales. La evaluación detallada de las preferencias 
de aprendizaje, la evaluación de habilidades cognitivas, y la implementación de 
sistemas de e-learning orientados a resultados resaltan la importancia de adaptar 
las estrategias pedagógicas para optimizar el aprendizaje y el desarrollo de 
habilidades.

En conjunto, este proyecto no solo ha enriquecido la comprensión de las 
necesidades educativas de los adultos sordos, sino que también ha proporcionado 
enfoques prácticos y tecnológicos para mejorar significativamente su experiencia 
de aprendizaje. Este camino hacia métodos contemporáneos y tecnologías 
adaptativas establece las bases para un futuro educativo más inclusivo y efectivo 
para la comunidad sorda.

Comprender la identidad, las costumbres y las formas de comunicación de 
las personas sordas permite una mejor interacción. El uso de las señas hace que 
las personas sordas se sientan respetadas, y eso facilita el aprendizaje de tareas 
académicas y/o laborales.

Limitaciones

No se escogieron artículos comparativos entre modo de aprendizaje entre oyentes 
y sordos que no ofrecieran una solución.

Recomendaciones para futuros estudios

Los métodos neuronales ofrecen resultados aplicables a objetos, máquinas, 
herramientas y espacios que faciliten el proceso de inclusión laboral y social de 
los miembros de la cultura sorda.
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