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La educabilidad es un grito interior, una llamada a la responsabilidad
personal ante el proyecto vital propio, pues si las circunstancias no lo obstaculizan,
el hombre puede colmar con realidades lo que era posibilidad, a su antojo y
talante. El hombre no solo tiene derecho a realizarse, sino que debe realizarse. La
educabilidad es un poder ser, una esperanza de acercarse al «deber sery, una

autoexigencia de perfeccion y una incansable busqueda de un si mismo mejor.

Paciano Fermoso (1985)
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INTRODUCCION

Los cambios que, desde hace una década, se estan llevando a cabo en la
Educacion Superior en Europa —el llamado proceso de Bolonia - va a suponer, no ya
so0lo una transformacion en medios, instrumentos, metodologias, recursos..., sino
también —o al menos es éste uno de sus objetivos-, en formas de concebir los
procesos de ensefianza — aprendizaje. El aprender a lo largo de la vida mediante una
formacion continua, el fomento de la movilidad de los estudiantes europeos a través
de un sistema de créditos y titulaciones comprensibles y comparables entre los
distintos paises, asi como el deseo de fomentar el atractivo de una Europa que, atin
abriéndose a la necesaria adaptacion intelectual, cultural y tecnologica de los
nuevos tiempos, no abandona, sino que reconoce y parte de su enorme bagaje
cultural y humano, nos hablan de valores emergentes en torno a lo que mas ha
caracterizado al viejo continente: su interés por el conocimiento y por la persona
individual y concreta.

Asi, reaparecen conceptos que parecian olvidados —al menos en lo que a la
Educacion Superior se refiere-, como es el de la educacion integral. Atender a la
persona en todas sus vertientes —académica, profesional, personal-, se convierte en
uno de los aspectos a los que tendera el nuevo modelo universitario. El Documento-
Marco “La integracion del Sistema universitario Espafiol en el Espacio Europeo de
Ensenanza Superior” dice: “Los objetivos formativos de las ensefianzas oficiales de
nivel de grado tendrén, con caracter general, una orientacion profesional, es decir,
deberan proporcionar una formaciéon universitaria en la que se integren
arménicamente las competencias genéricas basicas, las competencias transversales

relacionadas con la formacion integral de las personas y las competencias mas
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Introduccion

especificas que posibiliten una orientacién profesional que permita a los titulados
una integracion en el mercado de trabajo™'.

En Espaiia, el marco europeo se va concretando de forma progresiva
mediante Leyes Organicas, documentos y resoluciones. Y fruto de la focalizacion
en el protagonismo del alumno y su formacion integral, comienzan también a
aparecer, timidamente al principio, de forma mas abundante en la actualidad,
articulos y publicaciones en torno a un elemento que se constituird como clave para
el éxito del proceso: la tutoria universitaria®. La tutoria en la universidad no es ni
mucho menos algo novedoso pero, como veremos mas adelante, quiere pasar ahora
de ser ese elemento poco valorado y en muchas ocasiones olvidado, dejado a la
iniciativa particular de cada universidad —o de cada profesor-, a convertirse en pieza
fundamental y obligada en la institucion universitaria. La tutoria en la universidad,
junto a la incorporacion de otras nuevas metodologias, va a ser también causa y
consecuencia de que se concreten planes de formacion continua del profesorado, ya
no s6lo —como se ha venido haciendo hasta ahora- de la propia materia a impartir,
sino también del conocimiento de los procesos de ensefianza-aprendizaje, asi como
de técnicas y recursos tecnoldgicos y pedagdgicos. Asi se destaca en el documento
presentado por el Consejo de Coordinacion Universitaria en 2006: “Es necesario
ampliar las unidades de asesoramiento y apoyo técnico. De entrada, su principal
funcion, y la mas urgente, es la formacién de formadores™, y también, en un

apartado especifico sobre la formacion del profesorado se afirma: “Siendo el

" MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE (2003) “La integracion del Sistema
Universitario Espafiol en el Espacio Europeo de Ensefianza Superior”. Documento-Marco [en linea].
Madrid, MECD. Disponible en:

http://www.uned.es/decanoseducacion/documentos/pdf/dm.pdf, [consulta 2006, 16 de diciembre].

2 Cfr. GARCIA NIETO, N. (Dir.) (2004) Guia para la labor tutorial en la Universidad en el Espacio
Europeo de Educacion Superior, Madrid, MECD, p.17.

> CONSEJO DE COORDINACION UNIVERSITARIA (2006) “Propuesta para la Renovacion de
las Metodologias Educativas en la Universidad”, MEC, p.9.
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Introduccion

profesorado una de las piezas clave de cualquier proceso de cambio educativo, no
cabe duda de que una de las condiciones bésicas para cualquier renovacion
metodologica pasa por la formacion del profesorado. Ningin profesor emplea una
metodologia mediocre si es consciente de que existe otra mejor y sabe utilizarla™.
La formacion continua del profesorado serda pues, imprescindible, pero ;qué
ambitos formativos ha de abordar la preparacion del profesor —de forma especial
aquel que va a ser tutor- para aprender a educar integralmente al alumno?

En Octubre de 2004 sale a la luz la Guia para la labor tutorial en la
Universidad en el Espacio Europeo de Educacion Superior’, trabajo subvencionado
por el entonces llamado Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte (MECD) y
elaborado por un grupo de docentes de la Universidad Complutense. La Guia es un
documento de 135 paginas en el que se proponen unas pautas para el desarrollo de
la tutoria en las universidades espafiolas acordes con el nuevo marco europeo. Uno
de los aspectos que aborda la Guia mencionada, es precisamente esa formacion
profesional y técnica, ademds del perfil humano, que ha de tener el tutor para el
buen desempeio de su actividad. Ademas de unas determinadas cualidades
humanas, un tutor universitario “debe disponer de una serie de conocimientos y
estar preparado en ambitos especificos, que no son exigibles a cualquier otro
profesor”®. En la relacion de estos saberes o conocimientos, el documento sefiala en
cada uno qué areas ha de abordar. Asi, el profesor tutor ha de poseer:

a) Unos saberes cientificos, con el fin de ser competente en las materias y

asignaturas que imparte.

/R
Ibid., p.94.
*A partir de ahora nos referiremos al Espacio Europeo de Educacion Superior como EEES.
® GARCIA NIETO, N. (Dir.) (2004) Guia para la labor tutorial en la Universidad, op.cit., p.26.
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b) Unos conocimientos tedricos sobre educacion y ciencias afines. “Teoria y
practica son dos aspectos complementarios que si se separan pueden simplificar la
realidad hasta el punto de desvirtuarla. La mejor teoria es una buena practica, se
dice; pero es muy dificil llegar a una buena practica, sin la debida fundamentacion

7 Ya no sélo se afirma

tedrica, como marco de referencia necesario para la accion
la necesidad de tener una fundamentacion tedrica, sino que también se establece la
necesidad de tener conocimientos claros y precisos acerca de &mbitos tales como:
- Psicologia de las edades, para poder comprender el momento evolutivo por el
que atraviesan los alumnos que tiene encomendados: psicologia de la educacion,
del aprendizaje, la motivacion... para poder comprender mejor los procesos
cognitivos de los sujetos.
- Sociologia de la juventud, la familia,... para captar los marcos de referencia y
su influencia en el ambito en el que vive el joven.
- Filosofia de la Educacioén y metodologia didéctica, para ser eficaz en el modo
de facilitar el aprendizaje de los estudiantes®.

La Guia mencionada va explicando con detalle cada tipo de conocimiento,
pero cuando le llega el turno a la Filosofia de la Educacion, se observa un fenémeno
sorprendente. La Filosofia de la Educacion se sitia entre los conocimientos teoricos
de la educacion que seria deseable que el tutor poseyera, sin embargo se dejan sin
especificar, al contrario de lo que se ha hecho con otras areas, los d&mbitos que
abarca, y no solo eso, sino que se la sitia directamente en el area metodologica. La
metodologia didactica se dedica a facilitar el aprendizaje de los estudiantes, pero

es éste el caso de la Filosofia de la Educacion? Es claro que no es ésta su funcion,

" Ibid.
¥ Cfr.Ibid., p.27.
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por lo que, segin los autores de la Guia, seguimos sin saber como ha de contribuir
la Filosofia de la Educacion a incrementar el conocimiento del tutor para la
realizacion de su funcion.

Tras los conocimientos tedricos, la Guia continia enumerando otro tipo de
saberes: sobre el sistema universitario, conocimientos teoricos y practicos sobre
relaciones interpersonales, direccion y animacion de grupos y el conocimiento de
técnicas de diagnostico e intervencion educativa. Cada una de estas areas estd muy
bien detallada, por lo que solo el area de la Filosofia de la Educacion se queda sin
especificar. ;Por qué? Este hecho nos llevd a formularnos una serie de preguntas
que han dado lugar a la redaccion de esta Tesis Doctoral: si se afirma que la
Filosofia de la Educacion estd incluida dentro de los conocimientos tedricos de
educacion necesarios en el tutor para la buena realizacion de su funcién, ;de qué
conocimientos se trata? Y también, ;qué puede aportar la Filosofia de la Educacion
en la labor de tutoria dentro del nuevo Marco Europeo de Educacion Superior? En
estos momentos en que quiere potenciarse el aprendizaje a lo largo de toda la vida,
(qué aportacion especifica puede proporcionar esta disciplina? ;jPodria ofrecer una
perspectiva distinta —mds profunda- al darnos a conocer quién es el ser humano en
cuanto educable? La bibliografia emergente en los ultimos afios sobre el papel de la
tutoria en la Universidad es abundante pero, ;se aborda, junto a otras —pedagdgica,
socioldgica, psicoldgica-, la perspectiva antropoldgica? Y si no se aborda en la
bibliografia reciente, ;podemos pensar que si se hard en los programas o cursos de
formacion que se proyecten para el ejercicio de la tutoria universitaria? También

nos preguntamos: /seria relevante, o bien, enriqueceria en algo a la tutoria
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universitaria el que en los programas de formacion de los tutores se incluyera, entre
otras perspectivas, la antropologica?

En definitiva: ;es posible y relevante el acercamiento a las realidades mas
actuales y concretas, como puede ser la funcion tutorial en la Universidad en el
marco de Bolonia, desde una perspectiva filoséfica?

Son éstas y otras cuestiones semejantes las que hemos ido formulando e
intentando resolver a lo largo de las paginas siguientes, centrandonos en el estudio
de la educabilidad y su relacion con la tutoria universitaria desde la perspectiva de
la antropologia filosofica. ;Y por qué nos hemos centrado en la educabilidad?
Porque en ella, en cuanto que constituye la posibilidad y necesidad de la educacion,
se encuentran los cimientos del fenémeno educativo desde donde podemos construir
las bases antropologicas de la tutoria universitaria. Aun asi, siendo, en palabras de
Herbart, “el concepto fundamental de la pedagogia™, lo encontraremos en muchos
de los autores que veremos escrito en cursiva, pues todavia hoy es un término no

incluido en el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espaiola.

En el Capitulo I del trabajo, OBJETIVOS Y METODOLOGIA, planteamos,
tal y como dice el epigrafe, los objetivos que nos proponemos, asi como la
metodologia que se ha ido utilizando para su consecucion.

En el primer objetivo nos planteamos investigar si realmente la tutoria en la
Universidad habia cobrado una mayor relevancia desde que se iniciaron los trabajos

conducentes a la creacion del EEES y, de forma correlativa a esta relevancia,

® HERBART (s/f), Bosquejo para un curso de Pedagogia, Madrid, La Lectura, p. 9.
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demostrar si ha aumentado también la necesidad de formacién del tutor —planteado
como segundo objetivo-. Esto nos permitiria a su vez —tercer objetivo-, conocer el
estado de la cuestion, asi como los aspectos mas relevantes de la tutoria en la
Universidad en nuestro pais, concebida dentro del modelo europeo.

El cuarto y quinto objetivo estaban orientados a comprobar si era posible
establecer alguna vinculacion significativa entre la tutoria universitaria y el estudio
de la educabilidad desde la Filosofia de la Educacion, para que el modelo de
formacion antropoldgica del profesorado que propusiéramos se encontrara bien
fundamentado al servicio de lo que constituye la realidad actual de la tutoria
universitaria. A este respecto, podemos afirmar que no ha resultado artificial
encontrar este canal de unidén entre ambos campos. Al revisar los diferentes
aspectos de la tutoria en la bibliografia mas reciente, comprobamos que hay un
grupo de conceptos —que nosotros hemos denominado “conceptos clave”- que los
diversos autores coinciden en considerar esenciales en el nuevo modelo y que,
ademds de poder ser estudiados desde la pedagogia, psicologia o sociologia, son
conceptos de raiz antropologica, que pueden ser abordados desde la Filosofia de la
Educacion. Estas nociones son: aprendizaje a lo largo de la vida; educacion integral;
formacion; libertad; capacidades cognitivas; persona; identidad personal; desarrollo
de las potencialidades; madurez; motivacion; habitos; autonomia; comunicacion;
emociones y afectos; voluntad; esfuerzo; toma de decisiones; actividad; dimension
social; diversidad cultural; ética y valores; dimension trascendente.

Los cuatro ultimos objetivos que nos fijdbamos con esta investigacion
consistian en primer lugar en elaborar una propuesta de formacién antropoldgica

para el ejercicio de la tutoria en la Universidad en el marco del EEES. Para ello

21



Introduccion

tendriamos, antes de nada, que mostrar el factor enriquecedor que aporta la
perspectiva antropologica a la labor de tutoria universitaria; asimismo, deberiamos
comprobar si en los modelos teoricos y aplicados de tutoria en la Educacion
Superior aparece la perspectiva antropologica.

Finalmente pretendiamos mostrar que el estudio de la educabilidad desde la
perspectiva propia de la Filosofia de la Educacion, es un referente que permite
establecer las bases antropoldgicas necesarias para elaborar la propuesta referida.

En este Capitulo I exponemos también cual ha sido la metodologia utilizada a lo
largo de nuestra investigacion. El método general utilizado en nuestro trabajo ha
sido la lectura hermenéutica y el andlisis interpretativo de los textos, en funcion de
los objetivos generales y especificos planteados anteriormente.

Hemos llevado a cabo una revision de los documentos sobre el Espacio
Europeo de Educacion Superior y su implantaciéon en nuestro pais, asi como una
revision de documentos y bibliografia de la tutoria universitaria en Espafia de cara
al proceso de Bolonia. Se utilizaron como principales fuentes de busqueda las
propias referencias bibliograficas de las monografias, asi como diferentes recursos
electronicos.

Seguidamente se ha realizado un andlisis interpretativo de la bibliografia
seleccionada, concretando la busqueda en cinco aspectos principales:

- El concepto de tutoria universitaria

- Caracteristicas de la tutoria universitaria

- Objetivos de la tutoria en la Universidad

- Rasgos del estudiante tutelado

- Ambitos o dimensiones que debe abarcar la tutoria en la Universidad.
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Fruto de este andlisis formulamos los “conceptos clave”, antes mencionados.

Procedimos asimismo a la lectura de varias monografias de Filosofia de la
Educacion con la finalidad de determinar cuales eran los autores espafioles
dedicados tanto a la Filosofia de la Educacion como a la Antropologia de la
Educacion, que poseyeran un recorrido académico relevante dentro de estas
disciplinas.

Por ultimo, para realizar el estudio del concepto de educabilidad, se
seleccionaron seis autores que habian abordado directamente en sus trabajos este
tema o que habian profundizado en las raices antropoldgicas del hecho educativo.

Tras la seleccion de los autores, el siguiente paso consistio en analizar la
educabilidad humana en sus obras. Con la finalidad de evitar la dispersion de
contenidos, se concreto el estudio en cuatro puntos principales:

- Concepto de educabilidad

- Condiciones de posibilidad de la educacion

- Implicaciones de la educabilidad

- Dimensiones de la educabilidad.

Como resultado de nuestra investigacion, al terminar el estudio de las obras
de estos autores, se procedi6 a confrontar las similitudes y las diferencias entre
ellos, para poder elaborar un esquema general del concepto de educabilidad'®. A
partir de este esquema, hemos podido elaborar la propuesta de formacion para el
ejercicio de la tutoria universitaria''. Esta se ha desarrollado en dos apartados

principales:

19 Cfr. Cap. I1I, ap. 3.
" Comienzo del cap. IV.

23



Introduccion

- Bases antropologicas de la tutoria universitaria, partiendo de nuestro analisis
de la educabilidad.

- Pautas para la tutoria universitaria, donde se expone la relacion de cada uno
de los aspectos extraidos de nuestro analisis de la educabilidad con los “conceptos
clave” y se desarrollan unas pautas de accion que se deben tener en cuenta a la hora

de programar objetivos y metodologias concretas para la labor tutorial universitaria.

A lo largo del Capitulo II, titulado LA TUTORIA UNIVERSITARIA EN
ESPANA EN LA PERSPECTIVA DEL MARCO EUROPEO DE EDUCACION
SUPERIOR, nos centramos en el estudio del Proceso de Bolonia, su integracion y
aplicacion en nuestro pais, asi como el papel que adquiere la tutoria universitaria en
Espana en este proceso de renovacion y cambio. La historia del nuevo marco
europeo, desarrollada fundamentalmente mediante cinco Conferencias Ministeriales
(Bolonia 1999, Praga 2001, Berlin 2003, Bergen 2005 y Londres 2007), nos sitia
ante la magnitud que, de forma progresiva, ha ido tomando un proceso que
comenzd con un encuentro en La Sorbona, Paris, entre cuatro Ministros de
Educacién europeos —Francia, Alemania, Reino Unido e Italia- y en el que
actualmente participan 46 paises. En el punto 1 de este capitulo exponemos las
principales conclusiones de cada una de las Conferencias celebradas hasta el
momento. En el punto 2 desarrollamos como se ha ido realizando el proyecto de
integracion de Espafia en el EEES desde 2001, recogido en los diferentes

documentos ministeriales y Reales Decretos, en los que se concretan la estructura y
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ordenacion de las enseflanzas universitarias oficiales —el ultimo, el Real Decreto de
29 de octubre de 2007-.

Posteriormente, en el punto 3, abordamos el papel que se le asigna — también
en los documentos emanados a nivel ministerial- a la tutoria universitaria en el
nuevo sistema.

Una vez conocido el estado de la cuestion, en el punto 4 nos introducimos
de manera mas especifica en el concepto de la funciodn tutorial en la Universidad por
medio de una exhaustiva revision bibliografica de monografias y articulos de revista
editados en Espana -pues lo que nos interesa conocer es la situacion en nuestro
pais-. Con esta revision hemos podido constatar el incremento de produccion
bibliografica sobre orientacion y tutoria en la Universidad que se ha producido a
raiz de la integracion del Espacio europeo.

En el punto 5 relizamos un andlisis comparativo del contenido de las
monografias y articulos de revista estudiados, para conocer como se definen y
conciben cinco aspectos fundamentales de la tutoria universitaria: el concepto, los
objetivos, las caracteristicas fundamentales, los rasgos que describen al estudiante
universitario y los ambitos o dimensiones que debe abordar la tutoria en la
Universidad. Este estudio nos ha permitido comprobar por un lado si los diferentes
autores adoptan, entre otras, la perspectiva antropologica a la hora de desarrollar sus
modelos teoricos de la labor tutorial en la Universidad y, por otro, formular lo que
hemos llamado “conceptos clave”, que son aquellos en los que hay una mayor
coincidencia entre los autores, al considerarlos esenciales a la hora de hablar de la
tutoria universitaria: aprendizaje a lo largo de la vida; educacidon integral;

formacion; libertad; capacidades cognitivas; persona e identidad personal;
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desarrollo de las potencialidades; madurez; motivacioén; habitos; autonomia;
comunicacion; emociones y afectos; voluntad y esfuerzo; toma de decisiones;
actividad; dimension social y diversidad cultural; valores, ética y dimension

trascendente.

En el Capitulo III, titulado SUPUESTOS ANTROPOLOGICOS DE LA
TUTORIA UNIVERSITARIA: ESTUDIO DE LA EDUCABILIDAD DESDE LA
FILOSOFIA DE LA EDUCACION, pretendemos, en primer término, resaltar la
importancia que tiene la cuestion antropoldgica en cualquier fendmeno educativo.
La antropologia filosofica de la educacion, permite responder —o completar la
respuesta- a algunas preguntas por muchos comportamientos humanos que, desde
otras perspectivas —psicologica, socioldgica o pedagdgica-, quedarian sin responder
plenamente. Si decimos que la cuestion antropoldgica es esencial en el hecho
educativo, podemos afirmar que también lo es a la hora de plantearnos la funcion
tutorial en la Universidad, por tratarse de una actividad educativa de primera
magnitud. Que el tutor tenga o no una formacién antropolédgica puede modificar
radicalmente el sentido y la orientaciéon de la tutoria, pues precisamente esta
perspectiva ilumina el punto de partida, la direccion a seguir y la meta que se desea
alcanzar, partiendo de un determinado concepto de persona y de educacion.

Esta es una de las principales tesis que sostenemos en este capitulo, tras
comprobar que muy pocos modelos tedricos de tutoria surgidos hasta la fecha tenian
una fundamentacion de sus presupuestos, y casi ninguno —a excepcion de la

Universidad de Comillas, que basa su modelo de accion tutorial en la antropologia
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cristiana a partir de la pedagogia ignaciana- abordaba, entre otras perspectivas, la
antropoldgica.

Como la Filosofia de la Educacion ha sido la principal fuente en que hemos
apoyado nuestra investigacion para establecer unas bases antropologicas de la
tutoria universitaria, hemos considerado oportuno presentar un recorrido histdrico
de la aparicion de esta disciplina fuera de Espafa y su creacién y asentamiento en
nuestro pais, y ofrecer un apunte sobre su convivencia —a veces no facil- con otras
disciplinas que caminan a la par, asi como del panorama que se abre ante ella.

En un segundo punto de este capitulo, nos adentramos en la parte mas densa
de nuestro trabajo: formular el concepto de educabilidad y realizar su anélisis
antropoldgico en las obras de seis autores espaioles que han trabajado esta cuestion.

El analisis, en las obras de cada uno de estos autores, lo hemos concretamos
en cuatro aspectos principales: qué entiende el autor por educabilidad, o bien como
define la necesidad y capacidad del ser humano de recibir educacion'?; qué
condiciones hacen posible la educacion en el ser humano; las implicaciones que la
capacidad y necesidad de ser educado conllevan y las dimensiones que abarca la

educabilidad. Los seis autores seleccionados son los siguientes:

- Antonio Millain Puelles (1921-2005): Pretender estudiar desde la
Antropologia y Filosofia de la Educacion qué hace al ser humano educable, nos
lleva a acudir sin lugar a dudas a uno de los mas eminentes filosofos de nuestro
pais. Licenciado en Filosofia por la Universidad de Madrid, fue Catedratico de

Filosofia de Institutos Nacionales de Ensefianza Media desde 1944. En 1951 gan6

2 Algunos de los autores no presentan una definicion expresa del concepto, pero si que abordan la
capacidad y necesidad de ser educado.

27



Introduccion

por oposicion la plaza de Catedratico de Fundamentos de Filosofia, Historia de los
Sistemas Filosoficos y Filosofia de la Educacion en la Universidad de Madrid,
Catedra que paso a ser de Metafisica en 1976.

Lo que justifica la presencia de este metafisico en nuestra investigacion es
una obra de gran relevancia en su trayectoria bibliografica: La formacion de la
personalidad humana. En ella el autor realiza un anélisis minucioso del concepto de
educacion en la Summa Theologica de Santo Tomas de Aquino. Tal vez se podria
argumentar que las conclusiones a las que llegaremos tras el estudio del término
educabilidad en esta obra sean mdas propias del santo que del autor al que
dedicamos este capitulo; y seguramente no estan faltos de razon tales argumentos.
Pero merece la pena prestar atencion al analisis de Millan Puelles en primer lugar,
por la originalidad en su época de una recopilacion y analisis tan profundo y
exhaustivo de los textos de la Summa en torno a la educacion. De hecho, él mismo
aduce, como justificacion de su trabajo, “la conveniencia de dar a conocer todo un
sector del pensamiento de Santo Tomas que, salvo muy pocas excepciones, desde
luego enteramente insuficientes, se acostumbra estudiar de una manera harto
especulativa, si es que cabe usar esta palabra para expresar con ella la carencia de
un auténtico método positivo atenido a las fuentes y ajustado, ante todo, a lo que

5913

ellas mismas pueden ofrecer” ”. En segundo lugar, el mismo Millan Puelles declara

su personal compenetracion con el pensamiento del santo cuando dice que La
formacion de la personalidad humana responde “a la intencién de presentar una
doctrina que al ser personalmente asimilada se me ha hecho tan mia como espero

5514

que también pueda serlo del lector” . Estas razones, junto con el hecho de que esta

B MILLAN PUELLES, A. (1963) La formacion de la personalidad humana, Madrid, Rialp, p.7.
14 11.:
Ibid. p.8.
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obra se ha convertido en un referente para muchos profesores e investigadores del
area de la Filosofia y la Antropologia de la Educacion, ha determinado que
incluyamos en nuestro trabajo su estudio, con la seguridad -como Millan afirma al

final de la introduccidn del libro- de alcanzar los cimientos del hecho educativo.

- Juan Escamez Sanchez: Doctor en Filosofia por la Universidad de
Valencia, actualmente es Catedratico de esta misma Universidad. Ha cultivado
especialmente dos lineas: La Filosofia de la Educacion y por otro lado la Educacion
en Valores y Actitudes y la Educacion Moral. En Filosofia de la Educacion - el area
que tiene mas interés para nuestro estudio-, ha publicado varios trabajos sobre
aspectos relacionados con la antropologia y las finalidades educativas: antropologia
de la educacion, el sujeto de la educacion, antropologia del curriculum, libertad y
educacion, la teoria de los habitos, normatividad y educacion, entre otros. Ha
realizado también estudios sobre la filosofia educativa de algunos autores como
Ortega y Gasset'”.

No resulta dificil justificar la presencia de los trabajos de Juan Escamez en
nuestra investigacion. En primer lugar, en su interés por profundizar en las raices la
educacion, aborda de forma directa el concepto de educabilidad, buscando ante
todo una vision unitaria y global del hombre —metodologia holistica-. Por otra parte,
pretende llegar a esta vision global a partir del andlisis, contraste y
complementacion de las teorias cldsicas con los resultados mas recientes aportados

. . ... 16 ., . .
por las ciencias positivas ~, y esto es algo que también enriquece nuestro estudio.

'3 Disponible en:

http://ateiamerica.com/doc/juanescamez4.pdf, [consulta 2007, 10 de noviembre].

' Cfr. ESCAMEZ, J. (1981) “Fundamentacion antropologica de la educaciéon”, en CASTILLEJO,
J.L.,ESCAMEZ, J. y MARIN, R., Teoria de la Educacién, Madrid, Anaya, pp. 7-27.
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Comenta este autor: “La antropologia de la educacion ha presentado,
ordinariamente, dos direcciones: la cultural y la metafisica. Por mi parte he optado
por una reflexion que intenta fundamentarse en las aportaciones que las ciencias
positivas y las ciencias humanas, abiertas a la investigacion positiva, nos ofrecen de
la realidad humana™'’. Escamez da mucha importancia a incorporar en sus escritos
las aportaciones que la biologia y la anatomia pueden hacer a la Teoria y Filosofia
de la Educacion. De hecho sélo concibe una Antropologia de la Educacién que
introduzca en sus areas de conocimiento los estudios de estas ciencias'®. Asimismo,
en su obra La formacion de habitos como objetivos educativos, analiza los habitos
segin la teoria clasica de Santo Tomds pero, siguiendo su propia linea
metodologica, va contrastando esta teoria con las tultimas aportaciones de las
ciencias positivas, y resalta como en sus lineas mas esenciales no hay tanta
discordancia entre unas y otras, sino que mas bien confluyen hacia una misma
direccion. Su estudio de los habitos cobra un interés especial para nuestra
investigacion en torno a la educabilidad, pues Escamez, de acuerdo con la tradicion
aristotélica, los define como una segunda naturaleza en el hombre". El mismo
comenta su sistema de trabajo: “Las etapas fundamentales de esta propuesta podrian
ser: a) Considerar al hombre como realidad originaria que se nos muestra como una
realidad viviente y unitaria en constante proceso de realizacion a través de su accion
y de los productos de la misma; b) tener presentes las aportaciones de las
investigaciones cientifico-positivas sobre el hombre, su desarrollo y sus productos;

) generar una construccion tedrica que (...) nos permita elaborar una imagen global

" ESCAMEZ, J. (1981) La formacién de hdbitos como objetivos educativos, Murcia, Secretariado
de Publicaciones, p. 9.

'8 Cfr. ESCAMEZ, J. (1990) “Antropologia y Educacion”, en VV.AA. Filosofia de la Educacion
hoy, Madrid, Dykinson, p. 451.

1 Cfr. Ibid. p.18.
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del hombre, de sus caracteristicas fundamentales, asi como una explicacion

coherente de su comportamiento™’.

- Francisco Altarejos Masota: Doctor en Filosofia por la Universidad de
Navarra, es actualmente Profesor Ordinario de Filosofia de la Educacion en esta
misma Universidad. Altarejos aborda el estudio del quehacer educativo con gran
profundidad, que desde una perspectiva teleologica, le llevard a estudiar aspectos
tan sugerentes como la felicidad en el ser humano, en cuanto que constituye “la
finalidad altima o fin final de la accion humana y de la accion educativa™'. Otro
aspecto interesante para nosotros es la clarificacion conceptual que realiza de
algunas nociones educativas que, pareciendo inocuas en si, parten de concepciones
no del todo verdaderas sobre el educando y la educacion -es el caso de términos
como autorrealizacion, autonomia personal o actividad educativa-. Asimismo,
realiza un estudio comparativo de las emociones segun Santo Tomds y David
Goleman que ayuda a clarificar la dimension educativa de los afectos. Altarejos,
como algunos de los autores que hemos estudiado, acude con frecuencia a la
filosofia de Tomas de Aquino para fundamentar su pensamiento.

Este autor también nos introduce en un tema que comenz6 a estudiarse hace
ya varias décadas en el ambito de la filosofia, y estd impregnando de forma
determinante el de la Filosofia de la Educacion: hablamos del concepto de persona
y su relacion con lo educativo. Esta corriente personalista influye de manera
decisiva en el pensamiento de Altarejos, no sélo porque describe las caracteristicas

del ser personal de forma directa, sino también porque cualquier aspecto de la

2 ESCAMEZ, J. (1990) “Antropologia y Educacién”, op. cit., p.452.
*' ALTAREJOS, F. (1989) “La practicidad del saber educativo”, en VV. AA., Filosofia de la
educacion hoy, Madrid, Dykinson, p. 372.
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educacion que aborda adquiere una nueva perspectiva a la luz del educando en
cuanto persona. No podria ser de otra manera pues afirma nuestro autor, que “si
toda tarea humana concierne e incumbe a seres humanos, no todas atienden
inmediata y directamente al ser humano en cuanto tal; esto es, en cuanto persona.
(...). En cambio, el quehacer educativo, si verdaderamente es tal, afronta

directamente la condicién personal del ser humano™.

- David Sacristan Gémez (1946 - 1994): Doctor en Filosofia y Letras, fue
Profesor de Filosofia de la Educacion en la Universidad Complutense de Madrid y
posteriormente Profesor Titular de Filosofia de la Educacién en la UNED, hasta su
muerte en 1994.

Cuando ahondamos en el estudio de la capacidad y necesidad del hombre de
ser educado, antes o después nos encontramos, de manera ineludible, con la
indeterminacién y el inacabamiento humanos. David Sacristin es uno de los
primeros filosofos de la Educacion espanoles que abordan en profundidad este
tema, por lo que es especialmente interesante para nuestro trabajo. Pero hay ademas
otro punto que nos importa de su obra, y es esa conjunciéon que realiza entre
inacabamiento, inteligencia, esfuerzo voluntario y libertad moral. Estos aspectos,
debidamente armonizados mediante la educacion, llevaran al hombre a su
perfeccionamiento y a su plenitud, una plenitud que Sacristan situara sobre todo en
el ambito moral. Esta es una de las principales tematicas en la obra de Sacristan

que, desarrollada con gran unidad —cada uno de estos aspectos, implicado en los

** ALTAREJOS, F. y NAVAL, C. (2004) Filosofia de la Educacién, Pamplona, Eunsa, p. 152.
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otros-, nos ha hecho particularmente dificil intentar una estructuracion que facilite
su estudio.

Sacristan ademas, se ha documentado en profundidad para cada uno de los
trabajos que ha acometido: los estudios de Gehlen y Bolk sobre el inacabamiento
biologico del hombre, de Jaspers sobre el proceso de comunicacion, de Biran en
torno al esfuerzo, o la educacion de la voluntad en Maritain... Hemos de resaltar, en
este punto, la influencia ejercida por Maritain sobre David Sacristdn. En sus
reflexiones y comentarios se aprecia el influjo del pensamiento del autor francés, y
no dudamos que en muchas ocasiones Sacristan lo asume y hace propio.

Espoleado por la pregunta de quién es el hombre, Sacristdn nos ha dejado
reflexiones bellas y elevadas, que ha convertido posteriormente en pautas concretas
para la educacion, como sucede por ejemplo cuando trata el esfuerzo voluntario. Es
¢ste también un motivo para haber incluido a Sacristdn en nuestro estudio sobre la
educabilidad, pues supone una ayuda para introducirnos en las raices antropologicas

de la educacion con el fin de desembocar en realidades concretas de actuacion.

- Maria Garcia Amilburu: Doctora en Ciencias de la Educacion y Doctora
en Filosofia por la Universidad de Navarra, actualmente es Profesora Titular de la
Universidad Nacional de Educaciéon a Distancia (UNED), donde imparte
Antropologia y Filosofia de la Educacion, asi como Educacion Moral y Civica.

La educabilidad humana ha sido estudiada por la Filosofia de la Educacion
desde diferentes perspectivas. Maria Garcia Amilburu aborda su estudio desde una
vertiente que nos resulta interesante para nosotros, al establecer una estrechisima

relacion entre educabilidad y cultura. El concepto de educabilidad en esta autora
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cobra una gran importancia al considerarla como una categoria antropologica,
“correlato de la racionalidad, de la capacidad de hablar y de la sociabilidad, en

”23, asi como una

cuanto que diferencias especificas que caracterizan al ser humano
consecuencia de la condicion cultural del hombre. Es posible definir al hombre
como el animal cultural, a la vez que podemos llamarlo el animal que debe ser
educado. Estas expresiones, segun la autora, se coimplican, por lo que Garcia
Amilburu constituye la educabilidad como un punto de enlace entre la Filosofia de
la Educacion, la Antropologia Filosofica y la Filosofia de la Cultura®.

En nuestro trabajo queremos destacar en qué consiste esa intima vinculacion
que Garcia Amilburu establece entre educabilidad humana y cultura. Una parte
importante de la produccion filosofica de esta autora esta centrada en la condicion
cultural humana a través del estudio de autores como Scheler, Cassirer, Gehlen o
Geertz. Son muchos los aspectos que se pueden extraer de su reflexion filosofica,
pero en nuestro trabajo solo abordaremos aquellos que estén relacionados con el
concepto que nos ocupa, la educabilidad humana: el estudio de este concepto y las

dimensiones de la educabilidad, cuestion que no hemos visto tratada con tanto

detenimiento en otros autores.

- José M® Barrio Maestre: Doctor en Filosofia por la Universidad
Complutense de Madrid, en la actualidad es Profesor Titular de Antropologia
Pedagogica en esta misma Universidad. Sus investigaciones y publicaciones se

centran principalmente en los 4mbitos de la Filosofia, la Etica y la Antropologia de

3 GARCIA AMILBURU, M. (1996) Aprendiendo a ser humanos. Una Antropologia de la
Educacion, Pamplona, EUNSA, p. 18.

* Cfr. GARCIA AMILBURU, M. (2002) “El ser cultural del hombre. Identidad cultural del ser
humano”, en VV.AA. Antropologia de la Educacion, Madrid, Sintesis, p. 95.
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la Educacion.

El motivo de la eleccion de sus obras para incluirlas en nuestra investigacion
es que Jos¢ M* Barrio se adentra directamente en el analisis de la educabilidad a la
luz de las aportaciones de la Antropologia Filosofica contemporanea -dedica el

5 al tema de la

capitulo III de su obra Elementos de Antropologia Filoséfica®
educabilidad del hombre-. Asi también, concibe el inacabamiento humano como la
condicion mas radical de posibilidad del aprendizaje’® y, apoyandose en la
antropobiologia de Potmann y Gehlen, realiza un exhaustivo analisis sobre las
“carencias” que presenta el ser humano al nacer —instintiva, bioldgica, existencial- y
aquellos aspectos que suplen tal inacabamiento -la inteligencia, la voluntad, la
libertad-, que le permite superar pronto y con creces las cualidades de los animales.

Barrio introduce también unas reflexiones muy interesantes al analizar el
término, en apariencia paraddjico, de humanizacion, atribuido a Kant.
Humanizacion, en cuanto llegar a ser hombre —aunque bioldgicamente ya lo sea-,
nos abre a enriquecedoras posibilidades al encontrarnos ante un ser que esta por
hacer, que es tarea y proyecto de si mismo. Este punto en concreto nos ofrece
muchas posibilidades a la hora de trabajar con los estudiantes universitarios.

Otro aspecto determinante en la eleccion de este autor para nuestra
investigacion ha sido que, al igual que otros autores, aborda los &mbitos en los que
la educacion ha de contribuir a esa humanizacion del hombre, y entre ellas —y

destacamos ésta porque es el autor que mas se ha detenido a analizar esta

dimension-, la educacion religiosa y la cuestion por el sentido de la vida humana.

» BARRIO, J.M. (1998) Elementos de Antropologia Pedagégica, Madrid, Rialp.
26 Cfr. Ibid, p. 109.
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Al terminar el estudio de las obras de estos autores, se procedid a confrontar las
similitudes y las diferencias entre ellos, para poder elaborar un esquema general del
concepto de educabilidad No pretendemos presentar un programa cerrado o
exhaustivo de la educabilidad, pues somos conscientes de que el estudio de
cualquier aspecto humano desborda siempre todo intento de clasificaciéon o
encorsetamiento —ahi radica precisamente su grandeza-. Lo que pretendemos
realizar es un acercamiento lo mas completo posible al conocimiento de la
educabilidad en el hombre.

Haciendo un rapido recorrido por el esquema general de la educabilidad”’,
podemos observar que ésta puede ser abordada desde dos puntos de vista diferentes
y al mismo tiempo complementarios: la perspectiva ontologica muestra que lo que
posibilita la educacidon es en primer lugar, la esencia humana, sus facultades o
potencias —intelectivas y apetitivas — y las virtudes o habitos operativos buenos, que
tienen como misioén perfeccionar las operaciones de las facultades, pudiendo ser
intelectuales y morales. Desde otro punto de vista, lo que hace posible la educacion
es la condicion personal del ser humano y la peculiar caracteristica de su
inacabamiento. El inacabamiento humano, pareciendo una deficiencia si lo
comparamos con el reino animal, se muestra una ventaja incomparable pues, los
pocos recursos bioldgicos o instintivos que presenta, son compensados por la
impregnacion racional, su propia accion y el ejercicio de su libertad, -que constituye
al ser humano como tarea y proyecto de si mismo-, su condicién cultural, asi como

su capacidad de comunicarse con los otros.

T Cfr. Cap. 111, ap. 3.
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Estas son las condiciones que hacen posible la educacion. Y qué
consecuencias tienen esta capacidad y estas condiciones del ser humano de ser
educado? En primer término, la imperiosa necesidad de recibir educacion, para
poder llegar a ser plenamente humano, pues la biologia no predetermina una forma
de llegar a serlo. Asimismo, la educabilidad implica capacidad de
perfeccionamiento, que ha de abarcar todos los aspectos de la persona — es decir, ha
de ser integral-. La educacion, por tanto, no ha de ser una mera actividad, sino que —
para que pueda llamarse educativa- ha de ser una auténtica accion formativa que
implica también la necesaria construccion de la propia identidad personal. Por
ultimo, nuestro analisis antropologico recoge las dimensiones en las que el ser
humano ha de recibir educacion — aquellas que son educables -. Son la inteligencia,

la voluntad y las dimensiones corporal, social, afectiva, moral y trascendente.

Comenzamos el Capitulo IV, PROPUESTA DE FORMACION
ANTROPOLOGICA PARA EL EJERCICIO DE LA TUTORIA EN LA
UNIVERSIDAD ESPANOLA, ACORDE CON EL NUEVO ESPACIO EUROPEO
DE EDUCACION SUPERIOR, con la elaboracién de otro esquema, aplicacion del
esquema general de la educabilidad que se acaba de describir, y que constituye
nuestra propuesta de formacion antropologica para los tutores. Se puede observar
que, en este esquema, el orden de los aspectos de la tutoria difiere del analisis de la
funcién tutorial segin los modelos tedricos surgidos hasta la fecha, que
realizdbamos en el Capitulo II. En general, los distintos autores comienzan

definiendo qué es la tutoria universitaria, sus caracteristicas, los objetivos que
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persigue, los rasgos del estudiante tutelado y por ultimo los ambitos o dimensiones
que debe abarcar la tutoria en la Universidad. Pero tras nuestro analisis hemos
considerado necesario cambiar este orden, en concreto en dos aspectos: pensamos
que en primer lugar se debe describir quién es el tutelado en cuanto educable y sus
rasgos esenciales, pues solo a partir de este punto podemos definir caracteristicas y
objetivos de la tutoria. En seguno término, planteamos una definicion de tutoria al
final, después de conocer todos los presupuestos anteriores, pues pensamos que ésta
debe elaborarse a partir de una determinada concepcién —en nuestro caso desde la
perspectiva de la Antropologia Filoséfica de la Educacion- de persona y de
educacion. Como se puede comprobar, en nuestra propuesta vamos relacionando
cada uno de los aspectos sefialados con los “conceptos clave” de la tutoria
universitaria extraidos de los diferentes modelos teoricos.

Una vez presentado el esquema de nuestra propuesta de formacion para
tutores, procedemos a su desarrollo, estructurando cada punto en dos partes:

a. A partir de nuestro andlisis de la educabilidad establecemos, en primer

lugar, unas bases antropologicas en cada uno de los aspectos.

b. A continuacion explicamos la relacion de cada supuesto con los

“conceptos clave” y desarrollamos unas pautas de accion a tener en cuenta a

la hora de programar objetivos y metodologias concretas para la labor

tutorial universitaria, acordes con las bases antropoldgicas tratadas en el

punto anterior.

Las cuestiones principales que vamos desarrollando en la propuesta de

formacion de los tutores son las siguientes: rasgos del estudiante tutelado, las
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caracteristicas de la tutoria, los objetivos y las dimensiones que ha de apoyar la

tutoria en la Universidad.

1. Rasgos del estudiante tutelado. Lo primero que debemos preguntarnos en
el proceso educativo es: ;quién es el alumno en cuanto sujeto de la educacion? Ante
todo, y desde cualquier perspectiva, es persona, y es educable. El término persona,
empleado en sus multiples variantes: personalizacion del alumno, atencion
personalizada, formacién personal..., es uno de los mas utilizados por los autores al
hablar de la tutoria universitaria en el EEES.

Uno de los aspectos mas interesantes de nuestra propuesta de formacion, son
las tesis del inacabamiento humano, pues aparecen como la base antropoldgica mas
importante a la hora de referirnos al aprendizaje para toda la vida, otro de los pilares
del EEES. El ser humano puede y debe aprender no sélo en una época determinada
de su vida, sino a lo largo de toda ella, por presentar esa indigencia constitutiva que
le ofrece la necesidad y posibilidad de ir perfeccionandose -no solo
intelectualmente, sino globalmente - como persona.

La necesidad del ser humano de “hacerse”, de ser tarea de si mismo al tener
que suplir su inacabamiento, presenta muchas posibilidades para la tutoria en la
Universidad y establece también una base antropologica al protagonismo que el
propio alumno universitario ha de tener en sus procesos de aprendizaje. El papel
insustituible del alumno, asi como la importancia de su papel activo, constituyen
cuestiones esenciales en el EEES y en concreto en el marco de la tutoria
universitaria.

La libertad, el ser humano como ser cultural o como ser dialdgico, con
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necesidad de comunicarse con los otros, son rasgos del universitario que debemos
también tener en cuenta a la hora de establecer objetivos y metodologias de la

tutoria.

2. Caracteristicas de la tutoria. De acuerdo con el rasgo principal del
estudiante tutelado, es un ser personal, proponemos como caracteristicas mas
importantes de la tutoria en la Universidad, las siguientes:

- Individualizada, pues su principal referente es la persona como ser tnico e

irrepetible.

- Integral, en cuanto que so6lo podemos llamar educaciéon a aquella que

abarca todos los aspectos de la persona, como ser en el que prevalece la

unidad.

- Dialogica: se desarrolla en un ambito de coexistencia en el que, mediante

su interrelacion, tutor y tutelado hacen crecer su propio yo en el crecimiento

del 711, en el perfeccionamiento del otro como persona.

3. Objetivos de la tutoria. Consideramos que el primer objetivo de la tutoria
es cubrir la necesidad de educacion que presenta el alumno debido a su
inacabamiento —y no so6lo al comienzo, sino a lo largo de toda la vida-. Este es uno
de los principales motivos que justifican la existencia de la tutoria en la

Universidad.

Un segundo objetivo de la tutoria es el perfeccionamiento de los estudiantes. En
el marco tedrico espafiol de la tutoria universitaria no encontramos el término

“perfeccionamiento” como tal, pero si “desarrollo” —personal, de las
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potencialidades, global..., y entendemos que estos conceptos implican un
perfeccionamiento. Ademads, hay otros conceptos, como crecimiento de la
autonomia personal, a los que se alude directamente en el marco de la tutoria y que
la perspectiva del perfeccionamiento les dota, como veremos, de matices relevantes
para la labor tutorial. El alumno, como persona humana, posee un deseo innato de
perfeccionamiento. Pero ese perfeccionamiento se desarrolla en paralelo a la
necesidad de ser queridos en nuestra globalidad méas radical, que es ser queridos
COMmo personas.

Un tercer objetivo de la tutoria ha de ser la educacion integral. Podemos decir
que el término integral —educacién integral, formacion integral, etc.,- es el concepto
por excelencia en el marco de la tutoria en el EEES. En nuestro anélisis
antropolégico de la educabilidad se contempla que la verdadera educacion integral
solo puede partir de la concepcidn del ser humano como persona y como unidad de
vida; s6lo asi es admisible pretender educar integralmente.

Otro objetivo de la tutoria en la Universidad ha de ser la verdadera formacion,
es decir, la formacién concebida y realizada como accion, no como actividad. Al
definir la tutoria en los modelos tedricos expuestos, se alude a la funcioén formativa
que tiene el ambito universitario, y en concreto la labor tutorial, pero se hace
referencia a ella unas veces como actividad —actividad formativa- y otras como
accion, sin tener en cuenta que hay una importante diferencia entre ambas
concepciones: mientras que en una formacion que es actividad su desarrollo se
centra en actividades, y la mejora y perfeccionamiento del alumno en los resultados,
en la accion formativa el perfeccionamiento se encuentra en el propio alumno, en su

propia mejora como persona y en el desarrollo de sus capacidades, es decir, el

41



Introduccion

estudiante se plenifica en el propio acto de aprender.

Un ultimo objetivo que proponemos para la tutoria universitaria es constituir
una ayuda para la formacion de la identidad personal del tutelado. Al hablar de la
tutoria en la Universidad en el nuevo marco europeo, varios autores coinciden en
afirmar que la formacion de la identidad personal, es uno de los aspectos que la
tutoria universitaria ha de ayudar a desarrollar en los alumnos, e incluso se
establecen las dimensiones que lleva consigo esa formacion: la identidad corporal,
la importancia de las relaciones y la integracion social en el desarrollo del

autoconcepto y la autoestima y la elaboracion del proyecto de vida.

4. Dimensiones que ha de apoyar la tutoria. Tradicionalmente el ambito
cognitivo ha sido la dimensién a la que se atiende por excelencia en la Universidad.
Sin embargo, numerosas investigaciones muestran que en el rendimiento de los
estudiantes interactuan muy diversos factores que, en muchas ocasiones, influyen en
el aprendizaje en mayor medida que el nivel de inteligencia. De hecho, muchos de
los autores estudiados en nuestro analisis antropoldgico de la educabilidad piensan
que no es posible el estudio de la inteligencia de forma aislada, sino en su intima
unién con la voluntad. Sin menoscabo de la importancia que tiene la educacion de
la inteligencia en la Universidad, en cuanto ampliacion del conocimiento y
adquisicion de estrategias y nuevas formas de pensamiento, la educacion de la
voluntad aparece como factor decisivo del éxito de los estudiantes en su paso por la
universidad, y abordarla desde el marco de la tutoria universitaria se contempla
como algo imprescindible. Es importante recoger las reflexiones que se nos

presentan desde la Filosofia de la Educacién, en primer lugar, para considerar la
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necesidad de abordar conjuntamente la dimension cognitiva y volitiva en el trabajo
con el alumno en la tutoria. Esta es, en muchas ocasiones, la clave de la motivacion

de los estudiantes.

También es necesario incorporar la dimension somadtica como objetivo de la
tutoria e integrarla en la formacion de la identidad personal, y mas concretamente,
de la identidad corporal. En el marco de la tutoria en la etapa universitaria, se
destaca la importancia del desarrollo del propio cuerpo y su valoracidn, y por tanto

la relevancia de ser también atendida desde la labor tutorial.

Otra dimension con la que el EEES tiene un especial compromiso es la
dimension social y, en el marco tedrico de la accidn tutorial en la Universidad se
contempla como uno de los factores principales de intervencion en toda educacion
integral. La dimension social no consiste, como veremos, en una serie de normas de
comportamiento con los demas, sino que es una caracteristica antropoldgica, propia
del ser personal, es decir, sin su desarrollo queda atrofiada la persona completa, por
lo que debe ser tema de trabajo habitual en la tutoria universitaria.

Por otra parte, la afectividad humana se presenta hoy como una dimension
crucial en educacion. En el marco de la tutoria universitaria se alude en varias
ocasiones a la importancia de abordar el ambito afectivo y de las emociones de los
estudiantes, aunque se refiere a ello sobre todo en ayudar al control de las
emociones de los tutelados. Veremos que desde la Filosofia de la Educacion se
contempla este aspecto desde una perspectiva mas integrada en la persona global.

En cuanto al &mbito moral hemos de decir que no se hace referencia a ¢l en el
marco tedrico actual de la tutoria universitaria, pero si se resalta la importancia de

que la formacion de los estudiantes contemple su aceptacion y compromiso con
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unas normas, actitudes y valores, asi como el asumir responsabilidades éticas que
han de estar vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios sobre temas
de relevancia social, cientifica o ética.

Abordamos por ultimo la dimension trascendente o religiosa. S6lo uno de los
autores estudiados incluye la dimension trascendente como ambito propio de la
tutoria en la Universidad. Sin embargo, desde la perspectiva del inacabamiento
humano y la necesidad de una educacién integral, la dimensién religiosa o
trascendente es tratada por diversos autores como necesaria para completar la
radical indigencia humana.

Para finalizar, proponemos una definicion de tutoria universitaria que parte de
todos los supuestos vistos previamente: “Accion formativa que un tutor realiza con
los estudiantes universitarios de manera personalizada, integral y relacional, con la
finalidad de ayudar al perfeccionamiento de las potencialidades que su educabilidad
y su ser personal requieren”. La definicion de tutoria se ofrece, como hemos dicho,
al final, por considerar que solo es posible elaborarla partiendo de un determinado
concepto de persona y de educacién —elaborado desde una perspectiva filosofico-

antropologica-.

Las Conclusiones a las que hemos llegado tras la elaboracion del trabajo,
tomando como referencia los objetivos planteados, son las siguientes:

- En primer lugar, comprobamos que la tutoria universitaria ha cobrado un
nuevo impulso en Espana desde el comienzo del proceso de Bolonia y su

implantacion en nuestro pais.
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- También se reconoce la necesidad de la formacion permanente del tutor
para el optimo desempeio de su funcion.

- Asimismo vemos que es posible establecer relaciones significativas entre la
tutoria universitaria segun estd concebida en Espafia en el nuevo marco europeo y la
nocion de educabilidad, a través de lo que hemos llamado “conceptos clave”, o
aquellos conceptos en los que los distintos autores mas preeminencia le conceden a
la hora de hablar de la tutoria universitaria. Estos conceptos son: aprendizaje a lo
largo de la vida; educacion integral; formacion; libertad; capacidades cognitivas;
persona; identidad personal; desarrollo de las potencialidades; madurez;
motivacion; habitos; autonomia; comunicacidon; emociones y afectos; voluntad;
esfuerzo; toma de decisiones; actividad; dimension social; diversidad cultural; ética;
dimension trascendente.

- Hemos podido constatar que el marco tedrico actual sobre la funcion
tutorial en la Universidad adolece de una fundamentacion antropoldgica, con lo que
prevemos que, cuando se elaboren programas de formacion de tutores o cursos
orientados a la preparacion para el desempefio de la funcidn tutorial, las cuestiones
pedagbgicas, organizativas, metodoldgicas y de recursos —por otra parte esenciales
para la buena marcha de esta labor -, eclipsardn cualquier cuestion menos
“inmediata”, como puede ser la antropoldgica.

- Todo lo anterior nos ha permitido elaborar una propueta de formacion
tutorial coherente, con fundamento antropologico, a partir del andlisis de la
educabilidad.

- Por ultimo, hemos comprobado que el concepto de educabilidad se muestra

un referente valido para establecer las bases antropoldgicas de la tutoria
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universitaria.

Este trabajo no pretende agotar el campo de investigacion sobre la funcion
tutorial en la Universidad desde la perspectiva antropologica. Nuestra intencion era
hacer una primera llamada de atencion sobre la importancia de acercar los
conocimientos filosoficos y antropologicos a las realidades mas concretas —en
nuestro caso la funcion tutorial dentro del nuevo modelo universitario propuesto en
la construccion del EEES-, pues s6lo desde su perspectiva podemos disponer de
unos cimientos sélidos que puedan sostener un concepto integral de persona y de
educacion.

En definitiva — volviendo al inicio de esta introduccidon-, nuestro trabajo es
una llamada a que la “Europa del conocimiento” que pretendemos constituir, no dé
la espalda sino que retome y muestre aquel tipo de conocimiento que le ha dotado
de su mayor riqueza intelectual y humana a lo largo de los siglos, que es el intento
de comprender al ser humano a través de sus preguntas fundamentales: ;quién es el

hombre y hacia donde se dirige?

Son muchas las personas a las que debo la elaboracion de este trabajo. En
primer lugar quiero dar las gracias, de un modo particular, a mi directora de Tesis,
Maria Garcia Amilburu, por su continuo seguimiento, su paciencia y sobre todo por
trasmitirme la combinacioén que se da en ella del rigor que conlleva el trabajo bien
hecho junto a su gran sentido del humor, que ha permitido hacer llevaderos los
momentos mas dificiles de la Tesis. Gracias también a la Universidad Nacional de

Educacién a Distancia (UNED) por permitirme finalizar el trayecto de la Tesis en
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su sede. Agradezco a la Universidad Catélica San Antonio de Murcia (UCAM) la
oportunidad que me ha brindado de trabajar desde hace siete afios en el proyecto de
Tutorias en la Universidad, lo que ha determinado que el tema de la investigacion
vaya por esta linea. Doy las gracias también a mis compafieros del Cuerpo de
Tutores, por estar ahi siempre que los he necesitado y como no, a todos y cada uno
de mis tutelados, que con sus inquietudes, alegrias y fracasos, son los que hacen que
merezca la pena la reflexion para la mejora de la funcion tutorial en el dmbito
universitario. Vienen ahora a mi memoria muchas personas que me han animado
desde los comienzos de esta andadura y que han sido verdaderos maestros para mi.
A todos ellos mi mas sincero agradecimiento.

Quiero finalmente dar las gracias en especial a mis padres, auténticos

expertos en educacion integral, y a toda mi familia, por su incondicional carifio y

apoyo.
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I. OBJETIVOS Y METODOLOGIA

1. Objetivos
A continuacién vamos a describir de forma esquemadtica los objetivos que

nos proponemos en este trabajo:

1. Mostrar la relevancia que ha cobrado la tutoria universitaria en el EEES.

2. Demostrar la necesidad de formacion del tutor.

3. Conocer el estado actual y los aspectos mas importantes de la tutoria
universitaria en Espafia en el nuevo marco europeo.

4. Comprobar si es posible establecer relaciones significativas entre la tutoria

universitaria tal y como es concebida en el nuevo marco europeo y el estudio de la

educabilidad desde la Filosofia de la Educacion.

5. Determinar cudles son los “conceptos clave”, o nociones esenciales del nuevo

modelo de tutoria universitaria, que a su vez puedan ser abordados desde la

Filosofia de la Educacion.

6. Elaborar una propuesta de formacion antropoldgica para el ejercicio de la labor
tutorial en la Universidad.

7. Comprobar si, en los diferentes modelos tedricos y aplicados existentes, la

tutoria universitaria en el marco del EEES es abordada desde la perspectiva

antropologica.

8. Resaltar la relevancia de la perspectiva antropoldgica para la tutoria

universitaria.
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9. Mostrar que el estudio de la educabilidad desde la perspectiva de la Filosofia
de la Educacion puede ser un referente valido para establecer una propuesta de

formacion antropologica para el tutor.

2. Metodologia

El procedimiento general en que se ha basado nuestro trabajo ha sido la lectura
de las fuentes desde la perspectiva hermenéutica y el analisis interpretativo. Segin
los objetivos generales y especificos planteados, los pasos metodologicos llevados a

cabo han sido los siguientes:

Para la determinacion del primer, segundo y tercer objetivo del trabajo que -
como ya se ha expuesto- consisten en:

1. Mostrar la relevancia que ha cobrado la tutoria universitaria en el EEES.

2. Demostrar la necesidad de formacion del tutor.

3. Conocer el estado actual y los aspectos mds importantes de la tutoria

universitaria en Espafia en el nuevo marco europeo,

se ha procedido a:
a. Revision de los documentos sobre el Espacio Europeo de Educacion Superior
y, en concreto a su implantacion en Espaiia.
b. Revision de documentos y bibliografia sobre trabajos relacionados con la
tutoria universitaria en Espafia de cara al proceso de Bolonia.
Las principales fuentes de busqueda han sido las propias referencias

bibliograficas de las monografias, asi como los recursos electronicos siguientes:
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- Agencia Espanola del ISBN: Bases de datos de libros editados en Espaiia.

- COMPLUDOC: Bases de datos de articulos de revistas de las Bibliotecas
de la Universidad Complutense de Madrid.

- DIALNET: Servicio de alertas documentales ofrecido por la Universidad
de la Rioja.

- Base de datos de la Biblioteca Nacional.

- Paginas web de las Universidades espafolas.

Para concretar el cuarto y quinto objetivo, que -como se menciond-,
consistian en:

4. Comprobar si es posible establecer relaciones significativas entre la
tutoria universitaria tal y como es concebida en el nuevo marco europeo y el estudio
de la educabilidad desde la Filosofia de la Educacion.

5. Determinar cudles son los “conceptos clave”, o nociones esenciales del
nuevo modelo de tutoria universitaria, que a su vez puedan ser abordados desde la

Filosofia de la Educacion,

se ha realizado un andlisis interpretativo de la bibliografia obtenida y
extraccion de los “conceptos clave”. La busqueda se concreté en los siguientes
aspectos:

- La tutoria universitaria (concepto)

- Objetivos de la tutoria en la Universidad

- Caracteristicas de la tutoria universitaria

- Rasgos del estudiante tutelado
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- Ambitos o dimensiones que debe abarcar la tutoria en la Universidad.

De cara a los cuatro ultimos objetivos mencionados:

6. Elaborar una propuesta de formacion antropologica para el ejercicio de la
labor tutorial en la Universidad.

7. Comprobar si, en los diferentes modelos tedricos y aplicados existentes, la
tutoria universitaria en el marco del EEES es abordada desde la perspectiva
antropoldgica.

8. Resaltar la relevancia de la perspectiva antropologica para la tutoria
universitaria.

9. Mostrar que el estudio de la educabilidad desde la perspectiva de la
Filosofia de la Educacion puede ser un referente valido para establecer una

propuesta de formacion antropolodgica para el tutor,

se ha procedido seglin la metodologia siguiente:

a. Eleccion del concepto de educabilidad para su estudio, centrando en ¢l la
lectura de diversas monografias de Filosofia de la Educacion.

b. Reconocimiento de los autores espafioles dedicados tanto a la Filosofia de la
Educacion como a la Antropologia de la Educacion. El criterio de busqueda fue el
que tuvieran un recorrido académico relevante dentro de las disciplinas de Filosofia
o Antropologia de la Educacién. En un primer momento, se elabora una relacion
general que engloba tanto a aquellos autores que estan en ejercicio activo como los

eméritos y fallecidos, resultando un total de 62 autores.
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c. Seleccion de autores: de esa relacion de 62 autores, enviamos una carta a 21
de ellos, fechada el 29 de abril de 2004, indicando nuestro tema de investigacion —
que posteriormente ha sido ampliado- y solicitandoles la siguiente informacion:

- Si se definia fildsofo, tedrico o antropologo de la Educacion.

- Si habia escrito algo referente a la educabilidad en el ser humano, ya
sea en manuales o articulos.

- Si habia escrito algo sobre la trayectoria de la Filosofia de 1la Educacion
en Espaia.

- Qué autores —espafioles o extranjeros- habian influido mas en su
pensamiento.

De estas 21 personas, solo respondieron a nuestra carta 8, si bien de diversas
formas — por correo electronico, ordinario o verbalmente-.

Seguidamente se procedid a la seleccion de los seis autores sobre los que
centrariamos nuestro estudio - cuatro que habian respondido a nuestra carta y otros
dos fallecidos, que considerdbamos imprescindible incluir en nuestro estudio-. El
criterio de seleccion que empleamos contemplaba el hecho de que abordaran entre
sus estudios directamente el tema de la educabilidad o bien profundizaran en las
raices antropoldgicas del fendomeno educativo. Como resultado de ello, decidimos
centrar nuestro estudio en Antonio Millan Puelles, Juan Escamez Sanchez,
Francisco Altarejos, David Sacristin Gémez, Maria Garcia Amilburu y José M?*
Barrio Maestre.

d. Andlisis de la educabilidad del ser humano en las obras de estos seis autores.
Se concreto el estudio en cuatro puntos principales:

- Concepto de educabilidad
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- Condiciones de posibilidad de la educacién
- Implicaciones de la educabilidad
- Dimensiones de la educabilidad.

e. Elaboracion de un esquema general del concepto de educabilidad que
sintetizara el pensamiento de los autores.

f. Elaboracion de nuestro esquema personal que refleja la propuesta de
formacion de los tutores que proponemos para el ejercicio de la tutoria universitaria,
basandonos en el esquema general de la educabilidad que mencionamos en el punto
anterior.

g. Desarrollo de la propuesta de formacion, estructurado en dos apartados:

- Bases antropologicas, partiendo de nuestro analisis de la educabilidad.

- Pautas para la tutoria universitaria, donde se explica la relacion de ese
aspecto con los “conceptos clave” y se desarrollan unas pautas a raiz de las bases
antropologicas, a tener en cuenta a la hora de programar objetivos y metodologias

concretas para la labor tutorial universitaria.
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IL. LA TUTORIA UNIVERSITARIA EN ESPANA EN LA PERSPECTIVA

DEL MARCO EUROPEO DE EDUCACION SUPERIOR

1. El Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES)

La breve historia del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) esta
jalonada por seis Conferencias Ministeriales —Paris 1998, Bolonia 1999, Praga
2001, Berlin 2003, Bergen 2005 y Londres 2007-, Convenciones preparatorias a
esas Conferencias Ministeriales —Salamanca 2001, Graz 2003 y Glasgow 2005 —,
diferentes documentos de la Comisién Europea y de asociaciones implicadas en el
proceso y, sobre todo, muchas iniciativas orientadas a fomentarlo.

En mayo de 1998 se retnen en la Universidad de la Sorbona (Paris, Francia)
los Ministros de Educacion de Francia, Alemania, Reino Unido e Italia, con la
finalidad de dar comienzo a un proceso de cambio en la Educacion Superior de
Europa. Tras esta primera reunion de Ministros se irdn agregando al proceso otros
paises, hasta llegar a los 45 del ultimo encuentro en Bergen (2005). La finalidad
principal es dotar a la Educacién Superior en Europa de un sistema que se adecue a
las nuevas dimensiones —intelectuales, culturales, tecnoldgicas...- en que se
desenvuelve el continente en el siglo XXI, a la vez que le permita reforzar su
caracter competitivo y su atractivo tal y como ha de corresponder a su bagaje
intelectual y cultural. Se trata de construir — y es como se le llama -, la “Europa de
los conocimientos”.

En el primer encuentro en Paris, se establecen las primeras propuestas para el

nuevo modelo:
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- Debe haber una diversificacion de las carreras profesionales, por el caracter de
obligatoriedad que va a cobrar la educacion y la importancia de la formacion
continua.

- Se reafirma la necesidad de acabar con las fronteras y fomentar la movilidad
entre los distintos paises.

- Se propone un sistema comun compuesto de dos ciclos universitarios, grado y
postgrado, lo que permitira establecer las equivalencias y comparaciones entre

los distintos paises.

ler ciclo: Grado: Otorga el reconocimiento internacional como un nivel de

cualificacion apropiado para ejercer una profesion.

Master: Corta duracion

2° ciclo: Posgrado: Posibilidad  de

cambiar entre

uno y otro
Doctorado: Duracion mayor

- Se pone énfasis tanto en la investigacion como en el trabajo autdnomo.

- La articulacion de un nuevo sistema de créditos ECTS (Sistema Europeo de
Transferencia de Créditos) permitira la convalidacion de los créditos obtenidos
para estudiar en cualquier Universidad Europea, en cualquier momento de la
vida y desde diversos campos. Asimismo, se anima al desarrollo de programas
que faciliten a los estudiantes la movilidad a otros paises, el perfeccionamiento
de idiomas o la utilizacion de las nuevas tecnologias.

Un afo después, en Bolonia (Italia, 1999), se reafirma lo expuesto en La

Sorbona, y se establece el compromiso entre los paises participantes para coordinar
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las politicas educativas, de modo que antes del afio 2010:
1. Se adopte un sistema de titulos facilmente comprensibles y comparables,
mediante el Suplemento Europeo al Titulo.
2. Se organice el sistema universitario segin dos ciclos:
ler Ciclo: Duracién minima de tres afios, con un nivel de cualificacion
adecuado para acceder al mercado de trabajo europeo.
2° Ciclo: Finaliza con un titulo final o doctorado.
3. Se implante el Sistema ECTS, créditos que también podran obtenerse fuera
del la ensefanza superior —por ejemplo en el marco del aprendizaje permanente,
siempre que cuente con el reconocimiento de las universidades de que se trate-.
4. Se promocione la movilidad de los estudiantes, profesores, investigadores y
personal administrativo.
5. Se fomente la cooperacion europea para asegurar la calidad del sistema.
6. Se disefien programas de estudios, de cooperacion interinstitucional, de
movilidad y programas integrados de estudios, formacion e investigacion.
En la preparacion del siguiente encuentro (Praga, 2001), comenz6 un
seguimiento riguroso del proceso, y se produjeron algunas novedades respecto a los
objetivos previstos: se confirma la necesidad de facilitar el reconocimiento
profesional de los modulos de aprendizaje, las titulaciones y otras certificaciones,
para que los ciudadanos puedan utilizarlos de forma eficaz en Europa. Asi también
para la promocion de la movilidad, ademas de fomentar el desarrollo de los
programas europeos, se pone en marcha el Plan de Accion sobre la movilidad
(aprobado por el Consejo Europeo de Niza en 2000). Del mismo modo, se

promueve la Cooperacion Europea en el aseguramiento de la calidad y se realiza un
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llamamiento al sector de la ensefanza superior para aumentar el desarrollo de
modulos, cursos y planes de estudios a todos los niveles, con contenidos,
orientacion u organizacion “europeos”.

Aparece ademds una novedad: el aprendizaje a lo largo de la vida como un
elemento esencial del EEES. Se afirma que en la Europa del futuro, “las estrategias
del aprendizaje de toda la vida son necesarias para encarar los desafios de la
competitividad y el uso de nuevas tecnologias y para mejorar la cohesion social, la
igualdad de oportunidades y la calidad de vida™*.

En Praga se comienza también a dar un papel destacado a los estudiantes en
el proceso, como participantes de la organizacion y definicion de contenidos
educativos de la Universidad y otras instituciones de ensefianza superior, asi como
la relevancia —recordada por los propios estudiantes- de la dimensioén social del
proceso.

Se llega asi a la Conferencia de Berlin, celebrada en septiembre de 2003.
Como en cualquier proceso, son necesarios no solo los avances, sino también su
consolidacion. De cara a los seis objetivos previstos, destacaremos el compromiso
al que se llega de comenzar para el afio 2005 el sistema basado en dos ciclos
principales, asi como la necesidad de elaborar un marco de titulos comparables y
compatibles con el fin de describir éstos en términos de:

- Cantidad de trabajo
- Nivel

- Resultados de aprendizaje

% CONFERENCIA DE MINISTROS EUROPEOS (2001) Declaracién de Praga [en linea].
Disponible en:
http://www.eees.es/pdf/Praga ES.pdf [consulta 2006, 15 de noviembre].
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- Competencias
- Perfil
“Dentro de esos marcos, las carreras deberian tener definidos diferentes
objetivos. Las licenciaturas de primer y segundo ciclo, deberian tener diferentes
orientaciones y diversos perfiles para acomodarse a la diversidad de perfiles
académicos, y necesidades del mercado de trabajo. Las titulaciones de primer grado
deberian dar acceso (...) a los programas de segundo ciclo. Las titulaciones de
segundo grado, deberian dar acceso a estudios de doctorado™. Se solicita a las
instituciones y empresas la aceptacion y comprension cada vez mayor de los nuevos

titulos.

El sistema de créditos ECTS comienza a utilizarse de forma generalizada y
se anima a que constituya un sistema no solo de transferencia de créditos sino
también de acumulacion de los mismos. Se comprueba también con satisfaccion que
la movilidad de los estudiantes, profesores y personal va incrementandose de forma
paulatina, especialmente gracias a los programas de la Union Europea.

En la Convencién de Reconocimiento de Lisboa, se marca como objetivo
que cada estudiante que se gradie a partir de 2005 obtenga de manera automatica y
gratuita el Suplemento Europeo al Titulo (o también Suplemento de Diploma), el
cual se redactara en un idioma europeo extendido. Este Suplemento Europeo debera

ser reconocido por las distintas Instituciones y empresas’ . Asimismo, se reafirma la

» CONFERENCIA DE MINISTROS EUROPEOS (2003) Conferencia de Berlin [en linea].
Disponible en:
http://www.eees.es/pdf/Berlin_ES.pdf [consulta 2006, 18 de noviembre].

3 El Suplemento Europeo al Titulo es un documento adjunto al titulo de ensefianza superior cuyo

propdsito es mejorar la «transparencia» internacional y facilitar el reconocimiento académico y
profesional de las cualificaciones (titulos, diplomas, certificados, etc.). Consiste en una descripcion
de la naturaleza, el nivel, el contexto, el contenido y el rango de los estudios realizados por el
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importancia de dotar al sistema de una garantia de calidad. Se acord6 el establecer
criterios y metodologias comunes.

Con la finalidad de promocionar el caracter atractivo de la Educacién
Superior en Europa, en la reunion de Berlin se manifiesta la disposicion de seguir
desarrollando programas de becas para estudiantes de terceros paises, siendo
preciso que los intercambios trasnacionales en educacion superior estén basados en
la calidad y en los valores académicos.

En Berlin se refuerza el papel protagonista de los estudiantes en el proceso
de Bolonia, pidiendo a distintas organizaciones e instituciones estudiantiles que
identifiquen maneras de aumentar la participacion de los estudiantes en el gobierno
de la educacion superior. Se ve la necesidad de que los estudiantes cuenten con unas
condiciones apropiadas de estudiar y vivir, y que las condiciones socioeconomicas
no sean un obstaculo para la conclusion de sus estudios.

El aprendizaje a lo largo de la vida cobra relieve, al contemplarse la
necesidad de que se amplien la gama de caminos, oportunidades y técnicas flexibles
de aprendizaje y se aprovechen de forma adecuada los créditos ECTS. Destacan que
la finalidad ha de ser el mejorar las oportunidades para todos los ciudadanos en
funcidn de sus aspiraciones y capacidades.

También en Berlin se introduce una nueva perspectiva: el EEES y el Espacio
Europeo de Investigacion han de constituir dos columnas de la sociedad basada en

el conocimiento que se pretende crear, mediante la vinculacion mas estrecha entre

poseedor del titulo original al que se adjunta este suplemento. Estd compuesto de ocho capitulos:
informacion sobre la identidad del poseedor del titulo, sobre el titulo, sobre el nivel de la titulacion,
sobre el contenido y los resultados obtenidos, sobre la funcion del titulo, informacion adicional,
certificacion del suplemento e informacion sobre el sistema nacional de ensefianza superior.
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ambos espacios. Se destaca la importancia de la investigacion como parte integrante
de la Educacién Superior. Tanto es asi, que se considera necesario superar el
enfoque de los dos ciclos principales e incluir el nivel de doctorado como el tercer
ciclo del proceso de Bolonia. “Destacan la importancia de la investigacion y la
formacion en la investigacion, junto con la promocién de la interdisciplinariedad
para mantener y mejorar la calidad de la educacion superior y para hacer la
Educacién Superior en Europa més competitiva en general™'. Para que esto sea una
realidad, se requiere una mayor movilidad a nivel de doctorado y postdoctorado
como también que las instituciones aumenten su cooperacion en estudios de
doctorado y formacién de jovenes investigadores.

En la reunién de Bergen (Noruega), en mayo de 2005, se van perfilando los
objetivos gracias, entre otras cosas al trabajo elaborado por el Grupo de
Seguimiento. Se observa que el sistema de dos ciclos se estd poniendo en practica
ampliamente, aunque esta aplicacién ha de igualarse en los diferentes paises. Hay
que destacar de Bergen que se establece la adopcion de un marco general de
cualificaciones en el EEES, que comprende:

- Tres ciclos (Grado, Master y Doctorado), incluyendo, dentro de cada contexto
nacional, la posibilidad de cualificaciones intermedias.
- Descriptores genéricos basados en resultados del aprendizaje y competencias
para cada ciclo.
- Intervalos de créditos en el primer y segundo ciclo.
“Al mismo tiempo se elaboraran marcos de cualificaciones nacionales,

compatibles con el marco general de cualificaciones en el EEES para el 2010,

*' CONFERENCIA DE MINISTROS EUROPEOS (2003) Conferencia de Berlin [en linea], op.cit.
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llevando un estrecho seguimiento de la puesta en marcha y desarrollo del marco
general. Ademas, es importante que el marco general de cualificaciones del EEES y
el marco mas amplio de cualificaciones para el aprendizaje a lo largo de la vida
sean complementarios, incluyendo la educacion general y la formacion profesional,
tal y como se esta desarrollando dentro de la Union Europea, asi como entre los
paises participantes™.

La investigacion y la formacion en la investigacion es otra de las areas que
se pretende reforzar, pues en ella se encuentra también el mantenimiento y la
mejora de la calidad y el fortalecimiento de la competitividad y del atractivo del
EEES. También aqui serd necesario que las cualificaciones del nivel doctoral se
correspondan con el marco global de las cualificaciones del EEES, a través del
enfoque basado en los resultados de aprendizaje.

Los programas doctorales han de promover la formacion interdisciplinar y
el desarrollo de competencias que puedan transferirse, de acuerdo con las
necesidades de un amplio mercado de trabajo. Se ratifica la necesidad de que
aumente el nimero de doctorandos que inicien sus carreras de investigacion dentro
del EEES, considerando a los participantes en programas de tercer ciclo no soélo
como estudiantes, sino también como investigadores iniciales.

Es en Bergen donde, por primera vez, se hace referencia a la necesidad de
proporcionar servicios de orientacion y asesoramiento dentro de la dimension

social, especialmente a aquellos estudiantes procedentes de los sectores socialmente

2 CONFERENCIA DE MINISTROS EUROPEOS (2005) Conferencia de Bergen [en linea].
Disponible en:
http://www.eees.es/pdf/Bergen ES.pdf [consulta 2006, 10 de diciembre].
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mas desfavorecidos, ademés de la adopcion de medidas por los gobiernos para
ayudarles econdmicamente.

A su vez se contempla la necesidad de que el EEES esté abierto y sea
atractivo también a otras partes del mundo, y haya un intercambio y cooperacion
con los estudiantes, profesorado y personal con las instituciones de Educacion
Superior no europeas, con el fin de conseguir una educacion trasnacional que
garantice la calidad y una cooperacion donde prevalezcan los valores académicos.
Se desea el entendimiento y el respeto intercultural, y para ello se solicita al Grupo
de Seguimiento que acuerde una estrategia para la dimension externa.

Para la siguiente Conferencia Ministerial en particular, se concretan los
avances por las lineas siguientes:

1. La puesta en practica de estandares y directrices en cuanto a garantia de
calidad en el informe de la European Association for Quality Assurance in
Higher Education (ENQA);

2. La puesta en practica de los marcos de las cualificaciones nacionales;

3. Laexpedicion y reconocimiento de titulos conjuntos, incluido el doctorado;

4. La creacion de oportunidades para itinerarios flexibles de aprendizaje en la
educacion superior, incluyendo procedimientos para el reconocimiento del
aprendizaje previo.

La ultima Conferencia de Ministros se llevo a cabo en Mayo de 2007 en

33 : .
Londres . Como puntos esenciales podemos destacar los siguientes:

3 CONFERENCIA DE MINISTROS EUROPEOS (2007) Conferencia de Londres [en linea].
Disponible en:

http://www.mec.es/universidades/eees/files/2007-comunicado-londres.pdf [consulta 2007, 23 de
noviembre].
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Haciendo balance del Proceso hasta el momento, se confirma que ha habido
avances positivos desde la ultima Conferencia de Bergen, en primer término por el
protagonismo de los estudiantes en el nuevo marco.

La movilidad de los estudiantes, PAS y profesores como elemento esencial
del proceso, va encontrando algunos obstaculos como la inmigracion, el
reconocimiento de titulos y diplomas, los incentivos econdmicos insuficientes o las
disposiciones rigidas sobre jubilacion, que se irdn salvando con el compromiso de
todos de establecer medidas concretas en este punto.

Se reconocen los esfuerzos estatales e institucionales en la implantacion del
sistema de tres ciclos, aumentando el nimero de alumnos y de programas en ellos.
Sin embargo, hay que concentrar esfuerzos en eliminar las barreras al acceso y a la
progresion entre ciclos, en implementar de forma adecuada los ECTS basados en
los resultados del aprendizaje y en la carga de trabajo del estudiante, asi como en la
empleabilidad de los titulados.

Asimismo, en la Conferencia se reitera la importancia de que las titulaciones
sean facilmente comprensibles y comparables, asi como que haya informacion
accesible sobre los sistemas educativos y los marcos de cualificaciones, pues s6lo
de esta manera se potenciard la movilidad y se garantizara el atractivo y
competitividad del EEES.

Aunque se perciben avances, es preciso hacer un mayor esfuerzo en la
puesta en practica de los marcos nacionales de cualificaciones acreditados por el
modelo global del Marco de Cualificaciones del EEES acordado en Bergen, para el
afio 2010, pues constituye un elemento clave en el fomento de la educacion superior

europea en un contexto global.
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Se refleja satisfaccion por los esfuerzos puestos en asegurar la calidad
externa e interna del proceso, mediante el trabajo de las distintas Agencias de
certificacion de la calidad.

El acercamiento entre el EEES y el Area Europea de Investigacion contintia
siendo un objetivo importante. Se reconoce el desarrollo y mantenimiento de la
amplia variedad de programas de doctorado que han ido surgiendo dentro del
modelo global del marco de cualificaciones del EEES, al tiempo que se invita a las
diferentes instituciones de educacion superior a que “redoblen sus esfuerzos para
integrar los programas de doctorado en las politicas y estrategias institucionales, y a
que desarrollen itinerarios profesionales adecuados y ofrezcan oportunidades a sus
doctorandos e investigadores noveles™*.

En cuanto a la dimension social del proceso, se confirma el deseo de que los
estudiantes puedan culminar sus estudios sin obstaculos relacionados con su
situacion socio-econdémica, mediante la facilitacion de servicios adecuados a los
estudiantes, la creacion de itinerarios de aprendizaje mas flexibles, asi como
ampliando la participacion a todos los niveles sobre la base de la igualdad de
oportunidades.

Mirando hacia el 2010 se prevé que la necesidad de colaboracion entre los
distintos paises irda mas alld de esta fecha, la cual se contempla como ‘“una
oportunidad para redefinir la vision que motivo la puesta en marcha del Proceso de
Bolonia en 1999 y que el EEES se vea reforzado por valores y visiones que van mas

alla de temas como la estructura y las herramientas. Asumimos la tarea de convertir

2010 en una oportunidad para reajustar nuestros sistemas de educacidn superior en

* Ibid., p.4.
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una direccion que mire por encima de los temas inmediatos y que los capacite para
afrontar los desafios que definiran nuestro futuro™”. Delegando la preparacion del
proximo encuentro en el Grupo de Seguimiento del Proceso de Bolonia, se anuncia
finalmente su lugar y fecha: Leuven/Louvain-la-Neuve los dias 28 y 29 de abril de

2009.

2. Integracion de Espaiia en el EEES

Espana se incorpora pronto a los trabajos de construccion del EEES. En
diciembre de 2001 aparece la Ley Organica de Universidades (21 de diciembre) en
la que se introduce de manera oficial el proceso de Bolonia en la Educacion
Superior en Espafia, abordando y redefiniendo todos y cada uno de los aspectos,
estructurales y organizativos, de la universidad espafiola. Con la LOU se crea
también la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion
(ANECA), con el fin de ajustarse a los criterios de calidad que viene marcando
Bolonia. En febrero de 2003, sale a la luz el Documento Marco titulado “La
integracion del sistema universitario espafiol en el Espacio Europeo de Ensefianza
Superior”, en el que se recogen diversas propuestas para que se pueda llevar a cabo
la incorporaciéon de la Universidad espafiola al proceso de Bolonia, dentro del
marco de la LOU. Al plantear los nuevos retos a los que se enfrenta el sistema
espafiol, se comenta: “Se hace, pues, necesaria una nueva concepcion de la
formacion académica, centrada en el aprendizaje del alumno, y una revalorizacion
de la funcidon docente del profesor universitario que incentive su motivacion y que

reconozca los esfuerzos encaminados a mejorar la calidad y la innovacion

 Ibid., p.6.
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educativa™®. En este documento se introducen los créditos ECTS como la unidad
de referencia sobre la que se asentaran y estructuraran los curricula, asi como la
adaptacion de las titulaciones al nuevo sistema de dos niveles: grado y postgrado
(compuesto por Master y Doctorado). El crédito europeo queda definido como “la
unidad de valoracion de la actividad académica en la que se integran las ensefianzas
tedricas y practicas, asi como otras actividades académicas dirigidas y el volumen
de trabajo que el estudiante debe realizar para alcanzar los objetivos educativos™’.
Y se explicita mas adelante: los ECTS son la “unidad de valoracién del volumen de
trabajo total del alumno, expresado en horas, que incluye tanto las clases, tedricas o
practicas, como el esfuerzo dedicado al estudio y a la preparacion y realizacion de
examenes. En resumen, esta nueva unidad de medida debe comportar un nuevo
modelo educativo basado en el trabajo del estudiante y no en las horas de clase, o,
dicho de otro modo, centrado en el trabajo de los estudiantes, no en la docencia de
los profesores™®.

El sistema ECTS establece en 60 créditos el volumen de trabajo total de un
estudiante a tiempo completo durante un curso académico. Por lo tanto, un semestre
equivale a 30 créditos y un trimestre a 20 créditos.

La asignacion de créditos debera corresponder a:

- Las clases docentes teoricas y practicas

- La preparacion y realizacion de examenes

- Horas de estudio que precisen

3 MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE (2003) “La integracion del Sistema
Universitario Espafiol en el Espacio Europeo de Ensefianza Superior”, Documento Marco [en linea],
Madrid, MECD. Disponible en: http://www.mec.es/universidades/eees/files/Documento_Marco.pdf,
p. 3.

7 Ibid., p.6.

* Ibid., pp. 6, 7.
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- Los trabajos que los alumnos deban realizar para alcanzar los
objetivos formativos de dichas materias.

“También el reconocimiento de la labor docente de los profesores debera
incluir no solo las horas dedicadas a impartir su docencia, sino también las
dedicadas a organizar, orientar y supervisar el trabajo de los alumnos™”’.

Asimismo se expone en este documento en qué consiste el Suplemento
Europeo al Titulo y su implantacion. Los Reales Decretos en los que se recogen este
conjunto de disposiciones son los siguientes:

-Real Decreto 1044-2003, de 1 de agosto, por el que se establece el

Suplemento Europeo al Titulo™.

- Real Decreto 1125-2003, de 5 de septiembre, por el que se establece el

sistema europeo de créditos*.

- Real Decreto 49/2004, de 19 de enero, sobre homologacion de planes de

estudio y titulos de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional**.

- Real decreto 285/2004, de 20 de febrero, por el que se regulan las

condiciones de homologacion y convalidacion de titulos y estudios

. ., .43
extranjeros de educacion superior .

¥ Ibid., p. 7.

“ MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE. REAL DECRETO 1044/2003, de 1

de agosto [en linea]. BOE ntim. 218 de 11/9/2003. Disponible en:
http://www.uned.es/decanoseducacion/documentos/pdf/rd-1044-2003.pdf [consulta 2006, 13 de

diciembre].

* MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE. REAL DECRETO 1125/2003, de 5

de septiembre [en linea]. BOE nim. 224 de 18/9/2003. Disponible en:
http://www.uned.es/decanoseducacion/documentos/pdf/ird-1125-2003.pdf [consulta 2006, 13 de

diciembre].

*2 MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE. REAL DECRETO 49/2004, de 19

de enero [en linea]. BOE num. 19 de 22/12/2004. Disponible en:

http://www.boe.es/boe/dias/2004/01/22/pdfs/A02667-02671.pdf [consulta 2006, 15 de diciembre].

* MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTE. REAL DECRETO 285/2004, de 20

de febrero [en linea]. BOE ntim. 55 de 4/3/2004. Disponible en:

http://www.upf.edu/ari/doctorat/homologacio/A09886-09891.pdf [consulta 2006, 18 de diciembre].
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A fines de 2004, con el cambio de partido de Gobierno, se establece el
Proyecto de Reforma de la LOU, con la que se introducen algunas modificaciones
en la gestion y organizacion interna de las universidades. Asimismo se publican
nuevos Reales Decretos, que tratan de adecuar el Sistema espafiol a los

requerimientos del EEES:

- Real Decreto 55/2005, de 21 de enero, por el que se establece la
estructura de las ensefianzas universitarias y se regulan los estudios

universitarios oficiales de Grado™*.

- Real Decreto 56/2005, de 21 de enero, por el que se regulan los estudios

. .. . 45
universitarios oficiales de Postgrado™.

En Septiembre de 2006 sale a la luz, como documento de trabajo, la

) pero es

“Propuesta de Organizacion de las Ensefanzas Universitarias en Espafia
el 29 de octubre de 2007 cuando aparece el Real Decreto por el que se establece la

ordenacién de las ensefianzas universitarias oficiales’’. Para no extendernos en

exceso, vamos a exponer solo, a titulo de ejemplo, algunos aspectos de lo referido

* MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA. REAL DECRETO 55/2005, de 21 de enero [en
linea]. BOE num. 21 de 25/1/2005. Disponible en:
Al‘lsttp://www.boe.es/boe/dias/ZOOS/O1/25/pdfs/A02842—02846.pdf [consulta 2006, 12 de enero].

Ibid.
* SECRETARIA DE ESTADO DE UNIVERSIDADES E INVESTIGACION (2006) “La
organizacion de las Ensefianzas Universitarias en Espafia”. Documento de trabajo [en linea], Madrid,
MEC. Disponible en:
http://www.uned.es/decanoseducacion/documentos/pdf/Propuesta. MEC organizacion_titulaciones_
Sep06.pdf [consulta 2007, 9 de enero].
* MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA. REAL DECRETO 1393/2007, de 29 de octubre
[en linea]. BOE nim. 260 de 30/10/2007. Disponible en:
http://www.uned.es/decanoseducacion/documentos/pdf/ordenacionensenanzas.pdf [consulta 2007,
22 de noviembre].
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- 48
en este Real Decreto a las Ensefianzas de Grado™":

- Las ensefianzas universitarias se organizaran en 3 ciclos —segun lo establecido

en Bergen, 2005-: Grado, Master y Doctor.

- Las ensefianzas de Grado tienen como finalidad la obtencidon por parte del
estudiante de una formacidn general, en una o varias disciplinas, orientada a la
preparacion para el ejercicio de actividades de caracter profesional. Los titulos
universitarios de Grado se organizaran en 5 grandes ramas de conocimiento:

1. Artes y Humanidades

2. Ciencias

3. Ciencias de la Salud

4. Ciencias Sociales y Juridicas

5. Ingenieria y Arquitectura
- Todos los titulos de Grado constaran de 240 créditos ECTS, en los que estaran
incluidos todo tipo de aprendizajes: aspectos bdsicos de la rama de
conocimiento, materias obligatorias u optativas, seminarios, practicas externas,
trabajos dirigidos, trabajo de fin de Grado o bien otras actividades formativas.
- La denominacion del titulo de grado serd: Graduado en T por la Universidad
U. siendo T el nombre del Titulo y U la denominacioén de la Universidad que
expide el titulo. En el Suplemento Europeo al Titulo se haré referencia a la rama

de conocimiento en la que esté incardinado el titulo.

* Para una mayor informacion, remitimos al documento.
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- El plan de estudios debera contener un minimo de 60 créditos de formacion
basica, de los que, al menos, 36 estaran vinculados a algunas de las siguientes
materias para la rama de conocimiento a la que se pretenda adscribir el titulo:
Artes y Humanidades:

Antropologia, Arte, Etica, Expresion Artistica, Filosofia, Geografia, Historia,
Idioma Moderno, Lengua, Lengua Clésica, Lingiiistica, Literatura, Sociologia.
Ciencias:

Biologia, Fisica, Geologia, Matematicas, Quimica.

Ciencias de la Salud:

Anatomia Animal, Anatomia Humana, Biologia, Bioquimica, Estadistica,
Fisica, Fisiologia, Psicologia.

Ciencias Sociales y Juridicas:

Antropologia, Ciencia Politica, Comunicacion, Derecho, Economia, Educacion,
Empresa, Estadistica, Geografia, Historia, Psicologia, Sociologia.

Ingenieria y Arquitectura:

Empresa, Expresion Grafica, Fisica, Informéatica, Matematicas, Quimica.

- Estas materias deberdn concretarse en asignaturas con un minimo de 6
créditos cada una y seran ofertadas en la primera mitad del plan de estudios. Los
créditos restantes hasta 60, en su caso, deberan estar configurados por materias
basicas de la misma u otras ramas de conocimiento dichas, o bien por otras
materias siempre que se justifique su caracter basico para la formacion inicial
del estudiante o su caracter transversal. Los 60 créditos iniciales deberan tener

una orientacion comun para formar en competencias basicas de la rama de
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conocimiento. Asi, los estudiantes tendran la posibilidad de continuar estudios
en otro titulo.

- Los estudiantes podran obtener reconocimiento académico en créditos por la
participacion en actividades universitarias culturales, deportivas, de
representacion estudiantil, solidarias y de cooperacion hasta un maximo de 6
créditos del total del plan de estudios cursado™.

- Las universidades dispondran de sistemas accesibles de informacion y
procedimientos de acogida y orientacion de los estudiantes de nuevo ingreso
para facilitar su incorporacion a las enseflanzas universitarias correspondientes.
Estos sistemas y procedimientos deberan incluir, en el caso de estudiantes con
necesidades educativas especificas derivadas de discapacidad, los servicios de
apoyo y asesoramiento adecuados, que evaluardn la necesidad de posibles
adaptaciones curriculares (estas medidas se adoptan tanto en el Grado, Master
como Doctorado) - vemos que, aunque no se refiere concretamente a la tutoria
universitaria, si que determina medidas de informacién y orientacion
universitaria-.

- La movilidad de los estudiantes hacia otras universidades espafiolas o
europeas: es éste un importante objetivo de la Educacion Superior en Espaia,
por lo que se facilitaran todos los procedimientos de acumulacién y
reconocimiento de créditos. Se eliminaran todas las barreras que impidan el
correcto funcionamiento de los créditos europeos en su doble dimension de

transferencia y acumulacion. Para los titulos de Grado, se promovera que los

¥ Cfr. Ibid., p.4.
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estudiantes cursen, al menos, un semestre de sus estudios en una universidad

extranjera’".

El Titulo de Grado se otorgara a los alumnos que:
- Hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de
su campo de estudio;
- Sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su
area de estudio;
- Tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética;
- Puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico
tanto especializado como no especializado;
- Hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
1

. . ;5
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia’ .

Un aspecto interesante para nuestro trabajo es lo referido en el articulo 3, sobre las

Enserianzas universitarias y expedicion de titulos, donde se comentan los principios

generales que deberan inspirar el disefio de los nuevos titulos:

0 Cfr. Ibid., p.2.
1 Cfr.Ibid., p.10.
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a) en los planes de estudio en que proceda deben incluirse ensefanzas
relacionadas con los derechos fundamentales y de igualdad entre hombres y
mujeres.

b) en los planes de estudio en que proceda deben incluirse ensefianzas
relacionadas con el respeto y promocion de los Derechos Humanos y los Principios
de Igualdad de Oportunidades, no discriminacion y accesibilidad universal de las
personas con discapacidad.

c) en los planes de estudio en que proceda deben incluirse ensefanzas
relacionadas con los valores propios de una cultura de paz y de valores

democraticos>’.

3. La funcion tutorial en Espaifia, en el marco del EEES

Ante este complejo panorama ocasionado por el cambio estructural y
metodoldgico en la institucion universitaria, el asesoramiento a los estudiantes
comienza a aparecer como un elemento estratégico en el desarrollo y la calidad del
proceso de Bolonia. Como dice Rodriguez Espinar, “la ultima etapa del siglo XX ha
supuesto en nuestro entorno universitario un momento crucial en la redefinicion de
los procesos de formacion, y en el ajuste de los mecanismos para facilitar la
transicion entre los diferentes sistemas de formacion y los de formacion y trabajo.
Como consecuencia, los procesos de orientacion y tutoria se consideran uno de los
indicadores de calidad de las instituciones de ensefianza superior™”.

En el ano 2000, la Conferencia de Rectores de las Universidades Espafolas

(CRUE), elabora el Informe Universidad 2000 (también llamado Informe Bricall,

2 Cfr. Tbid., p. 3.
> RODRIGUEZ ESPINAR, S. (Coord.) (2004) Manual de Tutoria Universitaria. Recursos para la
accion, Barcelona, Octaedro-ICE, p. 18.
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por estar representada por Josep M. Bricall). En la seccion III, punto 4, se llama la
atencion sobre la necesidad de potenciar el asesoramiento en las Universidades.
Dice asi: “Existe ya una conciencia creciente de que la Universidad necesita dedicar
mas recursos a su funcion de asesoramiento y de que los estudiantes deben tener un
acceso mas facil al consejo y a la orientacion durante todo el periodo de sus
estudios. Hasta hoy, este asesoramiento se ha limitado, en la mayoria de casos, a la
orientacion profesional, a la informacion de temas relacionados con las becas y a las
posibilidades de proseguir estudios en el extranjero. Su practica ha tenido un
caracter mas bien voluntario y, en gran medida, a peticion del estudiante. En
cambio, el tipo de asesoramiento y apoyo al estudiante que aqui se postula ha de
tener un alcance universal, con una consideracion de servicio esencial de las
universidades. A este efecto podra encomendarse a cada profesor o tutor un nimero
determinado e identificado de estudiantes™*.
La LOU de 2001, cuando se refiere a los derechos y deberes de los alumnos

(articulo 46) aparece entre ellos el asesoramiento y la tutoria:

“1. El estudio es un derecho y un deber de los estudiantes universitarios.

2. Los Estatutos y normas de organizacion y funcionamiento desarrollaran los

derechos y los deberes de los estudiantes, asi como los mecanismos para su

garantia. En los términos establecidos por el ordenamiento juridico, los

estudiantes tendran derecho a:

a) El estudio en la Universidad de su eleccion, en los términos establecidos

por el ordenamiento juridico.

> BRICALL, J. (Coord.) (2000) Informe Universidad 2000, Madrid, Patronato de la Conferencia de
Rectores.

79



Capitulo II. La tutoria universitaria en Espaiia en la perspectiva del EEES

b) La igualdad de oportunidades y no discriminacion, por circunstancias

personales o sociales, incluida la discapacidad, en el acceso a la

Universidad, ingreso en los centros, permanencia en la Universidad y

ejercicio de sus derechos académicos.

c¢) La orientacion e informacion por la Universidad sobre las actividades de

la misma que les afecten.

d) La publicidad de las normas de las Universidades que deben regular la

verificacion de los conocimientos de los estudiantes.

e) El asesoramiento y asistencia por parte de profesores y tutores en el modo

en que se determine.

f) Su representacion en los organos de gobierno y representacion de la

Universidad, en los términos establecidos en esta Ley y en los respectivos

Estatutos o normas de organizacién y funcionamiento.

g) La libertad de expresion, de reunion y de asociacion en el ambito

universitario.

h) La garantia de sus derechos, mediante procedimientos adecuados y, en su
9955

caso, la actuacion del Defensor Universitario™”.

En el afio 2004 sale a la luz la “Guia para la labor tutorial en la Universidad

en el Espacio Europeo de Educaciéon Superior”, un trabajo subvencionado por el

MECD (después MEC). Hasta el momento, es el unico documento subvencionado

por el Ministerio de Educacion, que se dedica de forma expresa al ejercicio de la

funcién tutorial en la Universidad. La Guia realiza una propuesta basada en

> JEFATURA DE ESTADO. LEY ORGANICA 6/2001, de 21 de diciembre, de Universidades [en
linea]. BOE num. 307 de 24/12/2001. Disponible en:
http://www.boe.es/boe/dias/2001/12/24/pdfs/A49400-49425.pdf [consulta 2006, 23 de noviembre].

80



Capitulo II. La tutoria universitaria en Espaiia en la perspectiva del EEES

revalorizacion de la tutoria universitaria en relacion con el EEES, que se presenta
como respuesta a:
- Los planteamientos educativos que se propugnan de cara a la convergencia y
que postulan un mayor protagonismo del estudiante en su periodo de formacion,
que se extiende a lo largo de toda su vida, lo que demanda una atencién mas
personalizada, ajustada a las caracteristicas diferenciales de cada persona y a
cada edad. Las condiciones y necesidades del estudiante universitario actual han
cambiado y ahora se demanda un mayor asesoramiento no s6lo en el ambito
académico, sino también en cuestiones sociales, personales y profesionales.
- La gran carga de trabajo autonomo que implican los nuevos créditos ECTS, en
cuyo ejercicio el estudiante no puede verse desasistido. La ayuda necesaria para
que el aprendizaje sea a la vez efectivo y eficiente, en cuanto a tiempo empleado
y materiales, pasa necesariamente por la presencia de la figura del profesor
tutor. El objetivo del trabajo del tutor debe adquirirse a corto, medio o largo
plazo, dependiendo de las caracteristicas diferenciales del estudiante, del tipo de
estudios y de la edad, y el aprendizaje ha de ser auto-dirigido.
- El elemento clave de calidad que actualmente representa la tutoria en la
Universidad™.
Pero es en la “Propuesta para la Renovacion de las Metodologias Educativas
en la Universidad”, elaborada por el Consejo Coordinacion Universitaria en
Septiembre de 2006, donde se resalta la funcion de la tutoria en la Universidad y se

propone como uno de los recursos clave, y también con una mayor necesidad de

%% Cfr. GARCIA NIETO, N. (2004) (Dir.) Guia para la labor tutorial en la Universidad en el
Espacio Europeo de Educacion Superior, Madrid, MECD, p.85.
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cambio de cara a la implantacién del proceso de Bolonia. La relevancia de la tutoria
en la Universidad queda expresada muy acertadamente en el siguiente texto:

“Las tutorias constituyen una practica muy antigua que ahora se esta
revelando como una de las sefias de identidad del sistema universitario. Estd muy
extendida y valorada en las universidades inglesas y en las norteamericanas. Uno de
los medios que se proponen para acabar con la masificacién es precisamente la
ensefanza personalizada, y en este sentido la accion tutorial ha recibido nuevos
impulsos, ya que el elemento mas importante del modelo de la ensefanza
personalizada no es la individualizacidon de la docencia, sino la relacion profesor-
estudiante. Su gran aportacion es el haber puesto de relieve la necesidad de que el
proceso educativo asuma y reconozca a cada estudiante-individuo en su calidad de
sujeto-persona, de tal modo que su incorporacion al sistema educativo universitario
no le produzca un aislamiento y un desarraigo personal. Y, para evitar este riesgo,
es imprescindible reforzar e interiorizar los cauces de comunicacion entre el
estudiante y el profesor, lo que hace que la ensehanza, ademés de activa, sea
personalizada™’. En las conclusiones del documento se insiste nuevamente en esta
misma idea cuando se afirma: “Las tutorias (...), de arraigada tradicion en el
contexto anglosajon, tienden a extenderse al resto de las universidades europeas.
Sus principales valores son el cultivo de la relacion profesor-alumno y la
personalizacion de la ensefianza™®.

En este documento se lleva a cabo, de forma exhaustiva, un analisis de las
metodologias utilizadas —entre ellas la tutoria-, en las instituciones universitarias

europeas, no solo espafiola, sino europea, estableciendo similitudes y diferencias

> CONSEJO DE COORDINACION UNIVERSITARIA (2006) “Propuesta para la Renovacion de
las Metodologias Educativas en la Universidad”, MEC, p.65.
* Ibid., p.138.
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con las empleadas en nuestro pais. Los resultados muestran que ciertas
metodologias profundamente arraigadas en el sistema espafol, requieren
modificaciones. Asi por ejemplo, se destaca la necesidad de que la leccion magistral
vaya cediendo un poco su papel protagonista y en ocasiones exclusivo, hacia la
potenciacion y refuerzo de las ensefianzas de tipo practico. También la tutoria
profesor-estudiante es considera otra practica a potenciar, asi como las tecnologias
informaticas, destinadas a seguir jugando un papel fundamental en la renovacion de
las metodologias®’.

En la comparacion que se lleva a cabo entre las metodologias utilizadas en la
universidad espafiola y las de otras universidades europeas, aparece la tutoria como
uno de los elementos diferenciadores — con inclinacion deficitaria hacia el sistema
universitario espanol-: “el voluntarismo del profesorado que innova en la
metodologia didactica; la insuficiente integracion del personal de administracion y
servicios en el apoyo a la docencia; el infradesarrollo de la atencioén tutorial
personalizada, siendo esta actividad muy importante en un modelo de ensefianza

centrada en el estudiante”®

. Y también: “Se percibe que en las universidades
europeas la metodologia estd ya més enfocada en el aprendizaje centrado en el
alumno, en el fomento de competencias y en el acompafiamiento tutorial, mientras
que en Espafia el peso de la docencia pivota todavia mayoritariamente sobre la clase
magistral y sobre los contenidos, con un mayor desarrollo memoristico (‘cabezas

bien llenas y no bien hechas’)”°".

Cuando llegamos a las conclusiones del
documento, se insiste en que la tutoria personalizada presenta un mayor desarrollo

en el resto de Europa que en la Universidad espanola, siendo este método docente

9 Cfr. Ibid., p.7.
% Ibid., p.8.
o1 Ibid.

83



Capitulo II. La tutoria universitaria en Espaiia en la perspectiva del EEES

de gran importancia en el modelo centrado en el alumno, al que se tiende en el
EEES®.

Otro aspecto que se subraya en el documento es que, aunque es cierto que la
tutoria se comienza a reconocer como un factor clave en la Universidad en Espana,
hay una gran diversidad de formas de concebirla y de desarrollarla, “pues, en efecto,
junto a las divergencias existentes entre la ordenacidén tedrica de las tutorias
(horarios, espacios, etcétera) y la realidad de la accidn tutorial desarrollada por el
profesorado, existen diferencias de enfoque y de practica entre centros y entre
docentes. Como aspectos de caracter positivo, se han identificado diversas
experiencias institucionales que tienen en comun el objetivo de tratar de superar el
modelo centrado exclusivamente en la resolucion de dudas, para ampliarlo a otros
ambitos mas generales, tales como facilitar la incorporacion a la universidad de los
nuevos estudiantes, la configuracion del propio itinerario formativo, e incluso la
orientacion profesional”®’,

El Consejo de Coordinacion Universitaria recoge en este documento que
estamos tratando, los resultados de un Seminario disefiado y organizado por la
Cétedra UNESCO de Gestion y Politica Universitaria titulado: “El estado actual de
las Metodologias Educativas en las Universidades Espafiolas” (Noviembre 2005),
en el que, entre otros aspectos, se analizan las metodologias utilizadas en la
Universidad en nuestro pais segin las areas de conocimiento. Segun este informe,
en el Area de Ciencias Sociales y Juridicas se presta una especial atencién a la

tutoria, haciendo referencia a tres modelos diferentes:

62 Cfr. Ibid., p.67.
% Ibid. p.40.
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- Tutorias de acompafiamiento y asesoramiento, bien para estudiantes de
primer curso, bien a lo largo de toda la carrera.

- Tutorias personalizadas, vinculadas a la implantacion de los créditos ECTS.

- Tutorias de iguales (entrenamiento de estudiantes de ultimos cursos para
acompaiiar a los estudiantes noveles)®*.

Sin embargo, en cuanto a las tutorias en si mismas consideradas, los
resultados de las encuestas reflejan que su aplicacion no es clara, “con experiencias
muy reconocidas y otras sin reconocimiento para el profesorado. En general se
sefiala un bajo reconocimiento y no se apuesta suficientemente por ellas como
instrumento valioso en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Se percibe una falta
de seguimiento y participaciéon por parte de los estudiantes en cuanto a las
tutorias”®. Y muestran también que los estudiantes son especialmente criticos en la
valoraciéon de la figura del tutor, y se le concede a la tutoria una media de
“aprobado”. Aun asi, en el resto de Europa esta figura estd suspensa, y los
estudiantes espafioles la valoran algo mas que cuando salen a otras universidades
fuera de Espafia®®.

A pesar de que, efectivamente, parece que la tutoria ha sido poco valorada y
utilizada en la Universidad espafiola hasta ahora, no se duda en afirmar que “la
enseflanza universitaria coincide en el objetivo de tratar de formar un estudiante
activo, que pueda comprender y enjuiciar con mas profundidad la materia que
estudia mediante el desarrollo de una actitud participativa y no meramente pasiva y

. 6 . . o .
receptiva”®’. Y para poder conseguir esto, es necesario utilizar, entre otros medios -

64 Cfr. Ibid., p.54.
5 Ibid.

6 Cfr. Ibid., p.71.
7 Ibid., p.62.
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clases tedricas y practicas, seminarios, diferentes materiales didacticos, trabajos
personales y en grupo, tecnologias informaticas. ..-, el sistema de tutorias®®.

El paradigma del estudiante universitario activo, protagonista de su propio
aprendizaje, se presenta como el ideal de las nuevas tendencias pedagogicas y
metodologias novedosas, aunque al leer esto a todos nos suenan los ecos de la
LOGSE en la Secundaria, - de cuya implantacion se cumplirdn 20 afios dentro de
poco-. Esta ley esta desarrollada sobre las teorias del constructivismo, y de la cual
no siempre se han obtenido resultados favorables. Aun asi, con una ilusién
renovada, el documento sostiene: “(...) las tendencias pedagdgicas que se estan
imponiendo se encaminan a un objetivo fundamental: la formacioén activa del
estudiante. El principio basico que informa este modo de desarrollar la ensefianza
dicta que los estudiantes han de ser protagonistas de su propio proceso educativo, de
tal modo que el profesor sefialard los objetivos y actuard como orientador y
animador, para ayudar a corregir desviaciones demasiado graves o excesivas
pérdidas de tiempo y energias. Esta nueva metodologia se contrapone a la
tradicional, en la cual la ensefianza del profesor era lo esencial. Por el contrario,
desde la moderna pedagogia se insiste sobre todo en el aprendizaje de los
estudiantes; lo importante es lo que hace o puede hacer el estudiante; en cierta
medida se esta hablando de una enseflanza a la medida del individuo, de sus
capacidades e intereses”®.

Como conclusion, del analisis de este documento de la Comisién se
desprende que la tutoria se considera una metodologia apropiada para ser empleada

en la Universidad, pero que sin embargo es necesario potenciar. Se observa una

68 Cfr. Ibid.
% Ibid., p.64.
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tendencia a expandirse en la mayoria de las universidades espafiolas,
potenciandose mas este sistema en las universidades privadas que en las publicas,
quizas por utilizarlo como un elemento cualitativo -. Sin embargo, es necesario
dirigir las tutorias hacia formas de informacion y orientacidon personal que incidiran
en otros ambitos como la eleccidon de itinerarios formativos y conocimiento de
posibles salidas profesionales’.

La produccion bibliografica en nuestro pais refleja también que se esta
otorgando una creciente importancia a la orientacion y la tutoria en la Universidad.
Si antes de los afios 90 aparecia de forma esporadica alguna obra sobre este tema, a
partir del afio 1998, con el comienzo del proceso de Bolonia, la produccién de
monografias y articulos en revistas se incrementa de forma vertiginosa, como
mostramos a continuacion. De forma paralela a este hecho, los Congresos y
Jornadas en torno a la orientacion y la tutoria universitaria son cada vez mas

frecuentes.

0 Cfr. Ibid., p.135.
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http://www.usal.es/~ofeeessNUEVAS METODOLOGIAS/TUTORIAS/mS5comul 1.doc

%2 Disponible en: http:/www.teleco.uvigo.es/detalles/docencia/titorizacion/InformePlanTutor.pdf
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5. Concepto y aspectos mas relevantes de la tutoria universitaria en Espaiia

En 1970, con la promulgacion de la Ley General de Educacion, aparece por
primera vez el llamado «régimen de tutorias» en el Sistema Educativo en Espaiia™.
Posteriormente, la tutoria ha sido muy trabajada en la etapa de la Educacion
Secundaria, desde que en 1990 se pone en marcha la Ley de Ordenacién General
del Sistema Educativo (LOGSE)*. Se ha destacado en multitud de publicaciones
sobre el tema, las ventajosas repercusiones para los alumnos de esta etapa. No
ocurre lo mismo con la tutoria en la Educacion Superior, en lo que al nimero de
publicaciones se refiere. Aunque su existencia tiene una larga tradicién en las
universidades anglosajonas, y encontramos bibliografia sobre el tema desde
principios del siglo XX*°, en Espaiia una de las primeras experiencias publicadas la
encontramos en la obra de José Luis Gonzalez-Simancas titulada “Un modelo
teorico de accion tutorial en la Universidad” (1973) en la que recoge y evalua la
practica de la funcion de tutoria en la Universidad de Navarra que se venia
realizando desde hacia ya mas de veinte afios (desde la fundacion de la Universidad
en 1952), proponiendo una base tedrica al modo de realizar la tutoria en esta
institucion. Como ya hemos comentado con anterioridad, es en la tltima década
cuando el tema de la labor tutorial en la Universidad cobra un nuevo impulso, con la
puesta en marcha del EEES. “En nuestro entorno universitario estamos asistiendo,
sin duda, a un incremento notable de experiencias tutoriales y, por otra parte, a

proposito del nuevo Espacio de Ensefianza Superior (EEES) es presumible que el

% En su Articulo 37, parrafo 3 podemos leer: “Se estableceré el régimen de tutorias, para que cada
profesor-tutor atienda a un grupo limitado de alumnos a fin de tratar con ellos el desarrollo de sus
estudios, ayudandoles a superar las dificultades de aprendizaje y recomendandoles las lecturas,
experiencias y trabajos que considere necesarios”.

% En el Articulo 20 dice: “La tutoria y la orientacion de los alumnos formaran parte de la funcion
docente”.

% Véase por ejemplo, la obra citada en nuestra revision bibliografica: MALLET, C.E. (1924) “The
Tutorial System”, en A History of the University of Oxford, London, Methuen & COLTD.
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tema adquiera un nuevo auge, como consecuencia del incremento de ‘trabajo
autdnomo’ y ‘trabajo guiado’ del alumno™™.

Sanz Oro, de la Universidad de Granada, recoge en un articulo un estudio
comparado de Watts y Esbroeck (2000), sobre los servicios de Orientacion en la
Educacion Superior de los paises de la Unidon Europea. En ¢l se refleja la relevancia
que en los ultimos afios van cobrando estos servicios, especialmente en cuatro
momentos de la etapa universitaria:

a. En los momentos previos a la entrada en la universidad con el fin de
facilitar la toma de decisiones del alumnado y su mayor ajuste vocacional.

b. En el momento de su ingreso en la Universidad como medio de reducir
los cambios y abandonos académicos y que permita una decision estable y un
aprendizaje efectivo.

c. Durante la etapa de estudios universitarios para evitar los indices de
abandono o cambio de estudios por problemas personales o de aprendizaje que
permita al alumnado una correcta eleccion del itinerario curricular mas acorde a sus
posibilidades e intereses. En Espafia se esta tratando de responder a este reto de
ayuda a los estudiantes potenciando la accion tutorial del profesorado.

d. En la salida de los estudios facilitando la transicién hacia el mercado de
trabajo. La tutoria constituye un buen caudal de informacion y mediacion en este
sentido®’.

En este apartado de nuestro trabajo, pretendemos adentrarnos en el

conocimiento de lo que es y estd en proyecto de ser la tutoria universitaria en

8 RINCON, B. DEL (2005) Tutoria universitaria en la convergencia europea, Murcia, ICE de la
Universidad de Murcia, pp.15, 16.

7 Cfr. SANZ ORO, R. (2005) “Integracion del estudiante en el Sistema Universitario Espafiol. La
tutoria”, en Cuadernos de Integracion Europea, pp. 73-74.
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Espana, mediante el analisis de las diversas publicaciones de articulos, monografias
y experiencias que, como afirma Benito del Rincon, cada vez van siendo mas
abundantes. Queremos con esto mostrar que el concepto, caracteristicas, los
objetivos que se persiguen con ella, asi como los rasgos del estudiante tutelado o las
dimensiones de la tutoria, estan asentados en unos pocos conceptos -pocos porque
son esenciales- que son, ademas de sociologicos o psicologicos, antropologicos, y
susceptibles de ser abordados desde la Filosofia de la Educacion. El estudio de estos
términos a través de la Filosofia de la Educacion pensamos que puede servirnos
para proponer unas bases antropoldgicas de la tutoria universitaria, tarea que esta
todavia por realizar, ain cuando consideramos que es de gran relevancia para
comprender en toda su hondura cualquier realidad educativa, en este caso la labor
tutorial en la Universidad. El informe para la UNESCO de la Comision
Internacional sobre Educacion para el siglo XXI “propone tres pilares
fundamentales para la formacion de las personas en el futuro inmediato: aprender a
conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convivir (Informe Delors,
1996). Asi pues, la mitad de la tarea educativa va a consistir en optimizar las
caracteristicas personales y adquirir aquellas capacidades que nos permitan una

relacion positiva con los demas™™

. Pensamos que en esa tarea de aprender a ser,
aprender a convivir, o bien ensefiar a ser, enseiiar a convivir, puede darnos
muchas pistas la Filosofia de la Educacion.

Para nuestro andlisis hemos partido tanto de la Guia para la labor tutorial

en la Universidad, en el Espacio Europeo de Educacion Superior, ya mencionada,

de documentos que algunas universidades han elaborado en torno a la tutoria

¥ RINCON, B. DEL (2000) Tutorias personalizadas en la Universidad, Cuenca, Universidad
Castilla la Mancha, p.16.
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universitaria, asi como de recientes monografias y publicaciones en revistas, todas
ellas citadas en nuestra revision bibliografica de la tutoria universitaria.
Centraremos nuestra atencion en cinco cuestiones principales: qué es la tutoria, sus
caracteristicas, objetivos que persigue, rasgos del estudiante tutelado y dimensiones

de la tutoria universitaria.

5.1 Qué es la tutoria universitaria

Gonzalez-Simancas, en su modelo teorico define la accion tutorial como “la
actividad que un profesor ejerce, en comuin con sus alumnos, por medio de la
funcion docente que le es connatural: o, si se quiere, por medio de la que hemos
denominado «funcion docente-educativa» para significar con claridad que se trata
de una funciéon docente que apunta a la formacion universitaria —intelectual y
personal a la vez- de los estudiantes; que no se limita a la mera transmision de
conocimientos sino que persigue la maduracion de la persona en cuanto al cultivo
de habitos y destrezas intelectuales y a la aceptacion y compromiso con un conjunto
de valores por los que se llegue a caracterizar; teniendo en cuenta ademas que una
funcion docente asi entendida, lleva consigo, como parte integrante, la debida

"8 Esta definicién de tutoria no

individualizacion del proceso de aprendizaje
desentonaria en absoluto con las definiciones que recogemos de las publicaciones
mas recientes, pese a existir entre ellas una distancia de mas de treinta afios. La
mayor parte de los autores la enmarcan, al igual que Gonzélez-Simancas en 1973,

dentro de ese caracter formativo que tiene la Universidad como tal. Garcia Nieto, en

la Guia para la labor tutorial en la Universidad expresa que “cualquier tipo de

¥ GONZALEZ SIMANCAS, I. L. (1973) Un modelo teérico de Accién Tutorial en la Universidad,
Pamplona, EUNSA, pp. 101, 102.
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educacion en cualquiera de sus niveles, también en el universitario, debe prestar
atencion, por igual, a dos facetas que deben ir inseparablemente unidas: la
ensefanza, entendida como transmision de cultura, conocimientos, disciplinas y
programas; y la faceta formativa o consecucion y transformacion de actitudes,
valores, habitos, comportamientos... Cada una de estas facetas debe apoyarse de
alguna forma en la tutoria, aunque en un caso tendra una orientacion mas académica
y en otro serd una tutoria mas personal u orientada al desarrollo de la carrera™”.
Este mismo autor, junto a sus colaboradores, en el articulo “La tutoria universitaria
ante el proceso de armonizacion europea”, publicado en 2005, define la tutoria
como “una actividad formativa realizada por el profesor-tutor encaminada al
desarrollo integral —intelectual, profesional y humano- de los estudiantes

1 " También resalta el caracter formativo de la ensefianza

universitarios
universitaria Benito del Rincon: “En sintesis, podemos afirmar que la universidad,
ademas de procurar la idoneidad cientifica de sus egresados, debe incidir en sus
procesos globales de formacion y en aquellos que se relacionan con un aprendizaje
mas maduro, consciente y auténomo™’%.

Asi, centrandonos en el concepto de tutoria, encontramos ese rasgo de
formacion en la definicion de Ferrer, quien afirma que la tutoria es “una actividad
de caracter formativo que incide en el desarrollo integral de los estudiantes
%3,

universitarios en su dimension intelectual, académica, profesional y persona

como también en la de Pedro Alvarez: “La Tutoria universitaria, concebida desde

% GARCIA NIETO, N. (Dir.) (2004) Guia para la labor tutorial en la Universidad, op. cit., p. 18.

! GARCIA NIETO, N. et. al. (2005) “La tutoria universitaria ante el proceso de armonizacién
europea”, en Revista de Educacion, 337, p. 191.

2 RINCON, B. DEL (2000) Tutorias personalizadas en la Universidad, op. cit., p.19.

% FERRER, J. (2003) “La accién tutorial en la Universidad”, en F. MICHAVILA Y J. GARCIA
DELGADO (Eds.) La Tutoria y los Nuevos Modos de Aprendizaje en la Universidad. Madrid,
Comunidad de Madrid, p.72.
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una vision preventiva y educativa por la que abogamos, podria definirse como un
proceso cooperativo de acciones formativas y secuenciadas, estrechamente
vinculadas a la practica educativa y con una clara proyeccion hacia la madurez
global del individuo, mediante las cuales se ensefia a aprender, comprender,
reflexionar y decidir de manera comprometida, responsable y auténoma™*. El
concepto de tutoria que este autor defiende “enfatiza la puesta en practica de
acciones de forma procesual y global (anticipandose al problema) que contribuyan
al desarrollo integral de todo el alumnado, y se fundamenta en los principios de
prevencion, desarrollo, intervencion social e intervencion educativa”™.

La accion tutorial, segiin Rodriguez Espinar, es “un sistema de atencién a los
estudiantes que se ocupa de la informacioén, la formacion y la orientacion de forma
personalizada y que centra su atencion en facilitar la adaptacion a la Universidad,
apoyar el proceso de aprendizaje, mejorar el rendimiento académico asi como

orientar en la eleccion curricular y profesional™®®

. Pero como ya se ha podido
comprobar en las definiciones, ese cardcter formativo de la tutoria va intimamente
relacionado con el desarrollo integral del alumno, es decir, la formaciéon que se
pueda llevar a cabo desde la tutoria ha de cubrir todos los aspectos de la persona. El
sentido de formacion integral de la tutoria universitaria lo encontramos en multitud
de ocasiones, siendo una de sus rasgos mas novedosos para la etapa universitaria.
Se encuentra incluido en la definicion de tutoria de Ferrer, ya mencionada. En el

documento marco de la tutoria en la Universidad de Barcelona también se senala:

“La tutoria puede entenderse como una acciéon docente especial, realizada por

% ALVAREZ, P. (2002) La funcién tutorial en la Universidad. Una apuesta por la mejora de la
calidad de la enserianza, Madrid, EOS, p.34.

% Ibid., p.35.

% RODRIGUEZ ESPINAR, S. (Coord.) (2004) Manual de tutoria Universitaria. Recursos para la
accion, Barcelona, Octaedro, p. 12.
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profesores tutores con el fin de participar en la formacién integral del estudiante y
en su proyeccion social y profesional™’. Escueta pero muy clara es la definicion de
Antonio Pantoja: “La accidn tutorial consiste en la contribucion que realiza el tutor
a la formacion integral del alumno que tiene bajo su tutela”®. En el documento
elaborado a su vez por la Universidad de Valladolid titulado “La docencia y la
tutoria en el nuevo marco universitario”, se plantea la funcidon tutorial como una
ayuda que se ofrece al estudiante en el plano académico, personal y profesional®.
Asi también se refleja en la obra de Benito del Rincon: “El enfoque dominante en la
orientacion actual (...) supera concepciones parciales y puntuales de la ayuda
orientadora para entenderla como un proceso integral y evolutivo, que atienda a
todos los ambitos de la persona y que debe ser constante a lo largo de todas las
etapas del ciclo vital”'®. Garcia Lozano de la Universidad Catdlica San Antonio de
Murcia, concibe la tutoria como esa orientacion realizada por el tutor cuyo objetivo
es la formacion integral del alumno'®'. Para Joaquin Gairin, la tutoria puede
definirse como “un proceso orientador que desarrollan de manera conjunta profesor
y estudiante, en aspectos académicos, profesionales y personales, con la finalidad de

establecer un programa de trabajo que favorezca la confeccion y disefio de la

7 DOCUMENTO MARCO sobre la tutoria en la Universitat de Barcelona (2004) [en linea].
Disponible en: http://www.ub.es/tutorsub/Documento%20Marco%20PAT-UB.doc, [consulta 2006, 8
de abril], p.3.

% PANTOJA, A. (2005) “La accion tutorial en la universidad: Propuestas para el cambio”, en
Cultura y Educacion, 17, 1, p. 70.

P Cfr. BORONAT, J., CASTANO, L., RUIZ, E. (2003) “La docencia y la tutoria en el nuevo marco
universitario”. Documento [en linea]. Disponible en:

http://www.usal.es/~ofeees/NUEVAS METODOLOGIAS/TUTORIAS/mScomul 1.doc [consulta
2006, 4 de abril].

1% RINCON, B. DEL (2000) Tutorias personalizadas en la Universidad, op.cit., p.18.

1 Cfr. GARCIA LOZANO, J. (2006) “La accion tutorial en la Universidad”, en GARCIA
MARQUES, A. y GUERRERO, I. (Eds.) Cultura Juvenil y sentido de la vida, Murcia, Isabor, p.
215.
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trayectoria mas adecuada a la carrera universitaria escogida”'%*.

Vemos pues que, al hacer un andlisis de las diferentes definiciones
encontradas, hay una coincidencia en destacar el caracter formativo de la tutoria, asi

como su orientacion hacia el desarrollo integral del alumno.

5.2 Caracteristicas de la tutoria universitaria

Las caracteristicas de la tutoria en el modelo de Bolonia, nos llevan de
nuevo al concepto de formacion integral del estudiante, asi como a favorecer o
potenciar la atencion personalizada del alumno, su autonomia y libertad personal.
Como elemento interesante para nuestro estudio, se destaca también el papel activo
del estudiante, como protagonista de su proceso de aprendizaje.

Segun los autores de la Guia para la labor tutorial, para que la tutoria
constituya, tal como se pretende, un elemento de calidad en la Universidad, debe
presentar las siguientes caracteristicas:

- Que sea una actividad intencional, con objetivos claros y programados.

- Que se pueda contar con medios y recursos suficientes para que se pueda
realizar con eficacia.

- Que se encuentre inserta en la actividad docente y coordinada con otras
actividades formativas.

- Debe constituir un proceso continuo, coherente y acumulativo.

- Ha de suponer un modo de intervencion educativa diferenciada e integral.

192 GAIRIN, J. et. al. (2004) “La tutoria académica en el escenario europeo de Educacion superior”, en
Revista Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 18, 1, p. 67.
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- Debe estar en compromiso con los diferentes agentes universitarios de
orientacion (COIES, SOUs...)

- El alumno ha de tener un papel activo en la tutoria.

- La tutoria ha de estar basada en los valores de respeto y aceptacion mutua.

- Debe dar protagonismo y libertad personal al alumno.

- Ha de llevarse a cabo en un clima personal y confidencial'®.

También aparece en la Guia como caracteristica de la tutoria universitaria, el
buen clima comunicativo, condicion de calidad de cualquier organizacion. Asi lo
explica: “Dificilmente una organizacion puede ser acreedora de calidad si en ella no
se contempla la satisfaccion y estima del cliente, en este caso el estudiante
universitario, cosa dificil si en ella no se dan unas adecuadas relaciones
interpersonales y de cercania, de buena acogida, ayuda y comunicacion™*,

Segun Rodriguez Espinar, la tutoria es un componente inherente de la
formacion universitaria, siendo sus caracteristicas basicas las siguientes:

- Ha de ir dirigida a impulsar y facilitar el desarrollo integral de los
estudiantes en su dimension intelectual, afectiva, personal y social.

- Contribuye a personalizar la educacion universitaria.

-Debe perseguir que las personas construyan y maduren unos

conocimientos y unas actitudes.

- La atencidn del estudiante constituye un elemento clave de calidad.

19 Cfr. GARCIA NIETO, N. (Dir.) (2004) Guia para la labor tutorial en la Universidad, op. cit., p.
20.
% bid., p.17.
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- La tutoria canaliza y dinamiza las relaciones del alumnado con los
diferentes segmentos de atencion al estudiante (administrativo, docente,
organizativo y de servicios).

- La tutoria ha de permitir pues, la integracién activa del estudiante en la

Universidad'®.

Silvia Zamorano por su parte introduce también la busqueda de la calidad,
tan importante en el Espacio Europeo de Educacion Superior, como caracteristica
de la tutoria en la Universidad, una calidad que ha de conllevar la formacion
integral del alumno: “Si se busca la mejora de la calidad universitaria, no so6lo debe
actuarse sobre la mejora de la ensefianza sino también, al unisono, a través de
politicas que busquen la mejora del proceso de aprendizaje que conlleven una mas
activa implicacion del estudiante en este proceso. Los servicios de orientacion y la
tutoria universitaria, adecuadamente planificados y con un seguimiento regular,
constituyen un instrumento clave para que el paso del estudiante por la universidad
se caracterice por la adquisicion de contenidos de calidad. Contenidos que deben ser
tanto de caracter procedimental como actitudinal y conceptual, lo que conllevaria la

formacion integral del estudiante”'%.

5.3 Objetivos de la tutoria
(Qué objetivos persigue la tutoria universitaria espafiola en el nuevo marco
europeo? Los objetivos de la tutoria en la Universidad que los diferentes

documentos, articulos y monografias presentan, no hacen otra cosa que enfatizar, de

195 Cfr. RODRIGUEZ ESPINAR, S. (Coord.) (2004) Manual de tutoria Universitaria, op.. cit.,
pp.27, 28.
106 ZAMORANO, § (2003) “La tutoria en la formacion de formadores”, en F. MICHAVILA Y J.
GARCIA DELGADO (Eds.) La Tutoria y los Nuevos Modos de Aprendizaje en la Universidad, op.
cit., p.153.
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una forma mas concreta y clara lo mismo que encontrdbamos en las definiciones del
concepto: la busqueda de la formacion, y una formacion integral. Ademas
encontramos una coincidencia de los autores en resaltar la importancia del
desarrollo de la autonomia del alumno y de la personalizacién en la educacion
universitaria, asi como la necesidad de prestarle una ayuda en la toma de decisiones.
Al mismo tiempo podremos observar como algunos autores abordan un elemento
esencial, y objetivo prioritario del marco Europeo de Educacion Superior. Nos
referimos al aprendizaje a lo largo de toda la vida.

En el nuevo marco Europeo el estudiante cobra un gran protagonismo como
principal motor de su propio aprendizaje, y asi queda reflejado en la propuesta de
objetivos por parte de los distintos autores. La Guia para la labor tutorial por
ejemplo, comenta que los objetivos y fines de la tutoria universitaria, en definitiva,
deben contribuir al logro de los grandes fines y objetivos de la orientacion
educativa: informar, formar, prevenir y ayudar a tomar decisiones. Mas
concretamente, la Guia establece los siguientes objetivos para cualquier programa
de accion tutorial en el marco del Espacio Europeo de Educacion Superior:

1.- La formacién integral del estudiante, no sélo como profesional, sino
también como persona:

- con capacidad de busqueda y analisis critico de la informacion,
pues vivimos en la sociedad de la informacion y del conocimiento;
- preparado para la toma decisiones y con conciencia de sus derechos
y deberes con €l y con los demas.
2.- El fomento de la autonomia del estudiante, que le capacite para seguir

aprendiendo a lo largo de toda su vida y adaptarse a las situaciones novedosas.
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3.- El ajuste a las necesidades individuales de cada persona. Nos
encontramos en una sociedad plural, multiétnica y multicultural, en la que cada
persona tiene unas necesidades distintas, de la misma manera que cada persona
puede hacer aportaciones diferentes'”’.

Algo mas adelante, se vuelve a insistir en que uno de los principales
objetivos de la accion tutorial en el marco del Espacio Europeo de Educacion
Superior es la formacion integral del estudiante, no s6lo como profesional, sino
también como persona'®.

Para Pedro Alvarez, lo que la tutoria pretende es que “el estudiante
tutorizado logre el maximo desarrollo de sus potencialidades, en definitiva, con la
tutoria se busca la autonomia en el aprendizaje, la madurez personal y vocacional,
la capacidad para situarse de manera critica ante el mundo que rodea al individuo

sujeto a continuos cambios™'?’.

Plantea como objetivo final de la tutoria
universitaria, unirse al objetivo general que se le pide al sistema educativo, que es el
desarrollo global de la persona: “La Educacién Universitaria no puede ser una mera
instruccion, por lo que todo profesor deberia ser un educador en el sentido mas
amplio del término. Y ser educador implica también ser tutor (...). Contribuir a este
desarrollo global de la persona es uno de los grandes retos y uno de los grandes
objetivos que la sociedad actual reclama al sistema educativo, por lo que la tutoria
se erige como un recurso potencial y tremendamente estratégico a través del cual se

99110

puede contribuir al logro de dicho objetivo™. Y es que, segin Alvarez, la

formacion en la universidad no debe centrarse de forma exclusiva en la transmision

17 Cfr. GARCIA NIETO, N. (Dir.)(2004) Guia para la labor tutorial en la Universidad, op. cit.,
p.35.

198 Cfr. Ibid., p. 36.

19 ALVAREZ, P. (2002) La funcion tutorial en la Universidad, op. cit., p.32.

"% Tbid. pp.26-27.
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de conocimientos y procedimientos, sino también en valores, normas y actitudes.
Su objeto ha de ser el pleno desarrollo personal del alumno, lo que implica la puesta
en practica de la funcion tutorial y la orientacion''.

En el documento marco sobre la tutoria en la Universidad de Barcelona
también se alude a la formacion integral del estudiante como objetivo, cuando
afirma que “la tutoria se ocupa de la formacion personal, social y profesional de los
estudiantes como elementos relevantes de la formacion universitaria”''?, aunque
mas adelante, cuando indica las funciones y objetivos de la tutoria de una forma
explicita, s6lo hace referencia al ambito académico y profesional. Comenta: “La
tutoria universitaria consiste en una actividad de caracter formativo que se ocupa
del desarrollo académico de los estudiantes y de su orientacion profesional”' . En
este momento no nombra la formacion personal, y en adelante, cuando se refiere a
ella, siempre lo unird al ambito académico, por ejemplo cuando habla de que la
finalidad de la tutoria en la Universidad ha de ser “proporcionar a los estudiantes
estimulos para el desarrollo de la reflexion, el didlogo, la autonomia y la critica en
el ambito académico, asi como las estrategias y recursos para el aprendizaje, como
por ejemplo, el aprendizaje autéonomo, la participacion en la institucion y la
exploracion de recursos formativos extracurriculares, atendiendo a los
planteamientos que se desprenden del nuevo Espacio Europeo de Educacion

55114

Superior” . Es cierto que en este parrafo se refiere a aspectos personales como la

" Cfr. ALVAREZ, P. (2006) “La tutoria y la orientacion universitaria en la nueva coyuntura de la
Ensefianza Superior: el programa Velero”, en Contextos educativos, 8-9, pp. 283, 284.
"2 DOCUMENTO MARCO sobre la tutoria, (2004), op. cit., p. 3.
113 -
Ibid.

" Ibid.
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reflexion, el dialogo o la autonomia del estudiante, pero como se puede comprobar,
también se conexionan con el &mbito académico.

Por otra parte, la Universidad de La Laguna ha realizado un estudio sobre los
pasos que se estan llevando a cabo en las universidades espafiolas en lo que a labor
tutorial se refiere. En dicho estudio se pone de manifiesto que los objetivos que se
persiguen a través de la tutoria difieren de unas universidades a otras. El orden de
prioridad de los objetivos queda reflejado como sigue (de mayor a menor

prioridad):

e Refuerzo académico del estudiante.

¢ Desarrollo personal

¢ Informacion académica

¢ Orientacion para el desempefio profesional

¢ Fomento del uso de la tutoria docente

e Adaptacion a la ensefianza universitaria

¢ Ensefianza integral y personalizada

¢ (Coordinacion docente

e Reduccion del fracaso y abandono del alumnado

e Mejora de la satisfaccion del alumnado'”.

Los autores del trabajo interpretan estos resultados resaltando la importancia
que las diferentes universidades conceden al desarrollo personal del alumno,

ademds del refuerzo del aprendizaje académico, siendo estos aspectos muy

" Cfr. ALVAREZ P. y JIMENEZ BETANCORT, H. (2003) Tutoria Universitaria, Santa Cruz de
Tenerife, Universidad de La Laguna, pp. 30, 31.

117



Capitulo II. La tutoria universitaria en Espaiia en la perspectiva del EEES

demandados por el alumnado actual, especialmente en el momento de su adaptacion
a la Universidad''.

La Universidad Pontificia de Comillas elabora en 2005 un Informe Técnico
en torno a la funcion de tutoria, que serd publicado un afio mas tarde con el titulo
“Dimensiones de la accion tutorial en la Universidad”''’. En dicho Informe se
destaca como objetivos — dentro de la linea pedagogica ignaciana -, la ensefianza
formativa y el aprendizaje autdbnomo y continuo a lo largo de toda la vida: “Las
nuevas tendencias pedagodgicas propuestas para la construccion de un Espacio
Europeo de Educacion Superior (EEES) proponen, entre otras cuestiones, un
cambio en los modelos de formacion tradicionales basados en las exposiciones
magistrales del profesor, para centrarse fundamentalmente desde una concepcion
constructivista de la ensefianza y el aprendizaje, en el trabajo del alumno como
vehiculo formativo para el desarrollo tanto de competencias personales como
profesionales que le habiliten para un aprendizaje autonomo y continuo a lo largo
de la vida y una adaptacion a la variedad y pluralidad cultural de nuestro espacio
europeo”1 8,

Queremos sefialar también la importancia que Raga concede a la formacion,
como objetivo y fin a perseguir por la institucion universitaria, y a la tutoria como
instrumento de primer orden para conseguirlo: “Por ello reafirmamos que, hoy mas
que nunca, entre las tareas universitarias de la docencia y la investigacion, irradia

luz propia la de formacion. Y es en esta tarea de formacion, y s6lo en la medida en

16 Cfr. Ibid., p. 31.

""" HERNANDEZ, V. y TORRES, J. (2006) “Dimensiones de la accion tutorial en la Universidad”,
en Miscelanea Comillas, 64, 124, pp. 83-126.

"8 HERNANDEZ, V. y TORRES, J. (2005) “La accion tutorial en la Universidad”, Informe técnico

[en linea] Disponible en:

http://www.upcomillas.es/innovacioneducativa/Documentos/informe_acci%C3%B3n_tutorial.pdf,

p-2.
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que asumamos el modelo de universidad formativa, donde se enmarcan las tutorias

como herramienta privilegiada de extraordinaria eficacia para aquel fin”'".

Alcon, en el mismo sentido que Raga, destaca la necesidad de un impulso hacia
una universidad formativa, pero en su caso mediante procesos de reflexion entre el
tutor y los alumnos. Estos procesos han de constituir la finalidad de toda tutoria que
quiera ser verdaderamente personal: “La tutorizacion personalizada tiene su razon
de ser en la necesidad de profundizar en el significado y potencialidad formativa de
la accion tutorial. Para ello, debemos entender que la finalidad de la tutoria es el
conocimiento personal y académico de los estudiantes para ofrecerles procesos de
reflexion. En este sentido, el didlogo y la discusion es la base de la accion tutorial.
Ademas, los procesos de reflexion que surgen en los diferentes encuentros entre
profesor-tutor y estudiantes, o entre estudiantes en el caso de encuentros grupales,
facilitan nuevos modelos de aprendizaje. En concreto, proponemos la pedagogia
reflexiva como punto de partida para pasar a un aprendizaje mas activo en el que se

59120

fomente el aprendizaje auténomo del estudiante” ~*. También podemos ver los

objetivos de la tutoria que presentan Hernandez de la Torre y Dominguez:

- Responder a las necesidades individuales de los alumnos universitarios,

conociendo y valorando al alumno individualmente.

Personalizar la educacion universitaria.

19 RAGA, J.T. (2003) “La tutoria, reto de una universidad formativa”, en F. MICHAVILA Y J.
GARCIA DELGADO (Eds.) La Tutoria y los Nuevos Modos de Aprendizaje en la Universidad, op.
cit., p.45.

120 ALCON, E. (2003) “Tutoria personalizada y pedagogia reflexiva en el contexto universitario”, en
F. MICHAVILA y J. GARCIA DELGADO (Eds.) La Tutoria y los Nuevos Modos de Aprendizaje
en la Universidad, op. cit., pp. 87,88.
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Orientar los procesos de aprendizaje universitario para ayudar a la toma de

decisiones.

- Formar al estudiante universitario técnica y cientificamente poniendo al

dia los conocimientos existentes.
- Ayudar a la busqueda de soluciones de problemas individuales.
- Potenciar el aprendizaje'?.

Rodriguez Moreno, de la Universidad de Barcelona, desarrolla ampliamente
un objetivo crucial de la tutoria en el Espacio Europeo: el desarrollo de la capacidad
de aprendizaje a lo largo de toda la vida: “Las politicas europeas de finales de los
noventa ambicionan en sus planteamientos futuristas varias cosas: que se guie y
apoye la evolucion del sistema laboral tanto en sus contenidos como en sus tipos de
organizacion, que se refuerce la competitividad de las empresas y que se dote a los
individuos con las herramientas que les permitan desarrollar sus destrezas y

competencias a lo largo de toda la trayectoria vital”'*

. Por lo tanto, “el punto
central del desarrollo del individuo estd en ensefiar la capacidad de aprender todo a
lo largo de la vida (long life learning, o simplemente LLL). Al plantear este
aprendizaje en términos evolutivos y continuados se habra de reorientar la carrera
profesional de las personas hacia la actitud y apertura a nuevos y mas frecuentes

. 5123
cambios” .

12l Cfr. HERNANDEZ DE LA TORRE, M.E. y DOMINGUEZ, D. (1998) “La nueva accién tutorial
en la ensefanza universitaria”, en Revista de Ensenianza universitaria, 13, p.82.

122 RODRIGUEZ MORENO, M. L. (2002) Hacia una nueva orientacion universitaria. Modelos
integrados de accion tutorial, orientacion curricular y construccion del proyecto profesional,

Barcelona, Universidad de Barcelona, p. 19.
2 1bid., p.23.
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Rodriguez Moreno recoge la definicion que la Comision de las
Comunidades Europeas propone de educacion a lo largo de la vida: toda actividad
de aprendizaje emprendida en cualquier momento de la vida, con el objetivo de
mejorar los conocimientos, las cualificaciones y las competencias, desde una
perspectiva personal, civica social y/o relacionada con el empleo. La Comisioén
recomienda ademés —indica Rodriguez Moreno- que la educacidén continua, asi
como la orientacion, tengan como punto central a la persona que aprende, con la
finalidad de proporcionarle la igualdad de oportunidades con programas pertinentes
y de calidad'**.

La Guia para la labor tutorial también hace destacar que el aprendizaje a lo
largo de toda la vida es uno de los pilares que sostiene el Espacio Europeo de
Educacion Superior. El término aprendizaje a lo largo de la vida (LLL) queda
definido en la Conferencia de Berlin (2003) como el proceso de aprendizaje
continuo que permite a todos los individuos, desde la infancia a la ancianidad,
adquirir 'y actualizar conocimientos, destrezas y competencias en diferentes
periodos de su vida y en variedad de contextos de aprendizaje, tanto formal como
no formal; por lo tanto, maximizando su desarrollo personal, oportunidades de
empleo y fomentando su participacion activa en una sociedad democratica. Y
muestra la Guia que, segun esta percepcion del aprendizaje “el rol del estudiante se
modifica y cobra un significado especial, primero porque ¢l mismo debera ser el
motor que genere su aprendizaje y, segundo, porque no solo aprendera dentro de las
instituciones superiores sino que cualquier situacién y experiencia educativa podra

acercarle a la sociedad del conocimiento. La adquisicion de competencias y

124 Cfr. Ibid., p.31.
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aptitudes a lo largo de la vida no sélo sera importante para su realizacion personal,

sino que lo ser4 para el futuro de una sociedad basada en el conocimiento™'%.

5.4 Rasgos del estudiante tutelado

Para establecer unas bases antropologicas de la tutoria en la Educaciéon
Superior, es preciso acercarnos al conocimiento de los rasgos y caracteristicas del
estudiante tutelado. ;Como es el estudiante universitario hoy? ;Qué capacidades
hemos de ayudar a desarrollar en ¢l desde la tutoria? Estas cuestiones no son
dificiles de encontrar en la produccion bibliografica en torno a la labor tutorial, pues
ya hemos comentado que el nuevo modelo concede un mayor protagonismo al
alumno, como principal promotor del aprendizaje. Como dice Rodriguez Moreno:
“Los retos derivados de la creacion de un espacio europeo de ensefianza superior,
asi como la adopcion de los presupuestos educativos implicitos en el enfoque del
aprendizaje que se postula, exigen generar un sistema de apoyo al estudiante que le
permita convertirse en el verdadero protagonista de su propio proceso de

formacion”'?

. La personalizacion del alumno, su atencioén individualizada como
valor en si mismo, es también uno de los rasgos que se destacan en mayor medida
en el nuevo modelo universitario. A lo largo de este apartado veremos coOmo van
apareciendo conceptos como capacidades cognitivas, volicion, motivacion,
actitudes, esfuerzo, emociones, identidad personal o comunicacion, al abordar las

caracteristicas del estudiante de hoy, término en los que nos apoyaremos

posteriormente para proponer unas bases antropoldgicas de la tutoria universitaria.

'GARCIA NIETO, N. (Dir.) (2004) Guia para la labor tutorial en la Universidad, op. cit. p.7.
12 RODRIGUEZ MORENO, M.L. (2002) Hacia una nueva orientacién universitaria, op. cit., p.13.
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Los autores de la Guia para la labor tutorial dedican un largo apartado al
estudio y conocimiento del estudiante tutelado, abordando una gran variedad de
aspectos interesantes para nuestro estudio, causa por la que nos detendremos un
poco mas en este documento. En la Guia se parte de la necesidad de atencion
personalizada en una Universidad cada vez mas plural y diversa. La variedad de
alumnado que hoy tenemos en las aulas universitarias lleva a una mayor necesidad
de atender las caracteristicas propias de cada individuo. “En un espacio abierto y
flexible, tal como plantea el EEES, se ha de contemplar la atencion a las
necesidades y expectativas de los estudiantes como una forma de aumentar la
motivacion de las aulas y la calidad de las instituciones universitarias, que cada vez
con mas frecuencia se piensa que deben estar mas ajustadas a las demandas de la
sociedad actual”'”. El reto que realmente se plantea es adaptar las demandas del
EEES a la diversidad del alumnado, con sus diferencias individuales, pues habra
alumnos que no presenten especiales dificultades para asimilar las exigencias del
ambito universitario, pero habrd otros que no tendran adquiridas las competencias
previas al ingresar en la universidad. Segin la Guia, entre las diferentes
caracteristicas que afectan a la pluralidad de los estudiantes universitarios, podemos
encontrar:

- La diversidad cultural, lingiiistica y socioeconémica, en cuanto al pais de
origen y situacién econdémica, pero también en cuanto a la situacion laboral de los
estudiantes.

- La edad, al incrementarse las formas de acceso a la universidad y la

permanencia de los estudiantes en las aulas derivadas de la complejidad de los

2" GARCIA NIETO, N. (Dir.) (2004) Guia para la labor tutorial en la Universidad, op. cit., p.29.
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planes de estudio y su participacion en el mundo laboral.

- Los alumnos con necesidades educativas especiales (discapacidad visual,
auditiva, motoérica...) ocupan un lugar especial en una universidad abierta y sin
barreras, incrementando asi la diversidad de los estudiantes.

- Las aptitudes, actitudes y estrategias individuales, derivadas de sus
experiencias educativas y personales que hacen que las capacidades cognitivas y
metacognitivas (razonamiento abstracto, hipotético y deductivo), asi como las
preferencias vocacionales o aptitudes especificas, supongan caracteristicas
importantes de individualidad'®. Por lo tanto, “el perfil que demanda la nueva
universidad es la de estudiantes que sean capaces de tomar decisiones, autbnomos e
implicados en su aprendizaje, motivados hacia el estudio y el mundo social, con
habitos de estudio mas eficaces. Pero son estrategias que deberan ir ejercitando a lo
largo de su vida universitaria puesto que, principalmente los estudiantes que
provienen del bachillerato, estdn acostumbrados a practicas de ensefianza mas
dirigidas y estructuradas™?®. Aqui vemos que se destacan algunas capacidades a
desarrollar en el alumno universitario, como la autonomia, la motivacion, los
habitos o la toma de decisiones.

Las diferencias individuales de los estudiantes se ven también influidas por
algunos factores que inciden de forma directa en el proceso de aprendizaje. Segun la
Guia, algunos de ellos son:

- las habilidades y estilos cognitivos

- los conocimientos previos

- la motivacion de logro

128 Cfr. Ibid., p.29.
2 1bid., p.30.
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- el auto-concepto

- la ansiedad

- las estrategias meta-cognitivas

-las destrezas relacionadas con la implicacion en el aprendizaje (esfuerzo,
persistencia, implicacidn, actitud, etc.)

- los intereses y expectativas personales'*’.

Por otra parte, la Guia llama la atencidn sobre la tendencia, muy asentada en
la Educacion Superior, a asociar el bajo rendimiento de los estudiantes a sus propias
deficiencias, o bien en relacion con el coeficiente intelectual, o bien con sus
actitudes, en vez de analizar, ademas de esto, los posibles desajustes de los métodos
educativos''.

Parecer ser que el rendimiento final de un estudiante no depende solo del
ambito cognitivo —que, sin dejar de darle la importancia que merece, ha ocupado el
papel primordial durante décadas-, sino también de aspectos mas relacionados con
el ambito volitivo - y no por ello menos importantes- como la motivacion, las
actitudes o el esfuerzo, que en tantas ocasiones llega a compensar un no tan elevado

coeficiente intelectual'>

. Esta idea de la influencia del ambito conativo y volitivo
en le aprendizaje, se destaca de nuevo en la Guia algo mas adelante: “El ambito
conativo, que incluye tanto la motivacion como la volicidon, ayuda a comprender
mejor las diferencias en el aprendizaje y rendimiento de los estudiantes.

Caracteristicas como la motivacion, la volicion y las actitudes deberian ser aspectos

a contemplar para favorecer el aprendizaje, porque hace que los estudiantes

B0 Cfr. Ibid.
BLCfr. Tbid., p.31.
B2 Cfr. Ibid., p.30.
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altamente capacitados a nivel cognitivo, puedan tener un mal rendimiento o, por el
contrario, alumnos con menor nivel cognitivo consigan los objetivos disefiados™'*".
La motivacion esta relacionada con la toma de decisiones y la eleccion de
los objetivos individuales y, como consecuencia, con la implicacion en las tareas de
aprendizaje y la mejora del rendimiento. Es muy interesante el resultado de una
investigacion que afirma que los estudiantes difieren en cuanto a sus objetivos
personales, y parece que aquellos que se orientan hacia unos objetivos de dominio
de destreza y contenidos son mas eficaces que los orientados hacia unos objetivos
de logro o producto académico. Parece pues, conveniente conectar —y para ello la
tutoria es idonea- los objetivos personales de los estudiantes con su proyecto
educativo, personal y profesional, sus valores y la atribucion causal de sus éxitos'*.
LY qué papel, segin la Guia, juega la voluntad? La volicion se pone en
juego a la hora de alcanzar los objetivos, intenciones o planes. Se ha comprobado
que “los estudiantes difieren en la predisposicion para tomar conciencia, actuar
intencionalmente, esforzarse y persistir en la consecucion de lo que se pretende, a
pesar de las distracciones (Schunk y Zimmerman, 1994)”'*, También la Guia hace
referencia al nivel emocional, que queda reflejado en las diferencias entre los
estudiantes al enfocar la orientacion hacia los otros y en el modo de influir entre
ellos (persuasivo, empatia, inteligencia emocional...) sobre todo en el trabajo en
equipo™. Podemos destacar en este punto la importancia de las emociones, asi

como la comunicacion interpersonal.

3 bid., p.32.
134 Cfr. 1bid.
B3 Tbid., p.33.
136 Cfr. Tbid.

126



Capitulo II. La tutoria universitaria en Espaiia en la perspectiva del EEES

Otro aspecto relacionado con la diversidad del alumnado se refiere a los
intereses y actitudes de los estudiantes. Las actitudes expresan una valoracion,
positiva o negativa, hacia una persona, objeto o situacidon, por lo que podemos
encontrarnos con estudiantes implicados y atentos en su proceso de aprendizaje, o
bien estudiantes desinteresados, indiferentes y aburridos, lo que puede derivar en
absentismo, abandono y busqueda de otros objetivos y valores externos a la
institucion universitaria'’.

Los autores de la Guia concluyen resaltando la importante repercusion que
tienen todos estos factores para la tutoria universitaria, pues una de sus funciones
principales consistira precisamente en tratar de dar una respuesta a la diversidad del
alumnado en cada uno de ellos. Y es que, como puntualizan, “la diversidad en las
aulas es un tema complejo que no puede simplificarse relaciondndola,
exclusivamente, con las capacidades e intereses de los estudiantes sino que supone
la interrelacion de componentes cognitivos, afectivos y conativos que varian en
funcion de la tarea y la situacion instructiva, ligada directamente a la materia y al
método educativo elegido. De ahi la importancia de, en primer lugar, determinar las
aptitudes relevantes para cada area de conocimiento; en segundo lugar, buscar
métodos que se ajusten a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes y su
forma de enfrentarse al aprendizaje si queremos que todos consigan los objetivos
planificados de una forma optima”"**.

En el documento elaborado por los profesores Coriat y Sanz Oro, de la
Universidad de Granada, se explica como seglin el modelo Europeo universitario, el

profesor tutor debera ayudar al estudiante a adquirir competencias, las cuales

BT Cfr. Tbid.
B8 Tbid., p.34.
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abarcan tres ambitos paralelos: lo que el alumno va a ser capaz de conocer (area
académica), hacer (habilidades y destrezas) y ser (actitudes y responsabilidades)'*’.
Esto va a determinar una modificacion en el planteamiento de los objetivos
educativos asi como en la actividad docente. Y lo explica el documento de la
siguiente forma: “No va a ser facil el cambio desde un modelo de alumno, pasivo,
con el aprendizaje centrado, casi exclusivamente, en la reproduccion verbal o
escrita del conocimiento, hasta un marco centrado en lo que el alumno aprende (es
decir, lo que va a ser capaz de conocer, lo que va a ser capaz de hacer y las actitudes
que va a interiorizar para continuar aprendiendo de forma auténoma a lo largo de
toda su vida). Asi, competencias como °‘trabajo en equipo’, ‘desarrollo de la
capacidad de sintesis’, ‘critica’, ‘pensamiento comparativo’, ‘analitico’,
‘comunicacion y expresion oral y escrita’, por citar algunas, son claves para el
desarrollo personal, académico y profesional de los estudiantes”™*.

Por su parte, Rincon comenta que bajo la apariencia de autosuficiencia y
seguridad, algunos estudiantes presentan, por ejemplo, “un autoconcepto muy
voluble, que asciende o desciende a merced de los acontecimientos, o un alto grado
de desconcierto en su toma de decisiones, sobre todo en los periodos inicial y final
de los estudios. Por otra parte, como han mostrado algunos trabajos, las necesidades
de formacién se extienden también a ambitos de la personalidad més profundos
como, por ejemplo, las emociones y las posibilidades de control sobre ellas™*'.

Segun este autor, aqui se presentan dos posibles dificultades de la tutoria

universitaria: saber combinar el respeto a la autonomia del estudiante, que ha de ser

139 Cfr. CORIAT, M. y SANZ ORO, R. (2004) “Orientacién y Tutoria Universitaria”, Granada,
Universidad de Granada, p.18.

0 Tbid.

1 RINCON, B. DEL (2000) Tutorias personalizadas en la Universidad, op. cit., p.21.
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cada vez mayor, con que los estudiantes experimenten la necesidad de ayuda y
puedan comprobar que su proceso de construccion personal puede verse favorecido
por un apoyo externo por parte de personas mas formadas'*’. Esta misma idea
queda reforzada en el articulo de Gairin, quien considera que “es falso el supuesto
de que los estudiantes universitarios no necesitan ayuda y son lo suficientemente
maduros y autonomos para tomar decisiones formativas y profesionales. A lo largo
de la carrera universitaria deben aprender a escuchar, tener confianza en si mismos,
responsabilizarse de  sus  opiniones, tomar decisiones, relacionarse
interpersonalmente, acomodarse al cambio, mostrar autonomia, iniciativa, trabajar
con otros, etc.”'®. Ferrer opina de igual modo: “aunque s6lo sea por razones de
edad, nunca ha sido del todo cierto que el estudiante que llega a la Universidad,
incluso aquel que lleva ya algunos afios en ella, tenga un grado de autonomia y de
madurez suficiente para afrontar los estudios sin ningtin tipo de ayuda u orientacion.
Pero, ademas, parece del todo cierto que esta capacidad de autonomia se alcanza
hoy a una edad més avanzada que hace unos afios, por lo que el soporte académico

y personal se hace cada vez mas necesario”'*.

Y apunta este mismo autor que el
origen de esta prolongacion al adquirir un suficiente grado de autonomia puede
estar relacionado con el esfuerzo, y mas en concreto con el esfuerzo en el estudio.
Segun ¢l, “todo apunta a que la cultura del esfuerzo en el estudio estd hoy en claro
retroceso. (...) El estudio implica un esfuerzo que merece la pena, tanto por la

satisfaccion intelectual que produce el avance en el camino del conocimiento como

por los caminos que abre para la vida personal y profesional, a la vez que es una

2 Cfr. Ibid., p.21.

3 GAIRIN, I. et. al. (2004) “La tutoria académica en el escenario europeo de Educacion superior”,
op. cit., p. 66.

14 FERRER, J. (2003) “La accion tutorial en la universidad”, op. cit., p. 70.
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obligacion para dar respuesta justa a los esfuerzos que hace la sociedad para la
formacion de sus jovenes. Si bien la incorporacion de las tecnologias de la
informacion y de las comunicaciones puede ser una ayuda, quiérase o no, el
estudiante debera acometer cambios importantes que la accion tutorial puede
facilitar en gran manera”'?®.

Continuando en esta linea de conocimiento del tutelado, encontramos en
Rodriguez Espinar unas interesantes reflexiones sobre las diferentes capacidades
que, mediante la tutoria universitaria, se ha de ayudar a desarrollar en los
estudiantes universitarios:

1. Las capacidades cognitivas y metacognitivas.

2. Las capacidades de identidad personal y de equilibrio emocional.

3. Las capacidades fisicas y motoras.

4. Las capacidades de relacion e integracion social.

Dentro de las capacidades cognitivas y metacognitivas, comenta Rodriguez
Espinar que el estudiante universitario posee unos recursos cognitivos que incluyen:

Un razonamiento abstracto y descontextualizado, que les posibilita trabajar
con teoria y enunciados verbales.

1 Un razonamiento hipotético que les permite:
* Diferenciar entre el mundo real y el posible.
* Anticipar aquello que puede llegar a producirse.

* Invertir los supuestos de partida y examinar de forma critica la logica de su

pensamiento.

3 bid., pp. 70, 71.
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*Pensar que los referentes de cualquier tema son a la vez posibles,

justificables y modificables.

2. Un razonamiento deductivo que les ayuda a proceder de una manera
sistematica en la resolucion de problemas diversos. Este tipo de razonamiento
hace posible el generar hipotesis y contrastarlas, actuando de acuerdo con los
resultados y reafirmando aquellos que se pensaron en el inicio del proceso o
modificandolo, si es preciso'*.

Asi también, “desde un punto de vista metacognitivo y estratégico, los
alumnos y las alumnas universitarios pueden ser conscientes del propio proceso de
pensamiento y regularlo intencionadamente para mejorar la efectividad. La
capacidad de establecer y seguir procesos les permite: anticipar, prever, imaginar
resultados y analizar consecuencias posibles. Si se dan las condiciones adecuadas,
los estudiantes estan preparados para adjudicar las causas del éxito y del fracaso al
proceso que siguen para resolver la tarea y para modificar, si es necesario, la
manera de aprender”'*’.

Con todo ello, concluye Rodriguez Espinar que es preciso que los alumnos
en la Universidad “aprendan a construir el propio punto de vista y valorar esta
construccion. En este periodo, el alumno también ha de desarrollar una disciplina de
estudio y de trabajo, que incluya el uso de habitos mas eficaces, sistematicos y
personalizados de acuerdo con las exigencias de cada una de las areas de
conocimiento. Entre las estrategias que es necesario que aprenda podemos sefialar
las siguientes: planificar el aprendizaje, utilizar fuentes de informacion especificas,

identificar y formular un problema, emitir y contrastar hipotesis compatibles con las

1 Cfr. RODRIGUEZ ESPINAR, S. (Coord.) (2004) Manual de tutoria Universitaria op. cit., p.42.
147 11.:
Ibid.
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caracteristicas de los problemas que se plantean, apreciar pautas y regularidades. Se
trata de favorecer que utilice estas estrategias en condiciones de autonomia
personal, dejando de lado practicas mas pautadas y dirigidas, propias de la etapa del
Bachillerato™'**.

También resulta muy interesante para nosotros su perspectiva sobre la
construccion de la identidad personal y el equilibrio emocional. Como dice este
autor, la identidad de la persona es un aspecto clave que conlleva unos rasgos
diferenciales en el individuo, practicamente irrepetibles'*’. La construccion de la
identidad personal implica, entre otras caracteristicas:

- El desarrollo de la idea o conciencia de uno mismo.

- La capacidad de establecer una coherencia entre los ideales del grupo en el
que se vive o los individuales con los que se identifica, y el comportamiento propio.

La construccion de la identidad personal es algo dindmico que se desarrolla
a largo plazo y que comporta voluntad y esfuerzo. Y es que, en la etapa de la
juventud ya se es consciente de que el ser personal se construye'*’.

Rodriguez Espinar establece diversas dimensiones en la construccion de la
identidad personal, entre las cuales destaca: la identidad corporal, la importancia de
las relaciones y la integracion social en el desarrollo del autoconcepto y la

autoestima y la elaboracion del proyecto de vida. Expondremos brevemente estos

aspectos:

-1- La identidad corporal:

La etapa universitaria constituye un periodo en el que los estudiantes

18 Ibid.
9 Cfr. Ibid., p.43.
B0 Cfr. Ibid., p. 44.
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universitarios completan el desarrollo del propio cuerpo y su valoracion personal de
acuerdo a principios de fuerza, eficacia, belleza salud...En definitiva, es una etapa
esencial en la contruccion de la identidad corporal. Hay personas que pueden
presentar problemas en esta dimension de la identidad personal debido entre otras
cosas a que, como dice este autor, “valoran poco su cuerpo o a le profesan un culto
innecesario (constructivo o destructivo) mostrando una desmedida necesidad de
alcanzar sus limites y hacerlo publicos. Asi, al lado de jovenes con problemas de
anorexia y de bulimia o de otros con problemas de drogadiccion o de poca
aceptacion corporal, nos encontramos otros que se esfuerzan por compaginar la vida
académica universitaria con la disciplina que comporta el tener cuidado de la propia

salud y el desarrollo corporal”"'.

-2- Relacion e integracion social:

Esta dimension se refiere a los procesos de transicion del joven a la
Universidad, que “suponen a menudo iniciar y negociar nuevas relaciones con otros
ambientes desconocidos, que se suelen caracterizar por un mayor aislamiento
personal, una mayor competitividad entre compafieros y un mayor énfasis en la
autoridad del profesor. Durante este periodo inicial, es frecuente que los jévenes se
vean abocados a elaborar de nuevo el propio autoconcepto como alumnos y como
miembros de un nuevo grupo y también a revisar su responsabilidad en el buen
funcionamiento de las relaciones y situaciones sociales (entre compaiieros y con los
adultos, etc.) Los desafios que genera la nueva vida académica y relacional, les

obliga a actuar sin disponer de los recursos ni de los referentes necesarios™'*.

B bid., p. 45.
2 Tbid.
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Asi mismo, nos comenta este autor que durante este periodo los estudiantes
definen también sus opciones profesionales y las contrastan con las que les ofrece el
contexto universitario. El éxito o fracaso en su orientacion profesional, asi como en
sus estudios acabard del mismo modo por concretar sus expectativas y aspiraciones.
Este ¢éxito o fracaso puede provocar otros problemas de desorientacion,
arraigamiento o identidad, que pueden repercutir en su autoconcepto y autoestima.
El tener definidos unos valores personales y desarrolladas unas determinadas
habilidades les ayudara a que esta fase pueda ser también positiva, y forme parte
importante del proceso de construccion de su identidad personal y académica. En
definitiva, “el autoconcepto y la autoestima positivos seran el resultado, entre otros
aspectos, de las posibilidades que el alumno y la alumna tengan de llevar a cabo un
proceso satisfactorio de reelaboracidon personal y académica en el nuevo contexto,
coherente con los principios con los que se encuentra especialmente

comprometido™'>,

- 3. - La elaboracion del proyecto de vida:

Rodriguez Espinar indica que cuando hablamos del desarrollo global de
capacidades personales del alumno, no podemos olvidar —es, dice este autor, uno de
los elementos clave -, la elaboracion progresiva del propio proyecto de vida'™*. “A lo
largo de su paso por la universidad los jovenes inician y concretan su proyecto vital
y se muestran capaces de reconducirlo, si se da el caso. A diferencia de los
adolescentes, se muestran mejor preparados para aceptar que a menudo no disponen

de toda la informacién sobre las situaciones en que es necesario tomar decisiones;

3 1bid., p. 46.
34 Cfr. Ibid., p. 47.
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no calibran todas las posibilidades de riesgo, y no tienen una tUnica y definitiva
respuesta a las muchas preguntas que se plantean. La asuncion madura de estas
limitaciones comporta aceptar el riesgo implicito en cualquier decision y desarrollar
responsablemente los recursos cognitivos, afectivos, relacionales y materiales
necesarios para desarrollar el plan vital en las mejores condiciones™'>”.

Hernandez de la Torre también se refiere a la importancia que ha de dar el
tutor a la construccion de la identidad personal del alumno, junto con su proyecto

profesional'°.

5.5 Ambitos o dimensiones de la tutoria universitaria

Finalmente veremos los ambitos de intervencion de la tutoria en la
Universidad que proponen los distintos autores. Tras este analisis, veremos que
coinciden en apostar por una vision holistica, global de la ensefianza universitaria,
es decir, por una intervencion tutorial en las diferentes dimensiones de la persona.
Aunque las dimensiones mas coincidentes son la cognitiva, social, afectiva y
profesional, hay algtn autor que incorpora también la dimension trascendente, al ser
un elemento fundamental e inherente al ser humano. Veamos.

Segun la Guia para la labor tutorial en la Universidad, las dimensiones de
la tutoria han de ser:

a) Informar ( SABER / CONOCER):
- Académica

- Profesional

'35 1bid., pp. 47, 48.
1% Cfr. HERNANDEZ DE LA TORRE, M.E. y DOMINGUEZ, D. (1998) “La nueva accién tutorial
en la ensefianza universitaria”, op. cit., p.84.
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- Medioambiental.
b) Formar (SER) o formacion de un espiritu universitario:
- Actitudes
- Valores
- Hébitos
- Comportamientos
c¢) Ayudar a la toma de decisiones (SABER ELEGIR):
- Ambito personal: Integracion en la vida universitaria.
- Ambito académico: Ajuste a las exigencias académicas.
- Ambito profesional: Insercion laboral y transito a la vida activa'®’.

En otro momento también hace destacar que a través de la tutoria, y en
coordinaciéon con otros estamentos universitarios - Centros de Orientacion e
Informacién para el Empleo (COIEs), Servicios de Orientacion Universitaria
(SOUs), Departamentos de Orientacion...,- se puede contribuir a informar y orientar
al estudiante en multiples vertientes, entre las que destaca la:

- Académica: referida a aspectos como planes de estudios, eleccion de
asignaturas, seleccion de vias de especializacion, grados universitarios, master,
doctorado,...

- Profesional: implica el asesoramiento y ayuda en materia de insercion
socio-laboral, transito a la vida activa, estudio de ofertas y demandas de empleo...,
pues estd mas relacionada con la preparacion y desempeio de un trabajo

profesional.

7 Cfr. GARCIA NIETO, N. (Dir.) (2004) Guia para la labor tutorial en la Universidad, op. cit., p.
41.
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- Personal: relacionada con problemas personales, familiares, psicoldgicos,
emocionales, afectivos,...que pueden afectar directa o indirectamente al aprendizaje
del estudiante y a su desarrollo profesional.

- Social: destinada a cuestiones como informacidn sobre ayudas y servicios
de fundaciones privadas o publicas, de organismos nacionales, europeos o
internacionales; consecucion de becas; estancias en el extranjero e intercambio de
estudiantes...

- Administrativa: referida a temas como informacidon sobre requisitos
administrativos, matriculacion, convalidaciones, uso de bancos de datos, biblioteca,
ayudas al estudiante, etc.".

Del mismo modo, cuando trata el papel del tutor, se refiere a ¢l como el
profesor que, “a la vez y en paralelo a las funciones de docencia, lleva a cabo
también un conjunto de actividades de tipo orientador y formativas, procurando el
mejor desarrollo posible de un estudiante en lo cognitivo, lo personal, lo académico
y lo profesional™'®’.

Benito del Rincon comenta que, al menos, hay tres tipos de necesidades de

formacion en el alumno:

a) Académicas y de ensefianza-aprendizaje.
¢ Contenidos de estudio y dificultades de aprendizaje.
¢ QOrientacion de trabajos, documentacion, bibliografia e investigacion.
e Resolucion de situaciones problematicas, créditos practicos y

actividades de aplicacion en general.

B8 Cfr. Ibid., p. 19.
9 1bid., p. 18.
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e [tinerario académico, contexto de la carrera, cambios de plan de

estudios, etc.

b) Profesionalizacion.
e Pricticas externas.
e Relacion de las asignaturas con el mundo laboral.
¢ Orientacion para el trabajo: durante los estudios y al final.
¢) Desarrollo personal.
e Tomas de decisiones, entrenamiento asertivo, control emocional, etc.
e Situaciones emocionales que afectan al desarrollo de los estudios'®.
Rodriguez Espinar, quien aboga por un modelo holistico para la tutoria
universitaria, comenta que las necesidades de formacion han de incluir
necesariamente el desarrollo personal del estudiante. Teniendo esto en cuenta,
habria tres tipos de tutoria:
1.La tutoria de materia, que se ocupa de la orientacion del estudiante en temas
relativos a los contenidos de las diferentes disciplinas o trabajos relacionados
con la materia.
2.La tutoria de itinerario académico, referido al seguimiento del estudiante a lo
largo de sus estudios universitarios, en cuestiones relativas a los itinerarios
curriculares, a la adaptacion a la vida universitaria, a la mejora del
rendimiento o a las salidas profesionales.
3.La tutoria del asesoramiento personal, enfocada al tratamiento o la

intervencion ante determinadas circunstancias personales de algunos

10" Cfr. RINCON, B. DEL (2000) Tutorias personalizadas en la Universidad, op. cit., pp.33,34.
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estudiantes, y que corresponderia a profesores expertos en la intervencion
psicopedagogica, o a servicios especializados de la propia universidad

mediante la derivacion que el tutor académico o de carrera realizara'®.

Y cuatro dimensiones a intervenir:

1.Intelectual-cognitiva, que incluiria, entre otros aspectos, el desarrollo de la
capacidad de resolucion de problemas, la toma de decisiones o el aprender a
aprender.

2.Afectivo-emotiva, que consistiria en potenciar el dominio de las habilidades
sociales, el autoconocimiento, la elaboraciéon de un autoconcepto positivo,
etc.

3.Social: dimension que pretende la integracion exitosa y la participacion
activa en un grupo, dentro de un contexto de cooperacion.

4. Profesional, en la que se desarrolla la toma de conciencia del propio
itinerario curricular, la eleccion de un proyecto profesional y el acceso a una

profesion determinada'®.

Y es que, segin este autor, en los nuevos modelos educativos es preciso
optar por la formacion global, no so6lo en el alumno de las primeras etapas escolares,
sino también del universitario. “Esta empresa no es facil de llevar a la practica sin
un conocimiento suficiente de los estudiantes, que facilite la elaboracion de una

propuesta de formacion adecuada y que ayude a decidir los recursos y los medios

11 Cfr. RODRIGUEZ ESPINAR, S. (Coord.) (2004) Manual de tutoria Universitaria, op. cit., pp.
29, 30.
12 Cfr. Ibid., p. 33.
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técnicos, personales y materiales para llevarla a cabo™'®

. Es interesante para
nosotros la relevancia que Rodriguez Espinar da a la formacion del alumno en todas
y cada una de las dimensiones de su personalidad. Lo podemos comprobar en esta
cita textual: “La formacion universitaria ha de estar orientada al desarrollo y mejora
de todas las dimensiones de la personalidad del alumno con el fin de potenciarles
como persona capaz de aprender a lo largo de la vida. En este sentido, y pese a las
dificultades existentes, es necesario que los docentes y los tutores tengan
informacion del perfil, de las caracteristicas (capacidades, expectativas, actitudes...)
con el que los estudiantes llegan a la universidad y de las posibilidades de incidir en

su progreso por medio de la accion educativa™'®.

Hernandez de la Torre y Dominguez, apoyandose en Monereo y Solé'®,
apuestan por una tutoria cuyos contenidos sean:

“- El desarrollo social y afectivo del alumno a través de la consecucion de su
integracion en un grupo y en el centro y la participacion activa dentro de ¢l (...). La
construccion de una personalidad equilibrada requiere un desarrollo afectivo
adecuado intimamente relacionado con lo social. En este sentido hay aspectos que
desde la accidon tutorial pueden y deben potenciarse como es el control de
emociones, estrechamente ligado al manejo de habilidades sociales, el
autoconocimiento, el desarrollo de una imagen ajustada de si mismo y de sus
posibilidades, la elaboracion de un autoconcepto positivo y la potenciacion de la

autoestima con efectos favorecedores tanto en el terreno social como en el

académico.

' Tbid.

1 bid., p. 35.

1 MONEREO, C. y SOLE, 1. (1996) El asesoramiento psicopedagégico: una perspectiva
profesional y constructivista, Madrid, Alianza.
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- El desarrollo de los aspectos cognoscitivos que potencien la capacidad
para enfrentarse a situaciones problematicas y su resolucion, la adecuada toma de
decisiones, la rentabilizacion de los aprendizajes y, fundamentalmente, el aprender
a aprender”'°.

Pedro Alvarez quiere ir un poco mas alla y no se conforma con la mera
atencion al proceso de formacion del alumno, sino que ademds han de llevarse a
cabo otras funciones como el seguimiento del desarrollo de dicho proceso
formativo: “Por tanto, abogamos por una Tutoria cuyo ambito de actuacion no se
restringe puramente a lo formativo, al horario de 6 horas y al espacio del despacho
(Tutoria académica), sino que va mas alla, haciendo un seguimiento del proceso
formativo y estimulando la madurez personal y profesional, con una clara
proyeccion hacia el aprendizaje autonomo, la investigacion y el desempefio
profesional (Tutoria de carrera)”'®’. Segin Alvarez habria una tercera modalidad de
tutoria (Tutoria personalizada), que - al igual que vimos anteriormente en Rodriguez
Espinar-, piensa que debe constituir una intervencion individual y especializada,
llevada a cabo por expertos en el campo de la psicopedagogia. Hay que destacar
ademas que estos tres niveles de intervencion no son excluyentes, pudiéndose optar
por una u otra modalidad dependiendo del tipo de problemas, recursos de que se
disponga, etc.'®.

En definitiva, también Alvarez apuesta por una vision global de la ensefianza
universitaria: “Hablar de educacion universitaria supone actualmente contemplar,

ademds de los contenidos académicos y cognoscitivos, todos aquellos que

1 HERNANDEZ DE LA TORRE, M.E. y DOMINGUEZ, D. (1998) “La nueva accion tutorial en la
ensefianza universitaria”, op. cit., p.81.
17" ALVAREZ, P. (2002) La funcion tutorial en la Universidad, op. cit., p.34.
168 -
Cfr. Ibid.
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pertenecen a esa otra esfera de lo personal, social y profesional. La fragmentacion
que preside actualmente los planes de estudio no favorece en absoluto una vision
holistica de la ensefianza™'®. A la vez es muy clara esta otra afirmacion, en la que
subraya: “Por tanto, debe darse un equilibrio entre los conocimientos humanistico-
cientificos y los personales-sociales, si queremos realmente formar con garantia a

»I0 Y como también dice este mismo autor en la

los ciudadanos del futuro
compilacion que realiza junto a Jiménez Betancort, “la formacion universitaria no
debe tener por objeto solamente conocimientos y procedimientos, sino también
valores, normas y actitudes; ha de tener por objeto el pleno desarrollo personal del
alumnado, un desarrollo que implica por parte del profesorado, el ejercicio de la
funcion tutorial”'"".

Garcia Lozano indica la variedad de dimensiones o dmbitos de actuacion
que se aborda en la funcion tutorial llevada a cabo en la Universidad Catélica San
Antonio de Murcia. Esta autora las recoge en un texto que exponemos a
continuacion, asi como también se pueden contemplar en el documento elaborado
en 2004 en esta Universidad, titulado “Educando para la Excelencia”'":

“El tutor (...) ofrece ayuda al alumno para que potencie al maximo sus
capacidades intelectuales y de aprendizaje (...). La tutoria cuida y favorece la
dimension afectiva, porque entiende que detrds de cada uno de nuestros
comportamientos estdn nuestras actitudes y nuestros sentimientos. (...) El tutor

tiene en cuenta la necesidad de atender especificamente la dimension corporal

(deporte, alimentacioén, ocio, etc.) y de ayudar a superar posibles desajustes

19 Tbid., p.43.

0 1bid., p.44.

"I ALVAREZ, P. y JIMENEZ, H. (Comp.) (2003) Tutoria universitaria, op. cit., p. 20.
2 DOCUMENTO Educando para la Excelencia (2004), Murcia, Cuaderna.
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(nerviosismos, estrés, tension...). Atiende también la dimension psicosomadtica,
donde se fragua la maduracion del individuo, el crecimiento en responsabilidad, la
educacion de los afectos, la potenciacion de las virtudes. Promueve y facilita la
integracion del alumno en el entorno universitario y en el grupo de compaferos,
especialmente en el intenso proceso de cambio, que tiene lugar en la transicion de la
educacion secundaria a la Universidad. (...) Coincidente con sus ultimos afios en la
Universidad, (el tutor) centra su atencién y por tanto su actividad, en la
colaboracion y asesoramiento para que el joven desarrolle su proyecto profesional,
su proyecto de vida”'">. Asimismo se aborda otra dimension en esta Universidad: la
dimension trascendente, al poseer una concepcion de hombre ‘“‘abierto a la
trascendencia, que reconociendo su finitud y sus limitaciones, se abre a la
experiencia religiosa que nos supera”' .

Por otra parte, Ferrer establece tres dimensiones en la accion tutorial: la
académica, la personal y la profesional. Asi lo explica el propio autor:

a) “La primera se orienta a la mejora del rendimiento académico del estudiante
con el objetivo de que acceda a su titulacion en los afios que provén los planes
de estudio o, en su caso, con una prorroga de tiempo razonable. Para ello, la
accion tutorial debe ayudar al estudiante a detectar y concretar el origen de las
dificultades y a formular estrategias para su superacion. Especialmente en los
primeros cursos, debe prestarse mucha atencion a los habitos de estudio y a
los métodos de trabajo.

b) La dimension personal de la tutoria se centra en el mejor conocimiento de si

mismo del estudiante, en el proceso de transicion de joven a adulto y en la

'3 GARCIA LOZANO, J. (2006) “La accion tutorial en la Universidad”, op. cit., pp. 220-224.
174 1.
Ibid.
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progresiva configuracion de su proyecto vital. De todos los aspectos de la
accion tutorial, éste es el que el tutor afronta con mayor inseguridad al
requerir unas capacidades del todo alejadas de lo que son propias de su
profesion. Facilitan en gran manera la superacion de estas dificultades las
actividades de formacion de los tutores que pueden prepararle para afrontar
los casos, mas sencillos y comunes y detectar aquellos que requieren la
intervencion de servicios especializados.

c) La dimensién profesional se ocupa de la informacidén necesaria para que el
estudiante pueda tomar decisiones adecuadas y razonables en lo que se refiere

a su insercion laboral”!'”.

6. Conceptos clave de la tutoria universitaria
Tras este analisis del concepto, objetivos, caracteristicas, rasgos del tutelado,

asi como de las dimensiones de la labor tutorial en la Universidad, partiendo de la
bibliografia sobre el tema, hemos podido comprobar que hay algunos conceptos en
los que los diferentes autores mas inciden. Sin pretender ser exhaustivos, ésta seria
nuestra propuesta:

- Aprendizaje a lo largo de la vida

- Educacion integral

- Formacion

- Libertad

- Capacidades cognitivas

- Persona

7> FERRER, J. (2003) “La accion tutorial en la Universidad”, op. cit., pp.72,73.
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- Identidad personal

- Desarrollo de las potencialidades
- Madurez

- Motivacion

- Habitos

- Autonomia

- Comunicacion

- Emociones y afectos
- Voluntad

- Esfuerzo

- Toma de decisiones
- Actividad

- Dimension social

- Diversidad cultural
- Etica y valores.

- Dimension trascendente

Cuando llevemos a cabo el andlisis de la educabilidad del ser humano desde
la Filosofia de la educacion, veremos si es posible establecer relaciones
significativas entre la educabilidad y estos conceptos clave. A partir de esta relacion
propondremos unas bases antropologicas de la tutoria universitaria que nos
ayudaran a formular la propuesta de formacidon antropoldgica para el tutor en la

Universidad.
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II1. SUPUESTOS ANTROPOLOGICOS DE LA TUTORIA
UNIVERSITARIA: ESTUDIO DE LA EDUCABILIDAD DESDE LA

FILOSOFIA DE LA EDUCACION

1. Antropologia, educacion y tutoria universitaria

1.1 El sentido de la cuestion antropologica en educacion

Hablar de educacion es hablar del ser humano. Sin embargo, algo que parece
tan obvio, no lo es tanto al considerar la necesidad de que, dentro de la pedagogia se
encuentren inmersos unos saberes dedicados especialmente a reflexionar sobre el
hombre en cuanto sujeto y objeto de la educacion. Actualmente, cuando las
cuestiones educativas principales, aquellas que mas preocupan y que despuntan en
el discurso de los principales especialistas en educacion, se encuentran lejos de
reflexiones filos6ficas y antropoldgicas, pensamos que el sentido de la cuestion
antropologica en educacion se encuentra en pleno vigor. Precisamente el
conocimiento del ser humano en cuanto educando nos lleva a comprender muchos
de sus comportamientos. En este sentido, Maria Garcia Amilburu sostiene que “la
uniéon pedagogia-antropologia no sélo es buena sino necesaria, pues se coimplican
(...) De ahi que no sea posible plantearse en profundidad las cuestiones que hacen
referencia a la educacion sin tener como horizonte del discurso al hombre, que es el

. . . . 176
sujeto activo y pasivo de la tarea educativa”'’

. También Ferrero afirma que “el
hombre, en cuanto sujeto de la educacion, ha de servir permanentemente como

punto de referencia para determinar los propios fines educativos. Y, en

17¢ GARCIA AMILBURU, M. (1996) Aprendiendo a ser humanos, op. cit., p. 12.
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consecuencia, la consideracion antropoldgica o, acaso mejor antropopedagogica,
justifica o invalida, inicial y terminalmente, cualquier reflexion posterior”'””. Por lo
tanto, parece clara la conveniencia de comprender, desde una perspectiva
antropolégica y de forma mas o menos explicita lo que es el hombre y, en funcion
de ello, de lo que puede dar de si, a la hora de plantearnos lo que se le puede pedir
desde la educacion. Y es que la tarea educativa no se puede llevar a cabo sin un
criterio de excelencia marcado por un modelo, un paradigma de humanidad.
Consiste en articular lo que el hombre es, puede y debe ser, aspectos que nos
sefialaran los parametros en los que debe ir desarrollandose el trabajo educativo'”®.
Estudiar el ser del hombre, buscar los principios y las finalidades ultimas de
la educacion, querer saber quién es el ser humano en cuanto educable, reflexionar
en torno al hecho educativo desde una perspectiva filosofica, tal vez sea para
algunos — en este recién estrenado siglo XXI -, una pérdida de tiempo. Es ésta una
herencia que nos ha dejado la epistemologia positivista, y que “ha llevado a pensar
en la necesidad de proscribir el discurso filosofico del terreno educativo. Soslayar la
pregunta filoséfica por el sentido y finalidad de la tarea de educar se antoja a no
pocos como la posibilidad de liberar a la ciencia de la educacion de interminables e
inaprovechables disputas metafisicas sobre concepciones del mundo, verdadero
lastre que ha impedido, durante mucho tiempo concentrar la atencion en lo
auténticamente ‘cientifico’. Por otro lado, la concentracion monografica de la
investigacion educativa en el plano de los medios tecnologicos con vistas a una
mayor eficacia social de la educacion, se piensa, otorgara a la Pedagogia su estatuto

epistemologico adecuado, y a la funcion educativa, el nivel profesional y el

176 FERRERO, J.J. (1994) Teoria de la Educacion: lecciones y lecturas, Bilbao, Universidad de
Deusto, p.181.
178 Cfr. BARRIO, J.M. (1998) Elementos de Antropologia Pedagégica, op. cit., p.28.
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prestigio social deseable”””. Para unos es dudosa la relevancia que pueda tener para
la pedagogia una imagen global del hombre, o la vinculacion de los saberes
pedagodgicos con teorias que presenten alguna connotacion filosofica; para otros la
pedagogia s6lo debe ser la generalizacion de la practica. Sin embargo, estas
posturas no se ven libres de convertirse en meros recetarios para la practica o bien
en teorias que den lugar a modelos cuya aplicacion carezca de sentido. La
perspectiva filosofica es precisamente la garantia de que la investigacion empirica
no desemboque en un mero actuar carente de un significado verdaderamente
humano'®’.

Ricardo Nassif defendia en su Manual de Pedagogia General, que con la
investigacion positiva no se agotan las posibilidades tedéricas de la Pedagogia. Al
contrario, si se tuviera solo en cuenta la aportacion de los logros obtenidos por las
distintas ciencias positivas, se correria el riesgo de caer en la dispersion y la falta de
unidad. Por eso, afirma, “es preciso integrar las partes en un todo con sentido, para
lo cual no basta la teoria cientifica, si no va acompafnada de la reflexion filosofica,
que profundiza y problematiza a la caza de la unidad”'™'. Este es uno de los motivos
por los que tiene tanta relevancia la antropologia cuando se adopta una perspectiva
filosofica en educacion: ella es la inica que realmente puede unir todas las partes en
un todo global y tnico que es el hombre.

Nuestro conocimiento del ser humano nos llega a menudo fragmentado por las
diferentes disciplinas —y es necesario que sea asi, pues nos acercan a la

multiplicidad de facetas que presenta-; no obstante, esto nos puede desviar de una

17 BARRIO, J. M. (1998) “Fundamentacion filosofica de la antropologia educativa”, en Revista de
Ciencias de la Educacion, 173, p. 29.

%0 Cr. Tbid.

81 NASSIF, R. (1975) Pedagogia General, Madrid, Cincel, p.85.
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perspectiva mas importante y de mayor valor que la suma de cada una de sus partes:
su unidad. La reflexion filoséfica en educacion, ademas de ofrecernos esa vision de
unidad del hombre, nos ayuda a mirar mas alla de lo que hay, no so6lo en lo que el
ser humano es, sino también a lo que debe ser o a lo que puede aspirar. La
contribucion de la filosofia respecto a la tarea educativa consiste sobre todo en
impedir el conformismo, en definitiva, hacer posible un auténtico progreso hacia la
plenitud. Es posible que no lleguemos a esta meta, pero cuanto mas elevado
pongamos el liston, mas cerca estaremos de ella. Esta es, para Barrio, la principal
misiéon que tienen los saberes filosoficos —y en particular la Antropologia
pedagogica- en relaciéon con la tarea educativa, “pues también la educacion
constituye, en definitiva, un ideal plenario, una eterna aspiracion”**. Esta misma
idea es subrayada por Gonzalo Jover cuando constituye como funcién de la
Filosofia de la Educacion el proteger de alguna manera a la pedagogia de si misma,
de prevenirla de la tentaciéon de tenerlo todo absolutamente controlado vy
planificado, y en donde el sujeto quede totalmente prefijado de antemano. Asi,
sostiene que la Filosofia de la Educacién amplia el horizonte de la pedagogia,
invitandola a saltar los muros de la escuela, a cuestionar lo que parece evidente, a
imaginar otras posibilidades, a impedir que las ideas se agoten o se conviertan en
rutina, etc. 183,

La cuestion antropoldgica en educacion no es algo quimérico o inutil, sino
esencial para comprender la realidad educativa en toda su hondura, desde una

vertiente que va mas alla de la mera practica. Francisco Altarejos y Concepcion

82 BARRIO, J. M. (1998) “Fundamentacion filosofica de la antropologia educativa”, op. cit., p. 31.
'8 Cfr. JOVER, G. (2002) “La Filosofia de la Educacién en Espafia. Revision y perspectivas de
futuro”, en Educacion, ética y ciudadania, Actas del IV Congreso Internacional de Filosofia de la
Educacion, Madrid, UNED, p. 382.
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Naval, afirman en la introduccion de su manual de Filosofia de la Educacion:
“Desde que se propagd publicamente la propuesta de la educacion como terapia
definitiva de los males sociales, y desde que fue aceptado como axioma indiscutido
que la educacion es la ‘fabrica’ de los individuos deseables para una sociedad justa,
solidaria, democratica, etc., el saber pedagdgico ha crecido como nunca lo hizo
antiguamente. Sin embargo, dicho desarrollo ha estado guiado por la dominante
racionalidad tecnoldgica o instrumental, que deja sin contestar las cuestiones
esenciales que se dirimen de la educacion, y que podrian resumirse en una pregunta
intemporal que, por primera vez en Occidente, le formula Socrates a Alcibiades:
Lqué es el hombre? Ademas, el ejercicio y desarrollo de la educacion transforma esa

pregunta, ahondando en ella: Jquién es el hombre?”'™".

1.2 La cuestion antropolégica aplicada a la tutoria universitaria

Si afirmamos que la cuestién antropoldgica es necesaria en educacion,
nuestra posicion se confirma cuando nos referimos a la tutoria en general y a la
tutoria universitaria de una forma especifica. No podemos encontrar todavia
documentacion que relacione explicitamente las cuestiones antropoldgicas con la
tutoria universitaria. Entre las propuestas que estan surgiendo en torno a la tutoria
en la Universidad, no hemos encontrado muchos que partan siquiera de unos
fundamentos en la elaboracion de su modelo. Si que hay una fundamentacion en el
caso del documento de Coriat Benarroch y Sanz Oro, “Orientacion y Tutoria

55185

Universitaria” ™, en el que se plantea un modelo basado en las teorias del

conocimiento y se sostiene que es necesario saber como conocen los alumnos para

'8 ALTAREJOS, F. y NAVAL, C. (2004) Filosofia de la Educacién, Pamplona, Eunsa, p. 14.
185 CORIAT, M. y SANZ ORO, R. (2004), “Orientacion y Tutoria Universitaria”, Granada,
Universidad de Granada, p.3.
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poder establecer unos planes adecuados de accion tutorial. Las distintas visiones
sobre la construccion del conocimiento por parte del sujeto que aprende y el
proceso a través del cual se obtiene dicho conocimiento, se pueden reducir
basicamente a dos enfoques: o bien hay un mundo exterior al individuo y éste es
capaz de representarlo y, en ocasiones, dominarlo, o bien no hay ningin mundo
exterior, s6lo existe el propio individuo, con su capacidad para representar y
dominar. Proponen ademas el constructivismo social y el facultamiento — el proceso
mediante el cual los individuos pasan a completar una serie de carencias, o lo que es
lo mismo, a estar facultados-, como referentes validos en el desarrollo de la labor
tutorial *°.

Por otro lado estd la Universidad de Comillas, cuya fundamentacién
(educativa, pero también antropologica), parte de la pedagogia de San Ignacio de
Loyola, que pretende formular una modelo educativo organizado de forma
sistematica, cuyos métodos ayuden a captar la mision educativa contemporanea de
los jesuitas y a situar el tratamiento de los valores y el crecimiento personal dentro
del curriculum. Los presupuestos de la Pedagogia Ignaciana siempre han estado mas
o menos implicitos en la praxis educativa de la Universidad Pontificia Comillas que
desde sus origenes ha estado marcada por una orientacion hacia la atencion
personalizada del alumno en la diversidad de dimensiones que hay que atender para
conseguir una educacion integral®’.

Fuera de estos dos ejemplos, no hemos encontrado modelos que estén

fundamentados explicitamente desde la antropologia o filosofia, aunque si hay

varios de ellos que parten de estudios sociologicos, cuyos resultados justifican la

186 :

Cfr. Ibid.
87 Cfr. HERNANDEZ, V. y TORRES, J. (2005) “La accion tutorial en la Universidad”, op. cit.,
pp.5.6.
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necesidad de la funcion tutorial en la Universidad'®. Y esto nos hace prever que,
cuando se elaboren programas de formacién del tutor universitario para el
desempefio de su funcidn, las cuestiones pedagogicas, organizativas, metodologicas
y de recursos —por otra parte esenciales para la buena marcha de esta labor-,
eclipsaran cualquier cuestion menos “inmediata”, como puede ser la antropolégica.
Y, frente a esa “inmediatez”, ;como justificar la necesidad de una
fundamentacion antropologica de la tutoria universitaria? Pensamos que si todo
modelo educativo estd sustentado en una concepcion o modelo de hombre, la
tutoria, como expresion y apoyo educativo, también lo estd. La afirmacién de
Marin-Ibaniez de que cada concepcion del hombre lleva a una fundamentacion
distinta, -quien lo considera como un ser exclusivamente social, se centrard en esta
dimension; quien prefiera caracterizarlo como un ser que habla, subrayard la
necesidad de cultivar lo verbal; quien lo contemple como técnico, productor,
centrara la ensefianza en la formacion profesional, o quien lo defina como un animal
simbolico, cultivara esta Vertientelgg-, se hace especialmente relevante en el ambito
universitario. ;Qué modelo de hombre queremos favorecer desde la tutoria en la
Universidad? ;El académico? ;El adquisidor de competencias? (El profesional?
Precisamente en la actualidad nos encontramos en una encrucijada de caminos en la
que la Universidad se da cuenta que hay que considerar al alumno de una manera
global y atenderle integralmente. Es imposible realizar esta meta tan elevada sin
acudir a quien puede darnos esa vision global, unitaria del alumno. Sin la
perspectiva antropologica, a pesar de nuestras buenas intenciones, se acabara

interpretando la educacién integral como la atencion fragmentada de los distintos

18 Por citar alguno, el de Garcia Nieto (2004) o el de Rodriguez Espinar (2004), entre otros.
% Cfr. MARIN IBANEZ, R. (1991) “Posibilidad y necesidad de la educacion”, en VV.AA.
Filosofia de la Educacion hoy, Madrid, Dykinson, p. 386.
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ambitos del estudiante. ;jEs pertinente aplicar entonces unos conocimientos
antropolédgicos a la labor tutorial en la Universidad, alli donde se deciden los
criterios de excelencia, el paradigma de ser humano que queremos formar?
Consideramos que la tutoria se convierte precisamente en el lugar idéneo donde lo
que el alumno es, puede y debe ser se pone en juego de una manera particularmente
explicita. Herndndez de la Torre y Dominguez son de la opinidon de que en la tutoria
se debe partir de dos premisas bésicas para ejercer esta funciéon de manera Optima:
la necesidad de conocer al alumno como persona y la necesidad de conocer los
factores que pueden facilitar o inhibir su aprendizaje'*’. Es cierto que estos aspectos
pueden ser atendidos desde la psicologia o la sociologia, pero no totalmente
resueltos desde estas ciencias -aunque sea necesario abordarlos desde estas
perspectivas-. La labor de tutoria no consiste exclusivamente en aplicar unos modos
de hacer —como tampoco es esto propio de la labor educativa en general-, sino sobre
todo en conocer y comprender al educando, y posteriormente actuar. Es necesario
reflexionar sobre el educando en cuanto tal, y a partir de ahi empezar a plantear
objetivos, métodos, etc. Y esto es lo que pretendemos: conocer, en la medida de lo
posible —pues no es posible plenamente- al ser humano en cuanto educable para
actuar con fundamento. Necesitamos en fin, una imagen antropologica que nos
permita mantener la unidad de la esencia humana mediante la afirmacion de la
diversidad personal: ésta es la raiz y el tronco de la educaciéon; aunque solo fuera

por esto —integrar unidad y diversidad- el quehacer educativo requiere de la filosofia

" Cfr. HERNANDEZ DE LA TORRE, M.E. y DOMINGUEZ, D. (1998) “La nueva accion tutorial
en la ensefianza universitaria”, en Revista de Ensefianza universitaria, 13, p.83.
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en su nucleo radical, y por lo tanto, la tutoria universitaria puede y debe ser
realizada sobre un fundamento antropologico'".

Corresponde propiamente a la Filosofia de la Educacion y a la Antropologia
de la Educacion ayudar a descubrir el sentido de la cuestion antropoldgica en
educacion para poder aplicarlo a la tutoria universitaria, aunque la Teoria de la
Educacién también se haya ocupado de cuestiones antropoldgicas'”>. No obstante,
la manera de concebir hoy estas disciplinas no es univoca y no resulta sencillo
delimitar los campos de estudio de cada una de ellas, por lo que consideramos
conveniente adentrarnos en el desarrollo que estas disciplinas han tenido en nuestro

pais, asi como la situacion en la que nos encontramos en la actualidad.

1.3 Desarrollo de la Filosofia de 1a Educacion en Espaiia

La Filosofia de la Educacion en Espafia no ha tenido, ni todavia lo tiene, un
ambito claro y definido; ha presentado como nota dominante la busqueda de un
lugar que no le aparte de la realidad educacional, a la vez que preserve su verdadera
esencia. Como dice David Sacristan, “parece logico pensar que la forma logica de
concebir la Filosofia de la Educacion dependerd sustancialmente de lo que se
entienda por filosofia y de lo que se entienda por educacion, incluyendo obviamente

»193 1 a Filosofia de la Educacion se

la forma de ver las posibles mutuas relaciones
encuentra en la linea divisoria o de confluencia entre distintas disciplinas e incluso

existen diversas formas de concebirla y comprenderla. Por eso consideramos

importante conocer el desarrollo de la disciplina en Espaiia.

I Cfr. ALTAREJOS, F. y NAVAL, C. (2004) Filosofia de la Educacién, op. cit., p. 15.

2 Témese como ejemplo los manuales de Ferrero (1994) y Fermoso (1985), frecuentemente
utilizados en nuestro trabajo por sus estudios sobre la educabilidad.

19 SACRISTAN, D. (1992) “La Filosofia de la Educacién en Espafia”, en BARCENA et al., La
Filosofia de la Educacion en Europa, Madrid, Dykinson, pp. 80,81.
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Desde finales de la década de los 70, la Filosofia de la Educaciéon ha ido
perdiendo protagonismo como disciplina académica en los planes de estudio de la
Licenciatura de Pedagogia —pasa de cardcter troncal a optativa-, mientras que
cobran mas relieve la Teoria de la Educacion y, a partir de la década de los noventa,
la nueva materia troncal, Antropologia de la Educacién. A pesar de ello, estas
disciplinas suelen ser impartidas por filésofos de la educacion.

En 1992 Sacristan realizd6 un estudio exhaustivo del recorrido de la
disciplina en el ambito universitario espafiol desde su creacion, trabajo que fue
completado diez afios después por Gonzalo Jover.

En Espana, la historia de la Filosofia de la Educacién estd muy ligada al
desarrollo de los estudios de pedagogia en las universidades espafiolas'”; una
historia bastante breve, con dos siglos escasos de existencia, y ain mas breve como

disciplina académica'®”.

Vamos a desarrollar esta seccion en dos apartados fundamentales:

a. Comienzo y desarrollo de la Filosofia de la Educacion fuera de Espana.

b. La Filosofia de la Educacion en Espafia. Antecedentes y panorama actual.

a. Comienzo y desarrollo de la Filosofia de la Educacion fuera de

Espaia:

Parece que hay acuerdo en sefialar la Pedagogia General de Herbart de 1806

como el inicio de “la tension epistemologica” entre la ciencia de la educacion y el

4 Cfr. JOVER, G. (2002) “La Filosofia de la Educacién en Espafia. Revision y perspectivas de
futuro”, en Educacién, Etica vCiudadania,Actas del IV Congreso de Filosofia de la Educacion,
Madrid, UNED, p. 370.

1% Cfr. FERMOSO, P. (1991) “Historia de la Filosofia de la Educacion”, en VV.AA., Filosofia de la
Educacion hoy, Madrid, Dykinson, p.395.
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pensamiento filosofico. La Pedagogia General es para unos saber cientifico; para

otros saber filosofico. En el primer supuesto, la Pedagogia general es Teoria de la
., . ., 196 ,

Educacion, en el segundo es Filosofia de la Educacion ~°, aunque no sera hasta

1942 cuando realmente se quiera establecer las fronteras entre ambas disciplinas.

Fermoso distingue cuatro periodos en el avance de la Filosofia de la

Educacién fuera de Espafia'®’. Los desarrollaremos brevemente:

1° 1848-1916: En 1948 se publica el Manifiesto Comunista como alternativa
socioeconomica y filosofica al modelo existente. Asi pues, aparece el Socialismo
/Marxismo como reaccion al modelo Liberal. Este modelo se distinguia entre otras
cosas por la reduccion al maximo de las funciones del estado o cualquier otra
estancia social coercitiva, asi como por favorecer la iniciativa privada y la
proteccion de los derechos individuales. Aunque con connotaciones diferentes, el
modelo liberal se extiende por Norteamérica (Dewey), Inglaterra y también en
nuestro pais.

Otros movimientos pedagogicos a destacar en este periodo son:

La Pedagogia Social, que promueve la filosofia idealista y normativa de

Kant. En Espana fue promotor Ortega y Gasset y la Escuela Nueva o Activa.

2° 1916- 1942: Durante este periodo se va clarificando el status

epistemologico de la Filosofia de la Educacion y se consolida como materia del

curriculum en EEUU. El conjunto de las “Ciencias de la Educacién” se concreta en:
- Educational Sociology

- Educational Psycology

19 Cfr. Ibid.
Y7 Cfr ibid..
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- Educational Theory/Philosophy

Que posteriormente derivaron en:

- Sociology of Education
- Psycology of Education
- Theory/Philosophy of Education
Figura importante en este pais es Dewey, para quien la Filosofia y la Teoria

de la educacion eran una misma cosa.

En los primeros afios de la década de los 40, se produce un creciente interés
de los pedagogos por la Filosofia de la Educacion, consecuencia del confusionismo
respecto a las principales cuestiones teorico-filosoficas. En 1942 aparece el primer
anuario que la National Society for the Study of Education (NSSE) dedicado la
Filosofia de la Educacion, reflejando los cuatro principales sistemas filosoficos

norteamericanos sobre educacion:

- Experimentalismo de Dewey
- Realismo de Breed
- Idealismo de Horne
- Perennialismo de Adler
En Europa, aparecen los totalitarismos Marxista/Leninista, Hitleriano y
Fascista Italiano, los tres deudores de Hegel y se implantan como modelos
filosoficos. Pero ademas destacaron otros modelos filosoficos de educacion:
e En Alemania: Sobresale el Existencialismo de Jaspers, la Antropologia de
Nohl y el método dialéctico de Hoffman.
¢ En Inglaterra: Las ideas pedagdgicas de Russell.

e En Francia los Personalismos de Mounier y Maritain.
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¢ En Ginebra irradia el modelo de Pedagogia Activa o Nueva y destacan

Psicopedagogos de la talla de Piaget y Claparede.

3° 1942-1963: EEUU sigue encabezando la produccién bibliografica sobre
Filosofia/Teoria de la Educacion. Por ejemplo, en 1951 se inicia la publicacion de la
primera revista especializada, Educational Theory, editada por el Departamento de
Educacién de la Universidad de Illinois. Es en 1952 cuando la Philosophy of
Educational Society of USA publica las actas de su reunid anual con el titulo
Philosophy of Education. En 1955 la NSSE publica su segundo Yearbook
monografico a la Filosofia de la Educacién y en 1956 aparece la revista Harvard
Educational Review.

Alemania es, en Europa, la nacidén que, junto con Inglaterra, presenta mayor
dedicacion a estos temas. La Antropologia Pedagogica alemana, proxima a la
Fenomenologia en su metodologia, tiene como figura destacada a J. Dervolav
(1951). El Existencialismo puro hace importantes aportaciones a la Filosofia de la
Educacién, como por ejemplo Jaspers (1946), cuya concepcion evolutiva del
hombre fundament6 la idea general de que el ser humano nace inacabado y es un
educando mientras no se deterioren excesivamente sus capacidades mentales.

En Inglaterra cabe destacar a J.D.O’Connor, filésofo que dedicé una
investigacion a la Filosofia de la Educacion, convirtiéndose desde entonces en un

clasico y a R.S.Peters, con el que florece la Filosofia de la Educacion en este pais.

4° De 1963 a nuestros dias:

En EEUU proliferan las Philosophical Foundations of Education en los
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Colleges y en las Facultades universitarias. La sociedad consumista y del desarrollo
necesito de la Filosofia de la Educacion. En la década de los 70:
- Se hace la primera critica al Analisis Filosofico.
- Se acrecienta el interés de la educacion moral como freno al
consumismo exagerado de la década anterior.
- Se tiene mas persuasion sobre la necesidad de la defensa de los
derechos humanos.
- Se observan los primeros roces entre los cientificos y los filosofos de
la educacion.

En 1971 la Sociedad Norteamericana de Filosofia de la Educacion escoge la
Fenomenologia como tema central de su reunion anual. En 1972 la NSSE dedica su
anuario a la Investigacion filoséfico- educacional. Es en 1979 cuando se da a
conocer el primer nimero de una nueva revista, Paideia, en cuyas paginas se
publican investigaciones sobre el pensamiento filosofico de los grandes clésicos:
Platon, Aristoteles, etc. En 1981 la NSSE dedica por tercera vez su Anuario a la
Filosofia de la Educacion.

En Inglaterra es claro el predominio de Peters. En esta época, a ¢l se debe la
fundacion de la Philosophy of Education Society of Great Britain y la edicion de la
revista Journal of Philosophy of Education (1967). También aparece la revista
Journal of Moral Education, con una tematica estrechamente relacionada con la
Filosofia de la Educacion.

En Australia se funda la Philosophy of Education Society of Australasia,

cuyo organo cientifico es, a partir de 1969, Educational Philosophy and Theory.
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En Francia la Filosofia de la Educacion no ha tenido grandes especialistas ni
investigadores, a excepcion de O. Reboul (1977) aunque no podemos dejar de
mencionar la influencia que el pensamiento de autores tan relevantes como
Rousseau han tenido en la Filosofia de la Educacion.

En Alemania, a partir de esta fecha son tres los modelos imperantes de
Filosofia de la Educacion:

- Fenomenologia existencialista (Bollnow, Dienelt)
- Racionalismo critico (Brezinka)

- Pedagogia critica (Habermas y Mollenhauer)

b. La Filosofia de la Educacion en Espaiia. Antecedentes y panorama
actual:

Como ya hemos dicho, el desarrollo de la Filosofia de la Educacién en
Espana ha ido ligado al crecimiento de los estudios sobre educacion —Pedagogia o
Ciencias de la Educacion- en las Universidades espafiolas, y también a las

influencias que llegaban de Estados Unidos y el resto de Europa.

La Filosofia de la Educacion surge en Espafia como disciplina académica
tras la creacion de la Seccion de Pedagogia en la Facultad de Filosofia y Letras de
las Universidades de Madrid y Barcelona en 1932, quedando asi por vez primera
elevados a rango universitario los estudios sobre educacion, aunque todavia no se
incluye en sus planes de estudio la asignatura de Filosofia de la Educacion. Pero ya
en el curso académico 1934-1935 en la Universidad de Madrid aparece el Dr.
Zaragiieta como profesor de Filosofia de la Educacion, asi como la Dra. Maeztu en

su calidad de profesora de Pedagogia, quien dedicaba el segundo cuatrimestre a Las
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relaciones entre filosofia y educacién. Fundamentos filosdficos de la Pedagogia'®®.
También en Barcelona la disciplina comienza su andadura con Joaquin Xirau.

Después de la guerra civil, en los afios 40 y 50 se reorganizan de nuevo las
secciones de Pedagogia y la Filosofia de la Educacion contintia presente en los
diferentes planes de estudio que se suceden hasta finales de los afios sesenta. En
estos afos predomina sobre todo una concepcion segun la cual la Filosofia de la
Educacion es, sobre todo, metafisica de la educacion'”. El 7 de julio de 1944
aparece el Decreto en el que figura la Filosofia de la Educacion en el primer afo de
la especialidad de Pedagogia, tras dos afos de asignaturas comunes y con una
duracion de dos cuatrimestres. El mismo lugar seguira ocupando en los planes de
1955 y 1967.

Hay que destacar el ano 1951 en que Millan Puelles gana en la Universidad
de Madrid una cétedra en cuya denominacion figura la Filosofia de la Educacion,
aunque en tercer lugar: “Fundamentos de Filosofia, Historia de los Sistemas
Filosoficos y Filosofia de la Educacion”. Mas adelante sera suprimida esta catedra y
Millan Puelles tuvo que optar por otra, que en su caso fue “Metafisica”. De todas
formas, la asignatura de Filosofia de la Educacion se sigue impartiendo en la
Seccion de Pedagogia®®.

A partir de 1963 en Espafia se consolida la disciplina tanto en la docencia
como en la investigacion™' y en 1968 se cursa por primera vez Filosofia de la

Educacion en las Escuelas de Magisterio.

%8 Cfr. SACRISTAN, D. (1992) “La Filosofia de la Educacion en Espafia”, op. cit., p. 77.
199 Cfr. JOVER, G. (2002) “La Filosofia de la Educacion en Espafia”, op. cit., p. 370.

2% Cfr. SACRISTAN, D. (1992) “La Filosofia de la Educacién en Espafia”, op. cit., p. 78.
2 Cfr. FERMOSO, P. (1991) “Historia de la Filosofia de la Educacion”, op. cit., p. 396.
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Nos adentramos en la década de los 70, con unos profundos cambios
sociales y politicos que afectaran también al ambito educativo y a la Filosofia de la
Educacion. Asi lo expone Gonzalo Jover: “Los afios 70, que se inauguran en Espafia
con la nueva estructuracion y reforma del Sistema Educativo, animada por deseos
de modernizacidn, que introdujo la Ley general de Educacion, supondra en cierto
modo, un momento de despegue, desarrollo y busqueda de nuevas perspectivas para
la Filosofia de la Educacion™. Aparecen obras como Hacia una formacion
humanistica de Ibanez-Martin (1975) o Filosofias de la Educacion de Octavi Fullat
(1978), e incursiones en la Filosofia analitica que Ibafiez Martin habia recogido de
Peters. Pero las particulares circunstancias por las que atravesaba nuestro pais
requerian otro tipo de Filosofia de la Educacion, que abordara los problemas
educativos reales del momento®”.

Asi mismo, comienzan a sucederse cambios académicos que contribuiran a
la consolidacion de la Filosofia de la Educacion en las Universidades espafiolas:
aunque en el Plan de 1973 se sustituye la Filosofia de la Educacion por la Teoria de
la Educacion, la primera siguié cursandose en el plan a extinguir, y fue de nuevo
propuesta en el plan de 1976, por lo que puede decirse que no tuvo practicamente
discontinuidad®®. Como se refleja en el exhaustivo analisis que realiza David
Sacristan, la disciplina comienza a implantarse en las diferentes Universidades de
nuestro pais.

En 1975 se cubre la primera Agregaduria de Universidad con el perfil

Filosofia de la Educacion en la Universidad de Madrid. En la década de 1980 se

convierte en Catedra y Departamento. En 1983 y 1986 dos catedras mas fueron

22 JOVER, G. (2002) “La Filosofia de la Educacion en Espaifia”, op. cit., p. 370.
2% Cfr. Ibid. p.371.
2% Cfr. SACRISTAN, D. (1992) “La Filosofia de la Educacién en Espafia”, op. cit., p. 77.
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creadas y ocupadas por concurso-oposicion en La Universidad Autonoma de
Barcelona y en la de Navarra®.

Los Congresos Nacionales de Pedagogia dedican una seccion a la Filosofia
de la Educacion desde 1976, y la Sociedad Espaiiola de Pedagogia crea una seccion

cientifica de “Filosofia de la Educacion”.

En 1978 se elabora la Constitucion Espafiola, lo que supone unos cambios
sociales a los que no podia resultar indiferente la disciplina. A partir de 1982 el
Partido Socialista Obrero Espariol lleva a cabo una reestructuracion del sistema
educativo: por un lado, se establece la nueva regulacion de los derechos educativos
constitucionales que recogerd la Ley Organica Reguladora del Derecho a la
Educacion (LODE) de 1985. Por otro lado, se acomete, igualmente, una nueva
ordenacion general del sistema educativo, que culminard en la aprobacion, en 1990,
de la Ley Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE).

La LOGSE determinaba cuestiones como la practica docente en cuanto
proceso de investigacion en la accion, la mayor autonomia de los centros y los
docentes para elaborar los proyectos curriculares asi como concedia una mayor
importancia a las finalidades éticas de la educacion. Tales cuestiones deberian haber
supuesto un empuje para la Filosofia de la Educacion, pues ella hacia tiempo que
abordaba temas como estos. Sin embargo, a pesar de esta sintonia en algunos de sus
planteamientos, la incidencia de la Filosofia de la Educacion del momento en el
sistema que se disenaba fue muy escasa.

De otro lado, en 1983 se establece la Ley de Reforma Universitaria, que

lleva consigo la reestructuracion de los Departamentos universitarios en grandes

% Cfr. JOVER, G. (2002) “La Filosofia de la Educacion en Espafa”, op. cit., p. 371.
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areas de conocimiento. Asi, la Filosofia de la Educacion se incluyd — en aquellas
universidades que la introdujeron en su plan de estudios -, dentro del area “Teoria e
Historia de la Educacion”. El resultado fue la convivencia, no siempre facil, en un
mismo entorno tanto epistemologico como administrativo, de una Teoria de la
Educacion, sucesora de la antigua pedagogia General, que se presentaba como un
conocimiento fuerte, ain por construir, de tipo cientifico- tecnologico, con el que se
pretendia configurar una forma de conocimiento autonomo de la educaciéon y dotar
de mayor eficacia y consistencia a los procesos educativos, y una Filosofia de la
Educacion que reclamaba el estatuto de un conocimiento no solo auxiliar, sino
fundamentante™®.

Todavia hoy no se ha podido establecer una delimitaciéon clara entre los
campos de estudio de la Filosofia de la Educacién y la Teoria de la Educacion, aun
cuando hay quien ve dicha delimitaciéon muy necesaria. Por ejemplo, Octavi Fullat
piensa que no es tarea de la Filosofia de la Educacion ocuparse del como, sino de
los por qué en la realidad educacional. Y comenta: “El hacer educativo
problematiza en dos direcciones: en la de como hacer y en la de para qué hacer. Al
educar intervenimos —el como - en la conducta de un individuo a fin de obtener algo
—el para que-. Pedagogia y Filosofia. Aparte esta la consideracion explicativa sobre
el qué se hace. Teoria de la Educacion™”’. Pero parece que en la practica no es tan
sencilla la cuestion. Gonzalo Jover afirma que los limites entre las dos disciplinas
son ahora menos claros, pues esta ultima no ha conseguido afianzarse con ese
caracter cientifico-tecnologico que se preveia en los anos ochenta, ni la mayor parte

de los filosofos de la educacion se conforman hoy con ser unos teodricos sin

206 Cfr. Ibid., pp. 372-374. ,
T FULLAT, O. (1992) “La Filosofia de la Educacion: concepto y limites”, en BARCENA et al., La
Filosofia de la Educacion en Europa, Madrid, Dykinson, pp. 151-152.
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vinculacion alguna con la practica. “Por el contrario, para muchos de nosotros la
Filosofia de la Educacion adquiere su mejor sentido como filosofia practica, con
incidencia real en los contextos y situaciones educativas, sin desdefiar la
elaboracién de propuestas concretas y programas de accion’™%.

La crisis de la modernidad ha traido ademas, como sefiala Jover, los nuevos
lenguajes de la postmodernidad dentro de la Filosofia de la Educacion:

- El dirigido al cambio cultural y educativo.

- El referido a la transmision de valores.

- Cuestionamiento de los modos predominantes de entender el conocimiento
acerca de la educacion, en lo que se refiere no sélo al modelo positivista y
tecnologico, sino también al propio modelo del educador reflexivo de la
filosofia practica de la educacion.

El pensamiento postmoderno lleva consigo la supresion de aspiraciones
normativas en la Filosofia de la Educacion, que ha desembocado en la eliminacion
de la disciplina en las Universidades como asignatura troncal y su sustitucion por la
de “Antropologia de la Educacion” —aunque muchas Universidades la han
implantando como asignatura propia -. Sin embargo, citando a David Reyero, Jover
sefiala que “si bien esto ha tenido el efecto positivo de una revalorizacion de la
Antropologia de la Educacion entendida no sélo como Antropologia cultural
aplicada a la educacion sino también como Antropologia filosofica de la educacion,
la estrategia adoptada parece olvidar la crisis de identidad en la que el

55209

postmodernismo ha sumido también al conocimiento antropoldgico”™ . Y es que a

lo largo de todo el siglo XX han estado conviviendo tres géneros de antropologias:

% JOVER, G. (2002) “La Filosofia de la Educacion en Espaiia”, op. cit., p.375.
209 :
Ibid.
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antropologia fisica inscrita en la biologia; antropologia cultural o etnografia,
catalogada dentro de la sociologia y la antropologia filosofica incluida en la
filosofia, en cuanto que elabora con discursos metafisicos o con reflexiones mas alla
de toda posible experiencia®'”.

También el ambito de la Antropologia de la Educacion posee especialmente
dos vertientes:

a) Una Antropologia de la Educacion que se alimenta de la Antropologia
Social y Cultural, en la que han destacado autores como Brameld, Burnett, Gearing,
Spindler entre otros, y en Espafia, Caravantes Garcia, Garcia Castafio, Diaz de Rada
Brun o Alegret Tejero, y que se centra en los procesos de transmision-adquisicion
de cultura.

b) Una Antropologia filosofica de la Educacion o Antropologia Pedagdgica,
presentada por Hamann, Roth, Derbolav, Dienelt, y en Espafia Octavi Fullat, Garcia
Amilburu, Bouché, Barrio, Ayala de la Pefia, entre otros, que se sustenta de la
Antropologia Filosofica, centrada, como ésta, en “buscar los hechos o fendémenos
conocidos en las Ciencias humanas particulares en una concepcion global, o sea,
configurando una unidad integradora de cuerpo, alma y espiritu; y en tanto que se
remonta a los presupuestos previos a aquellos, e interpreta todo aquello partiendo de
una concepcion total del ser™'".

Es a esta crisis a la que se refiere Reyero: la Antropologia de la Educacion se ha
introducido en las Facultades de Educacion, pero con enfoques y perfiles bien
distintos de unos lugares a otros. Este autor hace una dura critica a las corrientes

postmodernas, en las que, dice, hemos de buscar la causa de la no inclusion de la

210 Cfr. FULLAT, O. (1997) Antropologia filoséfica de la Educacion, Barcelona, Ariel, p.15.
' HAMANN, B. (1992) Antropologia Pedagdgica: introduccién a sus teorias, modelos y
estructuras, Barcelona, Vicens Vives, p. 10.
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Filosofia de la Educacién como materia troncal en la licenciatura de Pedagogia, asi
como también a un cambio de época, y al predominio de disciplinas relativistas,
mas propias de la cultura actual. Segun Reyero, hoy es facil encontrar autores que
nieguen la posibilidad de un pensamiento que vaya mas alld de lo meramente
cultural, reduciendo el pensamiento filoséfico a los limites de un producto propio de
la cultura. Por lo tanto, la Gltima palabra ante ese producto cultural la tendra la
antropologia y mas concretamente la antropologia cultural. No por casualidad ha
sido la antropologia la que ha entrado como materia troncal en los tltimos planes de
estudio®'?. El problema surge cuando parece latir en el fondo de estos nuevos
lenguajes, la difusa, si no desaparicion de la intencionalidad pedagogica al carecer,
segiin argumentan, de puntos estables a los que agarrarse. Sin embargo, tal y como
dice Jover, la cuestion no puede centrarse en ‘“‘si puede haber o no normatividad e
intencionalidad en la educacién, ya que no hay forma de escapar de ellas, a menos
de disolver la educacion en algo inespecifico, a menos de renunciar a la pretension
de educar. La cuestion que se plantea, una vez mas, ante la Filosofia de la
Educacion es como ha de ser esa intencionalidad y como ha de proyectarse en las
concretas practicas que se realizan, para que éstas puedan considerarse practicas que
educan™".

Parece que la necesaria convivencia entre, por una parte, la Filosofia de la
Educacién y la Teoria de la Educacion, asi como de la Filosofia de la Educacion
con la Antropologia de la Educacion en sus diferentes vertientes, va a ser la nota

que caracterice el desarrollo de la disciplina en este siglo XXI que comienza®'*.

212 Cfr. REYERO, D. (2000) “;Es la antropologia el final de la Filosofia de la Educacién?”, en
Enrahonar, 31, p. 96.

1 JOVER, G. (2002) “La Filosofia de la Educacion en Espaiia”, op. cit., p.381.

4 Cfr. Ibid.
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2. El concepto de educabilidad

2.1 La educabilidad como objeto de estudio de la Filosofia de la
Educacion.

No es facil delimitar el campo o los d&mbitos de estudio de la Filosofia de la
Educacion. Como se puede comprobar en su desarrollo dentro del contexto espaiiol,
hay multiples formas de concebir la disciplina dependiendo de la corriente de
pensamiento en la que el autor se sittie. Por lo cual, no vamos a pretender tanto
definir el o los ambitos de estudio de la Filosofia de la Educacion en cuanto
disciplina —pues seguramente dejariamos fuera algun campo que actualmente esté
siendo abordado por filésofos de la educacion -, como mostrar que la educabilidad
humana ha sido y es objeto de estudio de la Filosofia de la Educacién —aunque este
tema se trate especialmente por autores mas cercanos a una Filosofia de la
Educacion y una Antropologia de la Educacion que parten de la Antropologia
Filosofica-.

La educabilidad ha sido tema de estudio de la Filosofia de la Educacion
desde el nacimiento de la disciplina pues, tanto los comienzos de la Filosofia de la
Educacioén como el origen del concepto de educabilidad, se asocian a una misma
persona y obra: la Pedagogia General de Herbart (1806). Desde entonces, y como
veremos, la educabilidad ha sido tema propio de estudio de la Filosofia de la
Educacién, aunque también la Teoria de la Educacion se haya ocupado en ocasiones
de aspectos antropoldgicos y en concreto de la posibilidad y necesidad de la
educacion —prueba de ello son las obras de Ferrero y Fermoso, autores que cultivan

principalmente la Teoria de la Educacion- .
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En palabras de Ibafiez-Martin, la Filosofia de la Educacion “no puede verse
como un adorno de buen gusto para espiritus selectos, sino que constituye el primer
momento —con primacia de finalidad -, del quehacer educativo, porque bajo su luz
determinaremos la estructura del proceso educativo, los criterios de accion y las
metas esenciales que han de seguirse y buscarse, de modo que luego se estudien las
estrategias y técnicas que permitan alcanzar el fruto deseado™. Y en 1991
nombraba los temas de la disciplina que se daban entonces en las aulas
universitarias: la dignidad del hombre en cuanto educador y educando, el derecho a
la educacion, la forma de configurar el acto educativo, el curriculo que debe
proponerse, las exigencias profesionales y morales sobre los educadores, los modos
¢ticos de motivar y evaluar, las dimensiones humanas que han de desarrollarse, las
finalidades esenciales de la educacion, las libertades sociales de la ensefianza...Hay
también otros temas —dice Ibanez-Martin- que pueden ser estudiados a otro nivel,
como por ejemplo, una epistemologia de la educacion, que reflexione de forma
critica sobre las ciencias y la ciencia de la educacion, o la ontologia de la educacion
que se dedique a la investigacion sobre las condiciones metafisicas de la posibilidad
de la educacion®'®. Ya tenemos aqui pues, una buena parte de los 4mbitos de estudio
de la Filosofia de la Educacion, entre ellos la posibilidad de la educacion, o lo que
viene a ser lo mismo, la educabilidad humana. Y concluye: “Por supuesto que todos
estos temas son dificiles, y objeto de discusion entre las personas. Pero «la
educaciéon es un aprendizaje en el contexto de una busqueda de la verdad»
(Stenhouse, L., 1985), y si por dificultad de la materia dejdramos a un lado tal

busqueda, o, peor aun, dictaminaramos que no hay verdad alguna, reduciriamos el

25 IBANEZ-MARTIN, J.A. (1991) “El concepto y las funciones de una Filosofia de la Educacién a
la altura de nuestro tiempo”, en VV.AA. Filosofia de la Educacion hoy, Madrid, Dykinson, p. 416.
216 Cfr. Ibid., p. 419.
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proceso educativo a una simple correa de transmision de la ideologia dominante™"”.

Tal vez las cosas se hayan ido complicando a raiz del cuestionamiento de esa
busqueda de la verdad de que habla Ibafiez-Martin.
Un clasico de la Pedagogia, Victor Garcia Hoz, decia que el procedimiento
filosofico en el campo educativo, tiene como misiones principales:
- Laexplicacion de la causalidad de los fendmenos pedagogicos.
- Laexplicacion teleoldgica de los fenomenos educativos.
- La consideracion de los valores y su jerarquia.
- La clarificacion del significado del término “perfeccion”.
- La presentacion de una coherente idea del hombre y de la vida'®.
También en estos ambitos encaja perfectamente el estudio de la educabilidad
—en “la explicacion de la causalidad de los fendmenos pedagodgicos”, por ejemplo-.
Y es que, un aspecto al que nadie puede negar como propio de la Filosofia
de la Educacion es el de los denominados supuestos ultimos de la educacion, es
decir, “aquellos problemas radicales capaces de explicar y justificar Gltimamente el
desencadenamiento de un proceso donde entran en juego (...) valores sustantivos

»219 vy dentro de los supuestos

del hombre singular y de su especie socializada
ultimos de la educaciéon es donde tradicionalmente se ha abordado la educabilidad.
Ya el filosofo Juan Zaragiieta, en su obra Pedagogia Fundamental de 1943, aborda
la educabilidad humana cuando se pregunta si la Pedagogia puede considerarse
como ciencia o como arte y establece una semejanza entre el pedagogo y el

escultor. Ambos se encuentran ante un material moldeable que pueden ir modelando

siguiendo un ideal preconcebido. Asi, afirma: “La primera tarea que incumbe a

217 :

Ibid.
218 Cfr. GARCIA HOZ, V. (1975) Principios de Pedagogia Sistemdtica, Madrid, Rialp, p. 55.
219 FERRERO, I. J. (1994) Teoria de la Educacién. Lecciones y lecturas, op. cit., p. 180.
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quien trata de penetrar en el enmarafiado campo de la Pedagogia, es la de orientarse.
Tarea no sencilla, a juzgar por la variedad de posiciones que en los tratadistas de la
disciplina se sefialan sobre su verdadero caracter en la enciclopedia del saber
humano. ;Es, por ventura, la Pedagogia una parte o forma de dicho saber (tedrico)?
(No sera, mas bien, una modalidad del hacer (practico), o cuando menos, del saber
hacer (normativo)? En una palabra, ;es la Pedagogia ciencia o arte? (---) Nada, sin
embargo, mas facil que la apetecida orientacion, cuando se mantiene uno dentro del
sentido universalmente admitido para la Pedagogia como ‘disciplina que pretende
actuar sobre el espiritu humano para dotarle de un contenido o imprimirle una
direccion que natural y espontaneamente no hubiera logrado’. No de otra suerte que
el escultor, frente a un trozo de materia mas o menos informe, concibe el proposito
de configurarla con arreglo a un patron concebido por su mente™**°.

Ambos, escultor y pedagogo, poseen en comun una materia, forma y medios
en sus respectivas tareas. El escultor, para la suya, 1) supone la existencia de una
materia mas o menos plasmable, dentro del sistema de propiedades fisicoquimicas
que hacen de ella un tipo determinado de ser material; 2) quiere introducir, en el
seno de tal materia, una forma superior a la que actualmente posee; 3) se vale de un
medio o instrumento que conduce eficazmente a dicho fin. Ahora bien. ;|No se
propone algo analogo ese “escultor de almas” que se llama el pedagogo? También
¢l, 1) se encuentra frente a una realidad fisicomental, la del educando, como un
nicleo de aptitudes ya ejercitadas, pero aun modificable; 2) proyecta mejorarlas
conforme a un ideal preconcebido; 3) se dispone a realizarlo por un procedimiento

al efecto adecuado®?'.

20 ZARAGUETA, J. (1943) Pedagogia Fundamental, Barcelona, Labor, p. 13.
21 Cfr. Ibid.
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Como ya hemos comentado al hablar del desarrollo de la Filosofia de la
Educacion en Espafa, en el inicio de las publicaciones sobre Filosofia de la
Educacion en las facultades de Filosofia y Letras, aparecen frecuentemente trabajos
que se orientan hacia un estudio metafisico aplicado a la educacion. Para estos
primeros autores, la Filosofia de la Educacion era sobre todo Metafisica de la
Educacién®®?. La disciplina asi considerada se centra fundamentalmente en indagar
la estructura entitativa del ser humano en cuanto educando, la estructura esencial de
la educacion y sus origenes, asi como la teleologia en el proceso. La Filosofia de la
Educacion es considerada pues como un tratado especial de Metafisica, que tendria
como funcion principal el estudio ontolégico de la educacién®’. A partir de este
tipo de trabajos, autores como San Cristobal y otros, realizan un profundo estudio
sobre la educabilidad desde una vertiente metafisica. Este enfoque tuvo en nuestro
pais plena vigencia durante casi dos décadas, y comenzd a decaer desde los
primeros anos de la década de los setenta. AUn asi, algunos autores han seguido
considerando los supuestos ultimos como tema obligado de la disciplina. Uno de
ellos, Juan José Ferrero, entiende por el término «supuestos», en todo su valor
etimologico, al designar lo que «esta debajo» (sub-ponere), “lo que se hace
imprescindible, en cuanto cimiento o base de sustentacién necesaria para poder
seguir construyendo (en sentido 16gico o en sentido real). No se trata pues, de darlos

por «des-contados» sino, al revés, de «contar con» ellos permanentemente, de

22 Esta concepcion de la Filosofia de la Educacion la presenta por ejemplo Gonzalez Alvarez en su
obra Filosofia de la Educacion publicada en 1952.

223 Entre los autores que consideraban la Filosofia de la Educacion como Metafisica aplicada a la
educaciéon podemos nombrar a Pacios, quien en el afio 1954 titula Ontologia de la Educacion a una
de sus primeras obras; Juan Zaragilieta, en su obra Pedagogia Fundamental, editada en 1953;
Antonio San Cristobal, en su Filosofia de la Educacion de 1965 o Victor Garcia Hoz, en el prologo
de Cuestiones de Filosofia de la Educacion de 1962.
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someterlos a estudio y convertirlos en los grandes pilares del arco educativo™*.

Segun Ferrero, las condiciones para poder ser esos pilares del arco educativo sélo
pueden reunirlas los factores antropologico y teleoldgico, pues ellos son verdaderos
supuestos o fundamentos de la reflexion pedagogica, que intervienen como punto de
partida y punto de llegada de la tarea educativa®®’, siendo el supuesto antropoldgico
el mas radical de ellos dos, pues esta situado en el punto de partida de toda
educacion, que es el propio hombre. Y es que el hombre, en cuanto sujeto de la
educacion, ha de servir permanentemente como punto de referencia para determinar
los propios fines educativos. Por tanto la consideracion antropopedagogica justifica
o invalida cualquier reflexion que se lleve a cabo con posterioridad. Tras la
reflexion del punto de partida, vendra la reflexion del punto de llegada, al cual se

dedica el supuesto teleoldogico™.

Ferrero realiza un amplio estudio de la
educabilidad al considerarlo como uno de los supuestos ultimos mas importantes de
la educacion.

En la actualidad, muchos autores ven en la llamada filosofia de la praxis un
nuevo ambito de la Filosofia de la Educacion y ademas la mejor adaptacion de la
disciplina a los nuevos tiempos. Entre los precursores de la filosofia practica de la
educacion se encuentra Juan Escamez, quien “critica la tendencia de la Filosofia de
la Educacion a enunciar proposiciones tan generales que pierden cualquier
vinculacién con la realidad educativa, y propone entenderla dentro del ambito de la

racionalidad préctica, como estrategia racional para guiar las acciones educativas,

que debe atender tanto a los fines como a los procesos a través de los cuales éstos

22 FERRERO, J. J. (1994) Teoria de la Educacion. Lecciones y lecturas, op. cit., p. 180.
3 Cfr. Ibid., p. 181.
¢ Cft. Ibid.
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pueden ser no sélo apreciados, sino también realizados™**’. Porque el conocimiento
de la educacion ha de ser sobre todo un saber, no de la accion, sino desde la accion.
Entre el conocimiento tedrico de la educacion como accidén ya realizada, y el
conocimiento practico que nace en la propia accion que se realiza, la Filosofia de la
Educacion surge como un saber teorico-practico de la acciéon en tanto que
realizable™®.

Otro de los autores que comparten esta vision de la Filosofia de la
Educacion como filosofia de la praxis es Francisco Altarejos: “La Filosofia de la
Educacion, como saber de la accion humana, como saber de una de sus
especificaciones, como es la accion educativa, puede ser considerada también como

una parte de la filosofia practica™.

La Filosofia de la Educaciéon puede
constituirse como un saber practico, pero siempre desde una perspectiva teleologica.
No en cuanto al estudio de hechos educativos ya realizados, sino la finalidad de los
actos educativos en desarrollo. Asi lo explica ¢él: “Si la Filosofia de la Educacion
puede constituirse como un saber practico, se constituye como un desarrollo,
extensivo e intensivo, de la investigacion sobre el fin de la educacion y el estudio de
la accion educativa desde la perspectiva teleoldgica de la educacion (...) Dicho de
otra manera: cualquier tema que interese a la Filosofia de la Educacion es estudiado
a la luz de la finalidad, desde una perspectiva formalmente teleoldgica. Por eso, la
finalidad es el hilo conductor metodologico en esta disciplina; pero también es mas

que eso: puede decirse, siguiendo la division clasica, que la finalidad es el objeto

formal —y, mas precisamente, el objeto formal quo- del saber filosofico de la

227 JOVER, G. (2002) “La Filosofia de la Educacion en Espaifia”, op. cit., p. 376.

228 Cfr. Ibid. p.377.

* ALTAREJOS, F. (1992) “La naturaleza practica de la Filosofia de la Educacion”, en BARCENA,
F. La Filosofia dela Educacion en Europa, Madrid, Dykinson, p. 128.
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educacion, siendo el objeto material compartido por las restantes ciencias y saberes
de la educacion: esto es, la misma educacion”?.

La Filosofia de la Educacion como saber practico podemos decir que
“participa” de lo meramente especulativo y de la accion desprovista de la reflexion.
Asi podemos comprobar que los autores que optan por la filosofia de la praxis no
dejan de lado los supuestos ultimos de la educacion, como la posibilidad y
necesidad de la educacion —educabilidad-, la libertad humana o el
perfeccionamiento humano a través de la acciéon educativa®', pero lo hacen siempre
desde la premisa teleologica, desde la finalidad. Asi lo afirma Altarejos: “En cuanto
que hay una naturaleza humana, y en cuanto que cabe conocerla racionalmente,
cabe hablar de una finalidad adecuada a dicha naturaleza, y cabe también examinar
cualquiera de las especificaciones de la accion humana —por ejemplo, la educativa-
a la luz de dicha finalidad. Se obtiene asi un saber que dirige subjetivamente la
accion, pero no porque la normativice directamente, sino porque es posible una
regulacién subjetiva eficaz como fruto de dicho saber™**.

Altarejos quiere dejar muy clara la funcion de la Filosofia de la Educacion
como saber practico. Es —dice-, un saber filoséfico que no se dedica al estudio de
cosas o entes, sino a la accion educativa y ademads, de ésta en tanto que efectuada y
realizada, en sus efectos y sus consecuencias. Al mismo tiempo, no se considerara
la accion en su realizacion pura, sino especialmente en relacion al fin que persigue

dicha accién educativa®®.

29 1bid., p. 129.
31 De hecho, recogemos el estudio que, tanto Escamez como Altarejos realizan sobre la posibilidad
y necesidad de la educacion.
2 ALTAREJOS, F. (1992) “La naturaleza préctica de la Filosofia de la Educacion”, op. cit., p. 130.
233 -

Cfr. Ibid.
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En definitiva, no consiste tanto en atender al gué o al como, sino al para qué
de la accioén educativa. Y no es este un asunto que carezca de importancia pues,
como este autor sefiala, “ningin educador admitird que no sabe para qué hace lo que
hace; pero pocos podran explicarlo inteligible y convincentemente. Esto no va en
desdoro de los educadores. También es insdlito encontrarse a alguien que supere la
prueba de explicar razonablemente para qué vive la vida que vive; y, segin parece,
la vida es un asunto de la mayor importancia. Lo cierto es que a todos nos conviene
dedicar algun tiempo a pensar sobre la finalidad que mueve nuestra existencia, y
que también a los educadores les sera beneficioso considerar su tarea desde su
esencial dimension teleologica. Esta es la ayuda que pretende aportar la reflexion
filosofica. (...) La perspectiva teleoldgica, la consideracion de cualquier accion
educativa desde su finalidad, es la nota distintiva de la Filosofia «practica» de la
educacion. (...) Asi entendida, la Filosofia de la Educacion esta todavia por
hacer”***.

En esta misma linea es necesario matizar que, al partir la Filosofia de la
Educaciéon de la reflexion sobre la experiencia pedagdgica, con un discurso de
caracter practico-teérico, cuando se topa con conceptos esenciales como persona,
libertad o virtud, acude a la fuente de la Etica o la Antropologia. Pero esta relacion
no es propiamente de subordinacién, sino de subalternacién de un saber a otros™".
.Y a qué tipo de Etica o de Antropologia ha de acudir la Filosofia de la Educacion?
Responden Altarejos y Naval: aquellas que permitan contestar debidamente no a
qué sino a quien es el hombre. “La pérdida de la unidad del saber que caracteriza a

la racionalidad cientifica y filoséfica de la modernidad genera una inercia de vacio

234 ALTAREJOS, F. (1991) “La practicidad del saber educativo”, en VV.AA. Filosofia de la
Educacion hoy, Madrid, Dykinson, pp. 371, 372.
3 Cfr. ALTAREJOS, F. y NAVAL, C. (2004) Filosofia de la Educacién, Pamplona, Eunsa, p. 14.
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que lleva a plantear la pregunta: ;qué Etica y qué Antropologia, y para cual
Filosofia de la Educacion? Es el lastre del relativismo que impide, més que el
progreso, el desarrollo del saber. La historia del pensamiento en los ultimos siglos
muestra que la pregunta por el fundamento del fundamento esteriliza al mismo
pensamiento, pues el pensamiento reflexivo al inicio del conocer hace al
conocimiento iterativo en la reflexion (...). La Filosofia de la Educacion es un saber
que se inscribe en la frontera entre la ética y la Antropologia; por su realizacion
como saber, especialmente en cuanto sintesis integradora del conocimiento, justifica
su razon de ser”°.

Pensamos que es esta Filosofia de la Educacion la que puede ofrecernos esa
vision global y unitaria del ser humano como educable - dentro de su diversidad

personal e individual- que buscamos para nuestro estudio en torno a la educabilidad

humana.

2.2 Historia e interpretaciones del concepto

Se pueden distinguir dos grandes etapas en el acercamiento al concepto de
educabilidad: una que llega hasta el siglo XIX, que Juan José Ferrero denomina de
acercamiento implicito y otra de reflexion explicita y sistematica, que comienza con
Herbart.

De un modo més o menos explicito el concepto de educabilidad ha estado
presente en cualquier reflexion en torno al fendémeno educativo, porque la cuestion
de si el hombre es en principio formable, ha sido objeto de discusion desde la

filosofia griega®’. Cuando Socrates se pregunta si la virtud, es decir, el buen

236 11.;
Ibid., p. 15.
»7 Cfr. FERRERO, 1.J. (1994) Teoria de la Educacion: lecciones y lecturas, op. cit., p.190.
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comportamiento, puede ensefarse, en realidad se estd preguntando de forma
implicita si el hombre es educable en el orden moral mediante intervencion externa.
Y Sécrates da una respuesta muy curiosa: el hombre es educable en la virtud, pero a
través del entendimiento, es decir, de forma indirecta, ya que ¢l piensa que nadie
puede obrar mal - apartarse de los ideales humanos - sino por ignorancia. Si
queremos lograr, por tanto, que alguien no se aparte de esos ideales, la accion
educadora tendrd que ir dirigida sobre todo a su entendimiento. Dicho de otro
modo, para Socrates, la educabilidad moral del hombre reside o tiene como fuente
el entendimiento. Socrates estd pues haciendo ya una critica intelectualista
(intelectualismo ético) de la educabilidad, y de la correspondiente accién educadora,
pero tan solo de una manera implicita®®.

Paciano Fermoso coincide con Ferrero en que la cuestion de la posibilidad
de la educacion se remonta mucho mas atras en el tiempo. La educabilidad “es un
hecho educacional, admitido por lo tedricos desde que Socrates defendio la
comunicabilidad de los saberes y la posibilidad de aprender el bien para
necesariamente practicarlo. Sobre €l se han montado las instituciones escolares, de
una u otra modalidad, en la historia de la humanidad y de él parten los Estados,
cuando invierten en la mejora de los ciudadanos por la educacion tan pingiies
sumas. Si se oyen voces discordantes en el concierto que canta las excelsitudes de la
escuela, no se ha puesto en tela de juicio la radical potencialidad del hombre para
perfeccionarse por la educacion™.

La reflexion explicita y sistemdtica en torno a la educabilidad se inicia

propiamente a comienzos del siglo XIX con Johann Friedrich Herbart, mas

28 Cfr. Ibid., p.191.
% FERMOSO, P. (1985) Teoria de la educacién. Una interpretacién antropoldgica, Barcelona,
CEAC, pp. 191, 192.
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conocido tal vez como filésofo, pero mas importante como pedagogo’*’. Fue
Herbart el primero en levantar la bandera de la educabilidad como concepto clave
en ciencias de la educacion cuando escribi6:

«El concepto fundamental de la Pedagogia es la educabilidad del alumno. El
concepto de educabilidad (ductilidad, plasticidad) es de mas vasta extension. Se
extiende casi hasta los elementos de la materia. Especialmente se le puede seguir
hasta en aquellos elementos que intervienen en el cambio material de los cuerpos.
De la educabilidad evolutiva se hallan rastros en las almas de los animales mas
nobles. Pero la educabilidad de la voluntad para la moralidad s6lo la reconocemos
en el hombre»™*',

Fermoso atribuye al concepto de educabilidad de Herbart una extension
excesiva, ya que ¢ésta se entiende segun tres sentidos diferentes:

1) Educabilidad fisica: La educabilidad es sindénima de «plasticidad» y
«ductilidad», unas caracteristicas que pueden aplicarse a los elementos
materiales, como si se tratara de la maleabilidad y blandura de algunos
cuerpo inorgéanicos.

2) Educabilidad evolutiva: No es especifica del hombre, pues también es
compartida por algunos animales. A ella se refiere Herbart cuando habla de

que «se hallan rastros en las almas de los animales mas nobles». Este tipo de

9 Segun Ferrero, la Pedagogia le debe a Herbart aportaciones tan destacadas como el concepto
basico de inferés (motivacion), elevado en la pedagogia actual a rango de «principio» educativo; la
necesidad de impartir la ensefianza siguiendo un proceso logico-madurativo que ¢l denomina
proceso de los pasos formales; introduce también la primera sistematizacion de los conocimientos
pedagogicos, en dos obras tituladas: Pedagogia General derivada del fin de la educacion (1806) y
Bosquejo para un curso de pedagogia (1835); una al comienzo y otra al final de su madurez
filosofica: todo un simbolo de su dedicacion pedagdgica. Y, por ultimo le debemos la primera
reflexion «explicita» sobre la educabilidad.

1 Cfr. HERBART (s/f), Bosquejo para un curso de Pedagogia, Madrid, La Lectura, p. 9. Citado
por FERRERO, J.J. (1994) Teoria de la Educacion: lecciones y lecturas, op. cit., p. 191.
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educabilidad no es exclusiva del hombre, por lo que no puede ser tomado

como principio de toda educacion.

3) La educabilidad de la voluntad: Segiin Herbart es la base de toda educacion
moral, que es el fin de la educacion sistematica, facil de conseguir mediante
la «instruccion educativay. La educabilidad de la voluntad comprende, como
su nombre indica, tanto a la voluntad como a la inteligencia, a través de la
cual se consigue la educacion moral. A este tipo de educabilidad se refiere
Herbart cuando la llama «concepto fundamental de la Pedagogia»***.

Ferrero también explica el concepto de educabilidad de Herbart: “Herbart
considera el concepto de educabilidad en su contexto mas amplio, que es el
contexto del e-ducere latino (tanto educabilidad, como educable y educacion tienen
la misma raiz), que significa «sacar de» o «extraer», con independencia de lo que se
saque o se extraiga. “Por tanto, en este contexto amplio, el término «educabilidad»
es filologicamente sinénimo de plasticidad, ductilidad, maleabilidad o,
simplemente, extraibilidad, sin ulteriores connotaciones limitativas de sentido. Y,
por lo mismo, su neutralidad filologica, admite cualquier campo de referencia: igual
puede referirse a la materia inorganica (verbigracia, los metales), que a la materia
viva (animales) informada por un psiquismo elemental, o que a la materia humana
informada por un psiquismo superior.

De cualquiera de estas materias (en sentido filoséfico) pueden extraerse o
pueden salir nuevas formas; lo que supone que cualquiera de ellas es «susceptible

de» transformarse o, equivalentemente, es educable, formable™*®,

22 Cfr. FERMOSO, P. (1985) Teoria de la educacién. Una interpretacion antropoldgica, op. cit., p.
193.
*3 FERRERO, 1.J. (1994) Teoria de la Educacion: lecciones y lecturas, op. cit., pp. 191, 192.
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Al igual que Fermoso, Ferrero confiere tres sentidos diferentes a las palabras
de Herbart, un primer sentido fisico, que se extiende casi hasta los elementos de la
materia. Este es un sentido, comenta Ferrero que hoy nunca hubiéramos relacionado
con la palabra «educabilidad», reservada casi so6lo al campo humano; un segundo
sentido herbartiano, el sentido evolutivo, del que se hallan rastros hasta en las almas
de los animales mas nobles. De aqui se deduce que hay ciertos margenes para la
educacion —y, por tanto, para la educabilidad- en el reino animal superior; y
finalmente, “un tercer sentido, que es el sentido humano, propio, pleno, y en
realidad, equivoco con el anterior, por la gran distancia mental que establecemos
entre ambos, debido a las enormes posibilidades de la educabilidad en el campo
humano, frente a las tan limitadas en el campo animal, para el que reservamos el
término  «adiestramiento». De ahi que Herbart afada tajantemente,
adversativamente: «Pero la educabilidad de la voluntad para el orden moral, sélo la
reconocemos en el hombre»***. Afiade Ferrero que al establecer Herbart la
diferencia insalvable entre el hombre y el animal se refiere inicamente a la voluntad
y al orden moral, como si la educabilidad solo tuviera que ver con ese aspecto de lo
humano®®.

Ferrero afirma que el concepto de Herbart adolece de una orientacion
voluntarista. Parece que Herbart reduce explicitamente la educabilidad a la esfera
de lo moral, aunque no quiere esto decir que para ¢l s6lo sea educable la voluntad.
Seria excesivo pensar, no obstante, que para ¢l sélo es educable la voluntad. Lo que
quiere mas bien decir es que la esencia de la educabilidad, y por lo tanto, donde

tiene que centrarse la tarea educativa, es la voluntad del educando. Esta

* Ibid., p. 192.
5 Cfr. Ibid., pp. 192, 193.
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interpretacion es conceptualmente distinta de la de Socrates, pero igualmente
reduccionista*.

Ademas del concepto de Herbart, es posible sefialar al menos otras cuatro
interpretaciones explicitas que otros autores han ido desarrollando posteriormente
en torno a la educabilidad: la naturalista, la psicologista, la culturalista y la
antropoldgica. Las tres primeras heredan la misma tendencia de Herbart a relacionar
la educabilidad con un aspecto parcial del hombre, mientras que la ultima intenta
integrar las diferentes facetas del ser humano en una sintesis global y unitaria®*’.
Veamos brevemente cada una de ellas.

1. Interpretacion naturalista. El punto de referencia ultimo de la
educabilidad es la espontaneidad natural, es decir, identifica la educabilidad con el
desarrollo espontdneo de la naturaleza. Esta interpretacion cosiste especialmente en
dejar salir y en dejar hacer a la naturaleza individual. No se trata de realizar
programas externos sobre el alumno, pues la naturaleza lleva ya inscrito su propio
programa. La naturaleza ya obra por si sola, de forma espontanea. Hablar de
interpretacion naturalista, es hablar de Rousseau y de sus seguidores®*®. Desde esta
perspectiva no puede hablarse de educabilidad en sentido estricto, tal y como
Herbart lo entendid, pues segun éste, es sobre todo la voluntad la que da tono
humano al proceso educativo y no el simple desarrollo espontaneo de la naturaleza.
La educabilidad es precisamente la capacidad de poder autodirigir el propio

. . . . , 249
perfeccionamiento, lo que se niega en el despliegue espontdneo de la naturaleza™" .

246 Cfr. Ibid., p. 193.

7 Cfr.Ibid.

5 Cfr. Ibid.

9 Cfr. FERMOSO, P. (1985) Teoria de la educacion. Una interpretacion antropolégica, pp. 193,
194,
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2. Interpretacion psicologista. Esta interpretacion vincula la educabilidad a
las estructuras formales del psiquismo, o lo que es lo mismo, al simple
perfeccionamiento de los mecanismos psicologicos de respuesta a unos
determinados estimulos. Lo importante es desarrollar la capacidad de habituacion
en el individuo. Como dice Ferrero, “educar seria, por tanto, provocar en el sujeto
todo un montaje de habitos formales, sin que importe demasiado la orientacion o el
contenido de esos habitos. Naturalmente, habria que preguntarse si el hombre es
solo un montén o una red de complicados circuitos operativos lubrificables
(conductismo) de un lado; y, de otro, si la educacion puede concebirse como un
simple esfuerzo de habituacion a pensar, sentir o hacer, con independencia de lo que
se sienta, piense o haga. La idea del hombre-automata encaja muy bien con esta
interpretacion, pero muy mal con la idea filosofica del hombre — libre, de respuestas
en ultima estancia imprevisibles™>’.

3. Interpretacion culturalista. Llamada asi por unir excesivamente la
educabilidad a la mera adquisicion de contenidos culturales, considerandola poco
mas que como simple capacidad de integracion cultural del hombre en su medio. A
diferencia de la anterior, es una interpretacion extrinseca: el hombre seria educable
en la medida en que fuera capaz de ir asimilando la cultura del entorno. Como
explica Ferrero, la interpretacion culturalista se manifiesta excesivamente abocada a
la receptividad, especialmente a la receptividad instructiva, con lo que deja en
segundo plano lo que la educacién tiene de realizacidon personal, por encima (y en

muchas ocasiones en contra de) la propia cultura.

9 FERRERO, I.J. (1994) Teoria de la Educacion: lecciones y lecturas, op. cit., pp. 193, 194.
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4. Interpretacion antropologica. Considera la educabilidad en relacion al
hombre global, no so6lo una parte de ¢l - voluntad, espontaneidad natural,
habituacién psicoldgica o mimetismo cultural-, sino todo esto dentro de la realidad
Unica y unitaria del hombre. La interpretacion antropolodgica se sitlia en la corriente
de la psicologia global o de las funciones, frente a la psicologia de las facultades,
siempre disgregadora. Segun ella, es en el hombre global, total y unico donde hay
que acudir a buscar las razones y la raiz ltima de la educabilidad®".

El concepto de educabilidad elaborado a partir de la definicion de Herbart
sobre la base de la plasticidad y ductilidad, ha permanecido hasta nuestros dias, y ha
ido enriqueciéndose poco a poco con matices aportados por las reflexiones de
distintos estudiosos del tema. Veamos algunos de los principales:

En 1943, el filésofo Juan Zaraglieta aborda el estudio del término
educabilidad desde la ontologia pedagdgica y da origen a un nuevo concepto: la
educatividad. En toda obra de heteroeducacion o educacion de un hombre por otro —
dice-, se necesitan dos sujetos: el que educa —educador- y el que es educado —
educando-, cada uno con diferentes cualidades segun el modo de ser de uno y otro:
la educabilidad, referida a la aptitud del educando para ser educado y la
educatividad, referida a la aptitud del educador para educar®>.

Y refuerza esta idea cuando afirma: “Como tal, hemos discernido en ¢l dos
tipos de cualidades: las unas constituyen su condiciéon de hombre, las otras, su
coeficiente de educabilidad: estas van estrechamente enlazadas con el proceso
evolutivo de su vida. Y es oportuno que consagremos a la relacion de unos y con

otras un momento de atencion. Porque, tras haberse inclinado la antigua pedagogia

1 Cfr. Ibid., p. 194.
2 Cfr. ZARAGUETA, I. (1943) Pedagogia Fundamental, op. cit., p. 18.
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a ver en el nifio un homunculus, o sea un hombre en pequeio, una reduccion de la
humanidad, solo diferente en grado del llamado adulto, propende la pedagogia
actual a apreciar diferencias esenciales entre uno y otro. La verdad es que el ser
humano, sin dejar de realizarse con modalidades peculiares en cada una de sus
edades y de ofrecerse con plenitud so6lo en la llamada edad adulta, no deja de
brindarnos rasgos a todas ellas comunes™>>.

En los afios 60 se siguieron realizando estudios de corte metafisico dirigidos
a esclarecer los fundamentos de la educacién. En ellos, como ocurre por ejemplo en
la obra de Antonio San Cristobal, Filosofia de la Educacion (1965), la educabilidad
se asocid al ser espiritual como la forma plastica mas radical del hombre. San
Cristobal define la educabilidad como “la categoria humana que constituye al
hombre en sujeto de la educacion. El constituir se entiende ahora como un mero
fundamentar, como un estar posibilitado en el hombre la educacion. Pero la
educacion no adviene al hombre a modo de complemento extrinseco; por el
contrario, la educacion pertenece al hombre como un proceso inherente a su ser
espiritual; y, en este sentido, la educabilidad es la categoria esencial del hombre en
que radica originariamente el proceso educativo, y por la que se inserta la educacion
del hombre. De esta suerte, la estructura esencial de la categoria educabilidad
corresponde a la estructura del hombre en cuanto educable, y de conformidad con
ésta ha de ser descrita™>*.
Posteriormente, los estudios sobre la educabilidad van incorporando otras

vertientes, como por ejemplo su relacion con el plano existencial del hombre o su

inacabamiento. Sin abandonar el principio de la plasticidad como condicion

253 -
Ibid.
»* SAN CRISTOBAL, A. (1965) Filosofia de La Educacién, Madrid, Rialp, p. 76.
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necesaria de la educabilidad, Fermoso concibe esta cualidad o caracteristica como la
condicion primordial del proceso educativo, constituyendo una posibilidad y una
categoria humana. “Una posibilidad, porque significa la viabilidad del proceso
educativo y la afirmacion de que la educacion es factible; una categoria humana,
por cuanto se predica del hombre esta cualidad. Del hombre se dice que es sociable,
histdrico, perfectible y educable. Entre todas las categorias humanas la educabilidad
ocupa un lugar de privilegio y hasta es, para muchos, la mas esencial de todas ellas.
La educabilidad es la condicion primordial del proceso educativo™>.

Apunta Fermoso, que en términos aristotélicos, la educabilidad seria la
potencia, el poder ser educado, mientras que la educaciéon que se realiza seria el
acto, la perfeccion conseguida en ese momento; o si se considera en términos
sociopoliticos, la educabilidad es la base del principio de igualdad de oportunidades
en educacion®®. Pero también comenta que, desde un plano existencial, “la
educabilidad es un grito interior, una llamada a la responsabilidad personal ante el
proyecto vital propio, pues si las circunstancias no lo obstaculizan, el hombre puede
colmar con realidades lo que era posibilidad, a su antojo y talante. El hombre no
solo tiene derecho a realizarse, sino que debe realizarse. La educabilidad es un
poder ser, una esperanza de acercarse al «deber ser», una autoexigencia de
perfeccion y una incansable bisqueda de un si mismo mejor”*’.

Como conclusion a sus andlisis, la definicion del concepto que Fermoso
propone es la siguiente: la educabilidad es la “cualidad especificamente humana o

conjunto de disposiciones y capacidades del educando, basicamente de su

plasticidad y ductilidad, que le permiten recibir influencias y reacciones ante ellas,

25 FERMOSO, P. (1985) Teoria de la educacion. Una interpretacion antropoldgica, op. cit., p. 191.
26 Cfr. Ibid., p. 192.
7 Ibid.
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con lo que elabora nuevas estructuras espirituales, que le personalizan y
socializan™*®,

A partir de los afios 80, a raiz de los estudios de la antropobiologia
estadounidense, hay también varios autores que abordan el estudio del
inacabamiento y la indigencia del hombre en cuanto caracteristicas que posibilitan
que el hombre sea educable. El ser humano, a diferencia de los animales, nace con
una gran indigencia, carece casi por completo de unos instintos que le vayan
marcando pautas de conducta durante su vida. Sin embargo, junto a esta indefension
posee dos grandes instrumentos, gracias a los cuales la persona supera pronto y con
creces a los seres con mas cualidades del mundo animal: la inteligencia y su enorme
capacidad de moldeabilidad, llamada plasticidad en el terreno de la biologia, y en el
de la pedagogia, educabilidad. Algunos filésofos y pedagogos han definido este
concepto como una verdadera categoria antropologica®. El inacabamiento
bioldgico humano lleva consigo necesariamente, a diferencia de lo que sucede en el
reino animal, la influencia decisiva del ambiente para la realizacion humana, asi
como la necesidad de la accion del individuo, que debe poner en juego su voluntad
y libertad, cualidades especificamente humanas.

José Luis Castillejo realiza unas reflexiones en torno al hombre como tarea,
precisamente por su indeterminacion e inacabamiento. “El hombre esta
indeterminado. Debe hacerse, quiera o no. Y ese «hacerse», es una tarea que le va a
ocupar todo su «ciclo vitaly, desde su nacimiento hasta su muerte. (...) Ese
«hacerse» por las dimensiones radicales del hombre —cognitiva y propositiva- le

convierten en autor de su vida. Es decir, es ¢€l, el que debe hacerse, tomando en sus

¥ Ibid., p.191.
259 Castillejo, Fermoso, Garcia Amilburu, entre otros.
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manos su destino. Asi, esta tarea es irrenunciable, indeclinable. Dejar que sean
«otros» factores los que «hagan» al hombre, seria renunciar, absolutamente, a su
condicion de humano. Ese «hacerse» radical y esencialmente humano, desde su
indeterminacion, se sustenta en la posibilidad de modificacion, de cambio, de
perfeccionamiento en su caso. Es decir, el hombre es «educable» o si se quiere,
posee «educabilidady **°. Asi, la hipercomplejidad de su estructura psicobioldgica,
como la intencionalidad, van a permitir “al hombre que ya es, aprender a ser el
hombre unico e irrepetible que se proponga. En la «educabilidad» asi, reside, no
solo la radical posibilidad de la educacion, sino la radical dimension de su

condicién humana”?®!

. La base de la educabilidad contintia siendo la plasticidad,
como se comprueba en la definicion que este mismo autor hace del concepto. Para
Castillejo la educabilidad es “la capacidad humana de adquirir nuevas conductas a
lo largo de su existencia. La educabilidad se sustenta en la ‘plasticidad’, concepto
biologico referido a la capacidad de cambio o de adquisicion de nuevas conductas
de los seres vivos. El ser vivo es tanto mas ‘plastico’ cuanto mas compleja sea su
estructura bioldgica. El hombre, por ser el mas complejo, requiere la adquisicion de
conductas para sobrevivir, porque no posee pautas innatas de conducta. Por ello es
el ‘aprendiz’ mas brillante, y a medida que va aprendiendo, va siendo mejor
aprendiz y es cada vez mas ‘educable’ 7%,

En este sentido también Sarramona incluye la educabilidad en Ila

justificacion de la misma educacion y la define como aquello que posibilita la

propia transformacion del hombre a través del ejercicio de su libertad: “;Es posible

260 CASTILLEJO, J.L. (1981) “La educabilidad, categoria antropoldgica”, en VV.AA. Teoria de la
Educacion, Madrid, Anaya, p.29.

%1 Ibid., p.31.

62 Ibid., p.32.
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la educacion?, ;qué condiciones la hacen posible? La posibilidad de la educacion
pasard, inevitablemente, por la existencia de una posibilidad de ejercer influencia
por parte del educador y una posibilidad de ser influenciado por parte del
educando™®. Este autor sostiene que la fundamentacion de la accion educativa s6lo
es viable mediante la concepcion del ser humano como ser posible, como ser no
enteramente determinado desde su nacimiento a causa de la herencia o del
ambiente. Y esto nos lleva a admitir que el hombre posee una flexibilidad en su
conducta o, lo que es lo mismo, a aceptar que los seres humanos tienen la
posibilidad de ir transformdndose mediante el ejercicio de su libertad, una
posibilidad de transformacion que es llamada educabilidad™**.

Ferrero —y también otros autores-, incluyen la palabra humanizacion en su
descripcion de la educabilidad, en el sentido de que consideran que sin esta cualidad
el hombre no podria ir haciéndose cada vez mas humano, con el ejercicio de su
libertad.

(Qué es la educabilidad para Ferrero? “En principio, si damos crédito a
Herbart (...) la educabilidad es «el concepto fundamental de la pedagogia». La
razéon de esta fundamentalidad no puede ser mds obvia: si el hombre no fuera
educable, sobraria todo lo demas y, por lo mismo, nunca hubiera llegado a

»2%5 Del ser humano, en cuanto tal,

constituirse un cuerpo de reflexion pedagogica
se predican una serie de cualidades: que es sociable, histdrico, inteligente, libre... y
también que es educable. Y esto se afirma de ¢l no como un afiadido secundario o

postizo, sino como propiedad intrinseca e inseparable de su naturaleza. Hasta el

punto de que la educabilidad le es tan esencial como cualquiera otra de las

263 SARRAMONA, J. (1990) Fundamentos de educacion, Barcelona, CEAC, p. 43.
264 Cfr. Ibid., pp. 43, 44.
265 FERRERO, I.J. (1994) Teoria de la Educacion: lecciones y lecturas, op. cit., p.187.
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propiedades fundamentales; en la medida en que, si no se diera, las demas solo
tendrian un caréacter referencial o simbdlico, dado que el individuo careceria de
expectativas reales de humanizacion y, en consecuencia, resultaria ser una «pasion
inutil» o una contradiccién radical. Mas aun, sin la educabilidad, las otras
propiedades constitutivas nunca hubieran sido reconocidas como tales, por cuanto
su reconocimiento es subsiguiente a su demostracion”*°,

Finalmente, otro modo de aproximacion a la nociéon de educabilidad es
considerarla como la cualidad que posibilita la condicién cultural del hombre. A
partir de la década de los 90, la educabilidad ha sido relacionada con la condicion
cultural del ser humano, - ampliamente tratada desde la Antropologia Filosofica-,
por autores como Garcia Amilburu, para quien esta cualidad “- en cuanto necesidad
y capacidad para ser educado -, es el correlato necesario de la condicion cultural de
la naturaleza humana”>®’.

Vemos pues que a partir de la primera definicion de educabilidad formulada
por Herbart, en la que se destacaba sobriamente la plasticidad y ductilidad del
hombre que posibilitan que pueda ser educado, la tarea de precisar esta nocion ha
consistido sobre todo en ir reflexionando y sacando conclusiones, nuevas facetas y
perspectivas de lo que la plasticidad humana lleva consigo, y esta labor ha ayudado
a enriquecer de forma progresiva el concepto, asi como a conocer en mayor
profundidad y con luces nuevas el asombroso fendémeno de la posibilidad y
necesidad que tiene todo hombre de ser educado.

Son numerosos los autores espafioles contemporaneos que han contribuido

significativamente a la clarificacion del concepto. Con vistas a profundizar en el

266 :
Ibid.
*7 GARCIA AMILBURU, M. (1996) Aprendiendo a ser humanos, op. cit., p. 111.
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estudio antropologico de la educabilidad, en el proximo apartado vamos a analizar

con mas detenimiento las obras de seis de ellos.
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2.3 Estudio de la educabilidad en la Filosofia de la Educacion espaiiola reciente

2.3.1 Antonio Millan Puelles

Esquema:
A) Concepto de educabilidad

B) Condiciones de posibilidad
b.1 La esencia
b.2 Potencias y facultades (intelectiva y apetitivas)
b.3 Las virtudes (intelectuales y morales)
C) Implicaciones de la educabilidad
c.1 Necesidad de ayuda externa al educando
¢.2 Perfeccionamiento
D) Dimensiones de la educabilidad
d.1 La formacion de las virtudes intelectuales
- Inventio
- Disciplina
d.2 La formacion de las virtudes morales
- Doctrina
- Ejemplo

- Medios indirectos
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A) Concepto de educabilidad

No encontramos como tal un concepto o definicion de educabilidad en La
formacion de la personalidad humana. Lo que trabaja Millan Puelles es el concepto
de educacion en Santo Tomas de Aquino —aunque el santo tampoco presenta una
definicion explicita de educacion -. Pero como veremos, Santo Tomas llega tan al
fondo de la cuestion, que aborda enseguida desde la filosofia, —aunque sea de una
forma indirecta- el tema que a nosotros nos atafie: cudl es la constitucion del ser
humano que lo capacita para recibir educacion. Entre los pocos tratadistas del tema
hay un perfecto acuerdo en admitir como definicién de educacion en el santo:
Conduccion y promocion de la prole al estado perfecto del hombre en cuanto

d**®*. Millan Puelles desgrana término a término

hombre, que es el estado de virtu
esta definicidon, y en esto consistird nuestro trabajo: determinar el concepto de
educabilidad partiendo del andlisis que este autor realiza de la concepcion de
educacion en Santo Tomas de Aquino. Millan Puelles se centra fundamentalmente
en esta frase de la Suma: «la naturaleza [...] no tiende solamente a la generacion de
la prole, sino también a la conduccidon y promocion al estado perfecto del hombre

: 269
en cuanto hombre, que es el estado de virtud»™".

B) Condiciones de posibilidad

b.1 La esencia

Segin Santo Tomas de Aquino, la pregunta mas fundamental, a la que hay
que responder para saber qué es algo, es la pregunta por la esencia. Y en el ser

humano en cuanto educable, como en cualquier otro aspecto o cualidad, aparece la

2 MILLAN PUELLES, A. (1963) La formacién de la personalidad humana, op. cit., p.27.
% TOMAS DE AQUINO (1954) Suma Teolégica, Madrid, BAC, Suppl. 111, q.41, a.1.
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essentia como base de todo lo demas. El ser humano, ante todo, es, existe. La
esencia viene dada por la generacién’”’ y esta tiene por fin el ser de lo engendrado.
Toda educacion parte del ser, y es concebida como una prolongacion del engendrar,
como una segunda generacion. Millan Puelles destaca esta distincion en sus
primeros pasos del analisis de la definicion de Santo Tomads: “En consecuencia, la
conduccién y promocion de que se trata, aunque prolonga y complementa el
engendrar, no esta en estricta continuidad con €l (...), lo que equivale a decir que lo
que es término de la una es el punto de partida de la otra, y que la conduccion y
promocion de la prole, en que el educar consiste, aunque decisiva para ella, no le da
todo el ser que le corresponde, sino Unicamente aquella parte de ¢l que la
generacion no puede darle y de la cual, no obstante, es el presupuesto ineludible™’".
Es decir, partiendo del ser comienza, mediante la educacion, la prolongacion y
complementacion pero, ;hacia donde? El término "conduccién" no implica un
sentido, aunque si lo hace "promocién", que denota una direcciéon ascendente, un
perfeccionamiento, como veremos mas adelante.

Por otro lado, la esencia da al hombre, sustancialmente hablando, un ser
perfecto -por el mero hecho de ser hombre-. Pero en el ser humano esto no es
suficiente. Al hombre le corresponde también un estado perfecto. Ambos son
estados, pero el segundo supera al anterior. Ademads es necesario que entre ambos
estados haya una relacion muy estrecha. Asi debe ser para que veamos ese estado
perfecto como algo que, aunque distinto de la esencia, esté igualmente exigido o

reclamado por la naturaleza humana - de no ser asi no podriamos hablar del "estado

10 Cfr. MILLAN PUELLES, A. (1963) La formacién de la personalidad humana, op. cit., p.32.
271 -
Ibid.
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perfecto del hombre en cuanto hombre" al que el ser humano ha de llegar tras el

proceso educativo->".

Por lo tanto, la esencia en si misma no es educable, pero es fundamento
imprescindible para que el hombre en primer lugar sea, y pueda después recibir

educacion.

b.2 Potencias o facultades

En correspondencia con su esencia, el hombre posee unas facultades propias
que le diferencian de los animales®””. Como dice Millan Puelles, Santo Tomas las
concibe como algo esencial al hombre, alin cuando no constituyan su esencia
metafisica: “Realmente distintas de la esencia humana, estan al servicio del hombre
en orden a su operar, que es el modo en que tiende al logro de su fin. Son, pues,
dichas potencias algo esencial al hombre, como instrumentos imprescindibles de él,
aunque no representan su esencia metafisica, ni una parte de ella. Ontologicamente
consideradas son accidentes; pero son accidentes necesarios para el operar propio
del hombre™*™.

Estas facultades propias del hombre son:

La facultad intelectiva: Su objeto propio es el conocer.

b) Las facultades apetitivas. Su objeto propio es el bien. A su vez, las
facultades apetitivas presentan no una, sino varias potencias: la voluntad, que es la

facultad apetitiva que sigue al entendimiento, y el apetito sensible, que sigue al

2712 Cfr. Ibid., pp.35, 36.
B Cfr. Ibid., p. 36.
77 Ibid.
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conocimiento sensorial’’”>. En este a su vez podemos distinguir el apetito sensible y

el concupiscible.

Para presentarlo de una forma mas clara:

[ Intelectiva

[ Voluntad  (facultad apetitiva que sigue al
< entendimiento)
Facultades
Apetitivas
\ Apetito sensible (facultad apetitiva que sigue al

conocimiento sensorial):
o Concupiscible: Tiene por objeto algo
simplemente conveniente o disconveniente.

o Irascible: Tiene por objeto conseguir o evitar

\ un bien o un mal.

Las facultades poseen una tendencia natural a su objeto propio, es mas, la
facultad y su objeto propio se identifican, pues esta tendencia es de la misma
naturaleza de la facultad”’®. Sin embargo, “dada esta inclinacién constitutiva,

todavia es posible que una potencia tenga otras inclinaciones por virtud de las

215 Cfr. Ibid., p.164.
76 Cfr. Ibid., p.172.
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cuales quede determinada nuevamente, pero no ya en su misma referencia o
direccién hacia su objeto propio, sino en la forma de actuar o proceder™’’. Millan
Puelles no menciona la génesis de estas otras tendencias que pueden apartar a las
facultades de su objeto propio, por tanto, tampoco hablaremos mas nosotros de
ellas.

Tanto el intelecto como la voluntad se encuentran dentro de la llamada parte
racional de nuestro ser”’®, por lo que presentan una mayor capacidad de seguir las
indicaciones que ésta presenta. Y aunque los apetitos sensitivos no pertenezcan a la
parte racional de nuestro ser “hay en ambos —concupiscible e irascible-, una
capacidad de obedecer a la razdn, una ductilidad a los mandatos de ésta, por lo cual
participan en el hombre de naturaleza racional™’’. Sin embargo, al igual que le
ocurre a la voluntad, pueden resistirse a las indicaciones de la razén. Por ello
necesitan unas cualidades que, de forma habitual, le inclinen hacia esos dictados de
la razoén —estas son las virtudes morales-. La relacion entre la razon y las potencias
apetitivas es, como ya definia Aristételes y que también recoge Santo Tomds,

, . (280
politica, no despotica™".

b.3 Las virtudes
Por ultimo, dentro de los fundamentos de la educabilidad encontrariamos las
virtudes. “En su acepcion mds amplia, se entiende por virtudes los hébitos o

posesiones gracias a los cuales se halla acondicionado un sujeto para realizar

77 Tbid.

28 Cfr. Ibid., p. 168.
7 Ibid. p.165.

20 Cfr. Ibid., p. 168.
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»281 "Qanto Tomas define también virtud

perfectamente las operaciones respectivas
como "perfeccion de una potencia"®. Es necesario destacar -y asi lo hace el autor-
las potencias y las virtudes como algo distinto. Y aqui hay un punto esencial que
tenemos que subrayar: como las virtudes son los habitos que perfeccionan las
operaciones de las potencias del hombre, la educacion ha de ir dirigida a la
promocion de estos habitos, aunque el fin tltimo de la educacion sea la perfeccion
de las facultades operativas. Por eso dice Millan Puelles que las virtudes tienen un
caracter intermediario”™. Segln nuestro autor, el fin especifico de la educacion no
es el uso de las potencias, sino su perfeccionamiento, es decir, que “el objetivo de la
educacion no es, formalmente, que el hombre actlie bien, sino que esté capacitado
para ello™*®*. Pero las virtudes han de someterse a un desarrollo, a un crecimiento,
como explica Millan Puelles: “Toda virtud —intelectual o moral-, se da en el
hombre, por naturaleza, unicamente de una manera incoativa y no de un modo
consumado o perfecto. Dicho de otra forma: lo que naturalmente tiene todo hombre
— en el sentido de ni méas ni menos que por el hecho de tener naturaleza humana-,
es, con relacion a la virtud, no la consumacion, pero si el germen de ésta”?®
Deciamos pues que la esencia, en si misma, no es educable, porque ya esta
dotada de la maxima perfeccion que puede alcanzar, aunque es necesaria para que el
ser humano, en primer lugar, sea, y por lo tanto pueda recibir educacion. Las
facultades ;son susceptibles de perfeccionamiento a través de la educaciéon? Segun

el argumento anteriormente desarrollado, ellas y su objeto propio se identifican — la

inteligencia con el conocer y las facultades apetitivas con el bien-, y tienden a ese

21 Ibid.p.37.

22 Cfr. Ibid., p.70.

2 Cfr. Ibid., p. 74.

¥ Ibid. (El subrayado es mio).
5 Ibid., p. 163.
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objeto propio de manera natural, por tanto lo que las hace imperfectas son las
tendencias que las apartan de su fin y lo que las perfecciona son las virtudes o
tendencias que perfeccionan sus operaciones. Podemos pues afirmar que las
facultades no son susceptibles de cambio de forma directa, por medio de la
educacion; es decir, no son educables en si mismas. Por lo tanto, lo propiamente
educable en el ser humano son las virtudes, pues ellas, que se encuentran en un
principio como gérmenes en nosotros, solo podran desarrollarse mediante el
proceso educativo.

Santo Tomas, segun Millan Puelles, distingue dos tipos de virtudes: virtudes
intelectuales, que son los hébitos perfectivos de la capacidad de conocer y virtudes

morales, que son habitos que perfeccionan la capacidad de apetecer.

b.3.1 Virtudes intelectuales:

Las virtudes intelectuales perfeccionan las operaciones de las facultades
intelectivas. Dentro de este tipo de virtudes hay que distinguir los llamados
primeros principios, que son aquellas virtudes no adquiridas mediante el
aprendizaje. Santo Tomas se refiere a ellos como gérmenes o semillas del saber™©.
Estas virtudes son: el infelecto, o habito de los primeros principios especulativos, y
la sindéresis o habito de los primeros principios practicos. “El hombre necesita
estas virtudes primarias o principales antes de formar su entendimiento y
justamente para poder formarlo, o sea, perfeccionarlo o educarlo con las virtudes

intelectuales adquiridas (...). Los habitos consistentes en tener estos principios

primeros y en disponer naturalmente de ellos, es lo que de un modo permanente

6 Cfr. Ibid., p.124.
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faculta el entendimiento para la adquisicion de los diversos saberes, tanto
especulativos como practicos. Son, de este modo, virtudes, habitos operativos
buenos, en el sentido de que habilitan el entendimiento para cualquier operacion o
actividad cientifica por sencilla o dificil que esta pueda ser. Y es que la ciencia
exige la demostracion, y toda demostracion se basa, en definitiva, en las verdades
indemostrables y absolutamente evidentes —los primeros principios- que hacen de
objeto de las virtudes intelectuales naturales”™’. Mas adelante comenta también
Millan Puelles: “Los primeros principios, que son el fundamento y el supuesto de
todo el saber humano, no forman parte de €¢I, no se adquieren por ciencia. Son
simplemente objeto de una pura intuicion: la natural e inmediata captacion de la
evidencia que en si mismos tienen. Ni pueden demostrarse, ni tampoco hace falta

demostrarlos”*%®

. (Es posible demostrar, por ejemplo, que el todo es mayor que
cada una de sus partes, o que no es posible que algo sea y no sea al mismo tiempo y
bajo el mismo aspecto? Y a la vez, ;es preciso demostrarlo?

No podemos confundir estas virtudes principales con la facultad intelectiva,
pues por muy naturales que sean, no dejan de ser habitos y, como tales,
sobreanadidos. Hace aqui Millan Puelles una distincidon sutil que puede entrafar
alguna dificultad: la facultad intelectiva no adquiere los primeros principios, sino
que se limita a recibirlos. No son innatos, pero si naturales a la facultad, es decir,
que ésta esta de una forma natural preparada para recibir los primeros principios™®".

Hemos también de distinguir entre estas virtudes naturales, que son propias

de todo hombre, y esas otras virtudes, también intelectuales, de naturaleza

7 Ibid.
% Ibid. p.137.
¥ Cfr. Ibid., p.127.
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individual, que vienen dadas de forma congénita y que conforman la gran variedad
de aptitudes de cada persona concreta —por ejemplo, tener una buena memoria->"".
Aparte de los primeros principios, Antonio Millan Puelles nombra como

ejemplo de virtudes intelectuales otras como: sabiduria, ciencia, arte, prudencia...

b.3.2 Virtudes morales:

Como ya hemos dicho, las virtudes morales perfeccionan la facultad de
apetecer. Millan Puelles subraya la mayor relevancia que Santo Tomas da a las
virtudes morales sobre las intelectuales, aunque reconoce la mayor nobleza de estas
ultimas: “si la voluntad no es buena, poco importa que lo sean otras potencias, ya
que el uso de ellas depende de la voluntad™®®'. Por eso considera que: “El fin de la
educacion estriba, pues, de un modo principal, en las virtudes morales. Pero esto
hay que entenderlo en todo su rigor (...). Sin excluir del fin de la educacion a la
virtud intelectual, lo que aqui se mantiene es la efectiva primacia de la virtud moral,
por convenir a ésta, mas rigurosa y originariamente que a aquélla, la indole de
perfeccion dindmica u operativa, es decir, de virtud, ya que su posesion no da tan

292 Por el contrario, en el

solo la facultad, sino también el uso de la operacion recta
caso de las virtudes intelectuales se puede poseer esa facultad, pero puede no
usarse. ;Qué significan exactamente estas palabras?

Las virtudes morales son: la fortaleza, la justicia, la templanza y la

prudencia293. Las tres primeras suministran el fin, es decir, actian de forma habitual

sobre la voluntad para que ésta tienda al bien sin que interfieran otras tendencias; y

2% Cfr.Ibid., p. 128.
! Ibid., p. 78.
2 Ibid., p. 81.
2% Cfr. Ibid., p. 84.
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la prudencia - que segin Millan Puelles, tiene en Santo Tomas una importancia
especial para la educacion- es la que elige los medios adecuados para su concreta
ejecucion®®®. Ya hemos dicho que la voluntad tiene como objeto propio el bien, y
ademas tiene la tendencia al bien de forma natural, ayudandole a ello la virtud de la
fortaleza, justicia y templanza, pero “no basta con querer el bien; es preciso
ademas, elegir bien los medios para llevarlo a cabo. Y este es el momento propio de
la prudencia. Querer el bien, estar inclinado a €I, es condicion necesaria, pero no
suficiente, de la accidn virtuosa™. La prudencia supone la recta inclinacion de la
voluntad™®.

Como hemos visto, la prudencia es una virtud que perfecciona tanto la
facultad intelectiva como la volitiva. Asi, se entrecruzan, tal y como Millan Puelles
plantea en las siguientes cuestiones: “;Puede haber virtud moral sin virtud
intelectual? Y reciprocamente: ;Puede haber virtud intelectual sin virtud moral? A
la primera pregunta responde Santo Tomads afirmando que la virtud moral exige
solamente dos virtudes intelectuales: el intelecto (como habito natural de los
primeros principios) y la prudencia (...) Y a su vez la respuesta a la segunda
cuestion consiste en afirmar que, con excepcion de la prudencia, todas las virtudes
intelectuales se pueden dar sin las virtudes morales (...). Si se considera en su
conjunto la doble respuesta de santo Tomas, aparece la virtud de la prudencia como
el punto de interseccion de las virtudes intelectuales y las morales. Ella misma
participa a la vez, de una y otra condicion. Es virtud intelectual por su esencia, y

virtud moral por su materia™>’.

2% Cfr. Ibid.

% 1bid.

2% Cfyr. Ibid., p.83.
7 Ibid., pp. 81-83.
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VIRTUDES INTELECTUALES
Sabiduria,
Ciencia,
Arte,

VIRTUDES MORALES — prudencia, justicia, fortaleza y templanza.

La importancia que Santo Tomads le da a la educacion de la prudencia lo
recoge Millan Puelles en el siguiente parrafo: “En la doctrina de Santo Tomas es
clara la primacia de la virtud moral sobre la puramente intelectual, en lo que
concierne a la efectiva direccion de nuestra vida (...). Formando la prudencia no se
limita la educacion a un sector mas o menos importante, pero al fin y al cabo
fragmentario, de la totalidad moral de nuestro ser. Educar la prudencia es lograr en
el hombre ese status virtutis de que habla Santo Tomas, en la medida en que
unicamente a través del desarrollo y perfeccionamiento de aquella pueda lograrse
que las semillas de la virtud moral, connaturales a nuestro ser, germinen y den fruto
cada vez mas granado y abundante””’®,

Antonio Millan Puelles busca en las virtudes morales, al igual que en las
intelectuales, unos gérmenes o primeros principios sobre los que se puedan asentar
el resto de virtudes morales, pero no los halla. Mejor dicho, si los encuentra pero no

en las facultades apetitivas, sino en el entendimiento, y no es otra cosa que la propia

. , . e - . e , - 299
sindéresis o hdbito de los primeros principios practicos” . Pero “lo que en las

% Ibid., p. 86.
9 Cfr. Ibid., p. 174.
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propias potencias apetitivas hay respecto a la sindéresis no es su posesion, sino la
aptitud o la capacidad de conformar los actos apetitivos a las exigencias de la
sindéresis misma; y esta aptitud o capacidad es el punto de partida proximo e
inmediato de la formacién moral”*”. Es decir, que para que se desarrollen tanto las
virtudes intelectuales como morales, son precisos los actos propios del sujeto, y
cuando estos actos se repiten de un modo suficiente, la aptitud abstracta y potencial
para llegar a adquirir una virtud es reemplazada por la virtud misma’"".

Por ultimo, indicar que al igual que ocurre en la facultad intelectual, en las
facultades apetitivas existen también unos habitos o virtudes naturales individuales,
que vienen dados “por la concreta complexion corporea del individuo humano que
los tiene. De esta manera, hay hombres que por su natural son propensos a la

templanza, y otros a la fortaleza, o a la misericordia, etc”%,

C) Implicaciones de la educabilidad

Una vez expuestos los elementos que hacen al hombre educable, nos
adentraremos en las consecuencias o implicaciones que tiene el poseer estas
caracteristicas. Como hemos visto, hablar de implicaciones de la educabilidad en el
ser humano segin Santo Tomas, es hablar sobre todo de implicaciones del
desarrollo de las virtudes. Y es en ellas donde encontramos un significado pleno a la
definicion atribuida a Santo Tomds de Aquino: Conduccion y promocion de la prole
al estado perfecto del hombre en cuanto hombre, que es el estado de virtud. Segun
lo visto hasta ahora, podemos afirmar que la educabilidad tiene dos implicaciones

importantes:

39 Ibid.
O Cfr. Ibid., p. 176.
92 Ibid., p. 174.
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c.1 El desarrollo de la educacion no es un mero despliegue biologico, sino que
precisa una ayuda externa:

Millan Puelles describe esta necesidad cuando analiza los términos
conducciéon y promocion incluidos en la definicion propuesta en Santo Tomas: “La
conduccién y promocion educativas no son un mero proceso de madurez o
desarrollo bioldgico, espontaneamente realizado (...) Hablar de conduccion es
justamente referirse a un proceso al que se imprime una direccion, de la que es
susceptible, pero que no tendria en absoluto, o por lo menos de un modo
conveniente, si el ser al cual afecta quedara abandonado a sus solas fuerzas
naturales™®. Del mismo modo, promover implica una intencién del educador sobre
el educando, una cierta solicitud, que lleva implicito el sentido de ascenso o
elevacion del educando, algo que no tendria sentido si la educacion se tratara de un
mero despliegue de la naturaleza®®. Como ya hemos apuntado en el apartado
anterior, las virtudes se encuentran de forma natural como gérmenes o semillas
preparadas para su desarrollo, pero para que éste se lleve a cabo necesita ayuda
externa. Aun asi, el alumno es quien tiene el papel protagonista en el proceso de
aprendizaje. Santo Tomas concibe el proceso de ensefianza como un proceso de
ayuda, y al maestro como causa coadyuvante de la formacion intelectual del
discipulo. Y si es asi es porque precisamente éste tiene un poder activo para

305 A este arte lo llama

aprender, aunque también se requiere el arte del maestro
Millan Puelles coeficiente artificial: “El coeficiente artificial de todo aprendizaje —

el arte del maestro-no excluye el coeficiente natural —la potencia activa del

discipulo para adquirir el saber-; al contrario, concurre con ¢l de una manera activa:

3% Ibid., p.33.
3% Cfr. Ibid., p. 34.
395 Cfr. Ibid., pp. 131, 132.
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lo refuerza y lo apoya, e incluso hay que decir que lo dirige. La funcion del maestro
es efectivamente directiva del encaminamiento del discipulo a la posesion del saber.
El maestro conduce y guia al discipulo por el camino que lleva a la verdad,
facilitandole el acceso a ella y desviandole de las sendas del error. Pero la causa
principal del aprendizaje es el mismo discipulo en tanto que tiene una potencia
activa de adquirir el saber. Todo lo que el maestro hace es ayudar al discipulo,
confortarlo, poner a su disposicion los medios que necesita para que ¢l mismo,

usandolos y no simplemente recibiéndolos, alcance la verdad que se le ensefia™°,

¢.2 La educabilidad implica capacidad de perfeccionamiento:

La educacion es un proceso, y segun Millan Puelles, todo proceso se define
por su término o fin. Santo Tomdas afirma que este fin lo constituye un estado: el
educando, que es hombre antes de ser educado, — y lo es de forma sustancial-, tras
la educacion pasa a otro estado que supera el anterior’’’. Entre ese estado en que se
encuentra el hombre antes de la educacién y el que se encuentra después de ella,
hay una diferencia: la que hay entre lo imperfecto y lo perfecto. Tanto el primero
como el segundo son estados del hombre, “pero lo que se logra por la educacién es
que éste llegue al estado perfecto que en tanto que hombre le conviene. Importa,
pues, para entender de veras todo el sentido de la educacion, observar que al
hombre en tanto que hombre corresponde no sélo un ser perfecto que esencialmente
hablando ya posee por el simple hecho de ser hombre (0, lo que es igual, por haber

sido engendrado), sino también un estado perfecto al que, precisamente por ser

% Ibid., p. 135.
397 Cfr. Ibid., p. 35.
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hombre, tiene que llegar>. Como hemos visto, ese estado perfecto al que el
hombre tiene que llegar consiste en que las facultades operativas —intelectivas y
apetitivas-, estén habitualmente inclinadas hacia su objeto propio —el conocer y el
bien -, apoyadas o favorecidas por el desarrollo de las virtudes. Ese estado perfecto
no pertenece a la esencia, pero si a esa parte esencial y especifica del ser humano
que son las potencias o facultades. Por eso comenta Millan Puelles: “En tal sentido,
Status se contrapone a essentia, pero a su vez la supone. No se trata, asi, de que la
educacion solo tienda a un status porque el hombre no pueda tener esencia alguna,
sino precisamente porque ya la tiene, o mejor, porque debe tenerla —sustancialmente
hablando-para que el educarle sea posible. A la luz, por lo mismo, de su causa final,
lejos de aparecer como un proceso que fluye bajo la esencia (...), el educar se nos
manifiesta como un enriquecimiento o expansion del sujeto que ya la poseia (...) El
estado en cuestion no se inscribe, radicalmente hablando, en la misma linea del
esse, sino la que define al bene esse de su sujeto propio. Es un estar que representa
el bienestar o acondicionamiento mas idoneo del sujeto al que afecta. Tanto aquel
esse como este bene esse son indudablemente perfecciones. Pero lo son de modo
muy distinto. Sin el primero, pura y simplemente el sujeto no es. Sin el segundo en

cambio, no es el sujeto todo lo que puede y debe ser”

. Pero ;significa esto que
cuando el hombre llega a ese estado perfecto se encuentra ya totalmente hecho?
Esta cuestion, que se ha tomado como punto de critica de la doctrina de Santo
Tomés de Aquino sobre educacion’'’, es clarificada por Millan Puelles de la

siguiente manera: “La perfeccion o plenitud del ser, término de la actividad

educativa, no es un punto de llegada para el hombre, sino mas bien un punto de

3% Ibid.
3% Ibid., p.58.
310 Cfr. Ibid., p. 64.
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partida, inicamente desde el cual nos es posible una conducta verdaderamente
humana. Lejos, por tanto, de constituir un freno, o una estacion postrera, es
justamente la condicion y el fundamento mismo de nuestra auténtica y verdadera

actividad™!!

. Consideramos que este es el punto crucial al que Millan Puelles
quiere llegar en el anélisis del concepto de educacion en Santo Tomas: todo proceso
educativo va encaminado a que el sujeto —hijo o discipulo-, desarrolle en ¢l las
virtudes de tal manera que realice sus operaciones de acuerdo con su naturaleza de
ser humano; es decir, que sus facultades —intelectuales y apetitivas- tiendan de
forma habitual a su objeto propio —el conocimiento de la verdad y el bien,
respectivamente-. Cuando esto se da es cuando se puede decir que el hombre
comienza a ser auténticamente hombre, y la educacién se ha llevado a plenitud. En
este proceso la libertad adquiere un papel determinante. Antonio Millan Puelles no
sitiia en un lugar concreto esta cualidad humana —como facultad, virtud o tendencia-
, pero al hablar de la finalidad y plenitud del proceso educativo, las hace pasar de
manera indiscutible por la libertad: “En consecuencia, cabe decir ahora que la
actividad educativa tiene por fin hacer que el hombre acondicione su libertad de una
manera recta y permanente (...). De hecho, la libertad queda comprometida —incluso
obligada, si se prefiere el término- por virtud de esa misma conformacioén a la que la
actividad educativa apunta; (...) Pero este estatuto que la educacion confiere a la
libertad es lo que hace posible que el uso de ella sea el mas conforme con la
naturaleza humana. La educacion, entendida del modo mas esencial y amplio,

pretende dar al hombre una conformacion o configuracion tal, que la conducta de

¢éste quede facticamente comprometida a con-formarse o adecuarse a la naturaleza

! Ibid.
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propia de nuestro ser.(...) Y lo que se persigue al educar es, pues, suministrar al
hombre el estatuto por el que se halle habitualmente inclinado a la viviente y libre
aceptacion, con hechos, de esa naturaleza que en tanto que hombre le conviene™ ',
Cuando el hombre llega a la plenitud de la educacion es cuando verdaderamente

comienza a ejercer su libertad, eligiendo pensar, sentir y actuar de acuerdo a su

propia naturaleza.

D) Dimensiones de la educabilidad

La educacion, pues, ha de ir dirigida fundamentalmente al desarrollo de las
virtudes, en su vertiente intelectual y moral, ya que ellas son las més educables.
Millan Puelles describe cémo, segun Santo Tomads, se produce este desarrollo.
Daremos so6lo unas pinceladas, pues profundizar seria salirnos del tema central que

nos ocupa.

d.1 La formacion de las virtudes intelectuales:
PROCESO ESENCIAL DE ADQUISICION DEL SABER?"
Captacion, por los sentidos externos e internos de los datos empiricos precisos para

poder elaborar los conceptos.

l

El entendimiento agente hace inteligibles estos datos

l

El entendimiento paciente (facultad intelectiva) aprehende los conceptos

correspondientes

12 Ibid., pp. 160, 161. l
313 Cfr. Ibid., pp. 136-140.
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Aplicacion de los primeros principios a estos nuevos conceptos

l

Establecimiento de las conclusiones

Este proceso se da de igual forma tanto en la inventio —el discipulo llega al
saber por si soOlo, sin la ayuda del maestro-, como en la disciplina —el maestro

trasmite al alumno la informacion-.

d.2 Formacion de las virtudes morales:

También encontramos aqui dos formas de desarrollar las virtudes en el
sujeto: a través de la doctrina: “El hombre necesita un asidero, un apoyo o
justificacion racional de su conducta. Este fundamento racional puede llegar a
reducirse al minimo. Pocas razones le hacen falta al hombre para entregarse a una
pasion que le domina, tal vez ninguna razén, o por lo menos ninguna otra razéon que
el hecho de que siente esa pasion. (...) La necesidad de una justificacion racional,
siquiera sea minima, de la conducta, se mantiene en el hombre mientras la pasion no

55314

eclipsa la inteligencia por completo™ ™. Pero, segun Millan Puelles, la doctrina en

Santo Tomas es algo indispensable, aunque no suficiente en la formacion de las

1 Esta ha de complementarse con el ejemplo. El ejemplo presenta una

virtudes
mayor validez que la doctrina, en el sentido que mientras que las palabras pueden

ser falsas, “tiene el hecho ejemplar la cualidad —justo porque es un hecho y no tan

solo un dicho- de revelar lo que la gente estima como bueno en su conducta practica

14 Ibid., pp. 186, 187.
315 Cfr. Ibid., p. 188.
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y concreta. Al razonar asi sobre el ejemplo, éste pasa a ser una razén, y de mas
peso, para ser seguida, que la ensefianza simplemente verbal™'®. Lo ideal es la
simultaneidad entre ambos aspectos, doctrina y ejemplo, no referido a que vayan a
la vez, sino a que sean concordes entre si>' .

Se refiere Millan Puelles por ultimo a los medios indirectos - la buena
disposicion del discipulo y los castigos y penas - como otras condiciones

importantes que dicta Santo Tomas para que se realice bien la formacion moral®'®,

316 Ibid., p. 198.
37 Cfr. Ibid., p. 201.
318 Cfr. Ibid., pp. 202-207.
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2.3.2 Juan Escamez Sanchez

Esquema:
A) Concepto de educabilidad
B) Condiciones de posibilidad
b.1 La indeterminacion biologica
b.2 Aspectos que suplen la indeterminacion biologica:
b.2.1 El hombre, ser actuante
b.2.2 Los habitos
b.2.3 La cultura
C) Implicaciones de la educabilidad
c.1 El perfeccionamiento
c.2 El desarrollo integral de la persona
D) Dimensiones de la educabilidad
d.1 Los aprendizajes del cuerpo
d.2 La formacion de la voluntad y de los apetitos sensibles
d.3 Formacion intelectual

d.4 El hombre, ser dialogico

217



Capitulo I1I. Supuestos antropologicos de la tutoria universitaria

218



Capitulo II1. Supuestos antropologicos de la tutoria universitaria

A) Concepto de educabilidad

En su articulo “Antropologia y Educacién”, Juan Escamez estudia la
fundamentacion antropologica de la educacion desde tres perspectivas: bioldgica,
cultural y filoséfica, analizando dentro de ella el concepto de educabilidad. Aunque
en un principio aborda la educabilidad desde la perspectiva bioldgica, pronto
comenta que este concepto no se agota en una base bioldgica y psicoldgica, sino
que “debe cubrir todos los aspectos que explican el desarrollo total del hombre™ .
Y algo maés adelante aparece la definicion: “Por tanto, podemos definir la
educabilidad como la capacidad que el hombre tiene de adquirir nuevos
aprendizajes, lo cual le confiere el caracter de imprescindible para que exista

.y 59320
educacion™ .

B) Condiciones de posibilidad

b.1 La indeterminacion biologica

Escamez establece que todos los rasgos especificos del ser humano parten de su
especial estructura psicobioldgica. “Puesto que la base de mi investigacion es el
hombre, la perspectiva en que estoy situado me lo presenta como una estructura
psicosomatica cualitativamente distinta de los demas seres vivos. Esta estructura es
una realidad unitaria que presenta como rasgo caracteristico la capacidad simbolica,
expresada en multiples formulas por antropdlogos y fildsofos, pero radicalmente

59321

coincidentes en su significacion™ . ;En qué consiste dicha estructura?

319 ESCAMEZ, J. (1990) “Antropologia y Educaciéon”, op. cit., p.454.
320 11.:

Ibid.
321 ESCAMEZ, J. (1980) “La investigacion pedagégica y la formacién de profesores”, en GARCIA
HOZ (Dir.) La investigacion pedagogica y la formacion de profesores, Madrid, Sociedad Espaiiola
de Pedagogia, p. 67.
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En el resto de los seres vivos, sus funciones instintivas se encuentran en el
palencéfalo, sin embargo en el ser humano “las funciones superiores de tipo
sensorial y motor, asi como las de asociacion, integracion y diferenciacion, se
localizan en el neocértex, estructura nerviosa superior al palencéfalo y
filogenéticamente mas evolucionada™?*%. Esta complejidad en su formalizacion, o,
como Escamez lo llama, hiperformalizacion®®, se manifiesta en la complejidad
neuronal, que hace que en el ser humano haya una reduccion casi total de la
conducta instintiva, lo que provoca una gran indeterminacion bioldgica en su ser y
obrar, y lo dota por lo tanto de una enorme plasticidad. Lo comenta el autor con
estas palabras: “Debido a esta hiperformalizacién, el hombre manifiesta una
peculiar plasticidad en su comportamiento, es decir, no responde automaticamente a
los estimulos, porque su organismo no le asegura la respuesta, sino que ésta queda
en suspenso. Esta suspension de la respuesta presenta dos dimensiones. Por un lado,
comporta una cierta liberacion del medio en el que el hombre se encuentra;
liberacion parcial de las fuerzas de los instintos que posibilita una apertura al
mundo y la adaptacion a cualquier ambiente por hostil que sea. Por otra parte, sin
embargo, se revela una insuficiencia biologica en el ser humano para asegurar las

324 .
”°7". Por esta suspension de la respuesta, el

respuestas adecuadas para la existencia
hombre no se ve abocado a una unica respuesta, sino abierto a varias. En esto

consiste su personal realizacion.

322 ESCAME'Z, J. (1990) “Antropologia y Educacion”, op.cit., p. 456.
33 Cfr. ESCAMEZ, J. (1981) La formacién de hadbitos como objetivos educativos, op.cit. p. 9.
324 710

Ibid., p.10.
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En definitiva, “el parametro basico es el bipolo simplicidad-complejidad. A
mayor complejidad estructural en los seres vivos, mayores cotas de plasticidad™*’.
Podemos pues poner en esta indeterminacion bioldgica que provoca su complejidad
neuronal uno de los fundamentos de esa capacidad del hombre de adquirir nuevos
aprendizajes **°. Sin embargo, si la biologia no suple, a pesar de su complejidad,

algo tiene que complementarla, constituyendo también un fundamento de la

educabilidad, sin lo cual no seria posible la educacion.

b.2 Aspectos que suplen la indeterminacion biologica:

b.2.1 El hombre, ser actuante

“Un ser dotado de semejante constitucion sélo es capaz de pervivir si actia.
El hombre estd constitucionalmente abocado a la accidén porque es un ser no
terminado, inacabado, que no ha sido fijado todavia. Es el ser tarea para si mismo
(...). Esta tendencia a hacerse a si mismo no es un capricho ni una imposicion social,
sino exigencia de la propia naturaleza; al no tener un sistema de instintos que
aseguren las respuestas a las necesidades, le obliga a prever el futuro™?’,

Su indeterminacion biologica obliga al hombre no sélo a modificar el
ambiente para hacerlo habitable a ¢l —lo cual le permite poder vivir en cualquier
parte del planeta®® -, sino que le obliga también a crearse a si mismo. En definitiva,
el hombre no tiene “mas remedio” que actuar para poder realizarse a si mismo, pues

no tiene una dotacion instintiva que le marque el camino a seguir, como le ocurre a

los animales. “En efecto, el animal, ante una situaciéon dada, no hace sino resolver

323 ESCAMEZ, J. (1990) “Antropologia y Educaciéon”, op.cit., p. 456.

326 Cfr. ESCAMEZ, J. (1981) “Fundamentacion antropoldgica de la educacion”, op.cit. p. 16.

T ESCAMEZ, J. (1980) “La investigacion pedagogica y la formacion de profesores”, op.cit., p.66.
3 Cfr. ESCAMEZ, J. (1990) “Antropologia y Educacién”, op.cit., p. 455.
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su vida, mientras que el hombre la proyecta, inventando pautas de comportamiento,
es decir, destrezas, arte, ciencias y costumbres que remedien su radical indigencia.
El hombre tiene que actuar, es un ser abocado necesariamente a la accion, en busca
de esas pautas de comportamiento que le realizaran y crearan un mundo que

posibilite su existencia™*’.

b.2.2 Los habitos

Entramos en uno de los aspectos mas interesantes del pensamiento de
Escamez. Hasta ahora hemos visto como el hombre, en su indigencia biologica,
tiene necesariamente que actuar para realizarse y hacer un mundo que haga posible
su existencia. Pues bien, Escdmez aborda de forma directa estas pautas
comportamentales que la filosofia clasica ha venido llamando habitos>’.

Los habitos son analizados por Juan Escamez en su obra La formacion de
habitos como objetivos educativos. Siguiendo con su método de trabajo, esta obra se
desarrolla como un permanente contraste entre los estudios clasicos — en especial
Santo Tomas de Aquino®'- y las investigaciones de las ciencias positivas maés
recientes con la finalidad, como ya se ha dicho, de comprobar las diferencias y
similitudes entre ambos tipos de teorias. Segin Escamez, los habitos presentan dos
vertientes: Por una parte “son pautas de comportamiento que el hombre se ve
forzado a crear para suplir su indeterminacion biologica, es decir, los hébitos estan
posibilitados y exigidos por una ‘libertad de’, o cierta autonomia del hombre

respecto al medio, debido a la capacidad simbolica. Pero también engloban el

329 BSCAMEZ, J. (1981) La formacién de hdbitos como objetivos educativos, op.cit. p.10.

30 Cfr. Ibid., p.10.

3! Escamez se basa en la edicion: STO. TOMAS DE AQUINO (1952) Summa Theologica, 1-11,q.
49-54, Italia, Marietti.
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desenvolvimiento vital y progresivo del hombre hacia su perfeccionamiento™2. Es
decir, por un lado los hébitos suplen la indigencia —constituyen, como dird Escamez
una segunda naturaleza®>-, pero también son el trampolin hacia la actualizacion, el
despliegue de las capacidades del hombre. Escamez introduce la palabra
perfeccionamiento para referirse a ese desarrollo. Por ambos aspectos nos interesa
en nuestro estudio sobre la educabilidad.

En torno a los habitos abordaremos los siguientes puntos:

e Acepcion del término:

Etimologicamente, Adbito se deriva del verbo habere, que puede recibir una
doble acepcion: activa o refleja®**. Segin la primera acepcion, es “accion de tener”.
De acuerdo con la segunda tiene el significado de “estado o modo de ser”. Santo
Tomas se refiere a los habitos segun esta tltima. En cuanto “estado o modo de ser”,
los hébitos no son algo meramente superficial, sino que entroncan con toda la
radicalidad del ser. Para Santo Tomas, “el tratado de los habitos (...) es un analisis
del modo de ser y comportarse que la persona, como totalidad psicofisiologica, se
va apropiando a lo largo de su existencia. (...) Se llama habito a la disposicioén segun
la que el sujeto queda bien o mal dispuesto en si mismo o en relacion a otra cosa,
asi la salud es ciertamente un habito. (...) De donde hay que decir que el hébito es

. 335
una cualidad”

. Siguiendo a Aristoteles, la cualidad es un accidente, pero un
accidente que cualifica al sujeto de modo absoluto. O sea, que el habito es una

cualidad, pues es la disposicion por la que el sujeto queda bien o mal dispuesto en si

32 BSCAMEZ, J. (1981) La formacién de hdbitos como objetivos educativos, op.cit. pp.11, 12.
33 Cfr. Ibid., p.78.

34 Cfr. Ibid., p.18.

333 Ibid., p. 20.
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mismo o en relacién a otra cosa. La cualidad es un accidente, pero “frente a los
demas accidentes, lo propio de la cualidad es disponer al sujeto, siendo su propia
substancia la norma de disposicién™*®. Citando a Pacios®’, Escamez comenta que
la cualidad es “una forma accidental intrinseca y absoluta que le conviene al sujeto
considerado en si mismo y que determina y actualiza su potencialidad™*®. “La
insistencia de Santo Tomas en que el héabito es una cualidad y que, por lo tanto,
modifica a la misma naturaleza, muestra que el habito, como estado concreto, esta
apropiado por el sujeto que queda determinado en un sentido u otro; lo mismo la
salud que la enfermedad, las ciencias que las virtudes son posibilidades realizadas
en el sujeto.(...) En ambos casos, hay una norma o regla, segin la cual, los
elementos se dicen correcta o incorrectamente regulados; esta norma es la
naturaleza (...). Como la naturaleza tiene razon de fin, por ello los hébitos se llaman
buenos o malos, segun que la modificacion del sujeto esté en conformidad o no con

339
su naturaleza”

. Es decir, hay una realidad objetiva que es la naturaleza, conforme
a la cual los habitos se disponen como buenos o malos segun se acerquen o alejen
de lo propio a esa naturaleza.

Los habitos pues “son estados de ser y modos de comportarse que, por su
accion, el hombre se apropia. Esta apropiacion la realiza a lo largo de su vida,
siendo ‘lo apropiado’ embrionario con frecuencia, que pasa a constituir, en los
habitos operativos, normas de comportamiento estable; asi, la indeterminacion

radical del hombre, su inconclusion psicobioldgica, se canaliza estructural y

comportamentalmente en unos estados y modos constantes, aunque no fijos; esta

36 Ibid., p. 21.

37 Ctr. RACIOS, A. (1954) Ontologia de la Educacion, Madrid, C.S.I.C., p.93.

3 ESCAMEZ, J. (1981) La formacién de hdbitos como objetivos educativos, op.cit. p.21.
39 Ibid., pp. 21, 22.
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concepcion del habito puede considerarse como una construccion filosofica que
permite una construccion del aprendizaje, en el sentido de unas pautas de accion
que, a su vez, inciden en la persona total, construyendo asi su concreta

personalidad™*.

¢ Clases de habitos e instancias humanas en las que se desarrollan:

Hay un aspecto que Escamez quiere dejar claro y que a su vez toma de Santo
Tomas: todas aquellas facultades en el ser humano que estén condicionadas a una
unica respuesta, -como por ejemplo las funciones neurovegetativas-, no son sujeto
de habitos; en este tipo de respuesta —s6lo una-, el cuerpo estd psicobioldgicamente
cerrado. Sin embargo, las facultades que trascienden estas funciones, pueden ser
modificadas por habitos ya que el ser humano para estas operaciones no esta

1

. . 34 I
abocado a una, sino a una pluralidad de respuestas’ . Podemos segun esto,

distinguir:

- Habitos entitativos: Determinan la sustancia, la forma de la facultad.

- Habitos operativos: Determinan la operacion de la facultad.

Para entender la diferencia entre habitos entitativos y operativos veamos un
ejemplo: Si una persona comienza a sentarse a estudiar a la misma hora todos los
dias, incluso cuando no le apetece —habito operativo-, porque su razén asi se lo dice,

su voluntad va determinandose — habito entitativo- en el sentido de hacer en cada

0 Ibid., p.27.
1 Cfr. Ibid., p.37.
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momento lo que piensa que debe hacer, aun cuando no tenga ganas, en este
momento del estudio y en otras circunstancias similares.

Asi, haciendo un recorrido por las instancias del hombre, podemos decir
que:

1. El alma: “Desde el punto de vista de su esencia, el alma no es sujeto de
habitos entitativos naturales, porque es el primer acto del cuerpo, es lo que actualiza
y no estd en potencia para una determinada forma o acto (...). Como principio de
actividad, el alma es especialmente sujeto de habitos, porque no estd determinada a
una operacion sino abierta a muchas™**. Es decir, en cuanto esencia no puede ser
influida por los habitos porque en si misma esta en acto, no en potencia que pueda
llegar a acto, lo que no ocurre en cuanto principio de actividad, con posibilidad de

tomar diferentes direcciones.

2. El cuerpo: Comenta Escamez que el cuerpo es sujeto de habitos
entitativos. A excepcion de los procesos neurovegetativos, que no pueden recibir
ninguna modificaciéon en su comportamiento, “todas las demds operaciones del
cuerpo y de las facultades sensibles son indeterminadas y pueden concretarse en una
pluralidad de direcciones, y ello debido a que son operaciones de un organismo
psicobiologico especial, por tener un alma intelectiva, en el cual no aparece la

conducta instintiva de manera preponderante™*.

3. Entendimiento: Podemos distinguir dos clases de entendimiento:
- Agente, por medio del cual el intelecto humano pasa de potencia a acto.
Hace los inteligibles en acto, por abstraccion. No es sujeto de habitos, pues solo es

posible una respuesta, el acto de pensar.

2 Ibid., p.46.
343 :
Ibid., p. 44.
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- Posible: Una vez realizada la abstraccion de las diversas especies
inteligibles por el entendimiento agente, pueden tomar distintas formas mediante el
juicio formativo y negativo, por lo tanto puede aparecer la verdad o falsedad. El
entendimiento posible es por lo tanto sujeto de habitos operativos, para que la
operacion mental sea la correcta™.

“Los habitos intelectuales consistiran, por lo tanto, en una perfeccion subjetiva
del entendimiento que le de facilidad y seguridad en las funciones que le son
propias™*.

Pero ademas desarrolla aqui Escamez un punto importante: de que la razoén
impregne todas las facultades depende que se desarrolle un comportamiento
verdaderamente humano: “La educacidon no es plenamente humana, sino cuando
lleva al hombre a ejercer su poder de pensar, de una manera auténticamente libre y
liberadora, en todas sus operaciones. La unidad psicosomatica del ser humano exige
que todos los habitos estan penetrados por la razén, y nos da la clave filosofica para
la interpretacion de la personalidad humana: El hombre es una persona que se posee

dn346

a si misma por su inteligencia y su volunta . Porque precisamente en aquellas

facultades en las que puede influir la razén es donde pueden desarrollarse los

habitos®*’.

La razon se encuentra, por lo tanto, en la raiz del habito. “En cuanto todas las
potencias estan sometidas al imperio de la razén no puede darse una determinacion,
sino que permanecen flexibles para orientar su accion en una pluralidad de posibles

direcciones (...). Asi, lo que la educacion debe hacer es respetar esa conexion y

3 Cfr. Ibid., p.48.
5 Ibid., p. 49.

¥ Ibid., p. 193.
7 Cfr. Tbid.
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potenciarla, porque asi respetara y potenciara el comportamiento auténticamente

humano™>*,

4. La voluntad: Es muy clarificadora la explicacion de Escamez en este

punto: “Si bien la voluntad tiende necesariamente al bien y en este sentido no
necesita ninguna determinacion, ningin habito, sin embargo, el bien se presenta
como algo indeterminado, mas alla de toda posible concrecion, en consecuencia, la
voluntad no estd impulsada necesariamente a querer nada concreto, no esta
determinada a nada™* .

La voluntad es una facultad natural y, como tal, tiende necesariamente a su
objetivo, el bien, la felicidad, pero a ningiin bien concreto, sino a la totalidad del

bien, por lo que el &mbito del bien, iluminando la accidn, nos impele a elegir, y por

esto son necesarias disposiciones o habitos para las opciones mas adecuadas™ .

5. Facultades sensibles: “El pensamiento de Santo Tomas, refiriéndose a las

potencias sensitivas del hombre, puede ser sintetizado asi: aquellas que act@ian por
un instinto de la naturaleza con tendencia Unica y determinada a un objeto, no son

sujeto de habitos; las que puedan ser dirigidas de algin modo, por la razén y

99351

voluntad, son sujeto de habitos operativos™”'. Escamez solo analiza las facultades

sensibles cognoscitivas y apetitivas, ambas sujeto de hébitos, pues en cuanto que
son propiamente humanas, se pueden someter a la razon y a la voluntad, pudiendo

pues optar entre varias respuestas por la eleccion libre .

¥ Ibid., p. 194.

9 Ibid., p. 49.

390 Cfr. Tbid.

1 Ibid., p. 39.

32 Cfr. Ibid., pp. 40, 41.
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A modo se sintesis, esta cita de nuestro autor: “El cuerpo es sujeto de
habitos entitativos, los procesos neurovegetativos no pueden recibir ninguna
modificacion en su comportamiento pero, a excepcion de ellos, todas las demas
operaciones del cuerpo y de las facultades sensibles son indeterminadas y pueden
concretarse en una pluralidad de direcciones, y ello debido a que son operaciones de
un organismo psicobiologico especial, por tener un alma intelectiva, en el cual no

aparece conducta instintiva de modo preponderante™>>.

e Causas en la formacion del habito:
Escamez sefiala, siguiendo a Santo Tomds, que hay dos posibles causas

naturales en la formacion de los habitos: la naturaleza y los propios actos.

- La naturaleza:
La naturaleza es considerada por Santo Tomas tanto desde la perspectiva especifica

como individual:

¢Especifica: La naturaleza especifica es causa de habitos entitativos
corporales (son las disposiciones especificas de la naturaleza humana).
También es causa de hdbitos operativos en cuanto a los primeros principios

tedricos y practicos.

¢Individual: La naturaleza individual es también causa de habitos entitativos
corporales. En este punto Escamez cita también a la psicologa
norteamericana Leona E. Tyler, quien dice que “la singularidad de los
individuos constituye uno de los hechos mas fundamentales y caracteristicos

de la vida; singularidad que ha sido explicada, por algunos, como fruto sélo

33 Ibid., p. 44.
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de la educacién, y por otros, como un hecho biologico que no puede ser
ignorado (...); si bien debe admitirse que todos los individuos tienen igual
valor intrinseco, difieren en su modo de pensar, sentir y actuar™>*, Ademas,
hay que destacar un aspecto importante que subraya la antropologia de Santo
Tomaés en este punto: “Santo Tomas pone las iniciales diferencias humanas
no en el alma, sino en la complexion del cuerpo. En el sustrato organico
residiran las diferencias iniciales, y s6lo mas tarde, en un ulterior desarrollo
operativo, estas diferencias se comunicarian al alma en forma de cualidades
habituales. Esto es solo la consecuencia del gran principio de la antropologia

tomista: el alma como forma sustancial del cuerpo™>’.

Escamez sefiala por ultimo que la naturaleza puede ser a veces principio total de
algunos habitos mientras que en otras ocasiones sera principio de habitos iniciales

que se iran completando por actos posteriores>°.

- Los propios actos:
Parece que hay un acuerdo total —derivado fundamentalmente de la propia
experiencia- en afirmar, desde las teorias clasicas a las mas recientes, que los actos

337 Asi, Escamez recoge una cita de

de la persona humana pueden generar héabitos
Mc Donald, quien, de forma implicita, se refiere a los habitos: “El aprendizaje es

considerado como una modificacion del comportamiento, que habra de permanecer

durante cierto periodo de tiempo y que no se atribuye simplemente al proceso de

3% Escamez se refiere a la obra de TYLER LEONA, E. (1972) Psicologia de las diferencias
humanas, Madrid, Marova, pp. 19-21.

35 BESCAMEZ, J. (1981) La formacién de hdbitos como objetivos educativos, op.cit., p. 58.

36 Cfr., Tbid., p. 54.

3TCtr. Tbid., p. 58.
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desarrollo, sino a sistemas de respuestas que se ponen de manifiesto a través de la

conducta”®,

o Caracteristicas de los habitos:
- Actividad y pasividad:

El ser humano puede ser a la vez productor de actos y sujeto paciente de los
mismos. “Hay agentes, el hombre, que son a la vez principios activos y pasivos de
sus propios actos, y como pasivos, pueden ser modificados por su actuacion
generandose los habitos™*. Santo Tomés afirma que todas las facultades apetitivas
y cognoscitivas, a excepcion del entendimiento agente, son activas y pasivas; por
pasividad se entiende el que las facultades no producen su objeto, sino que éste se
encuentra fuera de ellas y necesitan de su presencia para poder actuar’®. La
voluntad por ejemplo, tiende hacia su objeto, que es el bien. El bien no se encuentra
dentro de la facultad, sino fuera de ella, pero la facultad necesita de su presencia
para poder actuar (pasiva). Cuando ésta actua, siempre lo hara dirigiéndose hacia su

objeto, que es el bien (en este caso es activa).
Asi:
El entendimiento presenta a la voluntad su objeto: el bien.

BIEN — VOLUNTAD — Producen actos encaminados a su objeto.

Pasiva Activa

358 Escamez se refiere a la obra de MC. DONALD, F.J. (1970) Psicologia de la Educacion, Alcoy,
Marfil, p. 121.

39 ESCAMEZ, J. (1981) La formacién de hdbitos como objetivos educativos, op. cit., p.59.

% Cft. Tbid.
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Pongamos otro ejemplo de la vida real: Imaginemos que vamos caminando por
la montafia haciendo senderismo. Como la ruta es larga y hace calor, hemos ido
bebiendo agua de una botella. En un momento determinado del camino, tomamos de
nuevo la botella para beber, porque nos sentimos sedientos, pero nos damos cuenta de
que no hemos sido muy previsores y comprobamos que nos queda poca agua, tal vez
un par de tragos para el largo recorrido que todavia nos queda antes de finalizar.

Analicemos la situacion en los parametros en que nos estamos moviendo:

El conocimiento presenta su objeto: el bien, que seria beber agua de forma
inmediata, pues el cuerpo la solicita —seria, como si dijéramos, la accidon mas
instintiva-. Pero el bien también se puede presentar en forma de no beber en ese
momento para tener agua cuando se tenga mas sed, o bien en beber solo un poco y
racionarla a lo largo del trayecto. Entonces la voluntad, que es una facultad apetitiva
racional, influida por la razon, opta entre las distintas opciones y lleva a cabo,
pongamos por ejemplo la accion de retrasar el beber para tener més adelante. Este
acto tiende al bien, pero ademas esta accion no queda en un mero acto externo, sino
que repercute en la propia facultad, dejando como una huella. Si, en ocasiones
parecidas, elegimos entre varios un acto similar — retrasar una satisfaccion inmediata
por la eleccion de otro bien a largo plazo, esa huella va cobrando profundidad y se
produce el habito. Es decir, la facultad se convierte a la vez en productor de actos
(actividad) y receptor de ellos (pasividad), porque cada acto que realiza no le deja

indiferente, igual que antes, sino que provoca en ¢l una transformacion.
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- Inmanencia y transitividad:

El diccionario de la Real Academia de la Lengua Espanola define estos

términos del siguiente modo™®':

Inmanencia: Dicese de lo que es inherente a algin ser, o va unido de un modo

inseparable a su esencia, aunque racionalmente pueda separarse de ella.
Transitividad: Que pasa y se transfiere de uno en otro.

Como consecuencia de lo visto en el punto anterior - cuando las facultades
producen sus operaciones, en primer lugar repercuten sobre ellas mismas-, habla
Escamez de otras dos caracteristicas en la formacion de los habitos: inmanencia y
transitividad. Esa llamada a la accidon que realiza sobre el hombre el objeto exterior
le obliga a recogerse en si mismo, sobre sus propias facultades (inmanencia) y a
partir de ellas actuar. De alguna manera hacemos participes al objeto exterior de las
operaciones de nuestras facultades (transitividad). El proceso lo explica Escamez
con claridad en este parrafo que, aunque algo extenso, pensamos que merece la
pena citar completo: “La actividad humana total se presenta como la sintesis de
estas dos formas, y es ello lo que nos permite decir que el hombre se determina a si
mismo: determinacion que implica siempre relacion a un objeto exterior. En virtud
de la relacion del hombre con los objetos, la causalidad inmanente de las
operaciones de nuestras facultades sobre nosotros mismos anuncia ya la
transitividad, y esta misma relacion hace que, inversamente, nuestra accién sobre

las cosas participe de algin modo de la inmanencia.

Por ello, el objeto exterior no es totalmente exterior, pertenece a la misma esfera

%! Cfr. REAL ACADEMIA ESPANOLA (1992) Diccionario de la Lengua Espaiiola, Madrid,
Espasa Calpe, 217 edicion.
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de la realidad que yo, ¢l se me presenta como mi complemento, como un momento
del devenir de mi perfeccion. En la medida en que mi operacion se dirige a un
recogerme en mi mismo, en esa medida la accion es verdaderamente humana
porque manifiesta la posesion del hombre por si mismo. De aqui que el hombre sea

determinable por su propia actividad®,

¢ Crecimiento y decrecimiento de los habitos:

Parece que es innegable la experiencia que todos tenemos de que los habitos
pueden aumentar en nosotros, pero hay que tener en cuenta que cuando hablamos
de aumento de los hébitos no nos estamos refiriendo sélo a cantidad nimérica. Lo
explica asi Escamez: “El aumento, en sentido propio, debe decirse de la cantidad
pero, por analogia, puede aplicarse también a los inteligibles espirituales (...) El
movimiento de crecimiento, en un sentido propio, se dice no de cualquier cantidad
fisica, sino de la cantidad fisica de los vivientes; asi, el aumento es el movimiento
por el que el ser animado pasa de una minima cantidad natural, para poder vivir, a la

»363 gy decir, nos

maxima cantidad natural que le corresponde seglin su naturaleza
referimos a un crecimiento en la naturaleza —un movimiento de lo imperfecto a lo

: . , - e 364
perfecto, un perfeccionamiento-, y éste es el crecimiento de los habitos™".

Parece que el crecimiento de los hébitos aparece con mayor patencia si
atendemos a los operativos. Mientras que la adquisicion de habitos en la operacion
de nuestras facultades es algo visible, no es tan evidente el perfeccionamiento de la

facultad por la adquisicion de hébitos entitativos. La causa estd en que: “las

362 Ibid., pp. 60.61.
3% Ibid., p.70.
%% Cfr. Ibid., pp.70, 71.
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potencias que han de ser perfeccionadas muestran mayor capacidad potencial que
energia el habito, porque la potencia muestra una indeterminacion a muchos
objetos, y de diversos modos, aunque el habito perfeccione a la potencia, siempre
podra perfeccionarla mas y mas, porque no hay adecuacion entre la perfectibilidad
de la potencia y la perfeccion del habito™®. Con esto podemos afirmar que, como
el perfeccionamiento de las potencialidades humanas es un proceso abierto, esa
energia del habito dirigida a tal perfeccionamiento sera una labor siempre

inacabada’®®.

Pero ;como se produce el crecimiento de los habitos? Segin Escamez, no
crecen por la mera suma de grados, sino por una cada vez mayor inhesion a la
persona®®’. Este es uno de los aspectos mas importantes y a la vez mas bonitos en la
relacion de los habitos con nuestro tema de estudio - la educabilidad -. Vamos a
transcribir algunas citas textuales de La formacion de hdbitos como objetivos
educativos, donde Escamez refleja con més claridad ese crecimiento de los habitos

como mayor inhesion de éstos en el hombre:

“La teoria clasica de los habitos concibe el crecimiento como la intensificacion
de la cualidad en el sujeto, es decir, la cualidad se va enraizando progresivamente
en el sujeto total que la sustenta. Esto, tanto para los entitativos como para los

operativos™ .

“El sujeto queda cualificado progresivamente adquiriendo una habilidad cada
vez mas intensa, aplicable a muchos objetos; todo sucede en la persona, que se

unifica y se simplifica. Los habitos, mas que crecer en si mismos, crecen en el

3% Ibid., p.72.

366 Cfr. Tbid.

7 Cfr. Ibid., p.73.
% Ibid., p.75.
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sujeto y asi toda la actividad, en vez de desparramarse, se condensa y centra en si

misma; no se multiplica, sino que se unifica en su ejercicio mismo™®.

“Por la interiorizacion en si de las cualidades, el hombre se interioriza a si
mismo; adquiere un concreto modo de poseerse (...). El crecimiento del habito es la
progresiva marca con la que el hombre queda asignado en su propia e intima

estructura™ '’

“El crecimiento intensivo del habito nos permite ver la unidad del organismo
humano, la unidad de la personalidad que explica el comportamiento, y no
considera esa personalidad como un conjunto de centenares o millares de habitos

especificos independientes, que pueden ser determinados estadisticamente™"".

Por ultimo, Escamez, siguiendo su linea metodologica, quiere destacar que la
doctrina tradicional aristotélico-tomista coincide con los autores que hemos citado,
al poner de manifiesto que no es suficiente la repeticion de actos para explicar el
crecimiento de los habitos, sino que el aumento de éstos depende de la intensidad de
aquellos, del interés o motivacion del sujeto que actia, asi como de una mayor
organizacion de la personalidad total; por lo que los hadbitos quedan interiorizados

. . 372
en el sujeto, constituyendo una segunda naturaleza®’*.

La formacion y crecimiento de los hébitos depende por tanto de varios factores:

. Repeticion
. Intensidad o motivacion

. Organizacion de los actos dentro de un todo

3% Ibid., p.73.

70 Ibid., p.75, 76.
7 Ibid., p.76.

372 Cfr. Ibid., p.78.
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En cuanto al decrecimiento o pérdida de los habitos, dice Escdmez que puede

Venir:

Por la alteracion del perfecto funcionamiento del sistema, en especial del
cerebro, pues cualquier alteracion en el sistema nervioso impide la posesion
en mayor o menor medida de si mismo, y por lo tanto conlleva la pérdida de
los habitos.

Por la generacion del habito contrario: En la filosofia aristotélico-tomista se
sefiala como propiedad de la cualidad el tener contrario, por lo que el
movimiento cualitativo se desarrolla entre ambos extremos — cuando se
genera un habito se va corrompiendo, de forma progresiva, el opuesto® .

Siguiendo a Santo Tomas, Escadmez sostiene que los habitos son corruptibles —

tienen la capacidad de decrecer o de corromperse todos menos los de los primeros
principios especulativos y morales. Asi, los hébitos de la facultad intelectiva son
corruptibles ya que pueden haber premisas contrarias a las que se parte. El error,
segun esto, corrompe el habito de la facultad intelectual, pues esta tiende a la
verdad. Y es que, en definitiva, la posibilidad de que el habito pueda corromperse

estd en la indeterminacion de la potencia374.

“La exposicion del Aquinatense nos muestra que si bien un habito se corrompe
solo por su contrario, sin embargo, la repeticion de actos que generan ese habito
contrario empiezan debilitando el anterior hasta originar sus total desaparicion™"”.

El santo va en la misma linea que Aristoteles, pues éste afirma que “la virtud se

acrecienta mediante las causas que la hacen nacer y que se destruye por estas

33 Cfr. Ibid., p.84.
3 Cfr. Ibid., p.85.
37 Ibid.
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mismas causas cuando su direccion cambia y, ya que la moral no puede ser pura
teoria, es por tanto necesario que consideremos todo lo que se refiere a las acciones
para aprender a realizarlas, porque ellas son las que deciden soberanamente de

nuestro caracter, y de ellas dependen la adquisicion de nuestras cualidades™’®.

Se refleja aqui de nuevo la importancia de uno de los puntos ya sefialados
anteriormente: la relevancia decisiva de las acciones en la propia determinacion del
hombre y como consecuencia en la adquisicion de habitos. Asi comenta Escamez:
“Con esto se quiere sehalar que el hombre presenta un proceso posible de
transformacion, que discurre a lo largo de toda su vida; la linea que manifiesta lo
que el hombre fue, en un nivel de su historia personal, a lo que es en el siguiente, se
manifiesta en sus acciones. Las acciones que llevan a un comportamiento
contradictorio al anterior de tal manera borran, cuando dicho comportamiento esta
arraigado, los habitos anteriores, que generan un cambio de actitud, entendida como
una predisposicion a responder de una manera determinada a un concreto campo de

. . . 3
objetos o situaciones™"”.

En definitiva, la concepcidn aristotélico-tomista nos muestra que:

1. Existe una interaccion entre las acciones humanas y el desarrollo de la
personalidad.

2. El cese de la accion en si mismo no hace que decrezca o que se corrompa el
habito; més bien favorece que aparezcan los actos contrarios que pueden

generar sus propios habitos.

*76 Tbid.
*77 Tbid.
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3. No es suficiente para la disminucion y desaparicion de un habito el cese de
la accion; se requieren también actos contrarios para que el habito
desaparezca.

4. A menudo, la disminucién y pérdida del habito son debidas a que estaban
débilmente arraigadas®’®.

Esto tiene indudablemente unas conclusiones relevantes para las teorias del
aprendizaje. Es interesante comprobar como, a pesar del tiempo que media entre
unos y otros, las teorias del aprendizaje actuales siguen la misma linea: “En nuestro
intento de confrontacién con autores contemporaneos, Correl manifiesta que el
aprendizaje se degrada siempre cuando media una prolongada interrupcién en el
ejercicio. Es necesario efectuar un nuevo entrenamiento para alcanzar el nivel al
que se habia llegado; sin embargo, el nuevo aprendizaje o reaprendizaje, no parte
jamas de un nivel cero y el progreso es mucho mas rapido que la primera vez(...).
Lo que demuestra, y en esto manifiesta concordancia con la teoria clésica, que la
cesacion del acto, por si misma, no corrompe el habito. Lo que representa una
indudable fecundidad para la reeducacion en la practica pedagogica, ya que la

degradacion habitual, por interrupcion de las acciones, es facilmente corregible por

un reaprendizaje.

La segunda matizacion que hemos sefialado, siguiendo a Juan de Santo Tomas,
consistia en que, al cesar la accion, estaban mas proclives a la desaparicion aquellos
habitos menos arraigados; esto es debido a lo que los psicologos han denominado

interferencias (...). Se afirma en ella que un aprendizaje incompletamente fijado, o

378 Cfr. Ibid., p.86.
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cuya diferenciacion estd inacabada, es facilmente desterrado debido a que su

estructura es débil y se presta a la confusion™ .

b.3 La cultura

Otro aspecto que suple la indeterminacion biologica es, segun Escamez, la
cultura. Analizamos la cultura como una consecuencia de los puntos anteriores: por
la indeterminacion bioldgica del hombre, por la exigencia de una segunda
naturaleza a través de los habitos, el ser humano no vive en el mundo como
cualquier otro ser vivo, no vive sometido a los estimulos externos, sino que es capaz

380 “El mundo del hombre es un mundo que él mismo se

de distanciarse de ellos
hace; es decir, el fragmento de naturaleza sometido por ¢l y transformado en ayuda
para su vida. Un mundo cultural**'. Pero también es cierto —y Escamez lo subraya
-, que cuando nacemos, buena parte de la tarea la tenemos realizada, y en esto
consiste también la cultura: “El sujeto se construye desde el nacimiento y en
dependencia con una serie de factores socio-culturales. Su propia construccion
conlleva un largo proceso de aprendizaje en contacto con otros miembros, mediante
el cual adquiere la cultura propia de la sociedad en la que nace. Asi, se construye
como un ser humano, en un mundo humano, a través de un proceso de
interiorizacion personal que le posibilitara la construccion de su personalidad™**. Y
en este proceso juega un papel fundamental la educacion, pero no una educacion

abstracta, sino intimamente unida al acerbo cultural. Asi, dice Escadmez que la

educacion debe buscar el perfeccionamiento progresivo de todas las potencialidades

7 Ibid., p.87.

30 Cfr. ESCAMEZ, J. (1990) “Antropologia y Educacién”, op. cit. p. 455.
1 Ibid.

2 Ibid.
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humanas, perfeccionamiento que ha de estar posibilitado por toda la cultura, puesto
que toda ella de un modo u otro educa®. Es decir, hay una complementariedad
hombre-cultura, pues cuando el ser humano nace necesita, por su indeterminacion

biologica, ese ambiente cultural que encuentra al nacer.

C) Implicaciones de la educabilidad

c.1 El perfeccionamiento

Acabamos de decir que Escamez defiende que la educacion ha de ir dirigida
al desarrollo perfectivo de todas las potencialidades del hombre. Tratemos de ir a la
raiz de su argumento: “La gran tesis antropoldgica que fundamenta el tratado De
homine es la que el alma y el cuerpo estan tan radicalmente conexionados que
constituyen una substancial unidad, una estructura psicobiologica; por ella el
hombre es un ser sometido a la mutabilidad; es principio de una actividad incesante,
precisamente porque para ser, necesita estar ejerciendo una actividad continuada.
En términos modernos, el hombre estd siendo —mas- constantemente, sin dejar de
ser nunca ¢l mismo. El hombre no es un ser hecho de una vez por todas, sin
posibilidad de perfeccion y desarrollo, sino que debera llevar a cabo su
perfeccionamiento. Podrd ¢l mismo ir realizandose, procurando la mdaxima
actualizacion de sus posibilidades indefinidas, y esto mediante habitos; he aqui el
més alto sentido de su operatividad™**.

El que el ser humano posea su particular constitucion implica la posibilidad de

perfeccionamiento, es decir, pasar de forma progresiva de un estado menos perfecto

3 Cfr. ESCAMEZ, J. (1981) La formacién de hdbitos como objetivos educativos, op. cit., p.165.
384 1o .
Ibid., p.28.
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a uno mas perfecto. Pero, ;no hay también perfeccionamiento en los animales desde
que nacen hasta el desarrollo pleno de su naturaleza? ;Qué¢ diferencia hay pues con
el perfeccionamiento que se produce en el ser humano? Podemos responder a esta
pregunta diciendo que solo el hombre toma parte —digamos que tiene necesidad de
ello- en su propio proceso de construccion, al no poseer una dotacion instintiva que
le marque el camino a seguir. Pero ain hemos de ir mas alld. Siguiendo, como
estamos haciendo, el pensamiento de Escamez, el proceso de autorrealizacion que
se lleva a cabo en el hombre puede tomar diferentes direcciones, y no todas estas
direcciones le llevan al perfeccionamiento, sino aquellas que se adaptan a su propia

naturaleza. Asi lo explica nuestro autor:

a) El hombre tiene una estructura originaria que tiende a la propia realizacion o
perfeccionamiento.

b) Existe un codigo moral o sistema de valores objetivo que  ese
perfeccionamiento.

c) De ahi que podamos y debamos propugnar una educacion que responda a las
genuinas dimensiones del hombre, es decir, una educacién en donde se
trasmita y genere una cultura valida, y universal para todos™™.

Y también: “La educacion debe responder a los intereses y necesidades
intrinsecas del hombre. Con esto no queremos decir que no haya ideales o valores,
sino que los verdaderos ideales responden a dimensiones fundamentales del
hombre, a necesidades insertas en su naturaleza, y que su realizacion conlleva la

afirmacion de la propia individualidad, de su “yo” mas profundo. Los demas son

3 Cfr. Ibid. pp. 178, 179.
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falsos valores alienantes™>®°.

c.2 El desarrollo integral de la persona

Podemos deducir de las palabras anteriores y de todo el desarrollo
argumental, que Escdmez solo concibe como verdadera educacion aquella que
aborda todos los ambitos en que el ser humano es educable. Estas son sus

afirmaciones:

1° El fin de la educacion debe plantearse a partir de la persona y de sus

posibilidades de desarrollo.

2° Desde esa perspectiva, el fin de la educacion es la autorrealizacion del hombre,

entendiendo por autorrealizacion el desarrollo integral de todas sus energias.

3° El desarrollo se ha de buscar a partir de la expresion espontanea de esas energias.

4° La actualizacion espontdnea de esas energias debe ser armoniosa para un

desarrollo integral de la personalidad. Armonia que exige una jerarquia.

5° Solo de esta manera se responde a la aspiracion profunda y natural de realizarse

cOomo pcersona.

6° El proceso educativo consistird en un progresivo acrecentamiento del sentido de

la realidad y de las fuerzas que permitan afrontarla.

7° Cualquier tipo de represion de la espontaneidad ha de ser rechazado, a no ser
para evitar coacciones mayores o situaciones traumatizantes; pero debera

desaparecer paulatinamente.

3 Ibid. p. 183.
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Defiende, en definitiva, que la funcion primordial de la educacion es el
despliegue de todas las energias humanas integradas en una estructura total que es

la persona’®’.

En resumen: “La persona se nos ha mostrado como una realidad auténoma,
unitaria, activa y unica, que se caracteriza por el pensamiento simbolico, que
penetra toda su actividad, y que ésta es una respuesta del organismo como totalidad
al mundo en el que estd inserta, la educacion, si se considera como
perfeccionamiento de la persona, debe potenciar todas y cada una de sus
dimensiones; asi la finalidad de la educacion serd intrinseca al sujeto, ni impuesta
desde fuera ni marginadora de ninguna potencialidad interna™®*®*. Y afiade Escamez
que esa educacion integral incluiria como objetivos fundamentales “el desarrollo
corporal y el aumento de las resistencias organicas, es decir, la educacion fisica; el
ensefar al hombre a comunicarse y convivir con los demas, los principios basicos
de moralidad y solidaridad; el desarrollo de la capacidad intelectual y formacion
cientifica; la formacion estética, econdmica y religiosa. En definitiva, la meta es el

desarrollo de la totalidad de la persona™®.

D) Dimensiones de la educabilidad

Partiendo de esta Gltima afirmacion de Juan Escamez, nos es mas sencillo
distinguir las dimensiones de la educabilidad. El aborda este punto de forma directa
en la “Fundamentacion antropologica de la educacion”. Nuestro autor aqui se

pregunta: ;es educable el hombre en los diferentes estratos de su conducta?

37 Cfr. Ibid., pp. 189,190.
¥ Ibid., p.176.
% Ibid.
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Responde de forma clara: todos aquellos comportamientos que trascienden el
ambito neurovegetativo pueden ser modificados por el aprendizaje, y sefiala como

ambitos educables:

. El cuerpo

. Los afectos

. La inteligencia y la voluntad™”

Cada uno de estos estratos son educables en cuanto que poseen la

caracteristica comun de la indeterminacion, es decir, pueden optar por una

diversidad de posibilidades en su realizacion.

En La formacion de habitos como objetivos educativos ademas Escamez nos
muestra unas indicaciones concretas de hacia donde ha de dirigirse la educacion

para el pleno despliegue de potencialidades en cada uno de los &mbitos siguientes:

d.1 Los aprendizajes del cuerpo

“Respecto a los habitos corporales, tan descuidados por la educacion, es
necesario un replanteamiento. Hemos sostenido, a lo largo de nuestro trabajo, la
unidad psicosomatica del hombre; esto nos conduce a ver un cuerpo, animado
especificamente, y que necesariamente es un manantial de energias. Estas energias,
por ser de una persona, han de ser utilizadas en actividades que den resultados
significativos. El cuerpo descuidado, no teniendo canales de actividad eficazmente
organizados, irrumpe sin saber como ni porqué en una turbulencia sin sentido o en

manifestaciones absurdas, lejos del uso gracil y expresivo de los poderes

% Cfr. ESCAMEZ, J. (1981) “Fundamentacion antropoldgica de la educacion”, op.cit. pp. 18-20.
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corporales™®!. Lo que nos quiere decir Escamez es que el ser humano, a diferencia
de los animales, es capaz de aprender movimientos complejos, gracias al esfuerzo
inteligente y larga practica. Pero esto no significa que antes de cada movimiento
tengamos que pararnos a pensar, sino que gracias a los hdbitos, somos capaces de
generar automatismos aprendidos. Por eso, la educacion del cuerpo ha de ir dirigida
a la organizacion adecuada de los movimientos y a conferir un “sentido” a la
formacion de cualquier habito senso-motriz, pues el cuerpo se muestra como un

verdadero centro de significacion™?.

d.2 La formacion de la voluntad y de los apetitos sensibles

La voluntad y los apetitos sensibles —facultades apetitivas-, son, segun
Escamez, el eje central de la formacién moral, pues tienden de forma natural al
bien. “En otros términos, la forma que determina la actividad realizante del hombre
es la que presenta al objeto bajo el aspecto de bien. Aunque el ambito de estas
potencias sea el de bien, sin embargo, en la forma de actuar o proceder, el bien se
presenta como algo indeterminado, mas alld de toda posible concrecion; en
consecuencia, ni la voluntad estd impelida a querer nada concreto ni las facultades
apetitivas inferiores, por su dependencia del imperio de la voluntad, es decir, por su

393 : oy ,
”°77. Por eso se requieren habitos. Afirma Escamez que cuando

obediencia a la razon
en estas facultades se ha generado el habito, esa tendencia hacia el bien se actualiza

y concreta en unas determinadas direcciones, que si son, dice, correctas, seguirdn el

1 ESCAME'Z, J. (1981) La formacion de habitos como objetivos educativos, op. cit., p. 199.
92 Ctr. ESCAMEZ, J. (1981) “Fundamentacién antropologica de la educacion”, op.cit., pp. 18, 20.
3% ESCAMEZ, J. (1981) La formacién de hdbitos como objetivos educativos, op. cit., p.201.
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recto orden moral, y es asi como aparecen las virtudes™*. Vale la pena terminar este

punto con la siguiente cita de nuestro autor:

“La educacion debe potenciar la fuerza de voluntad en la prosecucion de su
deber, y en esto consiste la virtud; si se debe hacer ‘algo’, es porque ese ‘algo’ es
valioso y, en cuanto el valor hace relacion al sujeto, podemos decir que la virtud es
la apropiacion de lo valioso. Si la virtud es la apropiacion de lo valioso, entonces la
formacion moral, pedagdgicamente hablando, consistira en generar disposiciones en
el sujeto para la realizacion de lo positivamente valioso. La generacion de
disposiciones nos introduce en un tema neuralgico de la pedagogia contemporanea:
la formacion de actitudes positivas (...). ;Como se han de formar las actitudes?
Como principio general hay que tener presente que, si la meta de la educacion es el
perfeccionamiento del hombre en su personalidad integral, las actitudes deben ir
proyectadas a los valores segun la jerarquia que estos presentan y, por lo tanto, las

. .. . . . . 395
actitudes positivas hacia los valores superiores requieren un cultivo preferente””".

d.3 Formacion intelectual

No podemos negar que las teorias del aprendizaje intelectual han variado
bastante desde los clésicos hasta nuestros dias, pero Escamez quiere resaltar que, en
los presupuestos basicos, hay mds cosas en comun de lo que puede parecer en un
principio®®®. “La doctrina tradicional concebia la formacion intelectual como
adquisicion de cualidades intelectuales sobre la base del habito de los primeros

principios especulativos o intelecto, y del habito de los primeros principios

3% Cfr. Ibid., p.202.
3% Ibid. pp. 202, 203.
3% Cfr. Ibid., p. 204.
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practicos o sindéresis. Sobre la base de los primeros principios se adquiere el saber
por la aplicacion de estos principios a materia u objetos determinados y, sobre la
base de las conclusiones obtenidas, se aplican a otras materias que son mas
concretas que las anteriores. La formacion del saber, o adquisicion correcta de
habitos intelectuales, esta posibilitada, segiin lo expuesto, por el raciocinio

deductivo™”’.

Aunque estas premisas son, para los logicos modernos, meras
hipdtesis, mientras que para los cldsicos son evidentes en si mismas por la pura

intuicion, lo interesante es mostrar los puntos en comun:

So6lo se sabe algo cuando esta fundamentado.

La estructura del pensamiento manifiesta una coherencia logica.

Todo conocimiento o saber ha de ser recreado activamente por el que aprende.
Esto nos conduce a que la formacion de hébitos adecuados del pensamiento
solo se dara si se procura que el hombre busque la fundamentacion de todo
conocimiento, desde una elaboracion personal. Lo que se ha de procurar es
potenciar su capacidad mental; atender a que por la instrucciéon vaya
adquiriendo la sabiduria, entendida como la reorganizacion unitaria y personal

de la multiplicidad de los dominios del conocimiento®”®.

d.4 El hombre, ser dialogico.

Por ultimo, también estd presente en Escamez una dimension fundamental.
El ser humano — ya se ha comentado anteriormente- cuando nace encuentra el

mundo abierto hacia él, y ¢l a su vez tiene que abrirse al mundo. Es en esta apertura

37 Ibid.
3% Cfr. Ibid., p. 205.
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hacia el mundo cuando se percibe a si mismo como sujeto>”

. “La apertura al
mundo, su dialogicidad, es lo que permite la autoconciencia del ‘yo’ personal que
se construye como tal desde la realidad del mundo. (...) El caracter dialogico
aparece con toda su profundidad en el encuentro con el otro. (...) A nivel humano,
no se puede hablar propiamente de realidad personal hasta el momento en que dos
seres dotados de capacidad de apelacion y de respuesta entran en relacion dialdgica
y crean un campo de libre juego comunicativo. Este acto dialdgico ejerce un influjo
decisivo sobre la constitucion misma de la realidad personal de quienes lo realizan.
(...) El hombre, que se nos ha mostrado como indeterminado y sin la plenitud que

su propio ser requiere, necesita para su autoconciencia y realizacion, de los

demas™*"

% Cfr. ESCAMEZ, J. (1981) “Fundamentacion antropologica de la educacion”, op.cit. pp. 24, 25.
400 7y :
Ibid. p. 25.
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2.3.3 Francisco Altarejos Masota

Esquema:
A) Concepto de educabilidad

B) Condiciones de posibilidad

b.1 Indigencia y trascendencia: el deseo de felicidad

b.2 La plasticidad humana

b.3 Las potencialidades

b.4 Los habitos

b.5 La libertad

C) Implicaciones de la educabilidad

c.1 El perfeccionamiento humano: crecimiento frente a autorrealizacion

c.2 El aprendizaje como formacion
¢.3 La educacion integral
c.4 Familia y humanizacion
D) Dimensiones de la educabilidad
d.1 Union de inteligencia y voluntad

d.2 Las emociones
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Como predmbulo al andlisis de la educabilidad en la obra de Francisco
Altarejos, vamos a reflejar las caracteristicas del ser personal que recoge este autor
en la obra que comparte con Concepcion Naval, Filosofia de la Educacion,

caracteristicas que seran una guia en todos sus escritos.

Caracteristicas del ser personal:
1. La persona no tiene un valor medial: no es elemento o valor de cambio para
nada, pues cobra caracter absoluto de fin.
2. Es una realidad irrepetible. Todo ser humano participa de la misma naturaleza
—la humanidad- que define lo que es, pero no se agota en ella, pues su dignidad no
se agota en lo que es sino en quién es. La dignidad humana, en efecto, no se
considera como propia de la especie humana, sino de cada individuo, que es por
ello persona.
3. Que la persona sea irrepetible implica que es también irreductible: que no
puede reducirse a nada superior a ella y por ello, propiamente y de suyo, resulta
incognoscible en si misma (...) Si la dignidad humana es privativa de cada
persona, se implica que radica en su mas profundo interior, esto es: en su
intimidad, que resulta asi constitutiva de su ser nuclear.
4. Presenta la dualidad unidad-diversidad. La unidad es lo propio de todo ser
vivo, pues la vida se realiza como integracion de 6rganos y partes diversas. En la
persona, dicha unidad se realiza en la intimidad de su ser; (...) Sin embargo, no
puede acoger y comunicarse mas que con manifestaciones parciales y acciones
particulares —y por tanto diversas y exteriores- de la unidad personal.

5. La persona es constitutiva y radicalmente coexistencia, para lo otros, para Dios
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y para si mismo™"".
Unidad, globalidad, coexistencia, el hombre como fin... son términos que,
dentro de una tematica u otra, iran apareciendo a lo largo de estas lineas como base

de un pensamiento que concibe al educando sobre todo y ante todo, persona.

A) Concepto de educabilidad

No encontramos en la obra de Francisco Altarejos una definicion de
educabilidad como tal, pero el capitulo primero del manual que comparte con
Concepcion Naval, Filosofia de la Educacion, comienza con el apartado llamado
Posibilidad y necesidad de la educacion. Al comienzo del capitulo Altarejos
comenta: “El ser humano nace con una forma o modo de ser, como el resto de los
vivientes, pero no nace formado. Cualquier animal nace con unas tendencias
definidas y completas —conformadas-, que permaneceran a lo largo de su existencia.
No es asi en el ser humano; su nacimiento s6lo es la aparicion de multiples
posibilidades de ir actualizandose —o no- a lo largo de su existencia™®. Altarejos
nos estd hablando de la educabilidad. El hombre posee, de forma innata, la
capacidad de ir actualizando —entre otras cosas, mediante la educacion- sus
potencialidades, esa forma peculiar de que estda dotado y que le diferencia

radicalmente del animal.

B) Condiciones de posibilidad de la educacion
b.1 Indigencia y trascendencia: el deseo de felicidad

El ser humano es indigente, y “de tal indigencia fundamental proviene la

1 Cfr. ALTAREJOS, F. y NAVAL, C. (2004) Filosofia de la Educacién, op. cit., pp. 153-162.
402 :
Ibid., p. 17.
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plasticidad y la apertura al mundo que caracterizan el dinamismo vital del hombre.
Senala K. Dienelt cémo, desde aqui, puede entenderse el fundamento de la
educacion; o, con palabras de J.L. Castillejo, se puede hablar de la educabilidad
como categoria antropologica radical™*®”.

En esta deficiencia de origen es donde se asienta y justifica la educacion; la
educacion solo es posible porque el ser humano es un ser limitado. Altarejos recoge
estas palabras de Victor Garcia Hoz: “la educaciéon es reconocer que el hombre es
algo que esta sin hacer, algo que necesita la otra cosa para llegar a ser lo que puede
ser. Es decir, la primera condicion para intentar la educacion es el conocimiento de
la indigencia del hombre™ **,

Pero el hombre en cuanto educable no termina en su indigencia, sino que
existe también en ¢l un deseo de perfeccion, una aspiracion a remediar esa
indigencia constitutiva. Nuestro autor aborda y desarrolla un sugerente tema en
relacion con ambos aspectos: el deseo de felicidad inherente en el hombre, el cual
estd tan acendrado en la naturaleza humana que, en el caso de pretender
desarraigarlo, seria imposible hacerlo por completo™”.

El deseo de felicidad de todo ser humano nos habla de estas dos
caracteristicas —indigencia y trascendencia-, cuya convivencia no siempre es facil.
“Desde la imperfeccion constitutiva de la naturaleza humana se hace posible y se
exige la actividad educativa. Esto es de comun aceptaciéon. La primera gran
diferencia estriba en el reconocimiento o en el rechazo de la otra cara de la moneda:

la aspiracion a la perfeccion de esa naturaleza indigente desde ella misma. Para

Kant, la indigencia constitutiva del hombre es un hecho innegable. Pero para

403 ALTAREJOS, F. (1986) Educacién y felicidad, Pamplona, Eunsa, p. 36.
404 11.:

Ibid., p. 37.
435 Cfr. Ibid., p. 39.
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Platon, por ejemplo, tan real como esa imperfeccion originaria —incluso mas real
que esa imperfeccion originaria-es la aspiracion a la perfeccion; perfeccion que
Aristoteles vera como el verdadero sentido de la felicidad y la vida humanas, que se
desenvuelven entre la infinitud de las aspiraciones y la limitacion de las
necesidades™. Ahora bien, constatar la radicalidad de la indigencia y
trascendencia humanas, no debe ofrecernos la imagen del hombre como un ser
dividido en dos. Podriamos preguntarnos entonces: ;qué ganara finalmente, la
condicion indigente o la aspiracion a la trascendencia? Asi responde Altarejos a esta
pregunta: “no se trata de saber qué principio ganara en el hombre. La formulacion
correcta es si el hombre mismo y entero ganara o perdera. (...) No cabe pensar en
dos principios enfrentados, porque la indigencia y la trascendencia en si nada
significan, sino solo la indigencia y la trascendencia humanas. Es el hombre en su
totalidad quien es indigente, y es en el hombre, como un todo, donde radica la
aspiracion autotrascendente (...). Es el ser humano, en su totalidad, quien es
indigente y, por ello, la aspiracion a la autotrascendencia apunta a la plenitud de la
totalidad™"’, que es el deseo de felicidad. Y es que deseamos la felicidad, pero no
para una parte de nosotros, sino para todo, y deseamos llevar a la plenitud todo
nuestro ser, y no solo una parte de ¢él. Deseamos, en definitiva, ser queridos en
nuestra globalidad maés radical, que es nuestra condicion personal, ser queridos

408
como personas .

b.2 La plasticidad humana

Francisco Altarejos hace referencia a la singular plasticidad del hombre, que se

4 1bid., pp. 37, 38.
7 1bid., p. 42.
48 Cfr. Tbid.

256



Capitulo I1I. Supuestos antropologicos de la tutoria universitaria

diferencia de forma radical de la del animal, fundamentalmente en que este se
muestra determinado por la realidad que le circunda, frente a la completa apertura
del hombre ante esa misma realidad*®.

Las potencialidades del animal se desarrollan espontaneamente por la nutricion,
la practica y la imitacion de los de su especie; la diferencia con el ser humano se
muestra especialmente cuando, ya en los primeros momentos de la infancia, el nifio
comienza a ensayar nuevas formas de actuacion que van mas alla de la imitacion de
sus congeéneres.

La plasticidad humana permite que la educacion sea posible, precisamente por
la especial apertura que conlleva, asi como también implica la necesidad de recibir
ayuda para que el desarrollo y crecimiento de las potencialidades sea perfectivo. Y
es que, en el ser humano confluye una curiosa combinacion: por un lado se enfrenta
a una gran indigencia bioldgica respecto al reino animal, pero al mismo tiempo la
indeterminacion de sus potencialidades no se aquieta en la mera satisfaccion de una
necesidad concreta, sino que sobrepasa dicha necesidad, lo que nos indica que la
realidad no puede, por si misma, determinar al hombre*'’,

Por lo tanto, indigencia, trascendencia y plasticidad son raices de la condicion
humana, que culminan en la educacion y en la cultura. La cultura (...) es posible
por la indigencia humana y por la trascendencia que va mas all4 del limite dado en
la satisfaccion de la necesidad. La educacion, en cuanto que remedio de la
indigencia y ayuda a la trascendencia, es posible y necesaria por la dimension social

. 411
de la vida humana”* .

499 Cfr. ALTAREJOS, F. y NAVAL, C. (2004) Filosofia de la Educacién, op. cit., p. 17.
10 Cfr. Ibid., pp. 18, 19.
! bid., p. 19.
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b.3 Las potencialidades

Junto a la plasticidad humana se encuentra la peculiaridad de sus
potencialidades y del crecimiento de éstas. Asi, el hombre posee una potencia
racional que, con las restantes potencias humanas —que participan de ella en mayor
o menor grado — tienen un crecimiento inmanente, esto es, en y desde ellas mismas.
Las potencias humanas son relacionales, es decir, estan referidas siempre a otros
objetos distintos de ellas, pero a la vez son racionales, por lo que su actuar esta
abierto a una multitud de posibilidades, cada una de las cuales supone un modo
concreto de crecimiento para la potencia. Esto no ocurre con los animales: la
naturaleza de los animales o las plantas viene predeterminada, crece de una manera
natural y es conformada por los agentes externos. Lo propio del hombre,
precisamente por tener una naturaleza banada por la racionalidad, es ir més alla de
las influencias externas aunque, como ya hemos comentado, necesite estas

. . .. . g 412
influencias para el desenvolvimiento de sus potencialidades

. 'Y es que, senala
Altarejos, “el ser humano que se educa aparece como una cierta materia informe, en
cuanto que existe una carencia inicial en €l que pretende remediar la educacion. No
obstante, si es veraz hablar de unas carencias parciales, o incluso de una carencia o
indigencia fundamental en el ser humano, que justifican la necesidad de la
educacion, seria falaz hablar de un vacio pleno, de una indeterminacion total y
constitutiva del ser humano en cuanto que precisa de educacion. Si es cierto que el
ser humano puede considerarse ‘materia educativa’, no lo es menos que es una

materia ya formada, aunque lo sea minimamente. En educacion, se trata de dar

forma a lo ya formado —como dice Victor Garcia Hoz-, no en cuanto formado, sino

42 Cfr. Ibid.
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en cuanto incompletamente formado™"”.

b.4 Los habitos

Con palabras de Juan Escamez, Altarejos indica que la teoria de los habitos
—algo que ha estudiado Escamez en profundidad-, es lo que mejor nos explica el
hecho educativo. Es muy significativo este comentario de nuestro autor: “Mas que
la naturaleza humana como dada, interesa al educador la mas profunda virtualidad
contenida en ella, que es su capacidad de transformarse mejorandose. Mas que la
naturaleza primigenia, interesa la segunda naturaleza que el hombre adquiere en su
vivir. Esta no niega a aquélla, sino que la asume en su principio esencial que es su
autoperfeccionamiento; la primera naturaleza no se desecha, como abandona el
reptil su piel, sino que se desarrolla en ella misma, como una semilla, hasta el grado
que permite hablar de segunda naturaleza, sin que esto suponga negacion de la

. 414
primera”

. Esta segunda naturaleza se va adquiriendo mediante los hébitos y es
condicidn de posibilidad de la educacion.

Francisco Altarejos también acude a la definicion que Santo Tomas de
Aquino establece de los hébitos: ‘cualidad por si misma estable y dificil de remover
que tiene por fin asistir a la operacion de una facultad y facilitar tal operacion’, por
lo que podemos decir que los habitos en educacion poseen un caracter
«cualificadory. “Si la cualificacion en la conducta operada por los hébitos es buena,
se especifican los habitos en las virtudes; una virtud es un habito operativo

cualificado de bueno, asi como un vicio es un habito operativo cualificado de malo.

En cuanto que bueno, el habito supone el desarrollo de la naturaleza por la via de su

1 1bid., pp. 16, 17.
4 ALTAREJOS, F. (1986) Educacion y felicidad, Pamplona, op. cit., pp. 141, 142,
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mejor actuacion™'>. Pero el habito ademas, no esta solo referido a la actividad o a
la operacion de la facultad, sino también a la propia facultad, a ambas, con lo que se
resalta el caracter global e integrador del habito*'®.

Apunta nuestro autor una perspectiva muy interesante y relevante para la
educacidn, y es la consideracion de los habitos como motores de la accion, llegando
a establecer en este punto la clave de la motivacion educativa: “En el habito se
contiene, pues, la clave eficaz de toda motivacion educativa. Suscitados
suficientemente, los habitos son el principal motor de la actividad formativa del
educando, que tiene en el mismo desarrollo intencional de la naturaleza su mas rica
fuente de energia. El habito, en cuanto disposicion se establece en la conducta, no
s6lo prepara o pone a punto, sino que incita a la accion™*!”.

Hemos dicho que los habitos son motor de la accion, pero ademas esta
accion repercute en el propio habito, lo que da explicacion a su estabilidad. Cuando
estas acciones estan cualificadas como buenas, se va produciendo poco a poco el
perfeccionamiento del hébito, y por lo tanto del sujeto. Por eso podemos decir que
el crecimiento y perfeccionamiento de los habitos entendidos como virtudes es
ilimitado, y por lo tanto el perfeccionamiento del hombre es igualmente irrestricto.
Constituye un proceso que nace, se realiza y recae sobre ¢l mismo, por lo que el
autoperfeccionamiento en que consiste no termina*'®.

Aunque abordaremos en el apartado siguiente el tema de la libertad, es

necesario preguntarnos: ;contradicen los habitos a la libertad? Hay que responder

que no, pues es cierto que el habito determina la actuacion humana, pero el sujeto

13 1bid., pp. 143, 144.
416 Cfr. Ibid., p. 143.
7 1bid., p. 144.

8 Cfr. Tbid., p. 145.
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quiere esta determinacion, por lo que no contraria a su libertad. Los habitos
confieren al hombre una estabilidad que favorece precisamente su libertad. En esta
linea encontramos la concepcion que tiene Altarejos del habito: “El habito no es
otra cosa que el mismo disponer de si de la persona mediante el cual realiza su
libertad en plenitud”*"®. El unico impedimento que los habitos pueden poner a la
libertad se encuentra en la ausencia del pensamiento cuando se adquieren los
habitos, lo que conlleva el caer en la rutina*®’. Por eso, la formacion de los habitos
deben estar impregnados de pensamiento, la inteligencia ha de implicarse

activamente en la tarea.

b.5 Libertad

Muy unido a la indigencia y a la vez apertura del hombre ya descrita, asi
como de su perfectibilidad ilimitada, se encuentra esta singular cualidad humana.
Segun el autor que tratamos, aunque puede ser abordada desde diferentes areas,
desde una perspectiva pedagbgica la libertad comparece desde el punto de vista de
la perfectibilidad humana —o defectibilidad, pues el hombre puede mejorar, pero
también empeorar - **'. Pasemos a explicarlo.

Cuando partimos de la experiencia, vemos que la libertad —su
indeterminacién y su apertura antes distintas posibilidades de eleccion - es algo
universal en el hombre. La eleccién pues, aparece como el acto primero y
definitorio de la libertad; somos libres porque podemos escoger y no estamos

determinados a obrar en una Gnica direccién*?. Pero el significado de la libertad no

419 ALTAREJOS, F. y NAVAL, C. (2004) Filosofia de la Educacién, op. cit., p. 192.

20 Cfr. ALTAREJOS, F. (1986) Educacién y felicidad,op. cit., p. 146.

! Cfr. ALTAREJOS, F. y NAVAL, C. (2004) Filosofia de la Educacion, op. cit., pp. 124, 125.
22 Cfr. Ibid., pp. 125, 126.
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acaba, dice Altarejos, en la capacidad de eleccion, sino también constituye una
capacidad de autodeterminacion. ;Qué significa esto? “Psicologicamente, la libertad
es una cualidad de la potencia volitiva; pero, trascendentalmente, es un principio
antropolédgico que configura todo el comportamiento humano, y no es solo una
cualidad particular™**. La libertad no acaba en la eleccion en si, sino que cada
eleccion repercute en el propio sujeto. Asi lo explica él: “El hecho del dominio del
propio actuar remite a la autoposesion del propio ser, que aparece como capacidad
de autodeterminacién originaria. ‘;Por qué el hombre es libre? Porque —en palabras
de L. Polo-, puede autodeterminarse originariamente, porque tiene una capacidad de
autoserse, de serse, que estd en su propia intimidad’ ”***. Cada acto libre repercute
en el sujeto y repercute también en la propia libertad, haciéndola crecer.

En palabras de Altarejos, es comun escuchar la expresion ‘educacion para la
libertad’, pero seria mas propio decir, ‘educacion en la libertad’, pues la libertad
conlleva todo un proceso de autoperfeccionamiento, de crecimiento en la
autoposesion del propio ser y actuar, que se traducird en decisiones y compromisos
personales y sociales**’. Esta misma idea la explica en la siguiente cita: “El hombre
es hombre, pero ese ser hombre no estd dado originariamente. Precisamente, ser
hombre es algo que cada hombre se da a si mismo en cierta medida; en la medida en

426 Por eso Francisco Altarejos concibe la libertad

que obra de un modo o de otro
como nota esencial de todo proceso educativo. Asi lo dice él mismo: “El sentido

profundo de la libertad impregna toda la educacion. Cualquier decision y cualquier

42 ALTAREJOS, F. (1982) “El valor de la eficacia y el principio de la libertad”, en Revista
Espariiola de Pedagogia, p. 120.

“ Ibid..

42 Cfr. Ibid., p. 121.

6 ALTAREJOS, F. (1989) “La accion educativa: ensefianza y formacién”, en VV.AA. Filosofia de
la educacion hoy, Madrid, Dykinson, p. 605.
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procedimiento educativo tiene por condicidn el criterio de la libertad creciente. No
debe tomarse la libertad como un valor a respetar, sino como el principio
conformador de toda actuacion educativa™?’. También en la siguiente cita reafirma
Altarejos la esencialidad de la libertad, en este caso haciendo referencia al ser
personal: “En el orden del desarrollo, la libertad sirve a los demds valores porque,
en el orden de la fundamentacion es el valor germinal. Pero el valor base no puede
ser solo un valor, pues los valores se fundamentan en la persona. El ser personal es,
operativamente, libertad (...). Si se plantea la necesidad de contar con la libertad en

educacion, se concluye, en efecto, que la educacion debe serlo de la persona”**®.

C) Implicaciones de la educabilidad

c.1 Perfeccionamiento humano: crecimiento frente a autorrealizacion

Esas condiciones descritas que capacitan al hombre para la educacion,
implican que posea un crecimiento irrestricto: “El hombre es capaz de un
crecimiento irrestricto, un ser que nunca acaba de crecer. Ciertos tipos de
crecimiento dan de si hasta cierto punto —el crecimiento organico se acaba, la
formacion de los circuitos neuronales también; tales crecimientos no son irrestrictos
-, pero el hombre en cuanto tal es capaz de crecer sin coto”™.

Sin embargo, el hombre es un ser coexistente, su ser consiste en coexistir,
por lo que su crecimiento no podré efectuarse sin el crecimiento de los demas, y su

430

perfectibilidad perfeccionard a los otros™". Altarejos va mas alld y comenta: “Todo

7 ALTAREJOS, F. (1982) “El valor de la eficacia y el principio de la libertad”, op. cit., p. 122.

428 ALTAREJOS, F. (1986) Educacién y felicidad, op. cit., p. 77.

“ALTAREJOS, F. (2001) “Autonomia y coexistencia: una encrucijada pedagogica”, en
RODRIGUEZ, A. Y PERALTA, F. (Eds.) Autonomia, educacién moral y participacion escolar,
Pamplona, Eunsa, p. 32.

B0 Cfr. Ibid., pp. 32, 33.
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crecimiento, todo perfeccionamiento humano es imposible sin el perfeccionamiento
de otros y, por ello, toda via de mejora humana —es decir, toda pedagogia — que
propugne una referencia individual, aunque so6lo sea circunstancial o
momentaneamente es de suyo nociva; cabria decir, aunque suene extrafio que toda
pedagogia individualista es de suyo antipersonal”*'.

El crecimiento irrestricto del ser humano plantea una concepcion de los
objetivos en educacion que va mas alla de la mera consecucion de resultados. Esta
es una critica que realiza nuestro autor: “El saber pedagogico actual, en sus
multiples manifestaciones, se olvida obstinadamente de esta realidad radical: que es
consustancial a la educacion la posibilidad de que educador y educando trasciendan
los objetivos en pro de la finalidad, que es el perfeccionamiento humano entendido
propiamente como crecimiento irrestricto. Se prefiere fundar la pedagogia desde la
anticipacion de las metas, lo cual proporciona seguridad al quehacer educativo™2.
Y sin embargo, en palabras de Leonardo Polo, el hombre es el ser mas imprevisible
que existe, “y por eso precisamente, la actuacion educativa se sustenta en la
apertura a lo improbable, o al menos, a lo imprevisible. Esto no significa ni
espontanea arbitrariedad ni cadtica irracionalidad en la actuacion pedagogica, sino
atenta apertura al «ademds» antropolégico, al verdadero sentido de una educacion
propiamente humana, esto es, tedrica y practicamente personal”433.

Es necesario buscar el perfeccionamiento intrinseco que producen en la
persona las capacidades o actitudes a desarrollar a través de una tarea, no solo los

resultados de dicha tarea; no la mera agregacion de mejoras parciales de las

potencialidades, sino buscar también el sentido globalizador del perfeccionamiento

1 Ibid., p. 33.
2 ALTAREJOS, F. (1996) “Finalidad y libertad en educacion”, en Anuario filoséfico, p. 342.
433 .

Ibid.
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humano™®*,

Cuando nos referimos al perfeccionamiento humano a través de la
educacion, es muy comun hoy utilizar el término autorrealizacion, asi como el de
autonomia personal. |En qué se diferencia el perfeccionamiento humano con estos
otros aspectos educativos?

En primer lugar, la autorrealizacion es considerada como fin de la
educacion. Esto supone una determinada concepcion del hombre, caracterizado por
dos aspectos:

a) El ser del hombre se constituye en su actuar. Si hay algo dado en el hombre,
esta dado lo menos posible, pues se construye con su propia accion.
b) El hombre es duefio de si y de su propio actuar. Este le pertenece.

Asi, este enfoque se centra en el actuar del hombre, en su accion, y la
finalidad humana se establece desde una perspectiva dindmica o energética. En este
sentido, se entiende por autorrealizacion el desarrollo integral de todas las energias
humanas®”.

El principal problema de esta corriente es que pone el acento en el individuo
como Unico protagonista de su realizacion personal, olvidando que el ser humano es
un ser coexistente y su perfeccionamiento sélo es posible en su relacion con los
otros. Altarejos incluso aconseja en ciertos casos dejar de usar un término que
puede llevar a una interpretacion erronea®™®. “La autorrealizacion tiene una
referencia al sujeto marcadamente individual y aislante de la relacion intersubjetiva;

obstruye la comprension del ser humano desde la coexistencia. Ademas, tiene un

4 Cfr. Ibid.

“3Cfr. ALTAREJOS, F. (1986) Educacion y felicidad, op.cit., p. 20.

6 Cfr. ALTAREJOS, F. (2001) “Autonomia y coexistencia: una encrucijada pedagogica”, op. cit.,
p. 35.
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sentido terminativo, de meta u objetivo concreto que enturbia el sentido permanente
abierto y absoluto del perfeccionamiento humano, de su crecimiento irrestricto (...)
Podria decirse de otro modo. Si la autorrealizacidon puede tener algun problema, tal
vez sea su consecucion. Supongamos que alcanzo el término, que yo me
autorrealizo; ;qué viene después? Solo cabe una respuesta en este orden: nada™*’.
Francisco Altarejos es muy claro en este aspecto: “La autorrealizacion, en
efecto, es la formulacion de mayor éxito pedagdgico respecto de la finalidad
educativa. Su significado contiene referencias de intenso valor en la modernidad.
Por una parte, implica la nocién de dominio de si, tan querida por el pensamiento
antropolégico; ademas, consolida la dimension de fuerza, de energia espontanea”™®.
Sin embargo ;qué ocurre? Que de forma inevitable se cae en el principio del
resultado ya que unimos autorrealizacion con usar la libertad en pro de la accion.
Parece que preservamos la libertad del educando porque esa libertad se concreta en
actuaciones concretas, que comienzan y tienen un fin —un resultado-. Pero en
realidad la libertad del educando queda supeditada a ese resultado —cuando obtengo
un resultado soy verdaderamente libre-. La autorrealizacion como fin educativo
contradice entonces uno de los principales principios educativos: la duracion
permanente de la educacion. “Se contradice la posibilidad real del crecimiento
humano, pues, mientras se admita la posibilidad de un término, y precisamente por
el caracter absoluto que reviste, se afirma implicitamente que la educacion
concluye: es decir, que en cierto momento el hombre deja de aprender. Se gana

sentido para la accidon educativa y se logra el status de preeminencia para la

libertad; pero a costa de truncar el perfeccionamiento humano poniéndole un

437 .
Ibid.
8 ALTAREJOS, F. (1996) “Finalidad y libertad en educacién”, op. cit., p. 339.
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término (...) Por eso, la nocidon de autorrealizacion es insuficiente y generadora de
confusion en la teoria y en la practica educativas™’. El crecimiento humano es
mucho mas que la autorrealizacion, pues mientras ésta tiene un término, el
crecimiento contintia mas alla del término**.

Algo parecido sucede con la autonomia personal, pues es un concepto que
posee una marcada referencia al individualismo, pero “no cabe un
perfeccionamiento de la autonomia personal si no es en relacion con el
perfeccionamiento de otras autonomias personales. De esta idea queda descartado,
por ejemplo, cualquier aspecto positivo que se postulara para el criterio de

competitividad en la educacion™**!

. Asi mismo, parece que este concepto pretende
salvaguardar y reafirmar la propia libertad como si fuera un bien privativo. Pero,
como comenta Francisco Altarejos, en rigor el hombre no posee libertad —pues ;qué

es la libertad por si sola?-, sino mas bien el hombre se posee a si mismo, dandose a

los demas desde su libertad**.

c.2 El aprendizaje como formacion

Las caracteristicas de la educabilidad permiten al hombre aprender también
de manera distinta a cualquier otra especie de reino animal que sea capaz de
aprendizajes. Aunque Altarejos realiza un estudio tanto del concepto y proceso de
ensefianza como del aprendizaje, nos centraremos en este ultimo por tener una
relacién mas directa con el tema que nos ocupa. El aprender —dice nuestro autor -,

puede ser actividad o accion. “En sentido pleno, hay educacién cuando lo aprendido

9 1bid., pp. 339,340.

440 Cfr. Ibid., p. 340.

“1 ALTAREJOS, F. (2001) “Autonomia y coexistencia: una encrucijada pedagogica”, op. cit., pp.
35, 36.

2 Cfr. Ibid.
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se realiza como accion, pues asi es como se perfecciona o mejora el sujeto
directamente”**. Pero es preciso en primer lugar aclarar la diferencia entre accién y
actividad, términos que, siendo sustancialmente diferentes, suelen confundirse. No
es lo mismo accion y actividad y lo que las hace diferentes es su finalidad. Nuestro
autor establece las principales caracteristicas de una y otra:
la actividad tiene una finalidad transeunte o transitiva, exterior a la propia
actividad; la accion tiene una finalidad inmanente que se cumple en ella
misma;
la actividad tiene una realizacion procesual, a través de una sucesion de pasos
que desembocan en la finalidad extrinseca; la accion tiene una realizacion
instantanea, en cuanto que alcanza su fin en su ejecucion;
la actividad concluye en un producto final, en algo hecho; la accion concluye
en ella misma, en lo obrado.
en una actividad, alcanzar el fin es cesar de actuar, mientras que no es asi en
la accidn; en ésta, alcanzar el fin es precisamente actuar.
Una actividad supone la manipulacion, modificacion o transformacion de una
realidad extrinseca; una accién, aunque tiene como referencia alguna
realidad u objeto extrinseco, lo deja intacto: lo que se transforma o
modifica es la propia capacidad o facultad de obrar.
Esto no significa, sin embargo, que cada actuacion del ser humano sea, de
una forma pura, accion o actividad, sino que casi siempre se encuentran ambas
implicadas, aunque normalmente predomine alguna de las dos***.

Segln estas caracteristicas, en una actividad su perfeccidon se encuentra en el

3 ALTAREJOS, F. (1989) “La accién educativa: ensefianza y formacion”, op. cit., p. 617.
4 Cfr. ALTAREJOS, F. y NAVAL, C. (2004) Filosofia de la Educacion, op. cit., pp. 33, 34.
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resultado, en el producto, lo que conlleva el cese de la actividad. Y Altarejos
comenta que esto ocurre en la ensefianza, pues una vez que la leccion esta dada, la
ensefanza cesa. Sin embargo, no ocurre lo mismo con el aprender pues, en palabras
de nuestro autor, “el efecto perfectivo —educativo- del aprender esta en el mismo
sujeto que aprende. Esta perfeccion o mejora es la finalidad de la leccion, y por eso,
de suyo, la accion formativa no cesa, sino que se plenifica en el acto de aprender.
La tesis clésica de la duracion ilimitada de la educacion se refiere al que se educa, y
no a quien educa, a la formacion y no a la ensefianza™** .

Altarejos utiliza un término expreso para definir la accion educativa en el
que aprende: formacion. La formacion es un aprender que requiere la inteligencia,
pero también la voluntad. Como especifica Altarejos, “el aprobar o rechazar, el
querer o no querer (...). Por tanto, el aprender no solo es accion intelectual, sino que
es también accion voluntaria; de hecho, no cabe una accion intelectual -accion o
sentido propio, con finalidad inmanente -, que lo sea sin relacion directa a la
voluntad” **.

El concepto de ensefianza y aprendizaje varia mucho, bien se conciba ese
aprender del alumno como actividad o como formacion. Si escogemos esta Ultima
opcion, el educando sera el principal agente de la educacion, siendo el educador
causa instrumental. Asi lo afirma Francisco Altarejos: “Efectivamente, no es el
educador el que forma en sentido estricto: sostener lo contrario seria negar la
naturaleza libre de la voluntad personal. El educador contribuye con su ensefanza a

la calidad de la formacion que, en propiedad, realiza el que aprende. Esto se implica

de la nocion de aprender como accidn, del aprender como formacidon, que se

3 ALTAREJOS, F. (1989) “La accién educativa: ensefianza y formacion”, op. cit., p. 617.
0 Ibid., pp. 617, 618.
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corresponde con el sentido propio de ensefar, que no es el de informar, sino el de
serialar o indicar; el de mostrar la realidad de un determinado modo: de modo que
suscite accion intelectual, y no sélo actividad. A su vez, este sentido se adecua con
el de la educacion como germinacion, y no como construccion; como desarrollo

interno, mas que como adquisicion externa™**’.

¢.3 Educacion integral

Optar por una educacidn integral no es tan sencillo como lo puede parecer
en un principio. Educar integralmente es un concepto a veces demasiado usado
como modelo tedrico de los sistemas educativos, porque “suena bien”. Sin embargo,
llevarlo a la practica es algo mas complejo. Frecuentemente se ha querido abordar la
educacion integral desde la suma de partes, mediante el desarrollo de unas

1*®. Para

determinadas capacidades, pero esto nunca conseguira el todo integra
llegar a una verdadera educacion integral hay que atender en primer lugar al fin
ultimo. Asi lo explica ¢l: “La posibilidad de una educacién completa e integral del
hombre se asienta en la atencion al fin Ultimo. Desconocerlo orientara la educacion
por otros fines, acaso legitimos, pero subsidiarios. Y asi, solo cabe esperar una
educacion parcial que potenciara ciertas capacidades humanas, pero dejara lagunas

9449

de indigencia en la totalidad del hombre”". Por lo tanto, no podemos partir de los

aspectos particulares porque estos nunca me llevaran al todo, sino que nuestro punto

de partida serd el todo para poder conocer adecuadamente cada una de las partes.

450

LY qué es ese todo? La persona™. “La actividad educativa se fundamenta en la

“71bid., p. 618.

“8 Cfr. ALTAREJOS, F. (1986) Educacién y felicidad, op. cit., pp. 43, 44.
9 1bid., p. 44.

0 Cfr. Ibid., pp. 44, 45.
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concepcion del ser humano como persona, como unidad de vida; solo asi es
admisible la pretension de una educacion integral”*'.

Realmente la unidad personal es un obstaculo en educaciéon — siempre en
busca de objetivos y metodologias concretas, medibles y evaluables -, pero lo
cierto es que “aun es mayor la dificultad si se prescinde de la unidad personal. No
solo se pierde la posibilidad de una educacién integral; se puede perder incluso la
posibilidad de la misma educacion (...). La educacion es siempre educacion de la
persona humana. Por eso, la educacion se refiere siempre a una unidad de vida, que
no se reduce a la agregacién sumatoria de sus partes. La persona como totalidad
resulta, no solo de la agregacion de sus partes, sino también de la relacion u
ordenacion de éstas a la unidad de su ser, que puede establecerse desde la felicidad
como fin final, como aspiracion unitaria de la totalidad personal”**.

Esto no significa que la educacion no atienda las capacidades concretas a
través de tareas concretas. Lo que defiende Altarejos es que no se pierda el punto de
vista global, proporcionado por el ser personal del hombre, en su unidad y en su

totalidad®>. Solo asi sera posible la educacion integral.

c.4 Familia y humanizacion
La razon de incluir el papel de la familia en las implicaciones de la
educabilidad, es la fundamentacion antropoldgica que Altarejos le confiere, de tal
manera que los padres constituyen antropolégicamente una implicacion de la
capacidad y posibilidad del hombre de ser educado.

Altarejos acude a la Summa de Santo Tomés en busca de la raiz de esta

! bid., pp. 42, 43.
2 1bid., pp. 45, 46.
3 Cfr. Ibid., pp. 47, 48.
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esencialidad de la familia para el educando. Recoge estas palabras del santo, ‘el
padre corporal da tres cosas: la existencia, el alimento y la ensefianza’, pues ‘es
principio de la generacion, de la educacion y de la ensefianza, y de todo lo que
conviene a la perfeccion de la vida humana’**.

Santo Tomads concibe la educacion como una continuidad de la procreacion,
tal y como dice en estas palabras: ‘Como una cierta prolongacion del engendrar, a
la manera de un complemento de éste, que, sin embargo, no es todavia un
enriquecimiento o perfeccion definitivos de la prole. Aunque a ello se enderece (de
la misma manera que la generacion se ordena al ser), guarda mas parentesco con la
formalidad del engendrar que con lo que en éste se produce’. Asi, dice Santo Tomas
que la educacion se presenta como una segunda generacion™” .

“En la mente de Santo Tomdas operan dos conceptos de indole metafisica,
que le permiten sustentar la vigorosa propuesta de ‘la educacién como tendencia y
como obligacion de los padres’; una es la de perfeccion; otra, la de naturaleza;
ambas, intimamente vinculadas por la natural tendencia a llevar el efecto hasta la

»#8 Naturaleza y perfeccion, términos que ya hemos estudiado en

perfeccion
apartados anteriores y en los que se asienta la obligacion —antropologicamente
hablando- de los padres a la educacion de sus hijos.

Este sentido difiere radicalmente con el pensamiento educativo actual,
amparado en los conceptos de adaptacion y de desarrollo espontineo®’. En el caso

de la adaptacion, se pone en primer término la naturaleza social del hombre. El ser

humano es social, por lo que la educacién ha de ayudarle a la interiorizacion —de

4% ALTAREJOS, F. (1994) “El papel de la familia en la humanizacién de la sociedad”, en Scripta
Theologica, pp. 1064-1065.

3 Cfr. Ibid., p. 1065.

0 1bid., p. 1066.

#7 Cfr. Ibid.
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fuera hacia adentro-, de las normas y roles sociales, con la finalidad de que su
adaptacion se lleve a cabo de la manera mas Optima posible. En esto consiste su
perfeccionamiento. Por el contrario, desde la nocién del perfeccionamiento, “dicho
sentido es inmanente, de dentro a fuera; el estado perfecto del hombre es requerido
por su propia naturaleza, especificada aqui en el desarrollo de las potencias
humanas en tanto que humanas”**®.

Por otro lado, la formulacion tomista se opone también a la idea de despliegue
espontaneo, al desarrollo naturalmente predeterminado. En su definicion de
educacion, Tomas de Aquino habla de conduccion y promocion de la prole. Hablar
de conduccion es referirse a un proceso al que se le imprime una direccion, y ésta es
reforzada por la idea de promocion, que implica un cierto procurar, una solicitud
externa al educando. “Efectivamente, si la naturaleza humana tuviera insito en ella
misma su dinamismo de desarrollo o crecimiento, y se encontrara predeterminada la
orientaciéon o finalidad del mismo, no tendria sentido ni lugar ninguna accion

55459

positiva de ayuda educativa Precisamente toda conduccién y promocion

significa coartar cualquier desarrollo espontineo de la personalidad del educando®®.
Y asi, comenta Altarejos, necesitamos esencialmente ayuda externa cuando
nacemos, tanto para recibir el alimento necesario como para la educacion, y por eso
Santo Tomas llama a la educacion una segunda generacion y lo equipara a la
nutricién®'. Quiere resaltar nuestro autor la connaturalidad de los padres en la

supervivencia y educacion de los hijos y lo hace con frases como esta: “A través de

la afirmacion de los padres como agentes primarios y naturales de la educacioén, no

8 1bid., pp. 1066-1067.
49 1bid., p. 1067.

0 Cfr. Ibid., p. 1068.
1 Cfr. Tbid.
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se esta defendiendo un privilegio: se esta dilucidando la misma posibilidad de que
el ser humano pueda ser reconocido como persona, y como tal pueda vivir
efectivamente”*®.

De esa relacion esencial entre los padres y los hijos, “en la que participan
todos los miembros de la familia en cuanto tales, dimana la educacion familiar, en
la cual, por cierto, se ensefia poco o muy poco: simplemente se obra y se hace; se
coopera, y en dicha cooperacion germina la formacién de la persona. (...) Es,
sencillamente, la convivencia familiar, genuina praxis educativa, mediante la cual

se realiza la esencial dimensién educativa de la familia™*®.

D) Dimensiones de la educabilidad

d.1 Union de inteligencia y voluntad

Francisco Altarejos, cuando se refiere a la inteligencia y la voluntad no las
estudia por separado, ya que considera que la unidad entre ambas es de capital
importancia en educacion*®. Segun nuestro autor, para poder realizar la afirmacién
‘todos los hombres tienden por naturaleza al saber’, es necesario acudir a las
exigencias ontoldgicas del sujeto. Y es muy interesante el desarrollo de la
explicacion de Altarejos en este punto. Dice asi: “Es preciso mantener la unidad de
intelecto y voluntad, en la especificacion o uso de la voluntad que es el deseo: la
voluntad como deseo y como supremo deseo de saber, es el elemento esencial del
saber y de una educacién crecientemente perfectiva. Y, por tanto, en la educacion

intelectual, se hace necesario contar con ello; no solo atendiendo a la inevitable

*2 bid., p. 1069.

3 Tbid., p. 1073.

4% Cfr. ALTAREJOS, F. (1988) “Educacion y voluntad”, en VV.AA. Dimensiones de la voluntad,
Madrid, Dossat, p. 107.
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presencia de factores afectivos en el proceso cognoscitivo, sino ayudando a realizar
¢ste de tal manera que una de sus finalidades sea incidir en la voluntad, excitdndola
como deseo™®. La ensefianza pues, comenta nuestro autor, ha de aguijonear a la
voluntad*®. Y lo dice de una manera bien clara: “No es posible una labor didactica
puramente expositiva, si por esto se entiende la mera declaracion o enunciacion de
unas declaraciones cientificas. (...) No puede haber ensefianza educativa si no se
dirige a la razon humana completa y plena; es decir, a la razén que apetece saber, al
entendimiento que comprende movido por el apetito racional, por la voluntad como
deseo, y como supremo deseo de saber”*"’.

Es imprescindible entonces, para que verdaderamente podamos hablar de
educacion, mantener y ademas potenciar esa unidad de intelecto y voluntad, aunque
reconoce nuestro autor que no es una tarea facil de cumplir. “El intelecto y la
voluntad son sujetos de operaciones distintas y, ademas, el caracter intencional de
ambos parece propiciar su separacion, su divergencia. El intelecto y la voluntad se
dirigen a algo que esté fuera de ellos; si, ademas de ser trascendentes a si mismos en
cuanto a su objeto, son divergentes en cuanto a su especificidad, ;no resultara dificil
mantener la unidad de ambos?”*®.

Al mismo tiempo, la union entre inteligencia y voluntad la define Altarejos
como la mayor aspiracion en orden a la plenitud humana. Si la voluntad actiia como
deseo en el saber teorético, es necesario no prescindir de ella en la ensefianza. Asi,

afirma nuestro autor con claridad que para que un saber sea educativo ha de excitar

a la voluntad, es decir, al deseo de saber. Pero al mismo tiempo, para que ese saber

95 Tbid.

46 Cfr. Ibid., pp. 107, 108.
*7 bid., p. 108.

%8 Ibid.
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sea educativo es preciso ir planificando continuamente dicho deseo, ya que la

99 Altarejos aclara este punto: “La voluntad

voluntad no puede ser solo puro deseo
no puede agotarse en la pura tendencia, en el puro deseo; pues asi, obtenido el
objeto, sobraria la voluntad. La actuacion plena de la voluntad consiste en la union
con lo deseado, en la obtencidén de aquello a lo que se tiende. Dicha actuacion es
plena unidn; pero unidn que, al tiempo, mantiene la alteridad de lo deseado o, de no
ser asi, también carecera de sentido la voluntad como deseo. Si la voluntad es puro
deseo, terminalmente es nada; pues, alcanzado el objeto, ;para qué la voluntad?
Pero si la voluntad es pura union con el objeto, inicialmente también es nada, pues
también carece de sentido el apetecer de la voluntad que s6lo se cumple como
union. (...) Se trata, pues, de mantener la unidad al tiempo que la alteridad. Y ésta
sera la actuacion plena de la voluntad””’.

Por lo tanto, inteligencia y voluntad son educables, pues forman parte de la
perfectibilidad humana, pero nuestro autor defiende que su educacidon solo es
posible si se abordan conjuntamente, buscando su unién. En el momento en que

desde la ensefianza se quieran desarrollar de forma separada, esa ensefianza habra

dejado de ser educativa.

d.2 Las emociones

Francisco Altarejos contempla la afectividad humana como dimension
crucial del hecho educativo. Acudiremos a uno de sus articulos en el que realiza un
estudio comparativo de las emociones segiin Santo Tomdas de Aquino y David

Goleman, estableciendo las diferencias y semejanzas entre ambos autores.

49 Cfr. Ibid.
470 Ibid.
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Altarejos parte de una pregunta radical que se formula David Goleman: ;De qué
modo podremos aportar mas inteligencia a nuestras emociones, mas civismo a
nuestras calles y mas afecto a nuestra vida social? Lo que quiere decir, en otras
palabras: ;Conviene preguntarse cudl es el sentido de las emociones para la plena
vida humana? El responder afirmativamente conlleva el reconocer el papel decisivo
de las emociones en la formacion de la personalidad humana, y por lo tanto, el valor
primordial de la educacion de las emociones y la afectividad*’".

El objetivo de nuestro autor respecto al estudio de las emociones viene dado
en un texto que, aunque extenso, preferimos transcribirlo en su integridad, por su
claridad y precision. Dice asi: “No es facil, ni casi asequible formular una
definicion de emocion desde parametros psicoldgicos actuales; pero no por la
escasez de elementos o datos, sino al contrario, por la abundancia de ellos, y las
confusiones que se originan cuando no se acierta a distinguir entre los diferentes
modos afectivos (...). Entre otros motivos, esta vaguedad definitoria se debe a la
intrincada vaguedad de la emotividad humana. Cuando menos, en la emotividad
humana es patente la imbricacion de aspectos materiales o corporales junto a otros
inmateriales o mentales; y esto genera una intrincada complejidad en el andlisis de
las acciones afectivas. Esta composicion —perceptible desde la mas simple e
inmediata experiencia-, es precisamente el nucleo del planteamiento de la
inteligencia emocional, causa tematica de su gran difusion: la tesis de que las
emociones no son causas ciegas que mueven la conducta y, al tiempo, el franco
reconocimiento de que la inteligencia es menesterosa de las emociones para guiar la

conducta. Este elemento concreto muestra la equivalencia terminoldgica entre la

471 Cfr. ALTAREJOS, F. (2004) “Autorregulacion e integracion: dos propuestas en la educacion de
la afectividad”, en ESE, Estudios sobre educacion, p. 48.
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voz antigua y la actual: la afirmacion de la estrecha vinculacion entre pensamiento y
corporalidad cuando se habla tanto de pasiones como de emociones™ .

Veamos en primer lugar el pensamiento de Santo Tomas sobre el tema.
Cuando se habla de emociones, parece que hay una separacion clara entre lo
racional y lo irracional, da la impresion de ser dos elementos irreconciliables por su
oposicidn; sin embargo, el santo no concibe tal oposicion, debido a la, segun él,
intima integracion entre lo material y lo inmaterial de que estda compuesta la
naturaleza humana. Asi, cuando el ser humano piensa, no lo hace s6lo la mente,
sino ésta unida al cuerpo; del mismo modo sus emociones no son solo corporales,
sino que estan transidas por la espiritualidad de la razon*".

En este punto son coincidentes Tomas de Aquino y Goleman, pues la
intencioén de éste ultimo es “mostrar y argumentar la unidad inquebrantable de lo
sensible y lo intelectual en el hombre; pero no solo en los actos cognitivos, pues la
continuidad entre percepciones y conceptos es patente. Dicha unidad se vindica
sobre todo respecto de los actos apetitivos, tendenciales o desiderativos, lo que
resulta hoy confuso precisamente a causa del racionalismo imperante en la
modernidad™*"*.

Altarejos prefiere hablar de puntos concomitantes que de conformidad
propiamente dicha entre los puntos de vista de Santo Tomds y D. Goleman —no
olvidemos que, aparte de la distancia de épocas, también son dos tipos de
pensamiento diferentes-. Aun asi, nuestro autor considera relevante intentar

establecer esos aspectos de conexion, que recogemos a continuacion:

a) El ser humano posee unidén operativa y sus distintas potencias estan

472 1bid., pp. 48, 49.
473 Cfr. Tbid., p. 49.
% Ibid., p. 50.
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vinculadas en acciones particulares. Esta union no es de suma de partes sino de
plena integracion. Asi, la inteligencia estd unida a la corporalidad y a la inversa.

b) Por esta unidad operativa, lo bueno, lo apetecible en Santo Tomés —porque
¢l trata la pasion referida al campo de la ética-, no remite solo al bien moral, sino a
lo que conviene o se adecua a la entera naturaleza humana, tanto material como
inmaterial;

c) Ambos autores coinciden también en distinguir lo que es la alteracion
corporal del movimiento propio de la emocion, aunque esta distincion es meramente
intelectual, pues en la realidad ambas se dan en unidad inseparable;

d) Las emociones ademas operan como motores de la accion humana, con tal
dinamicidad que es dificil de refrenar. De aqui proviene la importancia de la
inteligencia emocional: en saber utilizar el potencial dinamico que entranan las
emociones, sin tener que eliminarlas;

e) Hay ademds un tercer elemento en las emociones, que ambos autores
comparten, aunque de manera diferente. Goleman se refiere a la apertura del
individuo al medio circundante, a la realidad social en la que se desenvuelve, con
los que se relaciona; en Tomds de Aquino este tercer elemento se refiere al
conocimiento del objeto que suscita la emocion, pues el tipo de pasion, segin el
santo, se determina por su objeto, - aunque no debemos olvidar que en primer lugar
se trata del conocimiento sensible, no intelectual-*">.

En un principio puede parecer que esta ultima diferencia constituye un
pequeno matiz, sin embargo no es asi. Para Goleman, las emociones sirven para que

el individuo pueda abrirse al medio que le circunda, por lo que forma parte de la

473 Cfr. Ibid., pp. 56, 57.
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evolucion de la especie humana, siendo la funciéon de las emociones es
adaptativa®’®. Para Tomas de Aquino, sin embargo, “la causa es mas intrinseca a la
emocion y a la misma naturaleza del sujeto: la integracion de la emocidon como
tendencia apetitiva con la dimension cognitiva; integracion profunda que es fruto de
la indisociable y radical unidad entitativa y operativa del ser humano™’’. Asi, la
afectividad segun la concepcion tomista tiene un sentido efusivo, que se manifiesta
a partir del nucleo del ser personal. Segun nuestro autor, estas diferentes posiciones
son relevantes a la hora de concebir la educacidon, pues mientras que la funcion
adaptativa requiere un adiestramiento de las emociones, la postura de Tomas de
Aquino se refiere a conducir y promover que, como vimos anteriormente, implica
dar una cierta direccion, asi como ser perfeccionadas mediante la ayuda externa*’®,
Existe ademas otro punto de conexion entre Tomas de Aquino y Goleman,
en relacion al papel de los habitos en el hombre*””. Como ya hemos abordado este
tema en un apartado anterior, solo sefialaremos la radical diferencia que Altarejos
descubre, atn cuando se estén refiriendo ambos al mismo tema. Por un lado,
“Goleman concibe los habitos como ‘circuitos emocionales que son esculpidos por
la experiencia a lo largo de toda la infancia’. Congruentemente con su perspectiva
de analisis, su valoracion es Optima; incluso cabria pensar que eminentisima, pues
para ¢l, a través de la experiencia de la accion, el habito posee tal fuerza que es
capaz de llegar a modificar el funcionamiento cerebral ‘tan eficazmente como la

595480

medicacion . Pero es una concepcion estatica del habito; cuando, en ocasiones,

las crisis emocionales desborden los habitos adquiridos, entonces serd necesaria,

476 Cfr. Ibid., p. 57.
47 1bid.

478 Cfr. Ibid.

479 Cfr. Ibid.

0 bid., pp. 58, 59.

280



Capitulo I1I. Supuestos antropologicos de la tutoria universitaria

segiin Goleman, la autorregulacion de las emociones. Sin embargo el concepto de
habito en Tomas de Aquino es mucho mas dinamico, pues los hébitos han estar en
constante desarrollo para fomentar y acrecentar la energia de las potencias
operativas —que, como vimos, es la funcién que el santo confiere a los habitos -. En
este caso, la autorregulacion de los afectos resulta insuficiente. No se trata pues,
tanto de refrenar las emociones como de integrarias en la totalidad del obrar
humano®™'. “Y este aparentemente pequefio matiz diferencial en las palabras,
realmente expresa la opuesta diversidad troncal de la formacién humana. La
autorregulacion se aviene con la vision adaptativa del adiestramiento; la integracion
exige la intencionalidad formativa de la educacion™™.

Pero desde este punto de vista, la educacion de la afectividad no puede
basarse solo en las palabras o en los argumentos. Estos pueden ser un refuerzo, pero
lo que verdaderamente necesario para la educacion de la afectividad son los
ejemplos de accion, cuyo ambito mas Optimo es la familia. De esta forma explica
Altarejos esta idea: “Si es cierto que la escuela es también un espacio de
convivencia, y por lo tanto incide decisivamente en el desarrollo de la afectividad,
opera como influencia, y no como ensefianza; son las acciones de los profesores —y
también las de los alumnos- el elemento de contraste emotivo para cada sujeto; pero
la ensefianza basica de la emotividad ‘se trae de casa’, se realiza por medio de la
manifestacion emotiva hogarefia y de la participacion de las emociones de los

distintos miembros de la familia”***.

! Cfr. Ibid., p. 62.
82 Ibid.
* Tbid., pp. 64, 65.
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2.3.4 David Sacristan Gomez

Esquema:
A) Concepto de educabilidad
B) Condiciones de posibilidad

b. 1. El inacabamiento humano
b.1.1 Perspectiva biologica
b.1.2 Perspectiva psicologica
b.1.3 Perspectiva filosofica:
. El hombre como proyecto
. Los contenidos de conciencia
b.2 Aspectos que suplen el inacabamiento humano
b.2.1 La inteligencia
b.2.2 La plasticidad
b.2.3 Comunicacion
b.2.4 El esfuerzo voluntario
b.2.5 Los habitos
b.2.6 La libertad
C) Implicaciones de la educabilidad
¢.1 Necesidad de la educacion

¢.2 Perfeccionamiento humano
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D) Dimensiones de la educabilidad

d.1 La inteligencia

d.2 La voluntad y su relacion con la inteligencia

d.3 Dimension moral

d.4 Dimension religiosa
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A) Concepto de educabilidad

David Sacristan no hace referencia al término educabilidad como tal, pero si
nos habla de la capacidad y necesidad de recibir educacién —que no otra cosa es la
educabilidad humana-. A esta capacidad y necesidad se refiere cuando aborda el
tema de la educacion como derecho inalienable del hombre: “Me atreveria a decir
que la practica totalidad de los que admiten el derecho a la educacion para el nifio o
el adulto, no tendrian inconveniente alguno en suscribir la famosa afirmacion de
Kant segun la cual, el hombre no llegaria a ser hombre si no fuera por la educacion.
Esta, por tanto, le resulta imprescindible. Desde esta perspectiva, aunque
indirectamente, todos los razonamientos que se hacen en el seno de la Filosofia de
la Educacion, encaminados a demostrar la necesidad de la educacidon, servirian
perfectamente como razones justificativas del derecho de cada individuo a recibir
educacion™™*.

Por otro lado, hay un aspecto del trabajo de Sacristan que nos interesa de
una forma muy especial en nuestro estudio, y son sus reflexiones en torno al
inacabamiento humano desde la perspectiva de la Filosofia de la Educacion.
Sacristan no duda en calificar este inacabamiento como la condicion de posibilidad
mas radical del aprendizaje, algo que no pueden obviar ni pedagogos ni filosofos de

la educacion en sus respectivas tareas*™ . Ya hemos comentado que nuestro objetivo

se centra en acudir a las raices del aprendizaje para, a partir de ahi, establecer pautas

¥ SACRISTAN, D. (1989) “La educacion como derecho”, en VV.AA. Filosofia de la Educacién
hoy, Madrid, Dykinson, pp.588,589.

3 Cfr. SACRISTAN, D. (1982) “El hombre como ser inacabado”, en Revista Espaiiola de
Pedagogia, nim. 159, p. 28.
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de actuacion mas acordes con la realidad antropolédgica de ser humano, dentro del

ambito de la educacion.

B) Condiciones de posibilidad
b. 1. El inacabamiento humano
Sacristan establece el inacabamiento humano como primera condicion de
posibilidad de la educacion. Se introduce en los estudios de Gehlen, quien analiza

de forma comparativa el comportamiento del ser humano y el del animal*®

. A partir
de estos estudios, Sacristan desarrollara las tesis del inacabamiento humano desde

tres perspectivas: biologica, psicologica y filosofica.

b.1.1 Perspectiva biologica:

Gehlen, segun nuestro autor, puede ser considerado como uno de los
mayores partidarios del inacabamiento humano. Para Gehlen “el hombre es en
cierto modo un ser ‘inacabado’, es decir, un ser que estaria situado ante si o ante
ciertas tareas que le habrian sido dadas por el hecho de existir, pero sin resolver”*’,

Tanto la inespecializacion de 6rganos en el hombre como la inadaptacion a
un medio determinado tienen su origen, segin Gehlen, en el primitivismo de la
evolucion del individuo asi como de la especie, siendo este rasgo caracterizado por
los bidlogos como un rasgo de inmadurez biologica de la especie humana®®.
Durante su primer afno de vida extrauterina, el ser humano tiene un desarrollo que el

resto de los mamiferos lleva a cabo todavia dentro de la madre, y que es crucial para

el hombre: “En ¢l se combinan procesos de madurez, que como tales podrian

486 Cfr. Ibid., p. 30.
7 Ibid.
8 Cfr. Ibid.
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haberse realizado dentro del cuerpo de la madre, junto con las vivencias afluyentes
de innumerables fuentes de estimulos, en cuya elaboracion, los procesos de
madurez, como adquisicion de la posicion erecta, de los medios de movimiento y

del lenguaje comienzan por su parte a progresar” " .

Otro rasgo caracteristico del desarrollo humano, segun Sacristan, es la que
otro investigador, Bolk, denomina como “ley del retardamiento”, segun la cual, “el
retraso descrito del desarrollo del feto humano, se sigue en una paralela lentitud de
desarrollo a lo largo de toda la etapa infantil y juvenil. (...) No dejan de sorprender
en este sentido las siguientes afirmaciones: el hombre es el inico animal que precisa
un afio para aprender a caminar, 15 afios (la quinta parte de su vida) para madurar
sexualmente y ser capaz de reproducirse y 25 afios (1/3 de su vida) para adquirir el
pleno desarrollo personal”*’. En definitiva, desde la biologia, y si lo comparamos
con el reino animal, al nacer el ser humano es un ser inacabado, inmaduro,

caracterizado por la indefension y la necesidad de ayuda exterior.

b.1.2 Perspectiva psicolédgica:

Desde una perspectiva psicolégica, el inacabamiento humano queda reflejado en
que el hombre carece de instintos puros que determinen su conducta. Asi lo afirma
Sacristdan cuando dice: “Kant ya observaba que las disposiciones naturales del
hombre no se desarrollan por si mismas, porque la Naturaleza no le ha dado para

ello ningun instinto. En la actualidad tal afirmacion parece ampliamente confirmada

* 1bid., p. 31.
4 Ibid.
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tras los estudios realizados sobre los instintos y sobre las necesidades humanas™*".

A pesar de que son muy variados los pensadores que han querido encontrar en los
instintos la explicacion a muchos de los comportamientos del ser humano, son mas
aun las investigaciones que demuestran que el hombre es un ser inacabado también

en la falta de dotacién instintiva®”.

Pero, segiin Sacristan, tan falso es hablar de instintos absolutos como de
negarlos por completo. Quizas lo mas adecuado, dice, sea hablar de eclipsamiento,
o de impregnacion racional de los instintos, lo cual no tiene un sentido negativo,
sino que la no instintividad pura del hombre le abre a la realidad y a si mismo,
confiriéndole la necesidad de configurar su propia vida y su personalidad*”. Todo
esto va unido al tema de las necesidades en el hombre, como comenta Sacristan en
la siguiente cita:

“La negacion de los instintos como justificacion de inacabamiento humano, en
lo que se refiere a la conducta, guarda estrecha relacion con el tema de necesidades.
(...) Los instintos en el animal son los medios con los que éste resuelve o satisface
sus necesidades. Y, como es notorio, cada especie tiene sus peculiares necesidades,
definidas concretamente. Pero en el caso del hombre y por paraddjico que a simple
vista pueda parecer, no existe un repertorio de necesidades definidas. El animal
humano, en principio, estad abierto a cualquiera de ellas. Es, como se ha dicho, el
unico animal capaz de convertir en necesidad algo que ontoldégicamente no lo sea.

. e 59404
Lo que de verdad sea necesario al hombre es un asunto muy discutible” .

“! bid., p. 32.

2 Cfr. Ibid., p. 33.
93 Cfr. Ibid., p. 34.
% Ibid.
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b.1.3 Perspectiva filosofica:

Si las dos perspectivas anteriores —biologica y psicoldgica- mostraban al ser
humano como un ser de carencias, su inacabamiento presenta aqui una cara mas
amable, mas positiva. Segun nuestro autor, este punto de vista presenta dos

importantes aspectos:

. El hombre como proyecto:

La realidad del hombre como ser inacabado, sin instintos puros que rijan su
conducta, pone frente a ¢l la tarea de hacerse a si mismo: “el inacabamiento humano
pone al hombre frente a un futuro abierto de posibilidades y le hace responsable de
su eleccion (...) La vida se le presenta al hombre, segiin esto, como un proyecto,

como una tarea y como un quehacer ineludible”™”.

En el estudio que Sacristan realiza de los trabajos de Maritain sobre la
voluntad, también se refiere a este punto: Maritain ve en el hombre un ser de
carencias, un ser que, al nacer aparece como el mas desprotegido de todos los
animales, necesitado de todos los cuidados para poder sobrevivir y alcanzar la edad

adulta®®

. El filosofo francés llega a afirmar: “el hombre verdadero y plenamente
natural no es el hombre de la naturaleza, de la tierra inculta, sino el hombre de las
virtudes, de la tierra humana cultivada por la recta razén, el hombre formado por la

cultura interior de las virtudes intelectuales y morales. Este ultimo es el Gnico que

tiene una consistencia, una personalidad”*’. La plenitud del ser humano no se
9

495 11.:
Ibid.

46 Cfr. SACRISTAN, D. (1989) “Jacques Maritain”, en VV.AA. Filosofia de la Educacion hoy,

Madrid, Dykinson, p.201.

7 Ibid.
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encuentra, pues, al principio, sino que se da en el hombre enriquecido por las
virtudes intelectuales y morales.

Pero tampoco podemos considerar que ese “hacerse” del hombre sea
ilimitado. Lo veremos de nuevo al considerar su plasticidad biologica y psicologica.
Aqui solo comentar que el ser humano esta circunscrito en primer lugar por los
limites propios de su naturaleza, su propia biologia. Pero por otra parte también se
ve conferido por sus propias elecciones. Cuando elegimos algo, nos vemos
obligados a desechar otras posibilidades de eleccion, pero ;es esto algo negativo
para el hombre? Veamos cémo nos lo explica Sacristan: “El comportamiento, es
cierto, va configurando el futuro personal, pero, a la vez, también lo va limitando.
Ahora bien, tal limitacidon no es, en principio, una deficiencia. Al contrario. Podria
decirse que la limitacién de las posibilidades en una direccion determinada,
constituye, mas bien, una fuente de seguridades para el hombre. Lo contrario, la
total posibilidad, la absoluta disponibilidad e incertidumbre, es precisamente lo que
puede generar las mas honda de las angustias existenciales. E1 hombre es libre, pero
debe autodecidirse, limitando su libertad consciente y perfectivamente en funcion

de las exigencias de su naturaleza, para ir adquiriendo madurez y seguridad™**®.

. Los contenidos de conciencia:

Otro de los aspectos que se derivan del inacabamiento humano desde la
perspectiva filosofica, es lo que Sacristan llama los contenidos de conciencia: “La
conciencia que el hombre tiene de si mismo, no es la de un ser cerrado sino por el
contrario abierto a la totalidad de los seres. Es cierto que el hombre se siente parte

de una totalidad, pero lo que estimula su pensamiento, lo que le admira es que,

¥ SACRISTAN, D. (1982) “El hombre como ser inacabado™, op.cit. p. 39.
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viéndose a si mismo como parte de la totalidad, pueda a la vez enfrentarse a esa

totalidad, teniendo conciencia de ese todo.

El hombre, pues, no se ve como una mera parte de ese todo (...) Tiene el
hombre un cierto “para si” que ejerce dentro de la totalidad, una cierta soltura
respecto del todo y de si mismo que le permiten tanto oponerse a la realidad, como
enfrentarse a si mismo. El hombre siente que estd abierto a la totalidad. Pues bien,

la conciencia de esa apertura y de esa soltura tiene un nombre: libertad™**’.

Vemos que, aunque el hombre forma parte de la totalidad del mundo, ¢l
puede ser consciente de eso, algo que no sucede a ningun otro de los seres. Al
hombre le es posible objetivar la realidad, lo que le permite distanciarse, tener

conciencia de si mismo y establecer un proyecto para si y para el mundo™*.

b.2 Aspectos que suplen el inacabamiento humano
b.2.1 La inteligencia:

Como abordaremos el estudio de la inteligencia y su relacion con la voluntad
mas adelante, - en el epigrafe dedicado a las dimensiones de la educabilidad -, s6lo
apuntar aqui una afirmacion de Sacristdn en la que destaca la inteligencia como la
causa de la inexistencia de instintos puros en el ser humano: “la explicaciéon mas
autorizada, a la vez que mdas undnime, de la falta de instintos puros en el hombre,

(...) se debe a la existencia de la inteligencia™".

% 1bid., p. 36.
S0Ctr. Tbid., p. 39.
1 Ibid., p. 33.
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b.2.2 La plasticidad:

Para suplir el inacabamiento descrito, el ser humano se ve dotado de una enorme
plasticidad, moldeabilidad, tanto biolégica como psicolégica, y esto, para la
educacion tiene una enorme relevancia, tanto que es una de las condiciones que
posibilitan la educacion del hombre. Pero no hemos de olvidar que la plasticidad ni
se da ni se puede dar en el ser humano de modo absoluto. “El hacernos no es un
hacernos infinito. La plasticidad tiene unos limites y estos no son otros que las
propias exigencias de la naturaleza humana, que es la que nos indica lo que
debemos ser y alcanzar. El hombre posee una naturaleza especifica cuya perfeccion
y adecuado entendimiento constituyen el proyecto y, en definitiva, el modelo a
seguir®?. Es cierto que el inacabamiento implica, como ya hemos visto en el punto
anterior, la inexistencia de limitaciones de medio ambiente o de una determinada
especializacion organica, pero hay que tener en cuenta que las posibilidades del
hombre no son indeterminadas, sino que hay un factor que orienta esas
posibilidades hacia una direccion, y es la propia biologia. “La constitucion cerebral,
las neuronas y las conexiones que pueden establecerse entre ellas, son otra fuente de
fundamentacion biologica de lo educativo. El cerebro humano posee entre diez y
catorce millones de neuronas, pudiendo cada una de ellas realizar unas diez mil
conexiones con las demas. Tales conexiones neuronales son las bases fisicas de
nuestra conducta™**. Con una cita de Stones, sefiala Sacristan algo importante para
la educacion: “las conexiones no se desarrollan en esquemas predeterminados
innatos, sino en sistemas de enlaces funcionales, dependientes de los estimulos

recibidos del medio a través de los receptores. Si falta el estimulo, los enlaces no se

%2 Ibid., p. 39.
% Ibid., p. 38.

292



Capitulo I1I. Supuestos antropologicos de la tutoria universitaria

formaran y los modulos de comportamiento tampoco se desarrollaran (...). La
tragica consecuencia que se deriva para la educacion es que si falta el estimulo no
se creara las correspondientes conexiones, estando éstas, a su vez, en funcion de la
cantidad y la calidad de los mismos. Pero el dramatismo se acentua cuando se

piensa que el cerebro solo es maleable hasta cierta edad”™".

b.2.3 Comunicacion:

Otra de las condiciones que hace posible la educacion es, dice David Sacristan,
el proceso de comunicacion. Estas son sus palabras: “el proceso de interaccion
personal que caracteriza la relacién educativa, en realidad y en esencia, no es otra
cosa que un proceso de comunicacion. La comunicacion es pues, en principio, la
condicion de posibilidad de la educacion misma™®. Y es que, nos dice Sacristan, la
comunicacion forma parte de la naturaleza humana, nos permite relacionarnos con
el mundo y con los otros. Solo asi puede el hombre llegar a su realizacion.
Refiriéndose a Jaspers, Sacristdn comenta: “Son muy numerosas las ocasiones a lo
largo de sus obras en las que repite, como una de las directrices mas importantes de
su pensamiento, que la comunicacioén es algo absolutamente imprescindible para
conquistar la propia esencia, para llegar a ser si mismos, para llegar a ser

auténticamente hombre”>%°.

En definitiva, el ser humano necesita del mundo, de las cosas, y sobre todo de

las demds personas para realizarse. “En todas las formas de su ser esta el hombre

504 :
Ibid.
395 SACRISTAN, D. (1989) “Comunicacion”, en VV.AA. Filosofia de la Educacién hoy, Madrid,
Dykinson, p.41.
% Cfr. Ibid., p.43.
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referido a otra cosa: como existencia empirica, referido a su mundo; como
conciencia, referido a objetos; como espiritu, a la idea de todo; como existencia, a la
trascendencia. Siempre el hombre se hace hombre porque se entrega a lo otro que
&1, ;Cual es la causa de esa apertura?: la libertad. Sacristan concibe la libertad
como ese algo existente en la naturaleza humana que le proporciona al hombre la
“soltura” ontologica que posee. Y también aqui, en el &mbito de la comunicacion,
comenta: “El hombre, si puede llegar a ser ‘libre de...’, en definitiva, es para ser
‘libre para...’. El ‘ser con’ y el ‘ser para’, terminan apareciendo como atributos

esenciales del hombre, imprescindibles para su realizacion mas plena™ .

b.2.4 El esfuerzo voluntario:

Aunque trataremos mas adelante de la voluntad como facultad en el hombre,
hemos querido introducir el esfuerzo voluntario como condicién de posibilidad de
la educacion, porque hemos constatado que David Sacristan verdaderamente lo
concibe como tal. En primer lugar, lo considera como algo especificamente
humano: “Pues no existe actividad que pueda calificarse de humana en la que no
entre a formar parte de la misma esa tension y esa fuerza en la ejecucion de la
accion, que se deriva de la fuerza de voluntad™®”. Asi también, se une de forma
explicita a la advertencia de Marin Ibafiez, quien afirma que sélo es educativo lo
adquirido por el esfuerzo voluntario, por el esfuerzo intencionado’'’. Igualmente, en

su estudio sobre la educacion de la voluntad en el pensamiento de Maritain,

97 Ibid., p.43.

% Ibid., p.42.

39 SACRISTAN, D. (1988) “La importancia del esfuerzo en el proceso educativo”, en VV.AA.
Dimensiones de la voluntad, Madrid, Dossat, p.128.

1% Cfr. SACRISTAN, D. (1982) “Hacia una pedagogia del esfuerzo”, en Revista Espariola de
Pedagogia, 156, p. 89.
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Sacristan describe el esfuerzo como “la condicion de posibilidad, tanto del fin
primario como del secundario de la educacion™"".

El esfuerzo es un tema que ha ocupado muchas de las paginas de la obra de
David Sacristan. Nuestro autor trata de hacerlo resurgir después de, segun ¢él, haber
sido relegado a un segundo plano o envuelto en connotaciones negativas. La “ley
del minimo esfuerzo” o el famoso eslogan “hagalo sin esfuerzo” han ocupado los
primeros planos en una sociedad que, paraddjicamente —comenta Sacristdn- no hace
sino poner obstaculos a aquellos miembros que quieren triunfar en los distintos

4mbitos de la vida social’'?

. Es muy significativa también la cita que Sacristan
recoge de Paul Chauchard, el cual hace una reflexion de como en muchas ocasiones
se ha llegado a identificar el dejarse llevar, la espontaneidad, con lo natural en el
hombre: “Para nuestra época, lo natural es lo facil, el dejarse llevar, el abandono
animal a los instintos, el rechazar el esfuerzo y la reflexion (...). Pero muy al
contrario, el hombre no es natural més que en el dificil dominio de si mismo, al
servicio de una conducta que su reflexion le ha demostrado ser plenamente valida
dentro del plan individual y social, en relacion con lo que el hombre es™"”.
Adentrarnos en el origen y caracteristicas del esfuerzo en el ser humano nos
conduce casi necesariamente, segin Sacristan, a los estudios de Maine de Biran’'*.

Biran considera el esfuerzo como una verdadera realidad en el hombre, pues en ¢l

confluyen dos caracteres esenciales: la actividad realmente querida o voluntaria y el

ST SACRISTAN, D. (1988) “La educacion de la voluntad en el pensamiento de Jacques Maritain”,
en VV.AA. El pensamiento filosofico —pedagogico de Jacques Maritain, Madrid, Anales de la
Fundacion Universitaria San Pablo CEU, p.46.

312 Cfr. SACRISTAN, D. (1982) “Hacia una pedagogia del esfuerzo”, op.cit., p.85.

13 SACRISTAN, D. (1988) “La importancia del esfuerzo en el proceso educativo”, op.cit., p.132.

1% Cfr. SACRISTAN, D. (1982) “Hacia una pedagogia del esfuerzo”, op.cit., p.89.
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sentimiento de conciencia, siendo el esfuerzo voluntario el nexo de unidén entre
ambos aspectos.
Se advierte entonces una distincion entre:

1. La actividad realmente querida: Aquellos comportamientos en los que me

siento verdadero protagonista activo y no pasivo: “Si bien es cierto que las
afecciones de la sensibilidad, las sensaciones, pueden determinar mi
comportamiento, no lo es menos que, en algunos casos, tengo la conciencia cierta
de que yo soy una persona activa y no pasiva, hasta el punto de poder orientar mi
comportamiento incluso en contra de los evidentes determinismos de la
41

sensibilida

2. El sentimiento de conciencia: Se produce por la resistencia que pone mi

organismo al realizar la actividad que quiero. “La resistencia del propio cuerpo
primero, y las que ofrezcan los cuerpos distintos al propio después, constituyen
pues, la base de la conciencia del propio esfuerzo (...). Segln esto, si la conciencia
se identifica con el esfuerzo voluntario, o lo que es lo mismo, con el sentimiento de
la voluntad sobre los musculos o sobre una resistencia externa al propio cuerpo, el
hecho consciente presenta unas caracteristicas muy especiales, pues ni es un acto
puramente suprasensible, con absoluta independencia de cualquier movimiento
orgéanico, ni, por otro lado, puede reducirse a la pasividad de una mera reaccion
instintiva o refleja™'®.

Para Sacristan el esfuerzo, ya sea concebido tal y como lo expone Biran,

como un hecho de conciencia, bien como energia interna, que nos permite actuar en

la direccion que queremos pese a los obstaculos que puedan presentarse, es algo real

1 Ibid., p.90.
318 Ibid., pp. 90, 91.
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y necesario en la vida del hombre, es una fuerza indeterminada, que necesita ser

controlada y debidamente dirigida®'”.

b.2.5 Los hébitos:

“Los habitos convenientemente adquiridos, pueden resultar muy eficaces en la
tarea de la educacion del esfuerzo personal. El héabito, en si mismo, puede ser
considerado como una auténtica fuerza al servicio del hombre™'®.

La formacién de los hébitos se produce por la repeticion de actos, ya sea de
manera consciente o no. Cuando el habito se ha consolidado, al repetirse las mismas
circunstancias, nos sentimos impulsados a repetir la accién. Por eso, Sacristan
comenta que el habito se convierte en el hombre en una segunda naturaleza®"’. Las
ventajas del habito son numerosas - rapidez, seguridad, supresion de atencion y
esfuerzo...-. Y es cierto, “quien tiene asimilados los correspondientes habitos
suprimira en buena medida lentitudes, torpezas y, a veces, situaciones embarazosas
o poco fluidas, ocasionadas precisamente por el contraste que se produce entre
quien actia desde la asimilacion de habitos y quien tiene que discurrir (...) para

520 , :
777", Pero ademads, los automatismos que crean los

resolver la situacion nueva
héabitos producen una gran liberacion de energia, dejandola libre para nuevas
acciones. Esto, segin nuestro autor, al contrario de disminuir la libertad, la

potencia®*'.

En continuidad con la tradicion clésica, David Sacristan distingue entre:

*7 Cfr. Tbid., p. 91.
18 SACRISTAN, D. (1988) “La importancia del esfuerzo en el proceso educativo”, op.cit., p. 136.
519 .
Cfr. Ibid.
320 Ibid.
2! Cfr. Ibid.
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- Habitos intelectuales: Son aquellos que perfeccionan el entendimiento, sin

incidir formalmente en la voluntad.

- Habitos morales: Perfeccionan la voluntad, por el uso correcto de la capacidad

humana de elegir.

Ambos se relacionan, pero no se identifican. “Y asi puede explicarse que
alguien dotado de un gran conocimiento de la ética se comporte, si quiere,
moralmente reprobable. Claro estd que con ello no se pretende decir que las
destrezas intelectuales sean inttiles en la conducta humana. Lo nico que se afirma
es que la posesion de estas destrezas da solamente una capacidad que puede no ser
usada, pues su empleo depende de la libre voluntad de quien la tiene. Por el
contrario, la posesion de la virtud moral es imposible sin su uso efectivo cada vez
que se presenta la ocasion, pues no radica en el entendimiento, sino en la voluntad,
lo cual quiere decir que no consiste pura y simplemente en saber la manera de llevar
a cabo un cierto comportamiento, sino en tener el habito de -elegirlo vy,

consiguientemente, el de realizarlo™**

. ({Cémo consigue entonces el ser humano los
habitos morales? Pues no solo a través del entendimiento, sino sobre todo a partir de
la accidn, actuando. Y consiste ese actuar —escribe Sacristdn-, en poseer la fuerza
efectiva para hacerlo, porque, como dice Aristoteles, “de la misma manera que
practicando acciones justas es como llegamos a ser justos, y con acciones
temperantes, llegamos a ser temperantes, con acciones fuertes llegaremos a la

fortaleza™>>

0, en nuestro caso, a la moralidad.
Este tema lo abordaremos de nuevo cuando nos adentremos en la dimension

moral en cuanto educable.

322 SACRISTAN, D. (1982) “Hacia una pedagogia del esfuerzo”, op.cit., p.88.
523 :
Ibid., p.93.
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b.2.6 La libertad:

Hemos visto que, para Sacristdn, la raiz de la educabilidad humana se
encuentra en su indeterminacion. A partir de esa indeterminacion surge la capacidad
y necesidad de ser educado. Asi también, la libertad aparece como capacidad y
necesidad en el hombre a partir de su inacabamiento y, como consecuencia, como

condicion de posibilidad de la educacion.

Sacristan concibe la libertad como una realidad esencial en el hombre, lo
que produce su soltura ontolédgica, algo que se introduce en todos y cada uno de los
aspectos de la persona. La importancia que Sacristan da a la libertad se refleja al
leer cualquiera de sus escritos, en los que antes o después aparece implicada. Es
para ¢l, en primer lugar, la capacidad del ser humano para que éste, no sélo forme

parte de la realidad, sino que se enfrente a ella y también a si mismo>>*.

“Resulta incuestionable que la libertad es uno de los atributos que mejor
caracterizan al hombre. El comportamiento libre es la clave de la responsabilidad,
de la moral, y, en definitiva, de la dignidad humana (...). El problema no parece que
se plantee desde estos supuestos filosoficos, que son perfectamente admisibles. La
discusion, a mi juicio, surge cuando intentamos dar respuesta al siguiente
interrogante: ;La libertad necesita hacerse, construirse, para ejercitarla una vez
formada, o, més bien, es un punto de partida que se acepta como postulado?. O,
dicho mas claramente, /nacemos capacitados para comportarnos libremente, o mas
bien la libertad, el comportamiento responsable se educa, es decir, exige un

tratamiento especial de las dotaciones del individuo para que, pudiendo no haber

% Cfr. SACRISTAN, D. (1982) “El hombre como ser inacabado”, op.cit., p. 36.
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llegado a ser libre, tras la tarea educativa, lo sea efectivamente?”>*. En definitiva se
plantea nuestro autor: ;Es la libertad educable? ;Donde se encuentra la libertad
humana, al principio o al final del camino? Basandose en la propia experiencia y en
estudios de antropologos y bidlogos —ya mencionados en este trabajo-, Sacristan
afirma que el ser humano nace con una indeterminacion tal que tiene ante si la
aventura de acabar su inacabamiento, a través del uso de su libertad.

Pero ;de qué libertad hablamos? Con el fin de clarificar esta cuestion
nuestro autor, siguiendo a Millan Puelles, comenta los tres niveles de libertad que se
distinguen tradicionalmente desde la Filosofia: libertad trascendental (o
fundamental), la libertad de arbitrio y la libertad moral>*°.

Libertad trascendental: Es “esa radical apertura del hombre a la totalidad.

Tal apertura (...) es un hecho real, ontolégico y no meramente epistemolégico. Es
un hecho vago pero enormemente fecundo. A menudo, esta libertad se ha calificado
también de fundamental, porque, en realidad, es el fundamento de las demas. (...)
Este primer nivel de indeterminacion, de radical apertura ontolégica del hombre
frente a la realidad, no crea grandes problemas. Efectivamente, el hombre posee tal
indeterminacién por naturaleza. Es asi, y no supone mérito alguno el ser de esa
forma. Le es tan natural al hombre, tener esa libertad trascendental, como pueda

igualmente serlo el no tenerlo para una piedra”527.

Libertad de arbitrio: “La libertad de arbitrio, que presupone la libertad

trascendental y se instala sobre ella, constituye el segundo plano de posibilidad de

ser libre para el hombre. La libertad del hombre para elegir entre distintas

323 SACRISTAN, D. (1988) “La importancia del esfuerzo en el proceso educativo”, op.cit., p. 122.
26 Cfy, SACRISTAN, D. (1982) “El hombre como ser inacabado”, op.cit., p. 36.
7 SACRISTAN, D. (1988) “La importancia del esfuerzo en el proceso educativo”, op.cit., p.123.
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alternativas, sin estar necesariamente constrefiido a elegir ninguna de ellas. Es la
libertad de indiferencia, es la libertad que desde la reflexion sobre los pros y los
contras de cada una de las alternativas a elegir, tiene la fuerza suficiente para ‘de-
cidere’, es decir, para cortar la deliberacion y elegir lo que se quiere, porque asi se
quiere, no por la fuerza de los estimulos de una de las alternativas™?®. Es la
capacidad que el hombre tiene para organizar su conducta practica. EI hombre
utiliza la libertad de arbitrio cuando decide entre varias opciones, realizando o

proyectando asi su propia vida®*’

. A la mera apertura de la libertad trascendental
viene a sumarse por tanto la accion auto decidida, a favor de una de las opciones

que tal apertura le proporciona.

Libertad moral: Pero encontramos un tercer tipo de libertad, la llamada

libertad moral. “Esta nueva forma de libertad presupone las dos anteriores y en ella
el esfuerzo voluntario tiene, si cabe, una importancia mayor que en la libertad de
arbitrio. La libertad moral es la que permite al hombre llegar a un dominio tal de si
mismo, que le capacita para poder autodeterminarse siguiendo con prontitud y buen
animo, aunque cueste, las lineas directivas de un determinado plan de
perfeccionamiento que pueda haberse trazado. La libertad moral es la que permite
que se nos califique de dignos por nuestras obras, es la que permite al hombre llegar
a las mas altas cotas de perfeccion en los mas diversos ambitos. Y, como puede
facilmente deducirse, el secreto de la libertad moral no esta sino en una férrea

fuerza de voluntad, puesta al servicio de un ideal, capaz de permitirnos orientar

528 -
Ibid.
¥ Cfr. SACRISTAN, D. (1982) “El hombre como ser inacabado”, op.cit., p. 37.
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todas nuestras energias en orden a su mas perfecta consecucion”". En definitiva, es
aquella libertad que puedo llegar a darme a mi mismo.

Es pues este ultimo tipo de libertad el que es educable y el que el hombre
debe habituarse a utilizar —mediante el esfuerzo voluntario-, pues en su uso se hace
a la vez cada vez mas libre, y en ultima instancia, le llevard a su plenitud como

persona, es decir, a su plenitud moral.

C) Implicaciones de la educabilidad

La conjuncién de inacabamiento, esfuerzo y libertad moral, constituye para
Sacristan la clave para que la educacion conduzca al ser humano a su plenitud. Mas
que de implicaciones de la educabilidad ¢l nos habla de implicaciones del
inacabamiento humano, aunque ambos aspectos estan intimamente relacionados.

Del inacabamiento del hombre podemos extraer consecuencias como:

c.1 Necesidad de la educacion

Aunque el inacabamiento y la inmadurez bioldgica humana se han
considerado desde las ciencias naturales como deficiencias, frente a éstas aparece
una mayor capacidad de aprendizaje, mayor plasticidad y la necesidad absoluta de

331 Citando a

ayuda. Esto hace que la educacion sea una necesidad ineludible
Escamez comenta Sacristan: “El hombre no solo es educable sino que su especial

estructura psicobiolédgica exige la educacion. Abierto a la totalidad de lo real, no

tiene las limitaciones inherentes a la adaptacion del medio y a la especializacion

339 SACRISTAN, D. (1988) “La importancia del esfuerzo en el proceso educativo”, op.cit., pp.137,
138.
31 Cfr. SACRISTAN, D. (1982) “El hombre como ser inacabado”, op.cit., p. 38.

302



Capitulo I1I. Supuestos antropologicos de la tutoria universitaria

organica”?. En un capitulo dedicado al derecho a la educaciéon como derecho
fundamental del hombre, establece también Sacristan el inacabamiento y la
inespecializacion biologica como los pilares de este derecho, precisamente por la

ineludible necesidad de ayuda que presenta el nifio al nacer>>>.

c.2 Perfeccionamiento humano

Nuestro autor entiende el perfeccionamiento humano como
perfeccionamiento moral, aquel que se va produciendo con el uso de la libertad
moral, descrita en el punto anterior. Sacristan sitia el perfeccionamiento de la
persona y el uso de la libertad moral en un mismo plano. Asi lo dice explicitamente:
“Suele describirse la libertad moral como el dominio que el hombre llega a
conseguir sobre si mismo, para autodeterminarse siempre segun un plan perfectivo,
de cara a lograr, ‘el sefiorio sobre el yo y su circunstancia’. Y no debe olvidarse que
el perfeccionamiento de la persona, o lo que es lo mismo, la libertad moral, es lo

, . . 534
mas propio y especifico del hombre™ .

Por tanto, el perfeccionamiento humano segun Sacristdn se hace posible
porque el hombre, como ser inacabado bioldgica, psicologica y filoséficamente,
necesita de la educacidn para llegar a ser plenamente hombre. Pero el
perfeccionamiento humano no se consigue solo por la educacion de la inteligencia -
y Sacristdn no le quita a ésta la importancia que tiene-, sino sobre todo por la
educacion de la voluntad a través de la educacion en el esfuerzo. Con el esfuerzo

voluntario, el hombre crea en si el habito de usar su libertad moral, y es ahi cuando

532 1.
Ibid.

33 Cfr. SACRISTAN, D. (1989) “La educacion como derecho”, op.cit., p. 589.

>* SACRISTAN, D. (1982) “Hacia una pedagogia del esfuerzo”, op.cit., pp. 91,92.

303



Capitulo III. Supuestos antropologicos de la tutoria universitaria

se produce su verdadero perfeccionamiento. Si una persona “se acostumbra a ser ¢l
el duefio de forma que normalmente pueda hacer lo que piensa y quiere, a tenor de
las exigencias de su naturaleza especifica, entonces si estara en posesion de la
libertad moral (...). La libertad moral supone un claro mérito en quien la posee,
porque se adquiere con el esfuerzo de la voluntad y permite al hombre
perfeccionarse a través de la libre aceptacion de si mismo. Supone la via por la que

el hombre puede dar cumplida satisfaccion a las exigencias de su naturaleza™>’.

D) Dimensiones de la educabilidad

Cuando partimos de un concepto de educando como el que nos presenta
nuestro autor — inacabado, capaz de perfeccionamiento a través del esfuerzo
voluntario y el uso de la libertad moral-, no es dificil apostar por una educacion que
abarque todos los aspectos de la persona, por una educacion integral. En su estudio
de la voluntad en Maritain, Sacristan recoge la propuesta del filésofo personalista,
en la que “la educacion envuelve a toda la persona, no teniendo sentido centrar o
restringir el proceso o el proyecto educativo en un solo aspecto. De ahi que la
verdadera y auténtica educacion solo pueda ser integral. La educacion debe, pues,
contemplar todos los aspectos educables de la persona, a través de la cultura, con la
finalidad de lograr la mayor libertad y autonomia personales, a la vez que la mas

eficaz integracion social, mediante la ensefianza de la cultura democratica™ .

Que la identificacion de David Sacristan con el pensamiento de Maritain en

este punto es plena, se puede comprobar en el siguiente texto: “Para Maritain, la

23 SACRISTAN, D. (1982) “El hombre como ser inacabado”, op.cit., p. 37.
> SACRISTAN, D. (1989) “Jacques Maritain”, op.cit., p.206.
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educacion es un verdadero despertar a lo humano, un proceso de desarrollo integral
e integrado de la persona, realizado en la perspectiva de la conquista de la
autonomia y de la libertad”>’. ;No es esto lo que hemos estado plasmando a lo
largo de nuestro trabajo como propio de nuestro autor?

Sacristan apuesta pues por una educacion integral de la persona. Pero ;qué
ambitos destaca como educables? Nuestro autor nos dice que tradicionalmente, la

filosofia ha dividido el psiquismo humano en inferior y en superior:

Psiquismo inferior, compuesto por:

- Vida vegetativa, abarca los procesos de nutricion, crecimiento Yy
reproduccion.

- Vida sensitiva, que implica el conocimiento sensorial: sentidos externos e
internos y tendencias inferiores (apetitos sensitivos, pasiones).

Psiquismo superior:

Constituido por las facultades superiores del hombre: el entendimiento y la
voluntad. “El objeto de la inteligencia es el ser, cualquier tipo de ser, siendo su
finalidad el conocer, mientras que el objeto de la voluntad es el bien, ‘lo bueno’
que, contenido en el ser, le presenta la inteligencia. La finalidad de la voluntad no
es, por tanto conocer, Sino querer”538.

Por tanto, concluye David Sacristdn que las principales facultades del
hombre son cuatro: vegetativas y sensitivas (psiquismo inferior), y entendimiento y

voluntad (psiquismo superior), siendo estas ultimas las propiamente educables.

Sacristan no dudara en resaltar una y otra vez la importancia que tiene la educacion

337 SACRISTAN, D. (1988) “La educacion de la voluntad en el pensamiento de Jacques Maritain”,
op.cit., p.49.

> SACRISTAN, D. (1988) “La importancia del esfuerzo en el proceso educativo”, op.cit., pp. 127,
128.
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de estas dos facultades para la formacion de hombres libres: “No nos queda mas
remedio que aceptar la enorme importancia que la educacion, sin lugar a dudas,
tiene en la formacidn de la inteligencia y de la voluntad del hombre, para conseguir
que los pasos descritos en la realizacion de los actos libres, terminen creando las
habituaciones mas dignas para el hombre: el habito de ser y comportarse siempre
con libertad, siendo en todo momento duefios y sefiores de nosotros mismos™>".

Y en sus trabajos sobre la voluntad en Maritain, destaca que la educacion es

un proceso dindmico que acompana y permite desarrollar al hombre sus dos

dinamismos especificos, el intelectual y el volitivo *.

d.1 Inteligencia

En la obra de Sacristdin no hay mucho espacio dedicado a la educaciéon de la
inteligencia, pero no por restarle la importancia que tiene, sino por querer
compensar el eclipsamiento que la educacion de esta facultad ha producido en otros
ambitos de la persona’'. Resalta la misma idea cuando afirma: “No cabe duda de
que la tarea de los educadores que quieren de verdad serlo es dificil, pero hermosa.
Y desde luego, va mucho mas alld de quienes piensan que la instruccion y la
transmision de saberes es su Unica competencia. Al contrario, la Unica tarea
formalmente pedagodgica precisamente estriba, como sefiala Pacios en la ayuda al
educando para encontrarse a si mismo, comprenderse, justificarse, y tomar las

99542

riendas de su propio destino™"“. De igual manera lo recoge en su estudio de la

539 Ibid., p.130.

0 Cfr. SACRISTAN, D. (1988) “La educacién de la voluntad en el pensamiento de Jacques
Maritain”, op.cit., p.46.

S1Cfr. SACRISTAN, D. (1988) “La importancia del esfuerzo en el proceso educativo”, op.cit., p.
115.

2 SACRISTAN, D. (1982) “Hacia una pedagogia del esfuerzo”, op.cit., p. 94.
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voluntad en el pensamiento de Maritain: “Ya hemos dicho que la tesis basica de la
que parte Maritain es que se debe educar tanto la inteligencia como la voluntad
(...). Con todo, no deja de reconocer algo que sigue siendo actual, tristemente
actual: que a menudo la unica obsesion de los centros educativos solo se encuentra
en la educacion de la inteligencia, dejando descuidada e incluso olvidada la

educacion del caracter, del esfuerzo..., en definitiva, de la voluntad”®.

d.2 La voluntad y su relacion con la inteligencia

Sin embargo Sacristan se extiende mas en el tratamiento del ambito de la
voluntad, dedicando varios de sus estudios a esta dimensiéon humana. Al abordar la
voluntad, facultad que considera claramente educableS44, se han tomado
tradicionalmente dos posturas: “afirmar, por un lado, que nuestra voluntad obedece
ciegamente tanto a los dictados de la razon, como a los estimulos o motivaciones
externas o internas del mas variado tipo (con lo que se negaria la libertad); o bien
defender, por el contrario, que poseemos el pleno dominio sobre nosotros

. 545
mismos”

. La posicion que adopta nuestro autor dista de ambas posturas, y David
Sacristan se detiene especialmente en el estudio de la relacion entre la inteligencia y
la voluntad. ;Por qué en ocasiones entendemos perfectamente lo que debemos hacer
pero luego no lo llegamos a realizar, bien porque nos cuesta o por cualquier otro
motivo? La realidad es que en el psiquismo humano encontramos dos ordenes

distintos: el conocer y el querer, “o mejor dicho, el conocer lo que se quiere se debe

hacer y el tener la fuerza suficiente para quererlo efectivamente. Esto es quizas mas

>3 SACRISTAN, D. (1988) “La educacién de la voluntad en el pensamiento de Jacques Maritain”,
op.cit., p.49.

3% Cfr. SACRISTAN, D. (1988) “La importancia del esfuerzo en el proceso educativo”, op.cit., p.
126.

% Ibid.
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claro en el comportamiento adulto en el que, estando mas desarrollada o educada la
facultad de conocer para comprender lo que mas nos conviene, sin embargo, por
desgracia, a menudo, nos encontramos con que no se sigue esa accion que vemos
conveniente (...). La realidad experiencial, la reflexién sobre la normal forma
humana de proceder parece que nos muestra a las claras algo bien distinto: la
distancia, a veces abismal, por descuido de su educacion sin duda, entre conocer lo
que se debe y hacer lo que se sabe que es bueno, pero cuesta™*°. Y esto no ocurre,
nos dice Sacristan, por falta de claridad intelectual sobre lo que conviene o incluso
sobre lo que sabemos que es beneficioso para nosotros, sino de lo que ¢l denomina
querer efectivo, esa fuerza suficiente en la voluntad para dar el paso del conocer al
querer™?’.

El entendimiento y la voluntad son pues dos facultades distintas, pero a la
vez estrechamente relacionadas. “En principio, no se puede querer nada sin antes
haberlo conocido. La inteligencia, asi, se nos muestra como la condiciéon de
posibilidad de la actuacién de la voluntad. Pero resulta igualmente evidente que
también la voluntad ejerce de hecho, o puede llegar a ejercer, su influjo sobre la
inteligencia. A pesar de haber manifestado que la voluntad no conoce, si podemos,
sin embargo afirmar que la voluntad puede mover, animar, impulsar al

548 ,
777, Pero, segun

entendimiento para que conozca, para que se aplique a su objeto
Sacristan, el influjo de la voluntad no se reduce al entendimiento. Excluyendo las
facultades vegetativas, la voluntad puede impregnar el resto de facultades humanas,

algo que es de gran interés para la tarea educativa. Asi lo explica nuestro autor: “De

forma inmediata la voluntad, hemos visto, actia sobre el entendimiento y la

46 Ibid., pp.125, 126.
7 Cfr. Ibid., p. 125.
> Ibid., p. 128.
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imaginacion. Y de una manera mediata, a través de la imaginacion, puede también
influir en el apetito sensitivo, y a través de este Gltimo en la facultad locomotriz
que, como es sabido, actiia sobre los sentidos externos y sobre los miembros del
organismo™*.

Sacristan resume lo expuesto en dos puntos: 1. La voluntad es la fuerza, la
energia de nuestro espiritu, con la que somos capaces de querer, con distintos
grados de efectividad, lo que la inteligencia nos presenta como conveniente. 2. Se

puede mantener entonces que el poder y la fuerza de la voluntad controla, o puede

llegar a incidir en la casi totalidad de las facultades humanas®>’.

d.3 Dimension moral
Sacristan establece la dimension moral como ambito ineludible de la educacion.
Como hemos visto, es una dimensién educable, pues el ser humano s6lo puede
llegar a su propio perfeccionamiento mediante el uso de la libertad moral. Es algo
intrinseco al hombre, necesario para la plenitud de su desarrollo como persona. Pero
nuestro autor establece como condicidn previa al desarrollo moral, la educacion de
la voluntad: “Educar la voluntad, el caracter y la fuerza de 4nimo, serdn desde esta
perspectiva, el paso previo natural y logico, para que posteriormente la persona
pudiera tener la fuerza suficiente para seguir con decision y prontitud las acciones
que los preceptos de una moral determinada o incluso de su propia conciencia le

99551

ordenasen™”". La educacion de la voluntad seria la condicion de posibilidad de la

educacion moral. Como dice nuestro autor, s6lo con una buena voluntad se puede

% 1bid.
330 Cfr. Tbid.
> Ibid., p.132.
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llegar a poseer una voluntad buena y s6lo mediante la educacion del esfuerzo se

podra llegar a la verdadera libertad moral, es decir, a la plenitud humana>%.

d.4 Dimension religiosa

En su estudio de la voluntad en Jacques Maritain, David Sacristdn comenta
que el cuadro de la educacidn integral por la que este filésofo apuesta quedaria
incompleto si no se hiciera referencia a la dimension religiosa del hombre. Es decir,
la radical insuficiencia ontologica que caracteriza a la especifica existencia humana,
solo puede ser completada adecuadamente por Dios. “La idea completa del hombre,
la idea integral del hombre necesaria para la educacion, no puede ser sino una idea
filosofica y religiosa. Filosofica, porque esta idea tiene por objeto la naturaleza o
esencia del hombre; y religiosa, en razén del estado existencial de la naturaleza
humana con relacion a Dios™>*. Si esa insuficiencia ontologica que caracteriza la
existencia humana so6lo puede ser completada adecuadamente por Dios, entonces el
Dios personal del cristianismo es necesario para dar sentido y hacer suficiente la

554

insuficiente ontologia del hombre™”. Y concluye Sacristan con una bella cita de

Ferrater Mora: “El hombre es para Maritain una persona, no s6lo un individuo
aislado o el siervo de cualquier falsa trascendencia puramente terrenal; como tal, el
hombre estd vinculado a Dios, y en direccion a El se realiza la expansion de todas

99555

sus posibilidades™". Por tanto, también la dimension religiosa, por la que el

2 Cfr. Ibid.

33 SACRISTAN, D. (1989) “Autoridad y libertad en la relacion educativa”, en VV.AA. Filosofia de
la Educacion hoy, Madrid, Dykinson, p. 202.

% Cfr. SACRISTAN, D. (1988) “La educacién de la voluntad en el pensamiento de Jacques
Maritain”, op.cit., p.39.

> Ibid.
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hombre se relaciona con Dios estaria incluida entre los &mbitos que comprende la

educabilidad humana.
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2.3.5 Maria Garcia Amilburu

Esquema:
A) Concepto de educabilidad
B) Condiciones de posibilidad

b.1 Plasticidad biologica

b.2 la inteligencia

b.3 La libertad

C) Implicaciones de la educabilidad

c.1 El hombre como ser cultural

c.2 Inexistencia de cualquier predetrminacion hacia un tipo determinado de

cultura

c.3 El perfeccionamiento humano

c.4 La formacion de la identidad personal

D) Dimensiones de la educabilidad

d.1 El cuerpo

d.2 El conocimiento sensible

d.3 La afectividad

d.4 La inteligencia

d.5 La voluntad
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A) Concepto de educabilidad

Garcia Amilburu concibe el término educabilidad como necesidad y
capacidad para ser educado™®, pero no considera el concepto de forma, podriamos
decir, aislada, sino estrechamente unido al ser humano en cuanto creador y receptor
de cultura. Establece, entre cultura y educabilidad, una correlacion. Llegamos asi a
la siguiente definicion del término, “se puede considerar que la educabilidad —en
cuanto necesidad y capacidad para ser educado — es el correlato necesario de la
condicion cultural de la naturaleza humana™>’. Es decir, sin esta capacidad el
hombre no podria generar cultura, al mismo tiempo que la capacidad de ser educado
necesita de la cultura para poder desplegar toda su potencialidad. Por tanto,
concluye Garcia Amilburu que si consideramos la cultura como una caracteristica
del hombre, hemos de afirmar del mismo modo que la educabilidad es una de sus
cualidades propias. Podemos decir pues, que es una verdadera categoria

antropolégica™®.

B) Condiciones de posibilidad

Antes de introducirnos en las condiciones que hacen posible la educacion, es
necesario, como Garcia Amilburu comenta, conocer la relacion que existe entre
naturaleza humana y cultura®™, e intentar deshacer el equivoco al que ha llevado la
separacion de ambos aspectos que se ha realizado desde el ambito filosofico,

antropolégico y pedagodgico. Comenzaremos por aclarar, de entre las diferentes

336 Cfr. GARCIA AMILBURU, M. (1996) Aprendiendo a ser humanos, op. cit., p.111.
557 :

Ibid.
¥ Cfr. GARCIA AMILBURU, M. (2002) “El ser cultural del hombre”, op., cit., p. 95.
% Cfr. GARCIA AMILBURU, M. (1996) Aprendiendo a ser humanos, op. cit. p. 77.
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acepciones del término “cultura”, el que adopta nuestra autora. Este término se
suele utilizar actualmente para designar un conjunto de conocimientos, bien para
referirse a un tipo concreto de formas de expresion artistica u otras actividades, o
bien ese conjunto de conocimientos, creencias, leyes, costumbres, técnicas y
representaciones simbolicas, que caracterizan a un determinado grupo humano, y
que lo diferencian de otros grupos®®. En este ultimo sentido, “la cultura estd
formada por el mundo de lo que podemos llamar artefactos: instrumentos, lenguaje,
instituciones, etc. Este es el sentido en el que vamos a emplear la palabra cultura
desde este momento, para estudiar las conexiones y la mutua remitencia de la
naturaleza y la cultura en el ser humano™®'. Como deciamos, Garcia Amilburu va a
centrar su atencién en deshacer el equivoco que se lleva arrastrando desde
Rousseau: hablar de naturaleza y cultura como de lo natural y lo artificial, es decir,
a la naturaleza perteneceria lo comun a todos los hombres —lo biologico-, mientras
que lo cultural, la creaciéon humana, corresponderia mas al artificio. Maria Garcia
Amilburu realiza una llamada de atencidn en este punto: lo verdaderamente peculiar
en el hombre no es lo bioldgico —en gran parte compartido con los animales -, sino
la capacidad de crear cultura. La creacion cultural forma parte de su naturaleza,
entendida como esencia, modo propio de ser, pues el ser humano como tal no puede
vivir en un ambiente “natural”, tal como defendia Rousseau, dada su precaria y
fragil dotacion biologica. De tal manera que podemos decir que la cultura
constituye una segunda naturaleza y que el hombre es por naturaleza un ser
cultural’®. Asi lo expresa la autora: “Por lo tanto, el ser humano queda mejor

caracterizado cuando se dice que es por esencia o naturaleza un animal cultural.

90Cfr. Tbid., pp. 79, 80.
*! Ibid., pp.80, 81.
%62 Cfr. GARCIA AMILBURU, M. (2002) “El ser cultural del hombre”, op., cit., p. 92.
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Para el ser humano es tan necesario y natural tener el organismo propio de un
mamifero con 23 pares de cromosomas en el nucleo celular, como el hecho de vivir
en un ambito cultural. No es correcto, o al menos puede inducir a errores, establecer
una oposicion entre naturaleza y cultura en el ser humano. Se evitan equivocos
cuando se afirma que lo caracteristico de la naturaleza humana consiste en poseer
un cuerpo que necesita ser modelado culturalmente™®. La autora quiere destacar
como para el ser humano y su desarrollo es tan importante esa primera como la
segunda naturaleza, pues su conjuncién forma en realidad la tnica naturaleza
humana: el ser humano como ser cultural. En otro pasaje se aclara ain mas este
punto: “Gracias al desarrollo de su actividad, con el incremento del patrimonio
cultural, el hombre ha ido adquiriendo una potencia operativa cada vez mayor:
puede hacer cada vez madas cosas, porque tiene a su disposicion no solo sus
capacidades naturales, sino también los productos culturales que ¢l mismo ha
creado. Por eso se dice que la cultura es para el hombre una segunda naturaleza.(...)
En la practica, resulta muy dificil distinguir entre lo que es estrictamente natural en
el hombre, y lo cultural que esta asimilado como segunda naturaleza, porque lo que
existe, lo que es real, no es sino una simbiosis de naturaleza y cultura que configura

la situacion concreta de cada hombre™ %,

(Como adquiere el ser humano esta
segunda naturaleza? Solo es posible dentro de una determinada cultura y a través de
ella. “La transmision de la cultura se lleva a cabo por la ensefianza, entendida en

sentido amplio y no solo la institucionalizada-, y su adquisicion se corresponde con

el aprendizaje, con la incorporacién de la cultura a las facultades de la primera

%3 GARCIA AMILBURU, M. (2002) La Educacién, actividad interpretativa. Hermenéutica y
Filosofia de la Educacion, Madrid, Dykinson, pp. 30, 31.
> GARCIA AMILBURU, M. (1996) Aprendiendo a ser humanos, op. cit. pp. 110, 111.
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naturaleza en forma de habitos, tanto intelectuales como volitivos, motores,
alimenticios, etc” %,

Una vez vista la relacion entre naturaleza y cultura, podemos abordar las
condiciones de posibilidad de la educacion. Comenta Garcia Amilburu: “El
implicito fundamental que preside cualquier tarea educativa es precisamente éste: la
conviccion de que el ser humano es educable, y necesita ser educado. La
educabilidad o capacidad para ser educado, es consecuencia de la racionalidad, la

libertad y la plasticidad bioldgica propias de la naturaleza humana™®. Veamos

cOmo trata cada una de estas cuestiones.

b. 1 Plasticidad biologica

Una de las caracteristicas esenciales del hombre es que no estd determinado
necesariamente por los instintos, estd indeterminado bioldgicamente, lo que le dota
de una plasticidad que no poseen los animales. De acuerdo con Scheler y Gehlen y
los conceptos de mundo y perimundo, Garcia Amilburu concluye que el hombre es,
desde el punto de vista bioldgico, un ser de carencias, lo que provoca en ¢l la
necesidad de abrirse al mundo. Como ya hemos comentado, el ser humano no
puede, tal como defendia Rousseau, vivir en un ambiente “natural”. Su dotacion
bioldgica es tan precaria que moriria irremediablemente. Pero tras este aspecto que
puede parecer negativo —la falta de dotacion instintiva-, se esconde una enorme
plasticidad bioldgica que, asumida por la inteligencia, hace superar con creces la
falta de instintos. “La explicacion mas generalizada que se ha dado para justificar la

creacion cultural es la indeterminacion bioldgica de la especie humana, que se halla

565 :

Ibid., p. 111.
%% GARCIA AMILBURU, M. (2003) “El ser humano, protagonista de la Educaciéon”, en GARCIA
AMILBURU, M. (Ed.) Claves de la Filosofia de la Educacion, Madrid, Dykinson, p. 217.
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compensada con la inteligencia y la capacidad de autodeterminacion: la libertad™®’.
En otros momentos anade a la inteligencia y la libertad, la habilidad de las manos
para la produccion de instrumentos necesarios para la vida, y la define como la
disposicién anatomica natural del hombre para la cultura®®. La plasticidad
biologica pues, no solo posibilita la creacion de cultura, sino que ademas hace
necesaria esa creacion™®. Esta afirmacién se puede trasladar al ambito de la
educabilidad humana por la correlacion existente entre ella y la cultura. La falta de
dotacion instintiva y, en consecuencia, la enorme plasticidad del hombre hacen
necesaria la educacion, es decir, el ser humano ha de aprender a ser el que es — a ser

plenamente humano -, porque biolégicamente no le viene dado"".

b.2 Inteligencia

Dada la carencia instintiva del hombre, s6lo podemos explicarnos que haya
sobrevivido por la inteligencia. Garcia Amilburu lo comenta asi: “La dotacion
instintiva del ser humano es muy precaria, y sus tendencias muy plasticas e
inespecializadas. La naturaleza no le ha proporcionado unas pautas de conducta
fijas, certeras. Pero este déficit de instinto estd compensado por la dotacion
intelectiva de la psique humana, cuya indeterminacion es también el correlato de
unas capacidades operativas muy plasticas. Dicho de otra manera: el hombre no

tiene instintos porque tiene una psique espiritual, y por lo tanto es inteligente y

7 GARCIA AMILBURU, M. (1994) “Generacién y Educacién”, en Anuario filosdfico, 27, pp.562,
563.

68 Cfr. GARCIA AMILBURU, M. (2003) “El ser humano, protagonista de la Educacion”, op. cit.,
p. 216. También en GARCIA AMILBURU, M. (2002) La Educacion, actividad interpretativa, op.
cit., p. 23.

* Cfr. GARCIA AMILBURU, M. (1994) “Generacion y Educacion”, op. cit., p. 564.

0 Cfr. GARCIA AMILBURU, M. (1996) Aprendiendo a ser humanos, op. cit. p. 18.
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libre; y porque es libre origina la cultura™’'. La inteligencia nos permite:

- Acceder a la realidad con la independencia que supone el no tener que
satisfacer de forma inmediata nuestras necesidades organicas.

- Acceder a la conciencia de nosotros mismos’’~.

Sin embargo, haciendo referencia a este ultimo punto, Garcia Amilburu
afirma que “la autoconciencia no puede ser originaria del ser humano, sino que se
da siempre en un segundo momento. Es la reflexion del entendimiento sobre si
mismo y sobre la propia subjetividad que, como todo movimiento reflexivo, es
posterior a un primer acto por el que se conoce algo. (...) Por otra parte, parece que
no es posible adquirir propiamente la conciencia de ser un ‘yo’ sin tener algun
conocimiento de alguien que es al mismo tiempo distinto de mi y semejante, como
un posible ‘t0’, aunque todavia no se haya entablado ninguna forma de reciprocidad
con ¢l. (...) Nuestra dimension subjetiva interna escapa a toda posible objetivacion y
hace a cada hombre Unico, inconfundible, insustituible, inasimilable a los demas o a

la especie™”.

Mas adelante, en las implicaciones de la educabilidad, nos
adentraremos con mas detalle en la formacion de la identidad personal, en cuyo
proceso vuelven a aparecer esos primeros y segundos momentos en la toma de
conciencia de la realidad y de si mismo de que habla Garcia Amilburu. Ese primer
conocimiento de la realidad mediante procesos intuitivos, debe dar paso a otros
procesos de reflexion, es decir, cada vez va a ser mas necesaria la accion personal y

libre del sujeto para llegar al conocimiento de la realidad y de si mismo, y por lo

tanto para que la educabilidad despliegue todas sus potencialidades.

" GARCIA AMILBURU, M. (1994) “Generacion y Educacion”, op. cit., p. 563.

2 Cfr. GARCIA AMILBURU, M. (2003) “El ser humano, protagonista de la Educacion”, op.cit.,
p. 214.

B Ibid., p. 214.
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b. 3 Libertad

La libertad es la propiedad de la voluntad en la persona por la que puede
autodeterminarse a obrar’ ", y es la tercera condicién de posibilidad de la educacién
que Maria Garcia Amilburu senala. Para que se haga posible el despliegue de
potencialidades que la educabilidad lleva consigo, son imprescindibles las
decisiones y actos libres de la persona. “El ser humano tiene la posibilidad de obrar
u omitir la accidon como respuesta a un estimulo: esto ha recibido el nombre de
libertad de ejercicio. Y puede actuar de un modo u otro, es decir, de la manera que
¢l mismo elija, capacidad que se denomina [libertad de determinacion o
autodeterminacion. La vivencia de la propia libertad es una de las experiencias mas
profundas de la subjetividad humana, y se percibe con una especial intensidad en
los casos en que a uno no le es permitido ejercerla (...) Correlativamente, el
ejercicio de la capacidad de autodeterminacion nos permite comprobar de modo
muy intenso que somos nosotros mismos y que podemos trascendernos™’’.
Haciendo referencia a Jacinto Choza, Garcia Amilburu declara que “ser hombre
presupone, desde luego, poseer un tipo peculiar de organismo: el que corresponde a
la especie homo sapiens sapiens. Pero para ser plenamente humano se precisa
ademas haber asumido un proceso de aculturacion o socializacion. Y para ser
plenamente si mismo se requiere también que el hombre haya tomado decisiones
libres de acuerdo con el proyecto existencial que ¢l mismo se ha propuesto™’®.

Lo que el hombre puede llegar a ser mediante el ejercicio de la libertad es un

aspecto con importantes implicaciones en el ambito de la antropologia. Con el

S Cfr. Ibid., p. 220.
B Ibid., p. 216.
" GARCIA AMILBURU, M. (1996) Aprendiendo a ser humanos, op. cit., p. 154.
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deseo de buscar unas veces los aspectos comunes al género humano y en otras
ocasiones las diferencias en los modos de comportamiento de unos grupos a otros,
podemos llegar al olvido del individuo concreto, creador en primer término de su
propia vida. Debemos atender -afirmard Garcia Amilburu citando a Geertz — a
ambas cosas, lo innato y lo adquirido, cuya combinacién se manifestara en
actuaciones individuales, diferentes de un ser humano a otro: “No es acertado
definir al hombre solo por sus aptitudes innatas —tal como pretendia la Ilustracion-,
ni exclusivamente por sus modos de conducta efectivos —como tratan de hacer
buena parte de las ciencias sociales contemporaneas-, sino que ha de definirse por el
vinculo entre ambas esferas, por la manera en que la primera se transforma en la
segunda, por el modo en que las potencialidades genéricas del hombre se concretan
en acciones especificas™’”.

Pero, segiin nuestra autora, no podemos hablar de libertad sin referirnos al
receptor y a la vez agente directo de ella. La importancia que Maria Garcia
Amilburu da a la cultura como motor del desarrollo humano, lo comprobamos en
estas palabras: “Asi, gracias a la cultura se da la progresiva autoconstitucion del
hombre, la autoliberacion de que habla Cassirer puede entenderse en el sentido de
automanifestacion, despliegue, aletheia, desarrollo, apertura de nuevas
posibilidades. La cultura es, por lo tanto, un lugar antropologico de primer orden,

. 578
donde se desvela la verdad sobre el hombre mismo™’

. Vemos que la correlacion
que la autora establecia entre educabilidad y cultura, vuelve a repetirse entre

libertad y cultura. No es posible tomar decisiones y realizar actuaciones libres sin la

T GARCIA AMILBURU, M. (2002) La Educacion, actividad interpretativa, op. cit., p. 30.
578 -
Ibid., p. 56.
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influencia de la cultura, al tiempo que la cultura requiere las decisiones y el obrar

libre del hombre.

C) Implicaciones de la educabilidad

Segun el desarrollo de nuestra argumentacion, la capacidad y necesidad del
ser humano de ser educado y por lo tanto la combinacién de las condiciones de
posibilidad vistas anteriormente, nos lleva a las siguientes conclusiones en cuatro

ambitos:

c.1 El hombre como ser cultural

Como venimos diciendo, existe una correlacién entre educabilidad y cultura.
El ser humano necesita ser educado, debido a su inespecializacion biologica, y la
cultura en la que se encuentra inmerso sera el medio para que la educacion se lleve
a cabo. Es cierto que, atin cuando privaramos a un individuo de todo tipo de cultura
—si esto fuera posible -, la educabilidad, en cuanto capacidad de ser educado,
existiria, pero quedaria atrofiada en sus raices. Y también la cultura debe contar con
estas condiciones antes comentadas —plasticidad, inteligencia y libertad- para
posibilitar su aparicion: “Ahora bien, que desde el punto de vista bioldgico la
naturaleza humana esté abierta al mundo significa que es esencialmente plastica e
implica, de suyo, que se orienta hacia la cultura, es decir, al artificio. De su falta de
especializacion bioldgica, de su apertura al mundo, y su no adaptacion a una zona

de la realidad, el ser humano es incapaz de vivir en cualquier esfera de la naturaleza
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realmente natural y original, sin que ¢l la convierta en un lugar habitable™”.

c¢.2 Inexistencia de cualquier predeterminacion hacia un tipo determinado de
cultura

Asi lo comenta ella: “No hay ninglin elemento en el nivel de la programacion
filogenética que determine el estilo de vida individual o social de los seres
humanos, ni que fije de modo irresistible en una u otra la direccion de su
comportamiento (...), porque precisamente desde el punto de vista biologico lo
propio del hombre es la plasticidad”®. Hay una consecuencia importante que se
deriva de este punto. Si la educabilidad nos remite a la cultura y a la no
predeterminacion cultural, s6lo podemos, -y asi lo encontramos en Garcia Amilburu
-, resaltar el pluralismo cultural como un verdadero valor, pues es fruto de la

riqueza en los modos de vivir y adaptarse del ser humano a su entorno.

c¢.3 El perfeccionamiento humano

Para poder entender el sentido de perfeccionamiento en el ser humano, Maria
Garcia Amilburu nos remite a la concepcion teleoldgica de naturaleza. Garcia
Amilburu recoge la argumentacion de Spaemann, quien adopta una nocion de
naturaleza de raigambre clasica: “La naturaleza, segiin Aristoteles, no es la mera
apariencia exterior. Physei, por naturaleza, es antes bien aquello que tiene ‘en si
mismo’ el principio del movimiento y del reposo. Si lo natural es lo que tiene en si
el principio de su movimiento, la naturaleza es vista de una manera no cosista, sino

teleologica y dindmica. Lo natural no se identifica con lo dado, con lo que ya es o

" GARCIA AMILBURU, M. (2002) “El ser cultural del hombre”, op.cit., p. 87.
¥ GARCIA AMILBURU, M. (1994) “Generacion y Educacion”, op. cit., p. 563.
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con lo comun, sino que lo natural es lo que regula desde si sus operaciones, que por
ello pueden ser calificadas con verdad como propias. Lo natural es lo que posee una
operacion que le pertenece de suyo y, en esa medida, la naturaleza no se muestra en
plenitud al principio sino al final. La naturaleza es teleoldgica y, en consecuencia,
no puede ser identificada con lo meramente dado. Esta idea estd presente en la
definicion clasica de naturaleza como la esencia en cuanto principio de

operaciones™ "

. Es decir, la naturaleza, por si misma, tiende a su plenitud, a su
perfeccionamiento. En el hombre, por la educabilidad y sus condiciones de
posibilidad —plasticidad, inteligencia, libertad-, se van desplegando de igual forma
sus diferentes potencialidades gracias a la educacion y la cultura, en una evolucion
que implica necesariamente un proceso de perfeccionamiento. Ahora bien, la
peculiaridad del ser humano es que, en primer lugar debe conocer en qué direccion
se encuentra su plenitud, luego tiene que aprender a caminar libremente en esa
direccion y después ha de aproximarse a ella en la mayor medida de lo posible a lo
largo de su vida. Esta es lo que Garcia Amilburu quiere decir cuando comenta que
el ser humano es el animal que necesita aprender a ser el que es’™. Y como se
lleva a cabo este perfeccionamiento? Nuestra autora distingue dos tipos de cultura:
objetiva y subjetiva. Se llama cultura objetiva al mundo de los productos culturales
—utensilios, enseres, simbolos, valores, creencias...-, manteniendo, una vez creados,

una cierta autonomia respecto al sujeto o grupo humano que los cred, mientras que

por cultura subjetiva se entiende esa interiorizacion de la cultura en la que se

3 GARCIA AMILBURU, M. (1996) Aprendiendo a ser humanos, op. cit. p. 95.
82 Cfr. Ibid., p. 18.
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encuentra. Ambas son complementarias y su combinacion implica que el ser
humano sea cada vez méas humano, es decir, implica su perfeccionamiento™®.

La no predeterminaciéon hacia una determinada cultura y, como
consecuencia, la consideracion del pluralismo cultural como valor, podrian
suscitarnos la siguiente pregunta: ;No seria facil, desde este punto de vista, caer en
el relativismo cultural, llevarnos a pensar que todas las manifestaciones culturales
son igualmente validas para llevar el desarrollo humano a su plenitud? Es
precisamente el sentido del perfeccionamiento humano mediante la concepcion
teleologica de naturaleza, lo que permite evitar este escollo. Garcia Amilburu se
cuestiona la pregunta del siguiente modo: “;Es posible sostener que hay puntos de
referencia validos para cualquier cultura sin que ello suponga atentar contra la
legitima pluralidad cultural, que es consecuencia de la libertad del hombre? La
respuesta a estas preguntas es afirmativa, y se puede sostener la validez universal de
los principios éticos a la vez que se defiende la legitima divergencia cultural (...) De
acuerdo con este criterio de juicio, pueden considerarse buenas las manifestaciones
culturales que estén en armonia con el pleno desarrollo de la naturaleza humana, las
que facilitan alcanzar la perfeccion que le es propia; y son en cambio malas aquellas

o L5584
que impidan o entorpezcan su consecucion” " .

c.4 La formacion de la identidad personal

Hemos desarrollado como condiciones de posibilidad de la educacion la
plasticidad bioldgica, la inteligencia y la libertad. La combinacion de estas tres

categorias nos lleva también a un aspecto que no podemos eludir, y que Maria

> Cfr. Ibid., p. 109.
¥ Ibid., p.107.
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Garcia Amilburu trata de forma extensa en su obra Aprendiendo a ser humanos.

Nos referimos a la formacion de la identidad personal.

Garcia Amilburu destaca la indefension que el ser humano posee al nacer, en
sus primeros afios de vida, pese a poseer ya un impresionante equipo anatémico y
psicoldgico, que solo ird aprendiendo a manejar poco a poco en un proceso —si lo
comparamos con el reino animal- bastante lento. Aunque no vamos a extendernos
en este punto, pues consideramos que lo hemos tocado suficientemente en otros
momentos de este trabajo, solo deseamos destacar que, ain cuando el animal
adquiera en mucho menos tiempo habilidades de supervivencia —alimentacion,
independencia de la madre...-, “es igualmente obvio que a largo plazo el nifio pueda
adquirir capacidades, habilidades, conocimientos, etc., que estan muy por encima de
lo que cualquier otro animal puede alcanzar®. Pero aunque el nifio al nacer posee
este gran equipamiento, necesita la interacciéon del ambiente, de otros individuos
como ¢l, para su desarrollo. Asi y so6lo asi, puede comenzar el proceso de la
formacion de la identidad personal. “La identidad personal —que es el elemento
clave de la realidad subjetiva-, se forma por un proceso de interaccion social en el
seno de una cultura particular. Y una vez que ha cristalizado, se mantiene, puede ser
modificada e incluso reestructurada de nuevo mediante relaciones interpersonales.
Asi pues, la formacion de la identidad personal comprende tanto el desarrollo del
organismo, como el proceso social de interaccion con los demds. El propio
organismo y el yo, no pueden ser entendidos adecuadamente al margen del contexto

social particular en el que han sido modelados™ ™.

% Ibid., p. 154.
¥ Ibid., p. 155.
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Siguiendo a Choza y Vicente Arregui, comenta Garcia Amilburu que la
formacion de la identidad personal es el resultado de un proceso en el que
intervienen cuatro factores:

1. El yo puntual: Un bebé de pocos meses, en unos cuantos afios sera una
persona adulta. A pesar de los profundos cambios operados en ¢€l, no dudamos en
definirla como una misma persona. Eso que permanece a través de los cambios es lo
que llamamos el yo puntual “que es el primer principio de individuacion y el sujeto
ultimo de predicacion de todas las atribuciones individuales de cada uno de los
587

seres humanos

2. El propio organismo bioldgico: Es el segundo principio de individuacion.

Garcia Amilburu hace referencia a la distinta carga genética que tiene cada ser
humano. Esto hace que, ain cuando el desarrollo del organismo biologico no acabe
con el nacimiento —todavia le queda un largo proceso de crecimiento y maduracion
-, “cuando ve la luz, el hombre ya tiene configurados de modo irreversible los
sistemas nervioso y endocrino, y el temperamento o tipo -constitucional
588

psicolédgico

3. La cultura a la que pertenece: Pero “para que se produzca una maduracion

bioldgica auténticamente humana, hace falta un periodo prolongado en el que los
factores culturales entren en concurrencia con lo procesos bioldgicos. Por eso el ser
humano es, entre todos los vivientes, el que tiene una infancia més prolongada™*’,

Aunque ya lo hemos comentado en otras ocasiones en este trabajo, es

necesario destacar de nuevo la necesaria complementariedad biologia — cultura,

pues sin la cultura el ser humano no podria sobrevivir. Se ha llegado a comparar el

¥ Ibid., p. 156.
¥ Ibid., p., 157.
% Ibid.
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desarrollo bioldgico con el proceso de hominizacion, y la aculturacion con le
proceso de humanizacion, eso si, siendo tan natural el uno como el otro en el
590

hombre™".

4. La accidn libre del individuo: “Al término de este proceso, el hombre se

haya en posesion y pleno uso de las facultades humanas, (...) Su temperamento se
ha modulado segun un cierto caracter, vislumbra los cauces, modos, valores y
arquetipos de la realizacion de su proyecto existencial, y puede resolverse a si
mismo plenamente desde su libertad fundamental: puede jugarse la vida, su

99591

existencia, en un sentido o en otro” . So6lo desde esta base puede el ser humano

actuar de manera verdaderamente libre.

D) Dimensiones de la educabilidad

Garcia Amilburu es uno de los autores que aborda de forma mas directa las
dimensiones educables del hombre. “Hamann sostiene que la capacidad de
aprendizaje del hombre integra la posibilidad de adquirir conocimientos Yy
habilidades, de modificar el comportamiento e ir adaptdndose a objetivos precisos.
Asi pues, se puede afirmar que son educables todas aquellas facultades humanas
capaces de adquirir conocimientos y habilidades™**.
La estructura psicobioldgica del ser humano abarca distintas dimensiones o

capacidades: las funciones vitales de tipo vegetativo y locomotor, el conocimiento

sensible, las emociones, el conocimiento intelectual y la capacidad de

>0 Cr. Tbid.

*!Tbid., p. 158.

% GARCIA AMILBURU, M. (2003) “El ser humano, protagonista de la Educacion”, op. cit., p.
218.
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autodeterminaciéon gracias a la libertad™. De entre ellas, y segin la condicién
establecida por Hamann, son capaces de adquirir conocimientos y habilidades todas
excepto las funciones vitales de tipo vegetativo, que no requieren del aprendizaje
para un correcto funcionamiento. El resto, necesitan del aprendizaje para

desarrollarse, son educables. Asi explica ella cada una de las dimensiones:

d.1 El cuerpo
Nuestro cuerpo se compone de:

a) Los procesos vegetativos, que realizan sus funciones sin nuestro conocimiento
y control. No son susceptibles de adquirir conocimientos y habilidades y, por lo
tanto, no son educables®*.

b) El aparato locomotor, que si que es susceptible de modificacion por el ejercicio,
“dentro de los limites que marcan las leyes fisicas y la estructura anatomica de
nuestra especie. De hecho, debemos aprender a utilizar nuestro propio cuerpo —
tenemos que aprender a andar, a atarnos los zapatos, deben ensefiarnos a usar
adecuadamente los cubiertos, a practicar un deporte, o a bailar ballet, etc-">%,

Dominar estas actividades requiere el aprendizaje y la repeticion de actos —los

habitos -.

d.2 El conocimiento sensible
Es posible que en un principio el conocimiento sensible se produzca de
manera espontanea, pero esta claro que la inteligencia se ve enseguida implicada en

la captacion e interpretacion de la informacion adquirida. A esto se refiere Garcia

393 Cfr. Ibid., p. 218.
% Cfr. Ibid.
% Cfr. Ibid., p. 219.
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Amilburu cuando comenta que es también posible y necesario aprender a mirar —
un paisaje o una obra de arte por ejemplo-, o aprender a oir musica. El
conocimiento sensible, para que llegue a ser plenamente humano, requiere también

de la educaciéon™®.

d.3 La afectividad

“El mundo afectivo es un ambito vital que compartimos con los animales:
asi, podemos afirmar que entre ellos —y entre los animales y el hombre — pueden
desarrollarse sentimientos como la ternura, el miedo, la agresividad, etc. Pero
nuestra afectividad difiere de la animal porque se trata de una afectividad

especificamente humana™®’

, pues el hombre, ademds de un animal sentiente, es un
ser inteligente y libre. Por eso la afectividad no es un elemento mas, sino que es
necesaria integrarla en las otras dimensiones humanas®”®. Garcia Amilburu
concluye que no solo es posible educar los afectos, sino que urge abordar esta
tarea: “En este &mbito hay, sin duda, una dimension espontdnea, involuntaria y, en
ocasiones, casi irresistible (...) Sin embargo, cada vez son més frecuentes los
estudios pedagogicos que senalan la necesidad de una educacion afectiva para
modular las emociones y conseguir asi ser protagonistas y no esclavos de la propia
vida sentimental, y para desarrollar los afectos adecuados ante la realidad™*’. En

una publicacion®, Garcia Amilburu alude a la plasticidad neuronal que posibilita

la educacion de la afectividad, y aborda las pautas concretas de actuacion en este

3% Cfr. Ibid., p. 216.

37 GARCIA AMILBURU, M. (2003) (Ed.) “;Es posible educar los afectos?”, en GARCIA
AMILBURU, M. (Ed.), Claves de la Filosofia de la Educacion, Madrid, Dykinson, p. 270.

% Cfr. Ibid., p.273.

3% GARCIA AMILBURU, M. (2003) “El ser humano, protagonista de la Educacion”, op. cit., p.
219.

80 Cfr. VV. AA. (2005) Cultivar los sentimientos. Propuestas desde la Filosofia de la Educacion,
Madrid, Dykinson.
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campo, a través de medios ldgicos y medios retdricos, como las narraciones o el

cine®®!.

d.4 La inteligencia

El objeto propio de la inteligencia es la verdad, pero ;podemos llegar a
conocerla? Esta es la pregunta que se plantea Garcia Amilburu en relacién a la
educacion de la inteligencia. Y, aunque responde afirmativamente, no es una
cuestion tan sencilla. Casi nadie duda de que la inteligencia es educable y se va
desarrollando conforme avanza en los conocimientos, pero otra cosa es afirmar que
la inteligencia humana tiende al conocimiento de la verdad, y solo acercandose a
ella —_mediante el conocimiento de verdades particulares-, alcanzara su plenitud.
Asi lo dice la autora: La verdad se puede conocer, ensefiar y aprender y, de hecho,
todos hemos participado en formas institucionalizadas de educacion intelectual:
Escuelas, Universidades, etc. Es posible ensefiar verdades y educar para que el
alumno pueda avanzar autéonomamente en el conocimiento de la verdad”®*.
También serd una ayuda en el avance del conocimiento la adquisicion de algunos
habitos intelectuales - de andlisis, sintesis, induccion, deduccién, etc-, que “‘se
basan en capacidades o disposiciones naturales, pero se actualizan y perfeccionan
en contacto con maestros o con libros, que ejercen una funcién auténticamente

. 5603
educativa™ .

1 GARCIA AMILBURU, M. y RUIZ CORBELLA, M. (2005) “Cine y (des) educacién afectiva”,
en Cultivaf los sentimientos, op. cit., pp. 165-193.

892 GARCIA AMILBURU, M. (2003) “El ser humano, protagonista de la Educacion”, op. cit., p.
219.

593 Ibid.
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d.5 La voluntad

Garcia Amilburu expresa con gran claridad la dimension volitiva en cuanto
educable en el siguiente texto: “Finalmente, por lo que respecta a la voluntad,
conviene recordar que se trata de la facultad cuya dindmica propia consiste en
tender al bien que ha sido conocido por la inteligencia; y la libertad es la propiedad
de la voluntad por la que el ser humano puede autodeterminarse a obrar. Es decir,
el hombre dispone de una voluntad libre que es capaz de moverse a si misma a
obrar para conseguir lo que el entendimiento le ha presentado como bueno. Aunque
el bien ejerce necesariamente un poder de atraccion sobre la voluntad, como
nuestro conocimiento de la realidad puede ser imperfecto y todo lo que conocemos
tiene aspectos positivos y negativos, la voluntad goza de un amplio margen de
indeterminacion: nada le atrac de manera irresistible y por eso puede decidir

libremente la direccion y el sentido de su obrar™®™

. (Es posible pues, educar la
voluntad? Asi es, precisamente por el argumento expuesto. Es posible que aquello
que la inteligencia presenta a la voluntad como bueno, no sea en realidad lo que le
perfeccione o lo verdaderamente humano, de ahi la importancia de que la
inteligencia y la voluntad vayan tan unidas. Si, la voluntad es educable y ademas,
como comenta la autora, parece legitimo que constituya un objetivo educativo sin
atentar la libertad de la persona —su capacidad de autodeterminacion-, pues “no
parece absurda, ni contraria a la dignidad humana la expresion: ‘hay que aprender a

s 59005

hacer el bien , Yy ain mas, hay que ensefiar a que las personas quieran hacer

libremente el bien®.

% Ibid., p. 220.
595 Ibid.
696 Cfr. Ibid.
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2.3.6 José M*® Barrio Maestre

Esquema:
A) Concepto de educabilidad

B) Condiciones de posibilidad

b.1 El inacabamiento humano y sus ambitos

b.1.1 Psicologico: La no-instintividad pura

b.1.2 Inacabamiento biologico: La insuficiencia biologica del hombre

b.1.3 Existencial: El hombre, ser de realidades e irrealidades

b.2 Aspectos que suplen el inacabamiento humano

b.2.1 Inteligencia, voluntad y libertad

b.2.2 La cultura

C) Implicaciones de la educabilidad

c.1 Necesidad de la educacion

¢.2 La humanizacion del hombre

¢.3 Necesidad de ayuda externa

D) Dimensiones de la educabilidad
d.1 la inteligencia
d.2 La libertad
d.3 Desarrollo moral
d.4 Dimension social
d.5 Desarrollo afectivo

d.6 La educacion religiosa y la cuestion por el sentido de la vida humana
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A) Concepto de educabilidad

Aunque no se encuentra en los escritos de Jos¢ M?® Barrio una definicion
expresa del término educabilidad, en su obra Elementos de Antropologia
Filoséfica®™’ dedica el capitulo III al tema de la educabilidad y educandidad del
hombre, y expresa: “A la luz de las principales aportaciones de la Antropologia
Filosofica contemporanea, estudiaremos en este capitulo qué hay en el hombre que
haga posible y necesario el que sea educado. El hombre es educable y educando. Se
trata ahora de examinar por qué”®®. Vemos que concibe la educabilidad en cuanto
la posibilidad de que el ser humano pueda ser educado. ;Qué es pues, segun este

autor, lo que hace posible la educacion en el hombre?

B) Condiciones de posibilidad

Nos centraremos en primer lugar, en la presentacion que José M* Barrio
hace del hombre como ser inacabado, en aquello de lo que, segun este autor, el ser
humano carece, comparandolo con el reino animal. El inacabamiento humano —
comenta Barrio- aparece pues como la condiciéon mas radical de posibilidad del
aprendizaje®”. Posteriormente veremos, segin Barrio, aquellos aspectos que,
precisamente por estas carencias —o mas bien facilitadas por ellas-, suplen tales

“defectos”.

87 BARRIO, J.M. (1998) Elementos de Antropologia Pedagodgica, Madrid, Rialp.
5% Ibid, p. 90.
899 Cfr. Ibid, p. 109.
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b.1 El inacabamiento humano y sus ambitos
b.1.1 Psicologico: La no-instintividad pura

El ser humano no se rige por los instintos. Esta es una de las principales
ideas que Barrio quiere transmitir. Si que existen en el hombre tendencias
instintivas, pero éstas se ven asumidas por el motor unitario que hay en €l: el alma

humana. Este es su argumento ontolédgico:

Una tendencia instintiva es un dinamismo interno. Este dinamismo esta
orientado hacia el alcance de algo que se nos presenta como apetecible, bueno para
nosotros (por ejemplo el hambre, la sed...) A su vez, cualquier sustancia posee una
tendencia natural a perseverar en el ser, a permanecer en la existencia, tendencia
que de algiin modo viene a identificarse con su propia naturaleza. En el caso del ser
vivo, esa tendencia a perseverar en el ser se traduce como tendencia a permanecer
en la vida, a continuar viviendo. Como la vida es una cierta praxis, esa tendencia
natural a permanecer en la existencia, en el caso de los seres vivos se modula en la
forma de que ¢l tiende a realizar las operaciones especificas de su propio grado de
vida. En el hombre sus operaciones especificas son: el conocimiento intelectual y el
apetito intelectual o voluntad; incorporando, a su vez, las operaciones propias de la
vida vegetativa —crecimiento, nutricion y reproduccion- y sensitiva —conocimiento y
apetito sensibles-, operaciones que en el hombre quedan asumidas e incorporadas en
el nivel de la vida racional por el mismo principio vital. El motor que anima al
hombre es unitario —su alma espiritual—y por ella el hombre desarrolla todas sus

. . . .. .. 610
operaciones vitales: vegetativas, sensitivas y espirituales’ .

810 Cfr.Ibid. p.94
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Es importante esta fundamentacion ontologica, pues destaca la unidad del
ser humano, pero en la forma de asumir las operaciones mas especificas a aquellas
que comparte con los animales superiores, gracias a ese principio vital, unificador,
que es el alma. “El ser humano, en todas sus manifestaciones dindmico-operativas,
se muestra como un hibrido, un plexo de materialidad psicofisica. Su cuerpo no es
meramente ‘tenido‘ por €l: el hombre ‘es’ su cuerpo, pero no es solo cuerpo, sino un
cuerpo unido sustancialmente a un alma, a una fuerza ‘animadora’ que, actuando
por si misma, hace que todos los actos y aconteceres del ser corpdreo constituyan

una unidad global”®"!

. Es esta interpenetracion de actividades, unificadas por un
unico principio animador, lo que permite hablar de una impregnacion racional de

los instintos®"?, y 1a que hace imposible entender la vida y conducta humana desde

parametros meramente instintivos.

Hay una diferencia clara entre el comportamiento humano y el animal,
respecto a los instintos: “Un mismo estimulo puede inducir sobre ellos (los
animales) un doble efecto: por una parte, desencadena una conducta determinada y
¢ésta, a su vez, marca una concreta direccion al comportamiento. Ademas de las
conductas tipicamente instintivas, hay en los animales irracionales superiores otras
que han sido aprendidas, de manera que a la fijacion instintiva se afade el
condicionamiento por el aprendizaje (...). En cambio en el hombre coexisten estas
conductas con otras tendencias peculiares como la autodeterminacion, la reflexion,

la referencia a un sentido, la libertad, la interpersonalidad-socialidad, el sentido de

811 BARRIO, J.M. (1998) “La problematica de la Antropologia Filos6fica de la Educacion”, en
Revista de Educacion ,316, p. 120.

812 Con este término se han referido diversos autores (Bergson, Yela, Millan Puelles, entre otros) a
los instintos asumidos y elevados por la razon.
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la corporalidad y trascendencia...Todas estas son tendencias que no existen en los

demas animales™®!.

Ademas hay otro aspecto que distancia radicalmente al comportamiento
animal del humano. “Segun esto, el hombre puede no sélo experimentar una tension
natural a satisfacer la necesidad, sino darse cuenta de ello, hacerse cargo, vivirse a
si mismo instado por el hambre, la sed o el instinto sexual; y, a su vez, secunda esa
tendencia dandose cuenta de ella, asumiéndola conscientemente y aceptandola. Ello
mismo hace posible que, también de forma consciente, no la acepte, aiin sin dejar de

vivirse instado por ella —cosa que a ningun otro animal le ocurre-"°'*.

b.1.2 Inacabamiento bioldgico: La insuficiencia bioldgica del hombre

Este es otro de los elementos en los que Barrio se apoya para explicar la
posibilidad y necesidad del ser humano de ser educado. Como hemos visto, el ser
humano no posee unos instintos que le vayan marcando unas pautas a seguir. Pero
hay otros aspectos que sefialan al hombre como ser inacabado y que José M? Barrio
quiere destacar: su indefension tanto fisiologica, embriologica como psicolégica®'’.
Barrio se apoya en los estudios de la antropobiologia de Arnold Gehlen y Adolf
Portmann para analizar esta insuficiencia biologica del hombre respecto a los
animales. ;Supone realmente esto una desventaja para ¢é1? Ambos autores, segin

Barrio, nos llevaran a descubrir, como veremos mas adelante, un factor esencial en

13 BARRIO, J.M. (1998) “La problematica de la Antropologia Filosofica de la Educacion”, op.cit.,
p. 117.

®14 BARRIO, J.M. (1998) Elementos de Antropologia Pedagégica, op.cit., p. 90.

815 Cfr. Ibid., p. 97.
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el tema que nos ocupa: la capacidad del hombre de hacer cultura. Efectivamente,

Gehlen apoya el desvalimiento del hombre en tres factores anatomofisiologicos:

1. El primitivismo de su sistema organico.

2. Una larga e incomparable necesidad de proteccion.

3. Una gran pobreza instintiva.

Pero junto a esto, la ventaja del hombre es su capacidad de transformar el medio
cultural y de servirse de una serie de instrumentos (tecnologia). Esto dota al hombre

de una especie de segunda naturaleza, ya no biologica sino “cultural”®'®,

Por otro lado, Portmann ‘“habla de una prematuridad bioldgica y de un estado de
embrionalidad especifico del hombre (...). En efecto, si se compara el embarazo
humano y el desarrollo biolégico que tras €l adquiere el hombre con los resultados
que vemos en otros mamiferos, nos damos cuenta que en el caso de aquél, tras un
tiempo proporcionadamente mayor de estar en el claustro materno, es dado a luz en
unas condiciones muy fragiles, mientras que otros mamiferos superiores, con
periodos de embarazo comparativamente mas cortos alumbran sus crias mucho mas
desarrolladas™®'”. Portmann subraya que es precisamente esta prematuridad la
mayor ventaja del ser humano frente al animal, pues constituye “la condicion de

posibilidad de un estrato suprabiolégico, espiritual y cultural”®'®,

Barrio sefala como ambos autores hablan de la inconclusion humana pero,
mientras que para Gehlen ésta tiene un sentido negativo, defectivo, “para Portmann

el inacabamiento y la prematuridad bioldgica resultan ser la oportunidad para el

616 Cfr. BARRIO, J.M. (1998) “La problematica de la Antropologia Filosofica de la Educacion”,
op.cit., p. 114.

817 Cfr. BARRIO, J.M. (1995) “Aspectos del inacabamiento humano. Observaciones desde la
Antropologia de la Educacion”, en Revista Espariola de Pedagogia, 200, p. 76.

618 BARRIO, J.M. (1998) “La problematica de la Antropologia Filoséfica de la Educacién”, op.cit.,
p. 114.
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desarrollo de una forma de vida espiritual, que ya se manifiesta germinalmente en la
estructura bioldgica humana, y cuya realizacion solo es posible contando con
contactos sociales intensos y multiples actos de aprendizaje, y con la relacion que el
hombre mantiene con el mundo cultural que ha recibido en herencia de sus
predecesores™®'’. En Gehlen, la cultura apoya la naturaleza en el hombre, mientras
que para Portmann, la cultura es también su naturaleza, constituye un factor esencial

de su desarrollo®.

b.1.3 Existencial: E1 hombre, ser de realidades e irrealidades

Barrio acude de nuevo a la comparacion entre el comportamiento del
hombre y el de los animales para explicar el inacabamiento existencial. Estos
“encuentran en su habilitacion biologica el elenco completo de sus posibles
comportamientos; no necesitan iniciativa alguna para obrar como lo que son; basta
que se dejen guiar por lo que ya estd inscrito y establecido en su cddigo genético.
En sentido estricto habria que decir que, mas que actuar el animal, es la naturaleza
la que obra en €l. Pero el hombre (...) para desenvolverse en la vida no le basta
dejarse guiar por la naturaleza, sin mas; el hombre debe proyectar su vida, y
necesita, tanto para diseflar su proyecto vital como para desplegarlo, tomar

iniciativas que no le vienen simplemente dadas en su capacitacion natural®'.

Ya hemos expuesto anteriormente la argumentacion ontoldgica de Barrio en

relacion con las tendencias instintivas en el ser humano. Al final de su explicacion,

*° Ibid.

620 Cfr.Ibid.

821 BARRIO, J.M. (1998) “Fundamentacion filos6fica de la Antropologia Educativa”, en Revista de
Ciencias de la Educacion, 173, p. 33.
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Barrio comenta que el hombre puede no sélo experimentar una tension natural a
satisfacer una necesidad, sino también darse cuenta de ello, hacerse cargo de ello.
Es mas, no puede vivir “sin darse cuenta”, como les ocurre a los animales®**. Este
hacerse cargo de la realidad que le rodea, asi como de su propia realidad (lo que ¢l
es), es a lo que se refiere Barrio cuando define al hombre, empleando los términos
de Zubiri, como animal de realidades®™. Pero en el ser humano la cuestion va mas
alla. “El mundo con el que el hombre se relaciona no es sélo el mundo de los
‘hechos’. Hay una peculiar region de la objetividad humana que es la del futuro que
se plantea a su libertad. En efecto, el hombre vive siempre haciendo planes,
proyectos de futuro. Parte esencial de lo que somos puede ser descrita por lo que
pretendemos ser. Es propio del hombre, en fin, vivirse a si mismo como proyecto (si

7624 Fste es un aspecto del

bien, no ciertamente como mero proyecto)
inacabamiento humano que Barrio considera como de mayor relieve que los
anteriores: “lo auténticamente peculiar de la vida humana no es lo que en ella esta
prescrito por la especie —lo que se trasmite por generacion-, sino lo que cada sujeto

humano escribe con su propia libertad”®*

. Pero no hemos de olvidar —y Barrio
incide en ello- que tampoco el hombre lo tiene todo por hacer, pues hay cosas que
ya le han sido dadas. “El hombre, en efecto, ha recibido su existencia. Su libertad, a
su vez, es un dato, y cuenta, ademas, con todo el aparato de tradiciones culturales y
con la experiencia vital acumulada de las generaciones que le han precedido en la

tarea de conducirse en la vida (...) La mutua imbricacion entre lo que hace y lo que

recibe marca indefectiblemente la vida de cada hombre: originalidad y

622 Cfr. BARRIO, J.M. (1998) Elementos de Antropologia Pedagdgica, op.cit., p. 102.
623 :
Cfr.Ibid.
624 Ibid, p.107.
623 BARRIO, J.M. (1995) “Aspectos del inacabamiento humano”, op.cit., p. 84.
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originariedad. Cada hombre es original porque es originario. De ahi que la vida

humana no pueda, digamoslo asi, partir de cero”**°.

b.2 Aspectos que suplen el inacabamiento humano
b.2.1 Inteligencia, voluntad y libertad

Volvamos de nuevo a la exposicion de las tendencias instintivas en el hombre.
Como ya mencionamos, Barrio sefala que, en el caso del ser humano, la tendencia
natural a permanecer en la existencia se manifiesta en realizar las operaciones
especificas de su propio grado de vida. Dichas operaciones son: el conocimiento
intelectual y el apetito intelectual o voluntad, incorporando, a su vez, las
operaciones propias de la vida vegetativa y sensitiva, que por el alma —el motor
unitario-, quedan asumidas en el nivel de la vida racional. Define el conocimiento
intelectual y la voluntad como las operaciones especificas en el ser humano. “El
entendimiento y la capacidad de querer son ciertas ‘aberturas’ instaladas en el ser
humano que le permiten no estar encerrado en su ser fisico. El hombre, en efecto,
estd sometido a leyes de la naturaleza de la misma forma que cualquier otro ser
corporeo. Pero aquello que le caracteriza precisamente como hombre —y, por tanto,
le hace radicalmente distinto de los demas seres que componen la naturaleza fisica-
es justamente el no estar clausurado en los limites de una naturaleza fisica (...) No
es una monada aislada, y ello porque puede abrirse a todas las realidades segun el
modo propio de la intencionalidad, es decir, puede ‘tender’ hacia ellas, cognoscitiva

99627

y apetitivamente El ser humano, afirma Barrio, puede completar su

626 BARRIO, J.M. (1998) Elementos de Antropologia Pedagégica, op.cit., p. 103.
827 BARRIO, J.M. (1995) “Aspectos del inacabamiento humano”, op. cit., pp. 88,89.
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inacabamiento con las cosas que conoce o quiere. Por ese conocimiento intelectual
es por lo que, como deciamos anteriormente, el hombre no puede vivir sin “darse

cuenta” y por lo tanto sin hacerse cargo de ello.

Pero también la libertad es una consecuencia del inacabamiento. Por no
tenerlo todo resuelto, al ser humano no le queda mas remedio que optar entre las
diversas posibilidades que se le ofrecen. A esto se refiere Barrio cuando comenta:
“No somos, por tanto, enteramente autores de lo que somos, aunque si en buena
parte. Nos hemos ‘encontrado’ siendo lo que somos: personas humanas; y en
relacion con ello, el dato factico esencial es la libertad, que tampoco hemos puesto
en nuestra vida. Es un hecho que ninguno de nosotros ha elegido libremente ser
libres (...) En ocasiones hubiésemos preferido que nos ocurriera como a los
animales, a los que la naturaleza da ya todo resuelto, o que todo en nuestra vida lo
jugara el destino, pese a que una vida asi no podria ser considerada propiamente
como humana (...). Ahora bien, es precisamente la capacidad de optar lo que hace
que seamos autores de nuestra vida, que podamos tener la iniciativa de destinarla,
de darle un sentido, de escribirla a nuestra manera, aun a veces con borrones y

rectificaciones”®*®

. 'Y también: “Si se entiende bien, el hecho de que cada individuo
humano, a su manera, sea autor de su vida biografica no tiene otro sentido que este:
la libertad —y la voluntad, de la cual aquella es un aspecto esencial- es lo mas
indelegable del yo. No puedo ser suplantado a la hora de optar. Dicho de otra
manera, la voluntad es la dimension menos alienable del sujeto humano; mas aun,

aquello que le identifica justamente como sujeto (...). Si esto es cierto, la libertad, en

ultimo término, es el fundamento mas radical de la peculiar dignidad de la persona

628 Ibid., p. 86.
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humana, aquello en virtud de lo cual ésta destaca o sobresale por encima de los

demas seres no personales™®®’.

b.2.2 La cultura

El inacabamiento y la no especializaciéon del hombre, hacen necesario, segin
Barrio, “acudir al factor cultural para dar cuenta, no solo de su suficiencia sino
también de su superioridad sobre todo el orden animal. Cualquier animal no
humano se adapta al medio en el que vive, y para ello posee una habitud natural,
pero el hombre adapta el medio fisico a su propia vida y a sus necesidades y
conveniencias, para lo cual necesita de una habilitacion cultural”®’. En la misma
linea y basandose en Geertz, afirma nuestro autor que “si no estuviera dirigida por
estructuras culturales, la conducta humana seria ingobernable, amorfa. Lo cultural
en el hombre no es por tanto algo afiadido, sino esencial. La insuficiencia bioldgica

59631

y la plasticidad neuronal van en proporcion directa en el caso humano™ . Segin

Barrio, en el caso del hombre los instintos han de ser completados con cultura’”.

C) Implicaciones de la educabilidad

Partimos pues, de un concepto de educabilidad como la posibilidad del ser
humano de ser educado, fundamentada tal posibilidad en aquello de lo que carece si

lo comparamos con el reino animal, por un lado, y de aquello que posee, por otro.

629 BARRIO, J.M. (1998) “Fundamentacién filoséfica de la Antropologia Educativa”, op. cit., p. 33.
630 BARRIO, .M. (1994) “Libertad Trascendental y Educacién. Sobre el modelado en educacion”,
en Anuario Filosofico, 27, p. 536.

81 BARRIO, J.M. (1998) Elementos de Antropologia Pedagdgica, op. cit., p. 98.

632 Cfr. BARRIO, J.M. (1995) “Aspectos del inacabamiento humano™, op. cit., p. 79.
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Partiendo de estas bases, podemos decir que el que la educacioén sea posible en el

hombre implica:

c.1 Necesidad de la educacion

El inacabamiento confiere al hombre una enorme plasticidad e
indeterminacion que hace, no solo posible el aprendizaje, sino necesario. “Si la
conducta humana estuviera determinada ad unum por pautas bioldgicas, no tendria
sentido alguno el aprendizaje. Ahora bien, dado que la biologia no le da resuelta la
vida, necesita el hombre fijar su conducta en una concreta direccion, y para ello
necesita también de la ayuda de los demaés. Sin la educacion y el aprendizaje no
podria dar coherencia y estabilidad a su conducta, con lo que la vida terminaria
haciéndosele un agobio continuado: tendria que ir improvisando ex nihilo su
conducta —y, en consecuencia, también su propia realidad- de manera permanente a
lo largo de su existencia. (...) Esta plasticidad o permeabilidad ontoldgica del ser
humano es el constitutivo fundamental de la persona como ser educando, es lo que

99633

le permite crecer sin limite alguno™”"”, como veremos en el siguiente apartado.

¢.2 La humanizacion del hombre

Al hablar del conocimiento que tiene el hombre del mundo, Barrio afirma

que tal conocimiento “reobra sobre el ser del cognoscente, de suerte que al conocer

59634

mas, es mas, pues conocer es un cierto hacerse lo conocido™”". Este sentido de ser

mas implica un desarrollo, despliegue, crecimiento de una potencialidad, es decir, el

533 Ibid, pp. 109, 110.
34 Ibid, p. 102.
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paso de un estado mas deficitario a uno mas pleno, un perfeccionamiento. Vemos la
coherencia de pensamiento de nuestro autor, pues también este crecimiento se
fundamenta en el inacabamiento humano, ya que “s6lo porque al hombre le falta
mas de lo que posee es posible que poco a poco vaya completando y enriqueciendo

d”635

su realida; , Y gracias a esto, el ser humano tiene la posibilidad y necesidad de

un crecimiento continuo como persona.

Pero seglin nuestro autor, este crecimiento o perfeccionamiento se produce
no en aquello que comparte con los animales, sino en sus funciones mas especificas,
en lo caracteristico del modo de vivir humano, que es el conocimiento intelectual y
la voluntad. La educacién ha de ser pues una ayuda para que el hombre conozca y
quiera mas y mejor, y asi contribuira a que sea mas de lo que es bioldogicamente.
Pero Barrio no se queda en el término crecimiento o perfeccionamiento, sino que
habla de humanizacion. Asi lo expone textualmente: “Todo lo anterior equivale a la
afirmacion de que el hombre necesita humanizarse, o que la educacion contribuye a

la humanizacion del hombre, tesis que hay que atribuir a Kant.

Ahora bien, ;significa eso que el hombre no es hombre? Si el hombre
necesita humanizarse, ;entonces el hombre no es lo que es? Dicho de otra forma, si
humanizar significa llegar a ser hombre, la condicion para ello es no serlo
previamente, pero si es al hombre al que hay que educar, esto equivaldria a que el
“educando” es hombre —es imposible ser educado sin ser persona humana- y a la
vez no lo es, por ser todavia susceptible de humanizacion. ;Como se puede entender

esto?

La formula kantiana es paradodjica, pero esta cargada de una profunda

65 BARRIO, J.M. (1995) “Aspectos del inacabamiento humano”, op. cit., p. 90.
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significacion. Tal significacion no puede comprenderse sin hacer dos

observaciones:

1. “Humanizacion” no es lo mismo que “hominizacion”. Este Gltimo proceso es
de naturaleza bioldgica, y el hombre, para ser lo que bioldgicamente es una vez
concebido, no necesita ayuda ajena.

2. “Humanizacioén” si que tiene, sin embargo, un sentido moral. Para llegar a
comportarse de una manera verdaderamente humana, es decir, que no
desmienta la verdadera realidad del hombre, el hombre si que necesita
ayuda; necesita aprender a hacerlo bien como hombre, y eso tiene un sentido

moral”636

¢.3 Necesidad de ayuda externa

El inacabamiento humano y la humanizacion del hombre conllevan
consecuencias importantes a la hora de entender la educacidon y de desarrollar
actuaciones concretas en el proceso de ensefianza — aprendizaje. Como hemos visto,
el inacabamiento humano hace no solo posible sino necesaria la educacion. El
hombre ha de aprender a ser hombre, tiene que desplegar las posibilidades que tiene
en su interior, siendo los instrumentos para ello, por supuesto aquellos que comparte
con el resto del reino animal, pero sobre todo lo especifico de su especie: la
inteligencia, la voluntad y la libertad —entre otras cosas porque aquello queda
subsumido por esto. Pero el uso de lo especifico no le viene tampoco dado, sino que
tiene que aprender a utilizarlo para que ese despliegue de las posibilidades se lleve

a cabo al modo humano, y por lo tanto lleve a la humanizacion. Tras la exposicion

636 BARRIO, J.M. (1998) Elementos de Antropologia Pedagdgica, op. cit., p. 113.
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de su planteamiento antropoldgico, veamos su concepto de educacion y el papel del

educador y del educando:

“La educacion es un acto esencialmente moral porque su fin es el
mejoramiento de la persona, es decir, que el educando sea una buena persona. Y eso
es lo que se pretende cuando se le educa. Si no se busca eso, entonces no se educa,

se hace otra cosa.

Si se entiende bien lo anterior, también se ve claramente que el agente
principal de la educacion es el propio educando, pues no se puede llegar a ser una
buena persona si no es como efecto de una voluntariedad actual del propio
interesado. En eso nadie puede sustituirlo. Lo que hace el educador como tal es una
ayuda a esto. En definitiva, si la educacion consiste en algo, basicamente es en esto,
en ayudar a que las personas lleven a plenitud lo que son”®’. Barrio destaca que
esta ayuda ha de ir encaminada especialmente al uso de la libertad: “Aquello en lo
que esencialmente consiste la educacion es una habilitacion de la libertad humana.
Cualquier forma de ‘educar’ es algin modo de activar la libertad para la

595638

autoconduccion de la propia vida™". El punto fundamental de la Antropologia en

la Educacion, segln este autor, es la demostracion de que en su libertad la persona
. . , 639 .y
no puede ser sustituida, pero si ayudada’”. Y en esta relacion de ayuda aparece otro

aspecto esencial: el fin de esta relacion de ayuda serd “el perfeccionamiento de la

59640

persona en tanto que persona’™ , y nos abre a un planteamiento practico: “ofrecer

sentidos concretos al uso de la libertad”®*'.

57 Ibid., p. 114.

638 BARRIO, J.M. (1998) “Fundamentacién filoséfica de la Antropologia Educativa”, op. cit., p. 36.
639 Cfr. Ibid., p. 35.

649 Ibid.

1 Ibid., p. 41.
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“Es menester, sobre todo, habilitarle en si mismo para que pueda manifestar,
con su manera de conducirse en la vida, lo que ¢l es. En otras palabras, hace falta
ayudar a cada sujeto a descubrir lo que significa ser persona humana y ejecutar su

propio proyecto personal de existencia”®*.

D) Dimensiones de la educabilidad

Lo que mas nos interesa destacar es no tanto una serie de areas en las que
hay que educar al ser humano, sino conocer la argumentacion antropoldgica que
nuestro autor realiza de las dimensiones educables. Hay que destacar también que
estos ambitos no se presentan como dimensiones exhaustivas o excluyentes, algo
que no tendria ningln sentido dada la riqueza y complejidad del ser humano. Todo
ello persigue el objetivo de que nuestra posterior practica esté fundamentada en

raices antropoldgicas. Destacaremos las siguientes:

d.1 La inteligencia

La inteligencia, segun Barrio, no dispone propiamente de ningin “haber
natural”a partir del cual pudiera desarrollarse. “Pero al dar sus primeros pasos se
troquelan en ella una serie de habitos cuya silenciosa pero efectiva presencia
determina toda la vida intelectual del individuo (...). Los clasicos hablan de dos: el
intelecto (intellectus), que perfecciona el ejercicio de la inteligencia tedrica, y la

sindéresis, habito del intelecto practico”®®. Nuestro autor aclara que mas que de

642 11.:
Ibid.
3 BARRIO, J.M. (1998) Elementos de Antropologia Pedagdgica, op. cit., p. 218.
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«habilidades», se trata de «habilitaciones», que permiten desarrollo normal del
conocimiento intelectual, y estan referidos a sus contenidos mas basicos, los

llamados primeros principios ***.

Aunque son denominados como primeros, estos principios nos son innatos,
aunque pertenecen a la estructura misma de la inteligencia y son activados con el
primer acto intelectual. “El primer juicio, tedrico o practico, que la inteligencia
realiza, ya es un acto en el que va implicito el primer principio, que queda impreso
con una fuerza tal que permanece indeleblemente en la inteligencia, fecundando
toda su actividad. La verdad de estos principios se capta con toda certeza y

facilidad” *%.

A partir de los primeros principios, la inteligencia de cada persona va
adquiriendo y desarrollando otro tipo de habitos cognoscitivos, “que seran los que
determinen, en buena medida, su peculiar manera de pensar y de vivir (...) y que

d”**. Barrio sefiala algunos

seran caracteristica importante de su personalida
ejemplos de estos hébitos, aunque no entraremos en ellos: la sabiduria, la ciencia, el
arte, la prudencia, asi como otros que constituyen las aptitudes individuales, tan

: 64
diversas en cada persona®’.

Jos¢ M* Barrio establece algunas condiciones para el buen funcionamiento
de estos habitos. En primer lugar y “como actitud fundamental, el amor a la verdad,
que puede y debe ser fortalecido educativamente, asi como la tenacidad en su
busqueda, la honradez para aceptarla si se encuentra y para conducir la propia vida

en coherencia con ella, la actitud de respeto hacia cualquier otro intento sincero de

4 Cfr. Ibid.

3 Ibid., p. 219.
646 Ibid.

47 Cfr.Ibid.
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encontrarla, y otras bases morales necesarias para un desarrollo auténtico de la

inteligencia” ***.

d.2 La libertad

Segun Barrio, “la conexion entre libertad y educacion constituye uno de los
principales asuntos de los que se ocupa la Antropologia educativa. Con frecuencia,
dicha conexioén es enfocada reductivamente, so6lo desde un punto de vista
sociologico. El planteamiento que aqui se propone entiende que la relacion entre
educacion y libertad tiene un contenido esencialmente antropologico. Por necesario
que esto sea, no se trata s6lo de educar en libertad; ademéas y principalmente, hay

que educar /a libertad”®*

La libertad pues, no puede ser concebida, dice nuestro autor, como una mera
posesion para uso personal. “Si se entiende que la libertad estd méas conectada con
lo que se es que con lo que se posee, y que la educacion es una ayuda en la
humanizacion del ser humano, es decir, un proceso orientado a que el hombre «sea»
mas —no a que «tenga» mas cosas- entonces puede empezar a verse con claridad lo
que serd la principal tesis de éstas paginas, a saber, que la educacion es, de manera

primaria, una habilitacion de la libertad humana®.

Siguiendo a Millan Puelles, dice Jos¢ M* Barrio que podemos distinguir tres

sentidos de libertad:

a) un sentido ontolégico, la llamada libertad trascendental;

4% Ibid.
9 Ibid., p. 145.
550 Ibid.
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b) un sentido psicologico (libertad de albedrio),

c) la libertad en sentido moral.

Solo el sentido moral de la libertad, comenta Barrio que es susceptible de
promocion, pues el ontoldgico y psicoldgico podemos decir que son libertades

«naturales»®'. Pero la libertad moral no es posible, a su vez, sin las otras libertades.

La libertad moral esta referida a la capacidad de querer realmente bienes
arduos, aquellos bienes que para conseguirlos se requiere un cierto esfuerzo. “En
ultimo término seria lo que vulgarmente conocemos como fuerza de voluntad, a
saber, la capacidad no solo de disefiar un proyecto vital (...) sino de realizarlo, es
decir, la fuerza moral para llevarlo a la practica” 2. Esta capacidad no se refiere
solo al acto de elegir algo, sino sobre todo al proceso de llevarlo adelante poniendo
los medios necesarios para hacerlo realidad. Esta libertad es querer algo

. 653
operativamente .

“Aquello en lo que esencialmente consiste la educacion es una habilitacion
de la libertad humana. Cualquier forma de ‘educar’ es algin modo de activar la
libertad para la autoconduccion de la propia vida™®**.

El punto fundamental de la Antropologia de la Educacion, segun este autor,
es la demostracion de que en su libertad la persona no puede ser sustituida en el

. .. . ’ 655 4
ejercicio de su libertad, pero si ayudada™"; y en esta relacion de ayuda aparece otro

aspecto esencial: el fin de esta relacion de ayuda serd “el perfeccionamiento de la

51 Cfr. Ibid., p. 147.

552 Ibid. p. 168.

653 Cfr. Tbid.

6% BARRIO, J.M. (1998) “Fundamentacion filosofica de la Antropologia Educativa”, op. cit., p. 36.
655 Cfr. Ibid., p. 35.
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persona en tanto que persona”®°. Esto nos abre a un planteamiento préctico:
“ofrecer sentidos concretos al uso de la libertad. (...) Es menester, sobre todo,
habilitarle en si mismo para que pueda manifestar, con su manera de conducirse en
la vida, lo que ¢l es. En otras palabras, hace falta ayudar a cada sujeto a descubrir lo
que significa ser persona humana y ejecutar su propio proyecto personal de

existencia”®’.

En un reciente articulo, saliendo al paso de las corrientes
constructivistas en educacion, Barrio expone que “el educador no puede suplantar
al educando en el uso de su inteligencia ni de su voluntad, pero si puede ayudarle.
(...) La formacion de la personalidad ha de hacer compatible el dinamismo interno
del educando con una dosis de asertividad por parte del educador, pues si este no
‘pone’ nada, el educando dificilmente encontrara algo a partir de lo cual construir su

propia personalidad”®®.

d.3 El desarrollo moral
Barrio fundamenta la posibilidad de la educacién moral en dos aspectos:

. La ejercitacion de la libertad en el sentido de lo que el hombre puede y

debe dar de si.

. Como vimos anteriormente, la humanizacion del hombre, pues se trata de
que aprenda a hacerlo bien como hombre. Segin nuestro autor, en el proceso
educativo entre el educador y el educando se establece una relacion esencialmente

moral, pues estd orientada al mejoramiento de la persona en tanto que persona. La

6% Thid.

57 Ibid, p. 41.

88 BARRIO, J.M. (2007) “Dimensiones del crecimiento humano”, en Educacion y educadores, 10,
1,p. 123.
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estimacidon moral esta siempre presente en el hombre en todo lo que hace o conoce,
de una manera explicita o implicita, por lo que se puede decir que es una dimension

esencialmente antropologica®”’ .

d.4 Dimension social

Jos¢ M* Barrio establece la dimension social del ser humano en torno al
concepto de persona: “Persona significa alteridad, respectividad. Una persona es un
individuo subsistente abierto a la relacion con los otros (...). Es caracteristico del
ser propio de la persona, ademas de tener-se a si misma en propiedad - tener una
vida intima-, el expropiarse de si a favor del otro. En otras palabras, la persona

puede tomarse enteramente a si misma para disponer de si” *®°.

Para nuestro autor, la autoposesion es una condicidon necesaria para la
extraversion; no podemos darnos completamente a los demas si no disponemos de
nosotros mismos®'. Y quiere aclarar Barrio este punto con el fenomeno de la
comunicacion interpersonal: “En efecto, para comunicarse con los demas es preciso
tener una disposicion de apertura, de «salir de si mismoy, pero también es necesario
tener algo que comunicar: si se esta vacio por dentro, si falta silencio interior para
remansar, para represar en soledad lo propio, dificilmente podra darse nada a los
demas (Jover, 1991). La excesiva «diversion» o dispersion del yo, paraddjicamente,

o - i 5662
impide la auténtica comunicacion™".

9 Cfr. BARRIO, J.M. (1998) Elementos de Antropologia Pedagdgica, op. cit., pp. 238, 239.
660 1.
Ibid., p. 122.
661 Cfr. Ibid.
662 Ibid.
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Y es que nos hacemos mas personas, o como apunta Barrio, nos
personificamos, “cuanto mas salimos de nosotros, cuanto mayores y mejores son
nuestras relaciones inter-personales. Cierto que, como se ha visto ya, para salir de
uno mismo, y para salir de una manera creativa, enriquecedora, uno ha de tener algo
que dar a los demas (intimidad). Pero no menos verdad es que el yo so6lo toma
conciencia de si mismo en relacion dialdgica con un no-yo que, a su vez, es otro-yo.
(...) Si se puede hablar asi, la «construcciéon» de la personalidad es interactiva.

Como dice M. Buber (1993, 32), «el ser humano se torna Yo en el Ta»”%%.

d.5 El desarrollo afectivo

Citando a Rojas, Barrio define la afectividad como la forma en que somos
afectados interiormente por las circunstancias que se producen a nuestro alrededor.
A su vez los sentimientos los concibe como “perturbaciones de la subjetividad en la
que se da una conciencia sensible de las tendencias; son, por decirlo asi, unas
tendencias vividas como tales. Los sentimientos, por tanto, reafirman las tendencias
naturales: producen valoraciones inmediatas, refuerzan las convicciones, pero su

dominio ‘politico’ por parte de la razon no estd garantizado”**

. Esto es muy
interesante. Barrio no habla de instintos, sino de tendencias -lo veiamos
anteriormente-, pero los sentimientos serian la vivencia de esas tendencias, con una
funcion de reforzarlas y reafirmarlas. Tienen, pues, una funcidn especifica. Barrio

afirma que aunque los sentimientos sean, en su origen, irracionales, pueden ser

armonizados con la razén y la voluntad. Este control racional de los afectos

663 Ibid., p. 123
564 Ibid., p. 245.
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requerird unas veces neutralizarlos y otras potenciarlos. Lo importante es, segun

este autor, “tener sentimientos adecuados a la realidad™®® .

d.6 La educacion religiosa y la cuestion por el sentido de la vida humana

Por ultimo, también se ha comentado en la exposicion antropoldgica de
Barrio, la apertura irrestricta del hombre hacia el mundo, fruto de su inacabamiento
e imperfeccion. Barrio lo define como “una tendencia infinita a lo infinito”®®, atn
cuando ¢l mismo sea finito. Segun Barrio, la esencial relacion del hombre con Dios
se basa en el acto creador, proporciondndonos la idea de una religacion ontologica.
El ser humano, como criatura libre, puede o no asumir su situacion ontologica,
aunque, segun Barrio, buena parte del sentido de su existencia dependerd de la
resolucion que tome. Asi, nuestro autor afirma que el ser humano sélo puede
responder a sus cuestiones sobre su propia existencia a partir de su condicion

66
17

creatural™’. Y termina: “Pues bien, entiendo que no es posible comprender de una

manera integral el desarrollo humano sin comprender la realidad del ser humano vy,
en consecuencia, soslayando su dimension religiosa. De todo ello se deduce la

necesidad de tener en cuenta, en la educacion, el hecho religioso™™"".

563 Ibid.

56 Ibid., p 258.
667 Cfr., p.260.
568 Ibid.
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IV. PROPUESTA DE FORMACION ANTROPOLOGICA PARA EL
EJERCICIO DE LA TUTORIA EN LA UNIVERSIDAD ESPANOLA
ACORDE CON EL NUEVO ESPACIO EUROPEO DE EDUCACION

SUPERIOR

Una vez mostrada la relevancia que, en el nuevo marco europeo va a
presentar la tutoria en la Universidad y como consecuencia, la formacién de los
tutores; una vez que hemos comprobado también que, dentro de los planteamientos
actuales sobre los contenido de esta formacion no se contempla la perspectiva
antropologica y hemos expuesto la conveniencia de solventar esta carencia, llega el
momento de exponer una propuesta de formacion antropolédgica para el ejercicio de
la tutoria universitaria, fruto de nuestro analisis de la educabilidad desde la Filosofia
de la Educacion. Ademads, para asegurar la conexién entre la propuesta y el nuevo
marco europeo, iremos relacionando cada uno de los aspectos con los “conceptos
clave” que extraiamos al analizar el concepto y los puntos mas relevantes de la
tutoria universitaria en Espafia (capitulo II). Como resultado de este analisis
observabamos que los distintos autores inciden en unos conceptos que son tratados
por ellos fundamentalmente desde la sociologia, psicologia y pedagogia, pero
también son susceptibles de ser abordados desde la Filosofia de la Educacion. Se
trataba como vimos, de estos conceptos: aprendizaje a lo largo de la vida; educacion
integral; formacion; libertad; capacidades cognitivas; persona; identidad personal;
desarrollo de las potencialidades; madurez; motivacion; habitos; autonomia;
comunicacion; emociones y afectos; voluntad; esfuerzo; toma de decisiones;
actividad; dimension social; diversidad cultural; ética y valores; dimension

trascendente.
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Vamos a estructurar cada uno de los supuestos de la propuesta en dos partes:
- Bases antropologicas, fruto de nuestro analisis sobre la educabilidad desde

los diferentes autores (capitulo III).

- Pautas para un modelo de tutoria universitaria, donde exponemos la
relacion de ese aspecto con los “conceptos clave” y desarrollamos unas pautas a raiz
de las bases antropologicas, a tener en cuenta a la hora de programar objetivos y

metodologias concretas para la labor tutorial universitaria.

Pero es preciso hacer aqui un inciso, antes de continuar: no vamos a presentar una
propuesta de formacién en contenido pedagogicos, metodologias o recursos...- este
tipo de propuestas ya existen en abundancia -, sino un modelo formacion
antropoldgica que, pensamos, ha de ir de la mano —o incluso ser previo - a la
concrecion de contenidos, metodologias o recursos. Nuestro modelo de formacion
para los tutores, esta elaborado desde una investigacion antropoldgica - el estudio
de la educabilidad humana-, referente que consideramos valido para establecer los
cimientos de lo que posteriormente ha de ser el edificio de la labor de tutoria en la

Universidad.

Por tanto, cuando se tenga que elaborar cualquier modelo de accion tutorial
en la Universidad, proponemos que siempre se tenga en cuenta los siguientes

aspectos®®’:
1. Rasgos del estudiante tutelado

2. Caracteristicas de la tutoria

9 Vemos que son los mismos puntos que aborddbamos en el marco tedrico de la tutoria
universitaria en Espafia, pero dos de ellos en orden distinto, pues consideramos que las
caracteristicas y objetivos s6lo se pueden extraer del conocimiento antropologico del tutelado —
rasgos del estudiante tutelado -, y es s6lo al final cuando, conociendo todos los elementos de los que
partimos, podemos lanzar una definicion de tutoria.
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3. Objetivos de la tutoria

4. Dimensiones que ha de apoyar la tutoria

5. Concepto de tutoria
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Esquema de una propuesta de formacion antropologica para el ejercicio de la

tutoria en la Universidad.

367



Capitulo 1V. Propuesta de formacion antropologica para el ejercicio de la tutoria

368



Capitulo 1V. Propuesta de formacion antropologica para el ejercicio de la tutoria

1. Rasgos del estudiante tutelado

Desde un punto de vista antropoldgico, lo primero que hemos de
preguntarnos es: /quién es el alumno en cuanto sujeto de educacion?

1.1 Rasgos universales

1.1.1 Persona

e Bases antropologicas:

En nuestro andlisis antropolédgico de la educabilidad, se contemplan algunas
de las caracteristicas del ser personal:

a. La persona no tiene un valor medial: no es elemento o valor de cambio
para nada, pues cobra caracter absoluto de fin.

b. Es una realidad irrepetible. Todo ser humano participa de la misma
naturaleza —la humanidad- que define lo que es, pero no se agota en ella, pues su
dignidad no se agota en lo que es sino en quién es. La dignidad humana, en efecto,
no se considera como propia de la especie humana, sino de cada individuo, que es
por ello persona.

c. Que la persona sea irrepetible implica que es también irreductible: que
no puede reducirse a nada superior a ella y por ello, propiamente y de suyo, resulta
incognoscible en si misma. Si la dignidad humana es privativa de cada persona, se
implica que radica en su mas profundo interior, esto es: en su intimidad, que resulta
asi constitutiva de su ser nuclear.

d. Presenta la dualidad unidad-diversidad. La unidad es lo propio de todo ser
vivo, pues la vida se realiza como integracion de organos y partes diversas. En la
persona, dicha unidad se realiza en la intimidad de su ser. Sin embargo, no puede

acoger y comunicarse mas que con manifestaciones parciales y acciones
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particulares —y por tanto diversas y exteriores- de la unidad personal.
e. La persona es constitutiva y radicalmente coexistencia, para lo otros, para

Dios y para si mismo®”’.

e Pautas para la tutoria universitaria:

El tutelado posee como principal caracteristica su ser personal®’’. El primer y
principal fundamento de la tutoria universitaria es que se trabaja con personas, con
todo el sentido que implica este concepto, por lo que hemos de ser consecuentes a la
hora de establecer pautas de actuacion, teniendo en cuenta las caracteristicas antes
mencionadas. Del concepto de persona surgen aspectos tan importantes para la
tutoria como la atencién individualizada (la persona es irrepetible), la educacion

integral y el desarrollo global (unidad) o la dimension social (coexistencia).

1.1.2 Educable

* Bases antropol()gicas672:

Podemos definir la educabilidad como la necesidad y capacidad para ser
educado y correlato necesario de la condicién cultural de la naturaleza humana®”.
Es, en definitiva, la capacidad que el hombre tiene de adquirir nuevos

aprendizajes®”.

670 Cfr. Altarejos, F. capitulo III, apartado 2.3.3 (a lo largo de las paginas siguientes seguiremos este
modo de remitir a otros apartados de este trabajo).

71 El término persona —sobre todo utilizado en sus multiples variantes: personalizacion del alumno,
atencion personalizada, formacion personal...-es de los mas utilizados por los autores al hablar de la
tutoria universitaria (cap. I, en todos los apartados).

672 para profundizar mas en el concepto antropoldgico de educabilidad, remitimos al capitulo III.

873 Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.

874 Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
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¢ Pautas para la tutoria universitaria:

Los alumnos universitarios poseen educabilidad, aspecto necesario para que
puedan recibir la formacion académica, personal y profesional en estos afios y a lo
largo de toda la vida, objetivo éste clave en el marco de la tutoria en el EEES®”>. En
la tutoria en la Universidad se debe tener en cuenta que el motor principal del
aprendizaje de los alumnos es su educabilidad y todo lo que ella conlleva, esa
capacidad natural de ser educado que hace no sélo posible, sino necesaria la
educacion en él. Esta es la mas importante causa del protagonismo del estudiante en
sus propios procesos de aprendizaje —tan ensalzado también en el modelo actual de
tutoria universitaria-. Ademas de que el alumno adquiera unos aprendizajes, normas
o consejos externos a él, es preciso que conozca y utilice, con ayuda de sus
profesores y tutores, los recursos y potencialidades de que le ha dotado su propia

naturaleza.

1.2 Desde una perspectiva ontologica

1.2.1 Esencia

* Bases antropoldgicas:

Toda educacion parte del ser, de la esencia del ser humano; la educacion es
pues concebida como una prolongacion de ese ser, que todo ser humano posee por
el mero hecho de existir. La educacion constituiria pues una segunda generacion.
Esto quiere decir que esta segunda generacion es tan importante como la primera
generacion —el nacer a la vida- y tan propio de la naturaleza humana como ésta. La

esencia da al hombre un ser perfecto, -por el mero hecho de existir- pero esto en ¢l

575 El aprendizaje a lo largo de la vida parte del supuesto de dotar a los estudiantes de herramientas
que le permitan desarrollar la capacidad de aprender no sélo en el momento puntual de la carrera,
sino también a lo largo de toda su vida (cap. II, ap. 5.3).
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no es suficiente, sino también es necesario un estado perfecto, al cual se ha de
dirigir la accion educativa. Ambos estados son igualmente reclamados o exigidos
por la naturaleza humana®’®.

Pero no podemos considerar que ese estado perfecto —la perfeccion o
plenitud del ser- constituye un punto de llegada para el hombre, sino que es mas
bien un punto de partida, unicamente desde el cual nos es posible una conducta
verdaderamente humana. Al llegar el ser humano a ese estado perfecto es cuando
¢ste acondiciona su libertad de una manera recta y permanente. Esto es, pues, lo que
ha de buscar la tarea educativa. La educacion, entendida del modo mas esencial y
amplio, pretende dar al hombre una conformacion o configuracion tal, que la
conducta de éste quede de hecho comprometida a con-formarse o adecuarse a la
naturaleza propia de nuestro ser. Lo que se persigue al educar es, pues, suministrar
al hombre el estatuto por el que se halle habitualmente inclinado a la libre
aceptacion, con hechos concretos, de esa naturaleza que en tanto que hombre le
conviene. Cuando el hombre llega a la plenitud de la educacion es cuando
verdaderamente comienza a ejercer su libertad, eligiendo pensar, sentir y actuar de

acuerdo a su propia naturaleza®’’.

® Pautas para la tutoria universitaria:
En el marco tedrico de la tutoria universitaria encontramos que una de sus
funciones ha de consistir en favorecer el mdximo desarrollo de las potencialidades

678 s 679 : .
del alumno®”®, asi como su madurez®”. Pensamos que la perspectiva ontologica del

87 Cfr. Millan Puelles, A., cap. III, ap. 2.3.1.
77 Cfr. Ibid.
678 pedro Alvarez lo propone como un objetivo concreto de la tutoria (cap. II, apd. 5.3).
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fenomeno educativo puede aclararnos en qué consisten —antropologicamente
hablando- esas potencialidades y su desarrollo pleno, pues desde ella lo afronta de
forma directa.

Al establecer objetivos y metodologias para la tutoria universitaria,
tendremos que tener en cuenta la meta final a la que nos queremos dirigir y qué
queremos alcanzar a través de ella. Esta seria la respuesta antropologica: hacia el
estado perfecto del hombre en cuanto hombre, que es el estado de plenitud. Cuando
en los aspectos teoricos de la tutoria universitaria se habla de que ha de contribuir al
maximo despliegue de las potencialidades del alumno, nos estamos refiriendo a una
direccion determinada —despliegue implica necesariamente direccion-. Y ese
maximo despliegue nos esta hablando del estado perfecto al que el alumno esta
llamado a alcanzar segun su propia naturaleza, para lo cual es imprescindible la
educacion. En un sentido pedagodgico y psicologico, podriamos relacionar ese
estado perfecto con lo que cominmente se denomina madurez, ese momento en el

que la persona comienza a tomar decisiones de una forma responsable y auténtica.

1.2.2 Facultades o potencias

* Bases antropoldgicas:

Ademés de la esencia, el ser humano posee unas facultares o potencialidades
que, desde un punto de vista metafisico, no constituyen la esencia, pero son
esenciales para el operar humano. Se clasifican en facultades intelectivas y

apetitivas —voluntad y apetitos sensibles-. Cada una de estas facultades posee un

7 Aunque los estudiantes universitarios presenten la mayoria de edad, su madurez -personal y
profesional- se encuentra todavia en desarrollo y constituye un rasgo esencial para el éxito de los
alumnos en su paso por la Universidad. Es pues, para los diferentes autores, funcion prioritaria de la
tutoria (cap. I, apds. 5.1, 5.2, 5.4 y 5.5).
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objeto propio al que se dirige: el objeto propio de la inteligencia es el conocer lo
verdadero y el de la voluntad es el bien, lo bueno®. Pero esto no nos debe llevar a
la idea falsa de que so6lo hay un camino para el conocimiento y la voluntad. Las
facultades intelectivas y apetitivas crecen, se desarrollan, se perfeccionan, siendo
este crecimiento inmanente —en y desde ellas mismas-. Ademas, las potencialidades
humanas son relacionales —referidas siempre a objetos distintos de ellas- pero al
mismo tiempo son racionales, estan en cierto modo sometidos a la razon, por lo que
estan abiertas a una multitud de posibilidades, y cada una de ellas supone un modo
concreto de crecimiento para la facultad®®'.

Esta descripcion de las potencialidades tampoco ha de llevarnos a entenderlo
como una fragmentacion o como compartimentos estancos. El ser humano comparte
con los demas vivientes las operaciones propias de la vida vegetativa —crecimiento,
nutricion y reproduccion- y sensitiva —conocimiento y apetito sensibles-, pero éstas
quedan asumidas, asimiladas e incorporadas a las otras operaciones que si son
especificas del hombre: el conocimiento intelectual y la voluntad. El motor que
unifica todas las operaciones humanas es su alma espiritual, y por ella el hombre
desarrolla tanto sus operaciones vegetativas, sensitivas y espirituales. Es decir, esas
operaciones que el ser humano comparte con el resto de los animales, quedan

2

asumidas en el nivel de vida racional por un principio unificador que es el alma®?,

que es, en definitiva, lo que confiere al ser humano su unidad constitutiva.

¢ Pautas para la tutoria universitaria:

Inteligencia y facultades apetitivas, potencias esenciales del ser humano. En la

880 Cfr. Millan Puelles, A., cap. III, ap. 2.3.1.
81 Cfr. Altarejos, F., cap. 111, ap. 2.3.3.
682 Cfr. Barrio, J.M., cap. III, ap. 2.3.6.
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tutoria puede servirnos de referencia esta estructura ontoldgica para saber donde
han de concretarse fundamentalmente nuestras actuaciones, asi como saber que
nuestra inteligencia tiende “de forma natural” al conocimiento y la voluntad a lo
bueno. Por eso, a través de la tutoria hemos de hacerles descubrir que poseen —
aunque no lo sepan- esas tendencias naturales hacia el conocer y hacia lo bueno
para ellos mismos. De ahi que unas de las cuestiones principales que ha de
preocuparnos en nuestra labor de tutoria es encontrarnos con estudiantes abulicos o
indiferentes ante el aprendizaje, o bien con aquellos que, aun sabiendo lo que seria
bueno para ellos, no quieren o no se ven capaces de ponerlo en practica.

Por otra parte, no hemos de perder nunca de vista la unidad ontoldgica que
presenta el ser humano, tan importante a la hora de concebir la tutoria universitaria,
que aparecera en otras propuestas posteriores. La reiteracion que se hace en los
modelos teoricos de la tutoria segin el EEES sobre la necesidad de no trabajar con
el alumno s6lo cuestiones académicas o intelectuales, sino también personales, es

683
1

decir, la importancia de concebir al alumno como una unidad global™”, tiene su

causa antropologica en su unidad ontologica.

1.2.3 Virtudes o habitos buenos

e Bases antropologicas:

Las facultades tienden a su objeto propio, pero pueden verse influidas por otras
tendencias que les aparten de ese objeto. Las facultades apetitivas por ejemplo,
pueden resistirse a lo que la razén les presenta como mas adecuado —y todos

tenemos experiencia de ello-. La voluntad tiende necesariamente a su objeto, el

6% Algunos de los autores conciben este desarrollo global como uno de los principales retos que la
sociedad actual esta solicitando al sistema educativo (cap. II, apd. 5.3).
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bien, pero a ningin bien concreto, sino a la totalidad del bien. El &mbito del bien
nos lleva a tener que elegir, pero, en esa totalidad del bien hemos de saber cudles
son las opciones mas acertadas®. Por eso son necesarias las virtudes. Por virtudes
se entiende los habitos o posesiones gracias a los cuales se halla acondicionado un
sujeto para realizar perfectamente las operaciones respectivas®™. O bien podemos
definirlas como cualidad por si misma estable y dificil de remover que tiene por
finalidad asistir a la operacion de una facultad y facilitar tal operacion®™®.

Por lo tanto, el habito es la disposicion segun la cual el sujeto queda bien o mal
dispuesto en si mismo o en relacioén a otra cosa. ;Y cudl es el referente para esa
buena o mala disposicion? La naturaleza humana. Segiin nuestro estudio, hay una
realidad objetiva que es la naturaleza, conforme a la cual los habitos se disponen
como buenos o malos segin se acerquen o alejen de lo propio a esa naturaleza®’.
Podemos decir por tanto que los habitos en educaciéon poseen un caracter
«cualificadory». Si la cualificacion en la conducta operada por los hébitos es buena,
se especifican los habitos en las virtudes; una virtud es un habito operativo
cualificado de bueno, asi como un vicio es un habito operativo cualificado de malo.
El habito, en cuanto que bueno, o sea, la virtud, supone el desarrollo de la
naturaleza por la via de su mejor actuacion. Pero el habito no esta s6lo referido a la
actividad o a la operacion de la facultad, sino también a la propia facultad, —como
hemos dicho anteriormente, el crecimiento de las facultades es inmanente-, con lo

que se resalta el caracter global e integrador del habito®®,

884 Cfr. Escamez, J., cap. III, ap. 2.3.2.
885 Cfr. Millan Puelles, A., cap. III, ap. 2.3.1.
68 Cfr. Altarejos, F., cap. III, ap. 2.3.3.
887 Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
688 Cfr. Altarejos, F., cap. 111, ap. 2.3.3.
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Las virtudes, al igual que las facultades, han de someterse a un desarrollo, a
un crecimiento, pues lo que naturalmente tiene todo hombre es, con relacion a la
virtud, no la consumacion, pero si el germen de ésta. Por lo tanto, lo propiamente
educable en el ser humano son las virtudes, pues ellas, que se encuentran en un
principio como gérmenes en nosotros, so0lo podran desarrollarse mediante el
proceso educativo. Las facultades solo crecen mediante la accidon de las virtudes en
ellas, por lo que no se puede decir que sean educables, es decir, que sean
modificables directamente a través de la accion educativa®’.

Se pueden distinguir dos tipos de virtudes: intelectuales, - que perfeccionan
las operaciones de la facultad intelectiva-, y morales, que perfeccionan las
facultades apetitivas, siendo las principales fortaleza, justicia, prudencia y
templanza. Estas ltimas presentan mayor importancia que las intelectuales, pues
aunque se posean pueden no usarse, mientras que las morales no pueden darse si no
se usan, y se perfeccionan s6lo por el uso®”. Los dos tipos de habitos se relacionan,
pero no se identifican. Y asi puede explicarse que alguien dotado de un gran
conocimiento de lo que éticamente debe hacer, se comporte, si quiere, de forma
reprobable. No quiere esto decir que las destrezas intelectuales sean inttiles en la
conducta humana. Lo unico que se afirma es que la posesion de ellas da solamente
una capacidad que puede no ser usada, pues su empleo depende de la libre voluntad
de quien la tiene. Por el contrario, la posesion de la virtud moral es imposible sin su
uso efectivo cada vez que se presenta la ocasién, pues no radica en el

entendimiento, sino en la voluntad, lo cual quiere decir que no consiste sélo en

6% Cfr. Millan Puelles, A., cap. III, ap. 2.3.1.
890 Cfr. Ibid., y también cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3.4.
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saber la manera de llevar a cabo un cierto comportamiento, sino en tener el habito

de elegirlo y el de llevarlo a cabo®".

¢ Pautas para la tutoria universitaria:

La educacion —y como un lugar privilegiado la tutoria - ha de dirigirse
especialmente al desarrollo de las virtudes o hébitos buenos, tanto intelectuales
como morales, pues éstas entonces perfeccionaran las operaciones de las facultades
intelectivas y apetitivas. La génesis de las virtudes puede llevarnos a una reflexion
importante para la tutoria: cuando trabajemos con los alumnos, no debemos
confundir “educacion de las virtudes” con “educacion en valores”. En los tltimos
afios se ha observado en el dmbito educativo la sustitucion del segundo concepto
por el primero, tal vez por considerar este término —“valor”- mas general, mas
aséptico, o tal vez menos contaminado de alguna acepcién religiosa. Como hemos
visto, las virtudes, en su concepciéon de origen, son hdabitos —concepto que
igualmente, sin haber sido del todo relegado, no son muchos los autores que han
resaltado la importancia de su papel en educacién- . Por lo tanto, en la tutoria
universitaria no se ha de tener recelo de hablar de educar en virtudes, en cuanto el
fomento de habitos operativos buenos en el alumno. La teoria clasica de los héabitos
ofrece una buena pista cuando dice que las principales virtudes son la fortaleza,
justicia, prudencia y templanza - podriamos decir que la gran mayoria de los valores
humanos que nadie dudaria en considerar como necesarios de fomentar desde la
tutoria universitaria, provienen de estas cuatro virtudes-. La educacion de las

virtudes es reclamada desde la propia naturaleza humana, pues se encuentran como

1 Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3 .4.
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gérmenes que necesitan desarrollarse para perfeccionar las operaciones de las

facultades.

1.3 Desde la perspectiva del inacabamiento humano

¢ Bases antropoldgicas:

1.3.1 Inacabamiento biologico:

La educacién es posible por la especial estructura psicobioldgica en el ser
humano. Se puede hablar de hiperformalizacion al referirnos a la complejidad
cerebral que presenta en su cerebro, que tiene como consecuencia una reduccion
casi total de la conducta instintiva, provocando una gran indeterminacion bioldgica
y una gran plasticidad o moldeabilidad. Se demuestra desde la biologia que a mayor
complejidad estructural, mayor plasticidad®”®>. Pero la plasticidad estd en gran
medida unida a lo bioldgico, por lo que no puede darse en el ser humano de modo
absoluto. La plasticidad tiene los limites que le marcan las exigencias de su propia
naturaleza humana. Esta naturaleza no esta constituida sélo por la biologia, pero una
parte importante es biologia. La constitucion cerebral, las neuronas y las conexiones
que pueden establecerse entre ellas, son otra fuente de fundamentacion bioldgica de
lo educativo, constituyendo las bases fisicas de nuestra conducta. Estas conexiones
no se llevan a cabo por esquemas predeterminados innatos, sino por la estimulacion
externa, que provoca todo un sistema de enlaces funcionales entre las neuronas. Por
eso la plasticidad bioldgica no es ilimitada, pues estd condicionada a que se den

, 693
estos estimulos™ .

2 Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
893 Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3 .4.
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1.3.2 Inacabamiento psicologico:

Pero el inacabamiento del ser humano no se refleja solo en su biologia, sino
también en su peculiar psicologia. Al compararlo con el reino animal, al nacer el ser
humano es un ser inacabado, inmaduro, con gran precariedad instintiva y
caracterizado por la indefension tanto fisiologica, embriologica como psicoldgica y
la necesidad de ayuda exterior. Es un ser indigente®*. Podriamos quedarnos en la
indigencia humana y posturas negastivistas sobre la inconclusion del hombre. Sin
embargo, la realidad supera pronto esos aspectos mas negativos al encontrar
precisamente en el propio inacabamiento toda su riqueza. El inacabamiento humano
aparece como la condicion mas radical de posibilidad del aprendizaje®”. La especial
estructura psicobiologica del ser humano conlleva la escasez de instintos, por lo que
el organismo no tiene asegurada una respuesta a los estimulos y queda en
suspenso®®. Esta expresion quedar en suspenso, refleja de una manera muy
ilustrativa ese puente entre los recursos bioldgicos de los que estd dotado el hombre
y aquellos otros que deben aparecer cuando la biologia ha llegado a su limite.

El ser humano es pues un ser inacabado, indigente desde la biologia, en
comparacion con el reino animal, pues la naturaleza no le ha dotado de unos
instintos que le aseguren las respuestas ante el medio circundante, no se rige por los
instintos. En todas sus manifestaciones dindmico-operativas, se muestra como un
hibrido, una unién psicofisica. El hombre “es” su cuerpo, pero no es solo cuerpo,
sino un cuerpo unido sustancialmente a un alma, a una fuerza “animadora” que,
actuando por si misma, hace que todo aquello que el cuerpo lleva a cabo constituya

una unidad global. Es esta interpenetracion de actividades, unificadas por un unico

6% Cfr. Altarejos, F., cap. 111, ap. 2.3.3.
895 Cfr. Barrio, J.M., cap. III, ap. 2.3.6.
8% Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
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principio animador, lo que permite hablar de una impregnacion racional de los
instintos, y la que hace imposible entender la vida y conducta humana s6lo desde
parametros instintivos®®’. No se trata ni de tener los instintos como absolutos ni de
negarlos por completo, sino que lo mas adecuado es hablar de eclipsamiento, o de
impregnacion racional de los instintos, que lejos de tener un sentido negativo, esta
reflejando la necesidad que posee el ser humano de abrirse a la realidad y a si
mismo, y de configurar su propia vida y su personalidad®®®.

Asi pues, dada su falta de dotacion instintiva, la supervivencia del ser
humano so6lo ha podido venir por la inteligencia. La naturaleza no le ha
proporcionado unas pautas de conducta fijas, certeras, unos instintos; pero este
déficit se ve compensado por la dotacion intelectiva de la psicologia humana, cuya
indeterminacion permite el poseer también unas capacidades operativas muy
plésticas. Dicho de otra forma: el hombre no tiene instintos porque tiene una psique
espiritual, y por lo tanto es inteligente y libre®’. La inteligencia permite pues, al ser
humano:

- Acceder a la realidad con la independencia que supone el no tener que
satisfacer de forma inmediata nuestras necesidades organicas.

., . . . . 00
- También nos permite poder acceder a la conciencia de nosotros mismos’"".

® Pautas para la tutoria universitaria:
La tesis del inacabamiento humano aparece como la base antropoldgica mas

importante a la hora de referirnos al aprendizaje a lo largo de la vida que, como ya

87 Cfr. Barrio, J.M., cap. 111, ap. 2.3.6.

%8 Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3 .4.

%9 Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.
700 Cr. Tbid.
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hemos comentado, es uno de los pilares del EEES™

. No seria posible hablar de que
la persona puede y debe adquirir aprendizajes no s6lo en una época determinada de
su vida, sino a lo largo de toda ella, si no presentara esa indigencia constitutiva que
le ofrece la necesidad y posibilidad de ir aprendiendo y perfeccionandose —no solo
intelectualmente, sino globalmente - como persona.

Es cierto que la plasticidad neuronal es en los primeros afios de la infancia,
mayor, y que el cerebro se encuentra mas susceptible para recibir estimulacion, pero
la plasticidad neurologica y psicoldgica se mantiene a lo largo de toda la vida.
Respecto a esta idea, en la tutoria universitaria podemos trabajar con el alumno la
posibilidad y necesidad de ser flexibles y estar abiertos a la adquisicion de nuevos
aprendizajes, asi como en el experimentar nuevas formas de abordarlos-. Es decir,
romper con esquemas rigidos de pensamiento que en ocasiones traen los alumnos
desde estudios previos: “yo tengo esta forma de estudiar, tengo esta manera de
hacer las cosas y no puedo cambiarla...”. Pues sabemos que gracias a la plasticidad
-neuronal, psicologica, intelectiva, espiritual-, es posible cambiar formas de
pensamiento y de actuacion, entre otras cosas por esto, porque la plasticidad es algo
caracteristico de la persona y se da a lo largo de toda la vida.

La fundamentacién bioldgica de lo educativo nos permite ademas proponer
para la tutoria universitaria objetivos dirigidos a que el alumno conozca y respete
las leyes propias de su condicion bioldgica, tanto para su trabajo intelectual, como
por ejemplo las horas de suefo, la alimentacion, las repercusiones de las sustancias

estimulantes o de otro tipo en su organismo, etc.

L Cfr. cap. 11, ap. 5.3.
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1.3.3 Tarea y proyecto de si mismo

¢ Bases antropologicas:

La realidad del ser humano como inacabado, sin instintos puros que dirijan
su conducta, pone frente a ¢l la tarea de hacerse a si mismo. Asi, se abre ante sus
ojos un futuro de posibilidades por su inacabamiento, presentandosele la vida como
un proyecto y como una tarea que necesariamente hay que afrontar . Su indigencia
fundamental es el punto del que proviene la plasticidad y la apertura al mundo que
caracterizan su dinamismo vital. Es precisamente el conocimiento de su indigencia
lo que hace posible la educacién, tanto por la apertura que conlleva y la necesidad
de ayuda externa para que se puedan desarrollar sus potencialidades’®. Sélo el ser
humano presenta esa peculiaridad de ser consciente de que forma parte de la
totalidad del mundo, algo que no sucede a ningin otro de los seres. Sélo €l es capaz
de objetivar la realidad, lo que le permite distanciarse, tener conciencia de si mismo
y establecer entonces un proyecto para si y para el mundo que le rodea. Es lo que se
ha venido a llamar, contenidos de conciencia704, es decir, el ser humano puede no
solo experimentar una tension natural a satisfacer la necesidad, sino ademas darse
cuenta, hacerse cargo de ello - es mas no puede vivir sin darse cuenta-, puede
secundar esas tendencias —hambre, sed, suefo...-, dandose cuenta de ellas,
asumiéndolas de forma consciente y aceptandolas, o bien, también conscientemente,
no aceptandolas, atin sin dejar de vivirse instado, tensionado por ellas —cosa que a
ningun otro animal le ocurre-. Pero asimismo, para desenvolverse en la vida no le
basta dejarse guiar por la naturaleza, sino que el hombre debe proyectar su vida. El

ser humano posee una peculiar region en su objetividad que es la del futuro que se

02 Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3 .4.
3 Cfr. Altarejos, F., cap. 111, ap. 2.3.3.
4 Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3.4.
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plantea a su libertad. Hay una parte esencial de lo que somos que puede ser definida
por lo que pretendemos ser, por lo que vemos que es propio del hombre vivirse a si
mismo como proyecto, aunque no sdlo como proyecto, pues hay cosas que al nacer
ya le han sido dadas, como la existencia, su libertad, aparte de todo un conjunto de
tradiciones culturales y con toda la experiencia acumulada de las generaciones
anteriores’"".

En definitiva, mientras que el animal no hace sino resolver su vida, -
mediante los instintos que le guian-, el ser humano la “proyecta”, inventando pautas
de comportamiento -destrezas, arte, ciencias y costumbres, cultura-, que remedien
su radical indigencia’®.

Para llevar a cabo esa tarea y proyecto de si mismo, necesario para suplir su
inacabamiento constitutivo, el ser humano presenta tres cualidades esenciales: su

propia accion, el esfuerzo voluntario y los habitos.

- Con necesidad de actuar: Que el ser humano sea tarea para si mismo

significa que el hombre tiene que actuar, es un ser abocado necesariamente a la
accion, en busca de esas pautas de comportamiento que le realizardn y creardn un
mundo que posibilite su existencia, por lo que la accion es también para el hombre
condicion de posibilidad de la educacion. El hombre esta constitucionalmente
abocado a la accion porque es un ser no terminado, inacabado. Es el ser tarea para si

mismo’"’.

- El esfuerzo voluntario: Dentro del ser humano como tarea y proyecto de si

05 Cfr. Barrio, J.M., cap. 111, ap. 2.3.6.
7 Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
07 Cfr. Tbid.
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mismo se encuentra un aspecto también muy relevante en cualquier campo
relacionado con la educacion, y en concreto para la tutoria en la Universidad: se
trata del esfuerzo voluntario. Da la impresion de que el esfuerzo en educacion ha
sido relegado a un segundo plano o envuelto en connotaciones negativas. Parece
que lo natural es lo fécil, el dejarse llevar, el rechazar el esfuerzo cuando, muy al
contrario, en el ser humano lo verdaderamente natural es el dificil dominio propio,
la conquista, mediante el esfuerzo, de lo mejor para uno mismo’"".
En el esfuerzo voluntario hay que distinguir entre:

1. La actividad realmente querida: Aquellos comportamientos en los que me

siento verdadero protagonista activo. Es ese tener la conciencia cierta de que se es
una persona activa y no pasiva, hasta el punto de poder orientar mi comportamiento
incluso en contra de los evidentes determinismos sensibles -comunmente nos
referimos a ello cuando decimos: “me apetece o no, tengo ganas o no...”- .

2. El sentimiento de conciencia: Se produce por la resistencia que pone mi

organismo al realizar la actividad que quiero. La resistencia del propio cuerpo
primero, y las que ofrezcan los cuerpos distintos al propio después, constituyen la
base de la conciencia del propio esfuerzo. Segun esto, si la conciencia se identifica
con el esfuerzo voluntario, o lo que es lo mismo, con el sentimiento de la voluntad
sobre los musculos o sobre una resistencia externa al propio cuerpo, el hecho
consciente presenta unas caracteristicas muy especiales, pues ni es un acto
puramente suprasensible, con absoluta independencia de cualquier movimiento
orgéanico, ni, por otro lado, puede reducirse a la pasividad de una mera reaccion

instintiva o refleja.

%8 Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3 .4.
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Por lo tanto el esfuerzo, ya sea concebido como un hecho de conciencia,
bien como energia interna, que nos permite actuar en la direccidon que queremos
pese a los obstaculos que puedan presentarse, lo que parece claro es que es algo real
y necesario en la vida del hombre, es una fuerza indeterminada, que necesita ser

controlada y debidamente dirigida’®.

- Los habitos: Podemos decir que son un recurso propio de la naturaleza
humana que posibilita y facilita el esfuerzo que toda tarea educativa puede
conllevar, por lo que cobran mucho interés para la tutoria en la Universidad. Ya
hemos hablado de ellos desde una perspectiva ontoldgica, segun la cual los habitos
son cualidades que asisten a las facultades intelectiva y apetitivas para facilitar sus
operaciones respectivas, pero vamos a considerarlos también en su relacién con la
accion, pues con ella, los habitos pueden ser verdaderos aliados en educacion, y en
concreto de la tutoria universitaria.

Desde este punto de vista, podemos definir los habitos como estados de ser y
modos de comportarse que, por su accion, el hombre se apropia. Esta apropiacion se
va realizando a lo largo de su vida, siendo "lo apropiado" embrionario con
frecuencia, que pasa a constituir, en los hébitos operativos, normas de
comportamiento estable’'’,

Los habitos constituyen pues, una segunda naturaleza en el hombre, y ademas el

trampolin hacia la actualizacion, el despliegue de sus potencialidades’"'

. 'Y podemos
decir que mas que la naturaleza humana como dada, interesa al educador la mas

profunda virtualidad contenida en ella, que es su capacidad de transformarse

7% Cr. Tbid.
"% Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
M Cfr. Ibid., y también Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3.4.
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mejorandose. Mas que la naturaleza primera, interesa la segunda naturaleza que el
hombre adquiere en su vivir. Esta no niega a aquélla, sino que la asume en su
principio esencial que es su autoperfeccionamiento; la primera naturaleza no se
desecha, sino que se desarrolla en ella misma, como una semilla, hasta el grado que
permite hablar de segunda naturaleza, sin que esto suponga negacion de la primera.
Esta segunda naturaleza se va adquiriendo mediante los héabitos y es condicion de
posibilidad de la educacién’"?.
Algunas cuestiones que han ido apareciendo en nuestro trabajo son:

- La causa de los habitos: Los habitos son causados por la naturaleza —tanto
especifica del ser humano como individual de cada persona- y los propios actos.
Hay un acuerdo total en afirmar que los actos de la persona generan hébitos. La
formacion de los habitos se produce por la repeticion de actos, ya sea de manera
consciente o no. Cuando el habito se ha consolidado, al repetirse las mismas
circunstancias, nos sentimos impulsados a repetir la accion’".

- Caracteristicas de los habitos:

a) Actividad-pasividad: el hombre es a la vez principio activo y pasivo de
sus propios actos, y como pasivo, puede ser modificado por su actuacion
generandose los habitos.

b) Inmanencia - transitividad: la operacion que yo realizo no es totalmente
exterior a mi, pertenece a la misma esfera de la realidad que yo. Mi accién se me
presenta como mi complemento, como un momento del devenir de mi perfeccion.
En la medida en que mi operacion se dirige a un recogerme en mi mismo, en esa

medida la accion es verdaderamente humana porque manifiesta la posesion del

"2 Cfr. Altarejos, F., cap. 111, ap. 2.3.3.
53 Cfr. Escamez, J., cap. IIL, ap. y también Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3.4.
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hombre por si mismo. De aqui que el hombre sea determinable por su propia
actividad.

¢) Los habitos crecen: el crecimiento de los habitos no se produce por la
mera suma de grados, sino por una cada vez mayor inhesion a la persona. El sujeto
queda cualificado progresivamente adquiriendo una habilidad cada vez mas intensa,
aplicable a muchos objetos; todo sucede en la persona, que se unifica y se
simplifica. Los héabitos, méas que crecer en si mismos, crecen en el sujeto y asi toda
la actividad, en vez de desparramarse, se condensa y centra en si misma; no se
multiplica, sino que se unifica en su ejercicio mismo. El crecimiento intensivo del
habito nos permite ver la unidad del organismo humano, la unidad de Ia
personalidad que explica el comportamiento, y no considera esa personalidad como
un conjunto de centenares o millares de habitos especificos independientes.

No es suficiente la repeticion de actos para explicar el crecimiento de los
habitos, sino que el aumento de éstos depende de:

- su intensidad,

- el interés o motivacion del sujeto que actua,

- de una mayor organizacion de la personalidad total.

Los hébitos quedan pues interiorizados en el sujeto, constituyendo una
segunda naturaleza’"*.

Vemos que en el habito se contiene, pues, la clave eficaz de toda motivacion
educativa. Suscitados suficientemente, los habitos son el principal motor de la

actividad formativa del educando, que tiene en el mismo desarrollo intencional de la

14 Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
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naturaleza su mas rica fuente de energia. El hébito, en cuanto disposicion se
establece en la conducta, no s6lo prepara o pone a punto, sino que incita a la accion.

Los habitos pues, son motor de la accidon, pero ademas esta accidon repercute
en el propio habito, lo que explica que sean tan estables. Cuando estas acciones
estan cualificadas como buenas, es decir, son virtudes, se va produciendo poco a
poco el perfeccionamiento del habito, y por lo tanto del sujeto. Por eso podemos
decir que el crecimiento y perfeccionamiento de los habitos entendidos como
virtudes es ilimitado, y por lo tanto el perfeccionamiento del hombre es igualmente
irrestricto. Constituye un proceso que nace, se realiza y recae sobre €l mismo, por lo
que el autoperfeccionamiento en que consiste no acaba nunca’".

- Ademas:

1. Existe una interaccién entre las acciones humanas y el desarrollo de la
personalidad.

2. El cese de la accion en si mismo no hace que decrezca o que se corrompa el
héabito; mas bien favorece que aparezcan los actos contrarios que pueden
generar sus propios habitos.

3. No es suficiente para la disminucion y desaparicion de un hébito el cese de
la accion; se requieren también actos contrarios para que el habito
desaparezca’'®.

4. A menudo, la disminucion y pérdida del habito son debidas a que estaban
débilmente arraigadas. La degradacion de los héabitos, por interrupcion de las

. .. . ..
acciones, es facilmente corregible por un reaprendizaje’"’.

5 Cfr. Altarejos, F., cap. III, ap. 2.3.3.
1 Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
"7 Cfr. Altarejos, F., cap. 111, ap. 2.3.3.
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Pero, si los habitos se adquieren por repeticion de actos, ;jno pueden generar
conductas mas o menos autématas que puedan contradecir la libertad de la persona?
Segun nuestro analisis antropoldgico, habria que responder que no, pues aunque es
cierto que el habito determina la actuacion humana, el propio sujeto quiere esta
determinacion, por lo que no contraria a su libertad. Los habitos confieren al
hombre una estabilidad que favorece precisamente su libertad. El habito no es otra
cosa que el mismo disponer de si de la persona mediante el cual realiza su libertad
en plenitud. El unico impedimento que los héabitos pueden poner a la libertad se
encuentra en la ausencia del pensamiento cuando se adquieren los habitos, lo que
permite caer en la rutina. Por eso, la formacion de los habitos deben estar
impregnados de pensamiento, la inteligencia ha de implicarse activamente en la
tarea’ ',

También es importante destacar que las ventajas del habito son numerosas -
rapidez, seguridad, supresion de atencion y esfuerzo...-. Quien tiene asimilados los
correspondientes habitos suprimird en buena medida lentitudes y torpezas
ocasionadas precisamente por el contraste que se produce entre quien actia desde la
asimilacion de habitos y quien tiene que discurrir para resolver la situacion nueva.
Los automatismos que crean los hébitos producen una gran liberacion de energia,
dejandola libre para nuevas acciones. Esto, al contrario de disminuir la libertad, la
potencia. Los habitos convenientemente adquiridos pueden resultar muy eficaces en
la tarea de la educacion del esfuerzo personal. El héabito, en si mismo, puede ser

considerado como una auténtica fuerza al servicio del ser humano’"’.

'8 Cr. Tbid.
™ Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3.4.
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e Pautas para la tutoria universitaria:

La necesidad del ser humano de “hacerse”, de ser tarea de si mismo al tener
que suplir su inacabamiento, presenta muchas posibilidades para la tutoria en la
Universidad. En primer lugar establece una base antropologica al protagonismo que
el alumno universitario ha de tener en sus procesos de aprendizaje. El papel
protagonista del alumno asi como la importancia de su papel activo, constituyen
cuestiones esenciales en el EEES y en concreto en el marco de la tutoria en la
Universidad”.

Podemos decir que los héabitos son un recurso propio de la naturaleza
humana que posibilita y facilita el esfuerzo que toda tarea educativa puede
conllevar, por lo que cobran una perspectiva muy interesante para la tutoria
universitaria. Como hemos comentado, la necesidad del ser humano de “hacerse”,
de ser tarea de si mismo al tener que suplir su inacabamiento, presenta muchas
posibilidades para la tutoria en la Universidad. En primer lugar establece una base
antropologica al protagonismo que el alumno universitario ha de tener en sus
procesos de aprendizaje. El alumno, a través —entre otros medios- de la tutoria, debe
sentirse como principal responsable en este proceso. Por lo tanto, en lo que se viene
a llamar la “toma de decisiones”, el tutor podrd orientar, aconsejar, pero nunca
suplantar o tomar decisiones que corresponden al alumno. Hay que ponerle frente a
la realidad de que €l es el principal protagonista de la primera labor que tiene ante
si: la tarea de ser tarea de si mismo.

Y para llevar este quehacer adelante, es preciso actuar. Esto, que puede

720 practicamente todos los autores consultados hacen referencia al papel protagonista, asi como al
papel activo del estudiante, sobre todo porque son dos de los puntos méas claros que se destacan en el
proceso de Bolonia (cap. II, apds. 5.2 y 5.3). Asi queda reflejado en la “Propuesta para la
Renovacion de las Metodologias Educativas en la Universidad” (2006) elaborada por el MEC y que
abordamos en el punto 1 del capitulo II de nuestro trabajo.
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parecer en un principio obvio, no lo es tanto cuando vemos alumnos que
tedricamente, saben lo que deberian hacer, no salen adelante porque les falta poner
los medios, les falta la accion concreta; o bien estudiantes que se quedan en un
estado de inseguridad precisamente por no tomar una decision entre varias y hacerla
realidad por medio de la accion. Por lo tanto, la ayuda a la toma de decisiones asi, a
través de la concrecion de acciones y su puesta en practica, se presenta como un
factor clave dentro de la tutoria universitaria’*'.

Una gran parte de las dificultades que hacen que las decisiones se queden a
mitad de camino estdn referidas al esfuerzo voluntario. Vemos en nuestro trabajo
que aquel esfuerzo que realmente se quiere realizar y del que se es consciente por la
resistencia que mi organismo pone al realizarlo, es condicidon de posibilidad de la
educacion, por lo que, no diremos so6lo, pero si que aquello que supone esfuerzo,
educa y es imprescindible para el crecimiento personal. Asi pues, a la hora de
establecer pautas concretas de actuacion con el alumno, se tendrd en cuenta la
relevancia del esfuerzo en la persona y asi se trasmitird al alumno, como también se
cooperard con el estudiante en la concrecion de metas a las que pueda llegar
mediante su propio esfuerzo.

Por otra parte, conocer y dar a conocer a los alumnos mediante la tutoria la
génesis antropologica de los habitos, asi como concretar pautas de comportamiento
que ayude a incorporarlos en el estudio y trabajos universitarios, y por lo tanto a la

propia vida, puede constituir una de las mas importantes herramientas para la

2! La toma de decisiones se contempla como aspecto ineludible a la hora de plantear los objetivos de
la tutoria universitaria, uno de los rasgos necesarios en el estudiante, asi como dimension que hay
que apoyar en la labor tutorial (cap. II, apds. 5.3, 5.4 y 5.5).
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tutoria’**. Algunas de estas pautas, en relacion con lo visto, pueden ser:

1. Los habitos no son un adorno, sino que forman parte de la naturaleza
humana, constituyendo, como dicen los autores de nuestro trabajo, una segunda
naturaleza. Somos seres de habitos, y estos hacen posible la educacion en el
hombre. Por los tanto, no es un aspecto mas, sino que debe ser objetivo prioritario

de la tutoria.

2. Los habitos se adquieren por repeticion de actos. Esta es la causa de que al
hablar de estrategias de aprendizaje, se insista tanto en el trabajo diario, si es posible
a la misma hora, en el mismo lugar...Cuando hemos adquirido el habito, al repetirse
las mismas circunstancias el organismo completo, la persona se siente impulsada a

repetir la accion, en este caso la tarea de estudiar.

3. Cuando adquirimos un hébito, no se queda en la mera accion, sino que
repercute en toda la persona. Si el hdbito es bueno, perfeccionara a toda la persona,
si no es bueno —es decir, si es un vicio-, la degradara. Por ejemplo, si el alumno, aun
sin ganas, se pone a estudiar todos los dias, ademas de adquirir el habito,
perfecciona las operaciones de la facultad volitiva —perspectiva ontoldgica- pero no
solo para esa accion concreta de ponerse a estudiar, sino también ante cualquier
situacion a la que deba enfrentarse aunque no tenga ganas. Es decir, se ird
convirtiendo en una persona con fuerza de voluntad. Ademas, los habitos crecen por
inhesion a la persona —en nuestro ejemplo anterior, el sujeto tendra cada vez mayor

voluntad para realizar una accién aunque no tenga ganas-.

22 Llama la atencion que, aunque la cultura del esfuerzo ha sido la gran olvidada en los procesos
educativos, en el marco de la tutoria se le dota de una gran importancia en el aprendizaje, asi como
en la construccion de la identidad personal de los alumnos (cap. II, ap. 5.4).
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4. Es importante también para la tutoria tener en cuanta que la adquisicion de

los habitos depende asimismo de:

- la intensidad de aquellos, es decir, para que se adquiera el hdbito de estudio
por ejemplo, no solo es preciso sentarse a la misma hora a estudiar, sino que es
también necesario que realmente se introduzca el pensamiento en la tarea.

- del interés o motivacion con la que el sujeto realiza la accion. Siempre es
preciso encontrar un punto de interés y motivacion, un para qué, por pequeio que
sea, en lo que estamos haciendo —y el tutor debe ayudar al alumno a encontrarlo
cuando no le sea facil-. Es importante recordar en este punto que no se trata solo de
realizar actos de forma mas o menos automatica, pues entonces sera facil caer en la
rutina, y posteriormente en el tedio y el aburrimiento. Para evitarlo es preciso que
impregnar las tareas de pensamiento —por eso es tan importante dotar de sentido, de
un para qué a las tareas que se realizan diariamente, a las que mas apetecen y a las
que mas disgustan-.

- de una mayor organizacion de la personalidad total. En el ejemplo de
estudio, cuanto mas organizado, mayor sentido tenga dentro de una estructura
global esa tarea que realizo, con mayor rapidez e intensidad se adquiriré el hébito.

5. Se ha de ayudar desde la tutoria a que el alumno experimente por si mismo
las ventajas de los hébitos: conforme se adquieren las tareas se realizan cada vez de
forma mas 4gil, segura y con menos esfuerzo. Ademas, es importante saber que la
debilitacion o desaparicion de un habito es facilmente corregible con la realizacion

de actos en el sentido de volver a adquirirlos.
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1.3.4 Libertad
¢ Bases antropoldgicas:

En este contexto del hombre como tarea de si mismo, y la necesidad de la
accion y del esfuerzo para que sea posible la educacion, es donde podemos
comprender el sentido antropoldgico del concepto de libertad y su gran relevancia
en la tarea educativa. La libertad, ademas de hacer posible la educacion, es también
una consecuencia del inacabamiento humano, pues por no tenerlo todo resuelto, al
hombre no le queda mas remedio que optar entre las diversas posibilidades que se le
ofrecen. A veces prefeririamos que la naturaleza nos lo diese ya todo resuelto,
aunque una vida asi no podria ser considerada propiamente humana. Pero es
precisamente la capacidad de elegir lo que hace que el ser humano sea autor de su
vida, y que tener la iniciativa de darle un sentido, de realizarla de una manera
personal, aunque a veces se equivoque. La persona no puede ser suplantada a la

hora de elegir, por lo que es lo mas peculiar de su dignidad’*

. Podemos decir que la
libertad es la propiedad de la voluntad en la persona, por la que puede
autodeterminarse a obrar. Para que se haga posible el despliegue de potencialidades
que la educabilidad lleva consigo, son imprescindibles las decisiones y actos libres
de la persona. La vivencia de la propia libertad es una de las experiencias mas
profundas de la subjetividad humana, y se percibe con una especial intensidad en
los casos en que a uno no le es permitido usarla’*.

Al igual que lo que ocurre con la adquisicion de hébitos, la libertad no se

agota en la eleccion en si, sino que cada eleccion repercute en el propio sujeto, por

lo que cada eleccion libremente realizada remite a la autoposesion del propio ser, es

73 Cfr. Barrio, J.M., cap. III, ap. 2.3.6.
2% Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.
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decir, el ser humano es libre porque puede autodeterminarse originariamente’>’.

Ademas de repercutir cada acto libre en el propio sujeto, repercute también en la
propia libertad, haciéndola crecer.

El sentido profundo de la libertad impregna toda la educacion. Cualquier
decision y cualquier procedimiento educativo tiene por condicion el criterio de la
libertad creciente. La libertad no debe tomarse entonces como un valor a respetar,
sino como el principio conformador de toda actuacion educativa. Se puede decir
que es el valor germinal —aunque la libertad no es sélo un valor-, que fundamenta
los demas valores’*.

La libertad aparece como capacidad y necesidad en el hombre a partir de su
inacabamiento y, como consecuencia, como condicion de posibilidad de Ila
educacion. La libertad se muestra como una realidad esencial en el hombre, algo
que se introduce en todos y cada uno de los aspectos de la persona. La libertad es en
primer lugar esa capacidad del ser humano para que éste no solo forme parte de la
realidad, sino que se enfrente a ella y también a si mismo. Resulta incuestionable
que la libertad es uno de los atributos que mejor caracterizan al hombre. El
comportamiento libre es la clave de la responsabilidad, de la moral, y, en definitiva,
de la dignidad humana. Este punto parece que nadie lo niega. Las dudas pueden
aparecer con la siguiente cuestion: ;la libertad puede crecer, necesita hacerse,
construirse, para ejercitarla una vez formada, o es més bien un punto de partida que
se acepta sin mas?; ;jnacemos ya con la capacidad de comportarnos libremente, o el
comportamiento libre y responsable se educa, es decir, exige ser abordado desde la

educacion para que, pudiendo no haber llegado a ser libre, tras la tarea educativa, lo

23 Cfr. Altarejos, F., cap. 111, ap. 2.3.3.
726 Cfr. Ibid.
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sea realmente? En definitiva: ;jes la libertad educable? ;Donde se encuentra la

libertad humana, al principio o al final del camino?’*’

Para poder responder a estas preguntas, es necesario traer a colacion los tres
niveles de libertad que se distinguen tradicionalmente desde la Filosofia: libertad
trascendental (o fundamental), la libertad de arbitrio y la libertad moral.

Libertad trascendental: La que todos poseemos por el mero hecho de existir,

la que tenemos por naturaleza.

Libertad de arbitrio: Aquella que el hombre utiliza cuando escoge entre

diversas alternativas.

Libertad moral: Presupone las dos anteriores, pero mediante la libertad

moral escogemos las opciones mas acertadas, las que nos conducen al
perfeccionamiento’ 2.

Este ultimo tipo de libertad, la libertad moral, es la que permite que se nos
califique de dignos por nuestras obras, es la que permite al hombre llegar a las mas
altas cotas de perfeccion en los mas diversos ambitos; es aquella libertad que puedo
llegar a darme a mi mismo. Por lo tanto, podemos ahora dar una respuesta a la
cuestion previamente planteada: es la libertad moral la que es educable y la que el
ser humano debe habituarse a utilizar, pues al usarla se hace a la vez cada vez mas
libre, y en ultima instancia, le llevard a su plenitud como persona, es decir, a su
plenitud moral .

Solo el sentido moral de la libertad es susceptible de promocion, pues la

libertad trascendental y de arbitrio podemos decir que son libertades «naturales.

27 Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3 .4.
2% Cfr. Ibid., siguiendo a Millan Puelles y también Cfr. Barrio, J.M., cap. III, ap. 2.3.6.
9 Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3.4.
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Pero la libertad moral no es posible, a su vez, sin los otros tipos de libertad.

La libertad moral esta referida a la capacidad de querer realmente bienes
arduos, aquellos bienes que para conseguirlos se requiere un cierto esfuerzo. En
ultimo término seria lo que vulgarmente conocemos como fuerza de voluntad, a
saber, la capacidad no sélo de disefiar un proyecto vital, sino de realizarlo, es decir,
la fuerza moral para llevarlo a la practica. Esta capacidad no se refiere s6lo al acto
de elegir algo, sino sobre todo al proceso de llevarlo adelante poniendo los medios

necesarios para hacerlo realidad. Esta libertad es querer algo de forma operativa.

La conexion entre libertad y educacion es con frecuencia enfocada de forma
reductiva, so6lo desde un punto de vista socioldgico. Sin embargo, la relacion entre
ellas tiene un contenido esencialmente antropologico. Por necesario que esto sea,
no se trata s6lo de educar en libertad; ademas y principalmente, hay que educar /a

libertad”°.

La libertad entonces no puede ser concebida como una mera posesion para
uso personal. Si se entiende que la libertad estd mas conectada con lo que se es que
con lo que se posee, y que la educacion es una ayuda en la humanizacion del ser
humano, es decir, un proceso orientado a que el hombre «sea» mdés, no a que
«tenga» mas cosas, podemos entonces decir que la educacion ha de ser, de manera
primaria, una habilitacion de la libertad humana. Cualquier forma de educar es

alglin modo de activar la libertad para la autoconduccién de la propia vida.

La persona no puede ser sustituida en el ejercicio de su libertad, pero si
ayudada; y en esta relacion de ayuda aparece otro aspecto esencial: el fin de esta

relacion de ayuda sera el perfeccionamiento de la persona en tanto que persona.

39 Cfr. Barrio, J.M., cap. III, ap. 2.3.6.
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Esto nos abre a un planteamiento practico: ofrecer sentidos concretos al uso de la
libertad. Por lo tanto, es necesario, sobre todo, habilitarle en si mismo para que
pueda manifestar, con su manera de conducirse en la vida, lo que ¢l es. En otras
palabras, hace falta ayudar a cada sujeto a descubrir lo que significa ser persona
humana y ejecutar su propio proyecto personal de existencia’ .

Hay que anadir que el ejercicio de esa capacidad de hacerse, de
autodeterminarse que presenta todo ser humano nos permite comprobar de modo
muy intenso que somos nosotros mismos y que podemos trascendernos. Ser hombre
presupone, desde luego, poseer un tipo peculiar de organismo: el que corresponde a
la especie homo sapiens sapiens. Pero para ser plenamente humano se precisa
ademas haber asumido un proceso de aculturaciéon o socializacion. Y para ser
plenamente si mismo se requiere también que el hombre haya tomado decisiones
libres de acuerdo con el proyecto existencial que ¢l mismo se ha propuesto. Lo que
el hombre puede llegar a ser mediante el ejercicio de la libertad es un aspecto con
importantes implicaciones en el ambito de la antropologia y de la pedagogia. En
ocasiones queremos centrarnos tanto en buscar los aspectos comunes al género
humano o bien las diferencias en los modos de comportamiento de unos grupos a
otros, que podemos llegar al olvido del individuo concreto, creador en primer
término de su propia vida. Debemos atender a ambas cosas, lo innato y lo adquirido,
cuya combinacion se manifestara en actuaciones individuales, diferentes de un ser
humano a otro. No es acertado definir al hombre sélo por sus aptitudes innatas, ni
exclusivamente por sus modos de conducta efectivos, sino que ha de definirse por la

union entre las dos esferas, por la manera en que la primera se transforma en la

L Cfr. Ibid.
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segunda, es decir, por el modo en que las potencialidades genéricas del hombre se

concretan en acciones concretasm.

e Pautas para la tutoria universitaria:

En el marco de la tutoria universitaria, la libertad del alumno va muy ligada
a la toma de decisiones y a la conciencia del papel protagonista del alumno’™*.
Asimismo, en la antropologia podemos decir que es uno de los puntos
fundamentales, por lo que puede darnos pistas sobre como trabajarla en la tutoria
con gente universitaria.

El concepto “libertad” ha sido normalmente mencionado de una forma muy
general y ambigua en los objetivos y contenidos educativos, y especialmente en la
Universidad, donde nos encontramos con personas mayores de edad. La causa de
esto puede estar en que se ve como un concepto muy importante, pero dificil de
definir y mucho menos concretar en actuaciones determinadas, asi como también
como un aspecto privado de la persona, propio de su intimidad —mientras, claro
estd, no rompa las normas y leyes y no atente contra las libertades ajenas-. Sin
embargo, los tres niveles de libertad de los que nos hablan los autores en nuestro
estudio antropoldgico nos revelan que los dos primeros niveles, la libertad
trascendental y la de arbitrio, son los propiamente “intocables”, intrinsecos a la
dignidad de la persona. Sin embargo la libertad moral ha de aprenderse, por lo que
desde el ambito educativo hay que ayudar al alumno a que habilite, aprenda a

utilizar su libertad moral, es decir, ayudarle a que realice una toma de decisiones

32 Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.

733 En el marco de la tutoria en la Universidad, el concepto de libertad —libertad personal- va siempre
unido a estos términos: toma de decisiones, autonomia, protagonismo del estudiante (cap. II, apd.
5.2).
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que le lleve a su perfeccionamiento en cuanto persona, aunque esto suponga
esfuerzo. Consideramos que la tutoria universitaria se presenta como un lugar
idoneo para esta tarea, ya no solo —y esto ya lo comentabamos en otro punto
anterior- para que entre muchas opciones dé el paso a escoger una, sino que la
opcion escogida sea la mas conveniente para su naturaleza humana, aunque le
suponga esfuerzo, y ademas que sepa asumir toda la responsabilidad que supone su
eleccion. Si ésta ha sido la adecuada, es decir, si ha sido moral, habra crecido su

capacidad de libertad, serd mas libre.

1.3.5 Es un ser cultural

* Bases antropoldgicas:

Por su indeterminacion bioldgica, el hombre necesita el ambiente cultural que

encuentra al nacer”>*

. La dotacion bioldgica del ser humano es tan precaria que le
seria imposible sobrevivir en un ambiente “natural”; como ya hemos comentado
previamente, esa falta de dotacidon instintiva se ve compensada por una gran
plasticidad bioldgica, asumida por la inteligencia. Por lo tanto, la plasticidad
bioldgica no so6lo posibilita la creacion de cultura, sino que ademads hace necesaria
la creacion de cultura. Se puede decir que el ser humano es necesariamente cultural,
algo que incluso se puede contemplar en la disposicidon anatomica de algunas partes
de su organismo como por ejemplo las manos, muy especializadas para la

., . . . 35
produccion de instrumentos necesarios para la vida’’.

3% Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
33 Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.
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El inacabamiento y la no especializacién del hombre, hacen necesario entonces
acudir al factor cultural para dar cuenta, no s6lo de su suficiencia sino también de su
superioridad sobre todo el orden animal. Cualquier animal no humano se adapta al
medio en el que vive, pero el hombre adapta el medio fisico a su propia vida y a sus
necesidades y conveniencias, para lo cual necesita de una habilitacion cultural. La
conducta humana, si no estuviera dirigida por estructuras culturales, no seria posible
gobernarla. Lo cultural en el hombre es, asi pues, esencial, por lo que, en el caso del

hombre, los instintos han de ser completados con cultura’>®.

Lo verdaderamente peculiar en el hombre, por tanto, no es lo biolégico —en
gran parte compartido con los animales -, sino la capacidad de crear cultura. La
creacion cultural forma parte de su naturaleza, entendida como esencia, modo
propio de ser, pues el ser humano como tal no puede vivir en un ambiente “natural”,
dada su precaria y fragil dotacion biologica. Podemos decir entonces que la cultura
constituye una segunda naturaleza’’ y que el hombre es por naturaleza un ser
cultural. Tan importante es para el hombre la primera como la segunda naturaleza,
pues su conjunciéon forma la Unica naturaleza humana: el ser humano como ser
cultural. La segunda naturaleza la constituyen los productos culturales que ¢l mismo
ha creado, ademas de sus propias capacidades naturales, aunque en la practica
resulta muy dificil distinguir entre uno y otro. Ademas, la biologia humana no
determina el estilo de vida individual o social de los seres humanos, ni fija de modo

irresistible en una u otra la direccion de su comportamiento —como ya hemos dicho,

36 Cfr. Barrio, J.M., cap. 111, ap. 2.3.6.
37 Vemos que a este concepto de segunda naturaleza se han referido otros autores al hablar de los
habitos. Ambos, habitos y cultura tienen el denominador comun de referirse a aquello que sin
pertenecer a la primera naturaleza —es decir, la que se tiene al nacer-, se va adquiriendo a través del
aprendizaje y las diversas manifestaciones culturales, constituyendo una segunda naturaleza, tan
natural en el hombre como la primera.
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no posee un bagaje instintivo que determine su conducta-, porque precisamente
desde el punto de vista bioldgico lo propio del hombre es la plasticidad. Hay una
consecuencia importante que se deriva de este punto. Si la educabilidad nos remite a
la cultura y a la no predeterminacién cultural, sélo podemos resaltar el pluralismo
cultural como un verdadero valor, pues es fruto de la riqueza en los modos de vivir
y adaptarse del ser humano a su entorno’>". Y es interesante para nuestro trabajo
reflejar aqui otra cuestion: jes posible entonces sostener que hay puntos de
referencia validos para cualquier cultura sin que ello suponga atentar contra la
legitima pluralidad cultural, que es consecuencia de la libertad del hombre? La
respuesta es afirmativa, y se puede sostener la validez universal de los principios
¢éticos a la vez que se defiende la legitima diversidad cultural. De acuerdo con este
criterio de juicio, pueden considerarse buenas las manifestaciones culturales que
estén en armonia con el pleno desarrollo de la naturaleza humana, las que favorecen
el perfeccionamiento que le es propio, y son en cambio malas aquellas que impiden
0 entorpezcan su consecucion.

Queda claro por lo tanto que el ser humano, por su inespecializacion
bioldgica, necesita ser educado, y serd la cultura el medio para que esto se pueda
llevar a cabo. Es cierto que, ain cuando privaramos a un individuo de todo tipo de
cultura —si esto fuera posible -, la educabilidad, en cuanto capacidad de ser
educado, existiria, pero quedaria atrofiada en sus raices.

Gracias a la cultura se da, en consecuencia, la progresiva autoconstitucion

del hombre, el despliegue y desarrollo, la apertura de nuevas posibilidades. La

% Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.
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cultura es un lugar antropoldgico de primer orden, donde se desvela la verdad sobre

el hombre mismo’>’.

¢ Pautas para la tutoria universitaria:

La sociedad multicultural en que nos encontramos, ademas de la movilidad de
los estudiantes universitarios que promueve el EEES, va a conllevar la necesidad de
adaptacion a la toma de contacto y el intercambio entre gran diversidad de culturas
y costumbres distintas, que habré de ser atendido desde el &mbito de la labor tutorial

—y asi se contempla especificamente en el marco de la tutoria en Espafia-"*.

La Universidad es uno de los ambitos por excelencia de la cultura,
especialmente porque en ella el estudiante se estd profesionalizando para
introducirse posteriormente en un espacio cultural en el que podra influir de uno u
otro modo mediante su trabajo. La base antropoldgica de la cultura nos lleva sin
embargo mas alld. Ya no solo el estudiante se inserta en una cultura, sino que es un
ser cultural, lo lleva en su naturaleza. El ser humano es por naturaleza un ser
cultural. Ademas, la variedad cultural no viene predeterminada bioldgicamente, por
lo que hay que considerarla como un verdadero valor. Este es un aspecto que hay
que trasmitir también en la tutoria, en primer lugar para hacerles ver que ¢l —el
alumno-, es directamente protagonista en la cultura en la que se encuentra inmerso.
Hemos nacido en una cultura y gracias a ella podemos sobrevivir y ser educados,
pero ya no sélo esto, sino que, también por naturaleza somos creadores de cultura,

cada uno en el ambito en el que mejor dotado esté. Por otra parte la tutoria ha de

739 .
Cfr. Ibid.

™0 precisamente el EEES 1lama la atencion sobre la influencia y responsabilidad que desde el ambito

universitario se ha de tener sobre la cultura, asi como también abre multitud de posibilidades al

intercambio cultural entre los estudiantes de los distintos paises (cap. II, apds. 1, 5.1, 5.2, 5.4).
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contribuir a que los alumnos crezcan en el respeto a las diversas culturas, todas
igualmente licitas, pero estando precavidos ante un relativismo cultural que conceda
igual valor a manifestaciones culturales que pueden estar violando los derechos

fundamentales de las personas.

1.3.6 Ser dialdgico

¢ Bases antropologicas:

El caracter dialogico de la persona aparece con toda su profundidad en el
encuentro con el otro. A nivel humano, no se puede hablar propiamente de realidad
personal hasta el momento en que dos seres dotados de capacidad de apelacion y de
respuesta entran en relacion de didlogo y crean un campo de libre juego
comunicativo. Este acto dialogico ejerce un influjo decisivo sobre la constitucion
misma de la realidad personal de quienes lo realizan. El ser humano, que se nos ha
mostrado como indeterminado y sin la plenitud que su propio ser requiere, necesita
para su autoconciencia y realizacion, de los demas’®'.

El proceso de interaccion personal, ese proceso de didlogo que caracteriza toda
relacion educativa es, en realidad y en esencia un proceso de comunicacion. La
comunicacion es pues, en principio, la condicion de posibilidad de la educacion
misma. Y es que la comunicacion forma parte de la naturaleza humana, nos permite
relacionarnos con el mundo y con los otros. Sdlo asi puede el hombre llegar a su
realizacion. Por lo tanto, la comunicacion es algo absolutamente imprescindible

para conquistar la propia esencia, para llegar a ser si mismos, para llegar a ser

"1 Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
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auténticamente hombre’*.

e Pautas para la tutoria universitaria:

Las relaciones interpersonales y los procesos de comunicacion muestran
también una especial relevancia en el marco de la tutoria universitaria en Espafia, y
de hecho, el buen clima comunicativo es la esencia del éxito de la tutoria en la

. . 43
Universidad’®.

El alumno como dialdgico y la comunicacion como condicion de posibilidad
de la educacion establecen una base antropologica de la necesidad que todo ser
humano tiene de la interaccion con los demas, de las relaciones sociales, punto éste
crucial para fomentar y trabajar desde la tutoria universitaria. La tutoria en si misma
constituye todo un proceso de comunicacion. En ella prestaremos una especial
atencion a estos procesos como necesarios para el crecimiento del alumno en cuanto
persona —ya comentabamos que precisamente una de las principales caracteristicas
del ser personal es ser coexistente-. El ser humano no estd hecho para ser una
monada aislada, sino para convivir con los otros, y solo de esta manera lograra su

propio perfeccionamiento.

2. Caracteristicas de la tutoria universitaria
De acuerdo con el rasgo principal del estudiante tutelado, que es su ser
personal, proponemos como caracteristicas mas importantes de la tutoria en la

Universidad, las siguientes:

2 Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3 .4.
™3 Se hace referencia a ello de una manera expresa en la obra de Garcia Nieto (2004) al concretar los
objetivos que ha de buscar la tutoria universitaria (cap. II, ap. 5.2).
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1. Personalizada, pues su principal referente es la persona como ser tinico
e irrepetible.

2. Integral, pues s6lo podemos llamar educacion a aquella que abarca
todos los aspectos de la persona, en cuanto ser en el que prevalece la
unidad.

3. Dialégica, donde, en un ambito de coexistencia, tutor y tutelado hacen
crecer su propio yo, en el crecimiento del 7, en el perfeccionamiento del

otro como persona.

3. Objetivos de la funcion tutorial en la Universidad

3. 1 Cubrir la necesidad de educacion que implica la educabilidad humana

e Bases antropoldgicas:

El ser humano no so6lo presenta la capacidad de recibir educacion, sino que su
especial estructura psicobioldgica exige la educacion. Abierto a la totalidad de lo
real, no tiene las limitaciones inherentes a la adaptaciéon del medio y a la
especializacion orgénica. Es mads, el inacabamiento y la inespecializacion bioldgica
son los pilares del derecho bésico y universal a la educacion, precisamente por la

ineludible necesidad de ayuda que presenta el nifio al nacer’**.

El inacabamiento confiere al hombre una enorme plasticidad e
indeterminacién que hace, no so6lo posible el aprendizaje, sino necesario. El ser
humano ha de aprender a ser hombre, tiene que desplegar las posibilidades que
posee en su interior, siendo los instrumentos para ello, no solo aquellos que

comparte con el reino animal, sino sobre todo los especificos de su especie: la

"4 Cfr. Ibid.
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inteligencia, la voluntad y la libertad —entre otras cosas porque aquello que
comparte con los animales queda subsumido por lo especifico, debido a la unidad
radical que presenta la persona-. Pero el uso de lo especificamente humano no le
viene tampoco dado por la biologia, sino que tiene que aprender a utilizarlo para
que ese despliegue de las posibilidades se lleve a cabo al modo humano, y por lo

tanto conduzca a la humanizacion'™.

Si la conducta humana estuviera determinada inicamente por pautas bioldgicas,
no tendria sentido alguno el aprendizaje. Ahora bien, dado que la biologia no le da
resuelta la vida, necesita el hombre fijar su conducta en una direccidén concreta, y
para ello necesita también de la ayuda de los demads. Sin la educacion y el
aprendizaje no podria dar coherencia y estabilidad a su conducta, con lo que la vida
terminaria haciéndosele un agobio continuado: tendria que ir improvisando su
conducta —y, en consecuencia, también su propia realidad- de manera permanente a

: 746
lo largo de su existencia’*.

Pero ademads, esta plasticidad o permeabilidad
ontologica del ser humano es el constitutivo fundamental de la persona como ser

capacitado para recibir educacion, y ademas es lo que le permite crecer sin limite

alguno’?’.

¢ Pautas para la tutoria universitaria:

La necesidad que posee el ser humano de educacion debido a su

inacabamiento, establece un motivo antropologico de la existencia de la tutoria en la

5 Cfr. Barrio, J.M., cap. 111, ap. 2.3.6.
46 Cfr. Ibid.
"7 Cfr. Ibid.
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Universidad. Vemos ademas que esta necesidad de la educacion no se da sélo en los
primeros afios de la vida, sino a lo largo de toda ella, al poseer una plasticidad no
solo bioldgica, sino ontoldgica que le permite crecer sin limite a lo largo de su
existencia. Los afios universitarios se convierten en un momento en que ese
crecimiento personal puede darse de una manera especial por la etapa en que
generalmente se realizan estos estudios — postadolescencia, juventud, introduccion
al mundo adulto-. Investigaciones sociologicas y psicologicas han ratificado que, en
estos afios el alumno puede requerir una especial atencion debido, entre otros
aspectos, a la complejidad de la estructura social que estamos viviendo en estos
momentos. Pero desde la Filosofia de la Educacién vemos que podemos y debemos
ir maés alla: en esta etapa no solo es recomendable el apoyo individual y especifico
en algunos casos especiales —mas o menos abundantes-, sino que €s necesario ese
apoyo en el sentido positivo de la posibilidad de aprendizaje —no sélo académico-
del ser humano a lo largo de toda la vida y del crecimiento personal que conlleva.
Por lo tanto, la tutoria puede constituir una inestimable ayuda a que ese aprendizaje
y crecimiento pueda realizarse de una manera progresiva, armonica y sistematica, y

de ahi la conveniencia de su existencia en la Universidad.

3. 2 Perfeccionamiento del alumno

¢ Bases antropoldgicas:
En nuestro analisis antropoldgico en torno a la educabilidad, vemos que es

posible abordar el perfeccionamiento humano desde diversas perspectivas:

409



Capitulo IV. Propuesta de formacion antropologica para el ejercicio de la tutoria

3. 2.1 Perspectiva teleologica del perfeccionamiento

Desde una perspectiva teleoldgica, de la finalidad, podemos considerar
naturaleza como aquello que tiene ‘en si mismo’ el principio del movimiento y del
reposo. Si lo natural es lo que tiene en si el principio de su movimiento, la
naturaleza es vista de una manera teleoldgica y dindmica. Lo natural no se identifica
con lo dado, con lo que ya es o con lo comun, sino que lo natural es lo que regula
desde si sus operaciones, que por ello pueden ser calificadas verdaderamente como
propias, por lo que la naturaleza en realidad no se muestra en plenitud al principio
sino al final. La naturaleza por lo tanto es teleoldgica y, en consecuencia, no puede
ser identificada con lo meramente dado. La naturaleza, por si misma, tiende a su
plenitud, a su perfeccionamiento’**. En el caso del ser humano, por la educabilidad
y sus condiciones de posibilidad, se van desplegando de igual forma sus diferentes
potencialidades gracias a la educacion y la cultura, en una evolucién que implica
necesariamente un proceso de perfeccionamiento. Ahora bien, la peculiaridad del
ser humano es que, en primer lugar debe conocer en qué direccion se encuentra su
plenitud, luego tiene que aprender a caminar libremente en esa direccion y después
ha de aproximarse a ella en la mayor medida de lo posible a lo largo de su vida. Por
eso podemos decir que el ser humano es el animal que necesita aprender a ser el que

749
€S .

3. 2.2 Inacabamiento humano y perfeccionamiento

También es posible fundamentar el crecimiento humano, el

perfeccionamiento, en su inacabamiento, ya que soélo porque al hombre le falta mas

™8 Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.
9 Cfr. Ibid.
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de lo que posee es posible que poco a poco vaya completando y enriqueciendo su
realidad, y gracias a esto, el ser humano tiene la posibilidad y necesidad de un
crecimiento continuo como persona. Este crecimiento o perfeccionamiento se
produce no en aquello que comparte con los animales, sino en sus funciones mas
especificas, en lo caracteristico del modo de vivir humano, que es el conocimiento
intelectual y la voluntad. La educacion ha de ser pues una ayuda para que el hombre
conozca y quiera mas y mejor, y asi contribuira a que sea mas de lo que es
biologicamente. Es cierto que el hombre comparte con los animales unas tendencias
determinadas, pero también se encuentran en ¢l otras que podemos decir que son
tendencias peculiares como la autodeterminacion, la reflexion, la referencia a un
sentido, la libertad, la interpersonalidad-socialidad, el sentido de la corporalidad y
trascendencia... Todas estas son tendencias que no existen en los demas animales.
Lo auténticamente peculiar de la vida humana no es lo que en ella esta prescrito por
la especie —lo que se trasmite por generacion-, sino lo que cada sujeto humano

. .. 50
escribe con su propia libertad”*".

Por otro lado, al hablar sobre el crecimiento o perfeccionamiento humanos,
podemos referirnos de una manera mas exacta a este proceso como humanizacion.
Pero para que pueda humanizarse el ser humano necesita en primer lugar ser
hombre —en esencia, es persona humana-, pero a la vez no lo es, pues es susceptible
de humanizacion”'. El término “humanizacion” tiene, sin embargo, un sentido
moral — a diferencia del de “hominizacion”, proceso de naturaleza bioldgica para el
cual el ser humano no necesita ayuda ajena-. Para llegar a comportarse de una

manera verdaderamente humana, es decir, que no desmienta la verdadera realidad

0 Cfr. Barrio, J.M., cap. III, ap. 2.3.6.
1 Cfr. Ibid., siguiendo a Millan Puelles.
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del hombre, el hombre si que necesita ayuda; necesita aprender a hacerlo bien como
hombre, y eso tiene un sentido moral”?. Se ha llegado a comparar el desarrollo
biologico con el proceso de hominizacion, y la aculturacion con le proceso de

humanizacion, eso si, siendo tan natural el uno como el otro en el ser humano”™>.

Se puede llegar pues a la conclusion de que la plenitud del ser humano no se
encuentra al principio, sino que se da en el hombre enriquecido por las virtudes

intelectuales y morales’”.

3. 2.3 Perfeccionamiento y esfuerzo voluntario

El perfeccionamiento humano se hace también posible porque el hombre, como
ser inacabado bioldgica, y psicologicamente, necesita de la educacion para llegar a
ser plenamente hombre. Pero ;como se consigue este perfeccionamiento? Desde
otro punto de vista, el perfeccionamiento humano no se consigue sélo por la
educacion de la inteligencia, sino sobre todo por la educacion de la voluntad a
través de la educacion en el esfuerzo. Con el esfuerzo voluntario, el hombre crea en
si el habito de usar su libertad moral, y es ahi cuando se produce su verdadero
perfeccionamiento. Si una persona se acostumbra a ser ¢l el duefio de si mismo, de
forma que normalmente pueda hacer lo que piensa y quiere, a tenor de las
exigencias de su naturaleza especifica, entonces si estard en posesion de la libertad
moral. El perfeccionamiento de la persona y el uso de la libertad moral pueden
situarse, desde este punto de vista, en un mismo plano. Suele describirse la libertad

moral como el dominio que el hombre llega a conseguir sobre si mismo, para

52 Cfr. Tbid.
53 Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.
34 Cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3.4.
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autodeterminarse siempre segun un plan perfectivo, de cara a lograr, ‘el sefiorio
sobre el yo y su circunstancia’. Y no debe olvidarse que el perfeccionamiento de la
persona, o lo que es lo mismo, la libertad moral, es lo mas propio y especifico del
hombre. La libertad moral supone un claro mérito en quien la posee, porque se
adquiere con el esfuerzo de la voluntad y permite al hombre perfeccionarse a través
de la libre aceptacion de si mismo. Supone la via por la que el hombre puede dar

cumplida satisfaccion a las exigencias de su naturaleza’™”.

3. 2.4 Perfeccionamiento frente a autonomia personal

Algo parecido sucede con la autonomia personal, pues es un concepto que
posee una marcada referencia al individualismo, pero no cabe un perfeccionamiento
de la autonomia personal si no es en relacion con el perfeccionamiento de otras
autonomias personales. De esta idea queda descartado, por ejemplo, cualquier
aspecto positivo que se postulara para el criterio de competitividad en la educacion.
Asi mismo, parece que este concepto pretende salvaguardar y reafirmar la propia
libertad como si fuera un bien privativo. Pero en rigor el hombre no posee libertad —
pues ;qué es la libertad por si sola?-, sino mas bien el hombre se posee a si mismo,
dandose a los demas desde su libertad.

El perfeccionamiento del ser humano solo puede llevarse a cabo en la relacion
con los demds, es mas, con el perfeccionamiento de los otros. Se produce una
simbiosis de crecimiento. El hombre es un ser coexistente, su ser consiste en
coexistir, por lo que su crecimiento no podra efectuarse sin el crecimiento de los

demas, y su perfectibilidad perfeccionara a los otros’°.

35 Cfr. Ibid.
736 Cfr. Ibid.
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El crecimiento irrestricto del ser humano plantea una concepcion de los
objetivos en educacion que va mas alld de la mera consecucion de resultados. El
saber pedagdgico actual, en sus maualtiples manifestaciones, se olvida
obstinadamente de esta realidad radical: que es consustancial a la educacion la
posibilidad de que educador y educando trasciendan los objetivos en pro de la
finalidad, que es el perfeccionamiento humano entendido propiamente como
crecimiento irrestricto. Se prefiere fundar la pedagogia desde la anticipacion de las
metas, lo cual proporciona seguridad al quehacer educativo. Por eso precisamente,
la actuacion educativa se sustenta en la apertura a lo improbable, o al menos, a lo
imprevisible. Esto no significa ni espontanea arbitrariedad ni caodtica irracionalidad
en la actuacion pedagogica, sino atenta apertura al «ademdas» antropoldgico, al
verdadero sentido de una educacion propiamente humana, esto es, tedrica y
practicamente personal. Es necesario buscar el perfeccionamiento intrinseco que
producen en la persona las capacidades o actitudes a desarrollar a través de una
tarea, no solo los resultados de dicha tarea; no la mera agregacion de mejoras
parciales de las potencialidades, sino buscar también el sentido globalizador del
perfeccionamiento humano’’, pues el ser humano no esta fragmentado, sino que

presenta una unidad, una globalidad.

3. 2.5 Perfeccionamiento y felicidad

Por un lado vemos que el hombre es un ser indigente, pero en cuanto educable
no termina en su indigencia, sino que existe también en €l un deseo de perfeccion,

una aspiracion a remediar esa indigencia constitutiva —binomio indigencia-

57 Cfr. Ibid.
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trascendencia-. Pero esto no nos debe dar la imagen de un ser dividido en dos. Es el
hombre en su totalidad quien es indigente, y es en el hombre, como un todo, donde
radica la aspiracion autotrascendente. El ser humano posee un deseo innato de
perfeccionamiento, que podemos definir como el deseo de felicidad. Es verdad que
todo ser humano aspira a ser feliz, -y eso también es comprobable por la propia
experiencia- por lo que es un aspecto que no debe descuidarse en educacion. Pero es
el hombre, en su totalidad, quien es indigente y, por ello, la aspiraciéon al
perfeccionamiento apunta a la plenitud de la totalidad, que es el deseo de felicidad.
Y es que deseamos la felicidad, pero no para una parte de nosotros, sino para todo,
y deseamos llevar a la plenitud todo nuestro ser, y no sélo una parte de él.
Deseamos, en definitiva, ser queridos en nuestra globalidad mas radical, que es

nuestra condicién personal, ser queridos como personas’>".

e Pautas para la tutoria universitaria:

Establecer como objetivo el perfeccionamiento del alumno es un aspecto muy
importante para la tutoria universitaria, y es uno de los que la Filosofia de la
Educacién puede aportar més luces”’. El alumno, como persona humana, posee un

deseo innato de perfeccionamiento. Pero ese perfeccionamiento consiste en la

7% Cft. Ibid.

™ En los modelos teéricos espafioles sobre la tutoria universitaria, no encontramos el término
”perfeccionamiento” como tal, pero si otros como “desarrollo integral”, “desarrollo de la autonomia
del alumno”, “desarrollo de las potencialidades”, “desarrollo global de la persona”, “desarrollo
personal”...(cap. II, todos los apartados). Entendemos que estos conceptos implican un
perfeccionamiento, aunque este ultimo haya sido también bastante relegado en el ambito educativo.
Ademas, hay otros conceptos, como “autonomia personal”, que son directamente reflejados en el
marco de la tutoria. La autonomia del estudiante -concebida como la capacidad de trabajar de forma
autébnoma, con poca necesidad de apoyo externo u orientacidon- se convierte en una meta del proceso
de aprendizaje y un medio que posibilita el aprender a lo largo de toda la vida (cap. II, ap. 5.2). La
perspectiva del perfeccionamiento le dota de matices relevantes a tener en cuenta en la labor tutorial.
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necesidad de ser queridos en nuestra globalidad méas radical, que es ser queridos
COMmo personas.

El deseo de perfeccionamiento que presenta todo ser humano se puede también
definir como deseo de felicidad. Este es también un punto de apoyo para la tutoria,
pues todos nuestros alumnos poseen ese deseo de mejorar y también de éxito, de
felicidad en definitiva. Pero en muchas ocasiones se desaniman porque comprueban
la gran diferencia entre aquello que desean conseguir y los medios que ponen para
alcanzarlo —por lo que también esta el esfuerzo de por medio-.

Podemos apuntar asi mismo que la persona presenta un perfeccionamiento
continuo e ilimitado, lo que constituye otra base antropologica del aprendizaje para
toda la vida.

El perfeccionamiento humano concede a la tutoria una meta: ;hacia donde
caminamos? Hacia la felicidad del alumno. Esta felicidad consiste en gran medida
en ser querido en su globalidad, ser querido como persona. Este debe ser el clima de
la tutoria: la aceptacion, el respeto, el carifio desinteresado. S6lo bajo este clima el
alumno aceptard nuestra ayuda en el camino hacia su perfeccionamiento. Pensamos
que es muy importante tener esta meta clara: la felicidad global del alumno para no
caer en pensar que el perfeccionamiento consiste en alcanzar metas académicas o
unos determinados resultados. Perfeccionamiento no es sindénimo de
autorrealizacion y adquisicion de autonomia personal. Estos conceptos aparecen de
forma frecuente en los presupuestos tedricos de la tutoria universitaria dentro del
EEES, pero es necesario llevar cuidado para no acentuar su caracter individualista o
de resultados, pues vemos que el perfeccionamiento humano sélo es posible en la

relacion con los demés.

416



Capitulo 1V. Propuesta de formacion antropologica para el ejercicio de la tutoria

Hemos dicho también que este perfeccionamiento se lleva a cabo mediante
acciones realizadas bajo el influjo de la libertad moral: ;debo hacer esto? ;Me
conviene hacerlo? En la tutoria es bueno enfrentar al alumno a estas cuestiones en
que deba dar uso a su libertad moral, aunque es necesario concretar metas realistas

y no llevadas por un mero voluntarismo que a la larga pueda perjudicarle.

3. 3 Educacion integral

¢ Bases antropologicas:

En nuestro estudio sobre la educabilidad, la educacion integral constituye
una de sus implicaciones: so6lo puede concebirse una verdadera educacion aquella
que aborda todos los ambitos en que el ser humano es educable’®.

Hablar de educacion integral no es tan sencillo como puede parecer en un
principio. Es un concepto a veces demasiado usado como modelo tedrico de los
sistemas educativos, porque ‘“suena bien”, porque es una aspiracion ideal. Sin
embargo, llevarlo a la practica es algo més complejo. Con bastante frecuencia se ha
querido abordar la educacion integral desde la suma de partes, mediante el
desarrollo de unas determinadas capacidades, pero esto nunca conseguira el todo
integral.

Para llegar a una verdadera educacion integral hay que atender en primer
lugar al fin ultimo, y desconocer o menospreciar esto orientard la educacion por
otros fines, acaso legitimos, pero subsidiarios. Y asi, solo cabe esperar una
educacion parcial que potenciara ciertas capacidades humanas, pero dejara lagunas

de indigencia en la totalidad del hombre. Por lo tanto, no podemos partir de los

0 Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
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aspectos particulares porque estos nunca me llevaran al todo, sino que nuestro punto
de partida sera el todo para poder conocer adecuadamente cada una de las partes.
LY qué es ese todo? La persona. La actividad educativa se fundamenta en la
concepcion del ser humano como persona, como unidad de vida; sélo asi es
admisible la pretension de una educacion integral. Es decir, que debemos tener en
cuenta las caracteristicas de la persona para pretender en ella la educacion, y mas
aun una educacion integral.

Una de estas caracteristicas de la persona, su unidad, parece un obstaculo en
educacion — siempre en busca de objetivos y metodologias concretas, medibles y
evaluables -, pero lo cierto es que ain es mayor la dificultad si se prescinde de la
unidad personal. Si no se busca esa unidad no so6lo se pierde la posibilidad de una
educacion integral, sino que se puede perder incluso la posibilidad de la misma
educacion. La educacion es siempre educacion de la persona humana. Por eso, la
educacion se refiere siempre a una unidad de la persona, que no se reduce a la
agregacion sumatoria de sus partes, sino también de la relaciéon u ordenacion de
¢stas a la unidad de su ser, que puede establecerse desde la felicidad como fin final,
como aspiracion unitaria de la totalidad personal. Esto no significa que la educacion
no atienda las capacidades concretas a través de tareas concretas, pero también es
necesario que no se pierda el punto de vista global, proporcionado por el ser
personal del hombre, en su unidad y en su totalidad. Sélo asi serd posible la
educacion integral’®',

Ademés, como hemos venido diciendo en el desarrollo de nuestro trabajo,

cuando partimos de un concepto de educando como inacabado, capaz de

81 Cfr. Altarejos, F., cap. 111, ap. 2.3.3.
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perfeccionamiento a través del esfuerzo voluntario y el uso de la libertad moral, no
es dificil apostar por una educacion que abarque todos los aspectos de la persona,
por una educacion integral. La educacion envuelve a toda la persona, no teniendo
sentido centrar o restringir el proceso o el proyecto educativo en un solo aspecto.
De ahi que la verdadera y auténtica educacion solo pueda ser integral’®’. La
educacion debe, pues, contemplar todos los aspectos educables de la persona, a
través de la cultura, con la finalidad de lograr la mayor libertad personal, a la vez

que la més eficaz integracion social, mediante la ensefianza de la cultura’®.

e Pautas para la tutoria universitaria:

Podemos decir que el término integral —educacion integral, formacion
integral, etc.,- es el concepto por excelencia en el marco de la tutoria en el EEES’**.
Hay que destacar que son varios los autores que hablan de la tutoria universitaria
como el instrumento para la formacion integral de los alumnos, no solo en lo
profesional, sino también en lo personal. Parece que esto constituye una novedad
respecto a la concepcion que se ha tenido tradicionalmente de los universitarios.
(No es ya una edad en la que hay que centrarse, desde la ensefianza reglada, en lo

académico? Segin nuestro andlisis antropoldgico, solo es posible hablar de

verdadera educacion si ésta es integral, es decir, si aborda todos los aspectos en que

762 Cfr. Sacristan, D., recogido de Maritain, cap. III, ap.2.3.4.

7% Cft. Tbid.

% Alo largo de nuestro capitulo II sobre el marco de la tutoria universitaria en Espafia, encontramos
este concepto en mas de 25 ocasiones. Parece que queda claro que uno de los principales objetivos
de la tutoria ha de ser la formacion integral del alumno, en su faceta académica, personal y
profesional, pero en este marco, el atender lo personal esta sobre todo referido al momento en el que
se presentan problemas — personales, familiares, psicologicos...-, por lo que deben ser atendidos no
tanto por el tutor como por profesionales especializados. El sentido que se le da a la formacion
integral desde la perspectiva antropologica, es bien distinto.

419



Capitulo IV. Propuesta de formacion antropologica para el ejercicio de la tutoria

el ser humano es educable. Por lo tanto, si queremos hablar de educacion en la
ensefanza superior, solo puede ser integral. ;Por qué? Por la unidad de la persona.
En nuestro trabajo se hace una llamada de atencidon en cuanto a la facilidad con que
se puede interpretar la educacién o formacion integral con la suma de partes. Sin
embargo, esto nunca conseguira el todo integral. Esta es la primera idea que
tenemos que tener en cuenta: si queremos aspirar a una verdadera educacion
integral hay que atender al fin ultimo. ;Y cudl es este fin ultimo? La persona. Si
partimos de aspectos particulares o fomentar s6lo determinadas cualidades, nunca

me llevaran al todo, que es la persona.

Ese querer abordar el desarrollo global del alumno, su unidad personal,
aunque pueda parecer dificil en un principio, es la Unica via para aspirar a una
verdadera educacion integral. Como se dice en nuestro analisis, la educacion es
siempre educacion de la persona humana. De aqui se deduce que el tutor no sea un
mero “resolvedor” de problemas determinados, o s6lo un tutor académico, sino que
deba atender al alumno en su totalidad. De aqui también se concluye que, cuando
hablamos de la formacion académica, personal y profesional del alumno, por
“personal” no debemos entender solo esos problemas personales que detectamos a
través de la tutoria y que después son abordados en profundidad por un especialista,
sino que debe entenderse todos aquellos aspectos —positivos y menos positivos-, de
la persona completa —la repercusion de su estudio en la adquisicion de las virtudes,
su crecimiento personal a través de sus relaciones interpersonales, el uso de su
libertad moral en la toma de decisiones...-, y esto si que debe ser atendido por todos

los tutores.
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3. 4 Educacion como formacion

¢ Bases antropologicas:

Los aprendizajes se pueden llevar a cabo como actividad o como accion
educativa, pero en sentido pleno, hay educaciéon cuando lo aprendido se realiza
como accidn, pues asi es como se perfecciona o mejora el sujeto directamente. Pero
es preciso en primer lugar aclarar la diferencia entre accion y actividad, términos
que, siendo sustancialmente diferentes, suelen confundirse. No es lo mismo accioén
y actividad y lo que las hace diferentes es su finalidad’®’.

Esto no significa, sin embargo, que cada actuacion del ser humano sea, de
una forma pura, accion o actividad, sino que casi siempre se encuentran ambas
implicadas, aunque normalmente predomine alguna de las dos.

En una actividad su perfeccion se encuentra en el resultado, en el producto,
lo que conlleva el cese de la actividad. Esto ocurre en la ensefianza, pues una vez
que la leccidn esta dada, la ensefianza cesa. Sin embargo, no ocurre lo mismo con el
aprender, pues el efecto perfectivo —educativo- del aprender estd en el mismo sujeto
que aprende. Esta perfeccion o mejora es la finalidad de la leccién, y por eso, de
suyo, la accion formativa no cesa, sino que se plenifica en el acto de aprender. Por
tanto, podemos decir que la tesis cldsica de la duracion ilimitada de la educacion se
refiere al que se educa, y no a quien educa, a la formacién y no a la ensefianza’®.

Para definir la accion educativa en el que aprende podemos utilizar un
término: formacion. La formacién es un aprender que requiere la inteligencia, pero
también la voluntad. El aprender no so6lo es accion intelectual, sino que es también

accion voluntaria; de hecho, no cabe una accidn intelectual -accidon o sentido propio,

765 Cfr. Altarejos, F. cap. III, ap. 2.3.3.
766 Cfr. Ibid.
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con finalidad inmanente -, que lo sea sin relacion directa a la voluntad.

El concepto de ensefianza y aprendizaje varia mucho, bien se conciba ese
aprender del alumno como actividad o como formacion. Si escogemos esta ultima
opcion, el educando sera el principal agente de la educacion, siendo el educador
causa instrumental.

No es el educador el que forma en sentido estricto: sostener lo contrario
seria negar la naturaleza libre de la voluntad personal. El educador contribuye con
su ensefnanza a la calidad de la formacion que, en propiedad, realiza el que aprende.
Esto se implica de la nocion de aprender como formacion, que se corresponde con
el sentido propio de ensefiar, que no es el de informar, sino el de sesialar o indicar,
el de mostrar la realidad de modo que suscite accion intelectual, y no sélo actividad.
A su vez, este sentido se adecua con el de la educacion como germinacion, y no

como construccion, como desarrollo interno, méas que como adquisicién externa’®’.

e Pautas para la tutoria universitaria:

Al definir la tutoria en los modelos tedricos expuestos, se alude a la funcion
formativa que tiene el ambito universitario, y en concreto la labor tutorial, pero se
hace referencia a ella unas veces como actividad —actividad formativa- y otras como

768 . 0 e .
accion'. jEs lo mismo una cosa u otra? Nuestro analisis antropologico en torno a
la educabilidad nos hace ver que hay una importante diferencia entre ambas
concepciones de formacion, y que debemos apostar por aquella que es considerada

accion, y no actividad, pues solo si es la primera, lograra ayudar al alumno en su

767 Cfr. Ibid. Altarejos quiere aqui destacar su concepcion de aprendizaje como germinacion, frente
al aprendizaje como construccion, al que, en nuestro estudio, se refiere en varias ocasiones Escamez.
(cap. 111, ap. 2.3.2).

768 Especialmente lo encontramos en las definiciones de tutoria universitaria (cap. II, ap. 5.1).
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perfeccionamiento. En la formacion entendida como accion encontramos de nuevo
un fundamento del alumno como protagonista de su aprendizaje, asi como del
aprendizaje a lo largo de la vida.

En una formacién que es actividad, su desarrollo se centra en actividades, y la
mejora y perfeccionamiento del alumno en los resultados, lo que puede conllevar a
que el estudiante so6lo busque esto. Sin embargo, hemos de trasmitirles desde la
tutoria que su perfeccionamiento no viene dado por los resultados, sino que se
encuentra en ¢l mismo, en su propia mejora como persona y en el desarrollo de sus
capacidades. Por eso la formacion y el aprendizaje concebido como accidn, y no
como actividad no cesa en un momento determinado —al acabar una carrera por
ejemplo-, sino que se plenifica en el propio acto de aprender. Asi, hemos de buscar
la finalidad de los aprendizajes que trasmitimos a los alumnos. En concreto, hemos

de preguntarnos: ;cudl es la finalidad de lo que se trasmite en la tutoria?:

a. Fomentar una formacion en lo que lo prioritario no sea comenzar y concluir
actividades, sino potenciar la mejora inmanente del alumno. Por ¢j.: No es lo
mismo estudiar para aprobar un examen —actividad-, que estudiar para crecer

como persona - y de paso aprobar el examen-.

b. La formacién como actividad tiene una realizacion procesual, mediante
pasos que llevan a la consecucion del resultado, mientras que como accion es
instantanea, en cuanto que alcanza su fin en su ejecucion. En las definiciones de
769,

tutoria se habla de la tutoria como “préctica de acciones de forma procesua

lo que no seria correcto segun estos planteamientos.

789 Cfr. Altarejos, F. cap. III, ap. 2.3.3.
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c. Transmitir a los alumnos una formacion como acciéon es hacerles ver que lo

mas importante se encuentra en el propio acto de aprender, no en los resultados.

d. No finaliza el aprendizaje cuando se ha superado un resultado, ya que la
finalidad se encuentra en el propio aprendizaje. Por eso es necesario fomentar el

aprendizaje para toda la vida.

e. En un aprendizaje como accion, lo mas importante es el desarrollo de las
capacidades, no la realizacion de tareas concretas - aunque ese desarrollo de

capacidades se lleve a cabo mediante tareas concretas-.

Como hemos visto en nuestro estudio, el aprender como formacion requiere
tanto la inteligencia como la voluntad del alumno. Aparece aqui de nuevo un
fundamento del papel protagonista del alumno en su propio aprendizaje. Y es que,
seglin esta concepcion, no es el educador el que forma en sentido estricto, sino el
propio alumno, mediante el uso de su inteligencia y su voluntad como accion, no
como actividad. Asi, veiamos que la formacién, mas que como construccion, ha de
entenderse como germinacion, desarrollo o crecimiento en el alumno. La tarea del
profesor o el tutor es contribuir con su ensefianza u orientaciones a la calidad de la
formacion que, en propiedad, realiza el que aprende. Este no informa, sino que,
como hemos visto, sefiala o indica, es decir, muestra la realidad de tal modo que

suscite la accion intelectual y volitiva del alumno, en definitiva, la formacion.

Segiin lo dicho, desde un punto de vista antropologico, la tutoria
universitaria no debe ser considerada como una “actividad formativa”, pues no seria
entonces una verdadera formacion, sino como “accidén formativa”. Aun asi, es

normal que se mezcle la tutoria como accidon y como actividad, aunque hay que
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tender a la primera, para que realmente perfeccione al alumno.

3. 5 Desarrollo de la identidad personal del estudiante

¢ Bases antropologicas:

El desarrollo de la identidad personal constituye un elemento clave de la
realidad subjetiva del ser humano, y se encuentra ligada a la gran indefension que
presenta al nacer. A pesar de presentar ya un gran equipo anatémico y psicologico
en sus primeros anos de vida, necesita la interaccion del ambiente, de otros
individuos como ¢l, para su desarrollo. Asi y s6lo asi, puede comenzar el proceso de

la formacion de la identidad personal””

. La formacion de la identidad personal es el
resultado de un proceso en el que intervienen cuatro factores:

1. El yo puntual: Podemos decir que el yo puntual es aquello que permanece
a través de los cambios que la persona va desarrollando en su cuerpo a lo largo de
los afios. Es el primer principio de individuacion y el sujeto ultimo de predicacion

de todas las atribuciones individuales de cada uno de los seres humanos.

2. El propio organismo bioldgico: Es el segundo principio de individuacion.

La distinta carga genética que tiene cada ser humano hace que, atin cuando el
desarrollo del organismo bioldgico no acabe con el nacimiento —todavia le queda un
largo proceso de crecimiento y maduracion -, cuando ve la luz, el nifio ya tiene
configurados de modo irreversible los sistemas nervioso y endocrino, y el

temperamento o tipo constitucional psicologico.

0 Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5. Al igual que deciamos anteriormente con Altarejos,
Maria Garcia Amilburu no habla de construccion de la identidad personal, sino de desarrollo, o bien
de formacion de la identidad personal.
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3. La cultura a la que pertenece: Pero para que se produzca una maduracion
biologica auténticamente humana, hace falta un periodo prolongado en el que los
factores culturales entren en concurrencia con lo procesos biologicos. Por eso el ser
humano es, entre todos los vivientes, el que tiene una infancia mas prolongada.

4. La accion libre del individuo: Al término de este proceso, el hombre se

haya en posesion y pleno uso de las facultades humanas. Su temperamento se ha
modulado segin un cierto caracter, vislumbra los cauces, modos, valores y
arquetipos de la realizacion de su proyecto existencial, y puede resolverse a si
mismo plenamente desde su libertad fundamental: puede jugarse la vida en el

sentido que ¢l determine. Es el ultimo principio de individuacion, y sélo desde ¢l

puede el ser humano actuar de manera verdaderamente libre y humana’’'.

e Pautas para la tutoria universitaria:

Al hablar sobre el concepto y los aspectos mas relevantes de la tutoria en la
Universidad, veiamos que varios autores coinciden en afirmar que la construccion
de la identidad personal es una de las capacidades que la tutoria universitaria ha de
ayudar a desarrollar en los alumnos’’?,

Se puede pensar que cuando los alumnos llegan a la Universidad la identidad
personal se encuentra en un estado avanzado de desarrollo, pero la experiencia nos
hace ver que esto no es asi. Precisamente la etapa de la primera juventud es cuando

los estudiantes tienen que ir consolidando la percepcion que tienen del mundo y de

771 Cft. Ibid.

"2 Incluso se establecen las dimensiones que conlleva esa construccion: la identidad corporal, la
importancia de las relaciones y la integracion social en el desarrollo del autoconcepto y la autoestima
y la elaboracion del proyecto de vida (Rodriguez Espinar, 2004) (cap. II, ap. 5.4). Hemos visto que
los autores estudiados del &mbito de la Filosofia de la Educacioén, mas que de construccion optan por
hablar de desarrollo, o bien formacion de la identidad personal, al considerarlo como un proceso de
crecimiento o germinacion interior.
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si mismos. Es indudable que 18 o 20 afios de existencia dejan tras de si huellas

muchas veces imborrables en esa percepcion, pero es todavia un momento —tal vez

el momento decisivo- para que el desarrollo de la identidad personal se realice de
forma armonica y equilibrada. Y es en este proceso donde la tutoria puede resultar
de verdadera utilidad.

Los factores implicados en la formacién de la identidad personal, que se
indican mas arriba, nos pueden servir de referencia a la hora de establecer pautas de
actuacion en este ambito:

- Apoyaremos el yo puntual para transmitir al alumno la importancia de buscar
quién es ¢l —su yo mas auténtico-, por encima de circunstancias, influencias,
experiencias. ..

- El propio organismo biologico. Muchos rasgos psicoldgicos, del temperamento y
del propio cuerpo vienen ya determinados por la biologia, por lo que el yo puntual
debe asumirlos, aceptarlos e integrarlos para evitar desajustes y desequilibrios en
la persona —lo que se viene a llamar la identidad corporal-. La tutoria tiene mucho
que hacer en lo que a la aceptacion del propio cuerpo o rasgos temperamentales se
refiere.

- La cultura a la que pertenece. La cultura en la que el alumno se ve inmerso, ha de
ser integrada también en ese conjunto global que es la identidad personal. Desde
la tutoria se le puede ayudar a distinguir entre la cultura en cuanto que necesaria
por la propia condicion cultural del ser humano y las manifestaciones culturales,
que no siempre colaboran, mediante sus influencias, en una formacion de la

identidad personal positiva y equilibrada.
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- La accion libre del individuo. Como hemos considerado también en otros puntos
de nuestro trabajo, las acciones realizadas en libertad van modelando poco a poco
la identidad propia de una persona: quien se acostumbra a decir la verdad,
terminara por ser una persona sincera; quien se acostumbra a decir mentiras,
terminara por ser una persona mentirosa. En el momento cumbre del desarrollo de
la identidad personal, el alumno se debe encontrar preparado — y la tutoria debe
estar presente y apoyar en lo que sea preciso - para elaborar un proyecto de vida
propio, basado en unas acciones libres realizadas con responsabilidad y

coherencia.

4. Dimensiones del tutelado que ha de apoyar la tutoria
En los modelos tedricos de la tutoria universitaria, cuando se alude a las
dimensiones que ha de apoyar la labor tutorial, los autores coinciden en apostar por

3 .
3 es decir, por una

una vision holistica, global de la ensefianza universitaria’
intervencion lo més completa posible, en las diferentes dimensiones de la persona.
Las dimensiones mas coincidentes son la cognitiva, social, afectiva y profesional, y
hay algin autor que incorpora también la dimension trascendente, al ser un

elemento fundamental e inherente al ser humano’’*

. La educacién, para que sea
verdadera educacion, ha de ser integral, y para que sea tal ha de abordar todos los

aspectos educables de la persona. Por lo tanto la tutoria, &mbito educativo, también

ha de abordar todos las dimensiones educables del alumno.

En nuestro andlisis antropoldgico aparecen las dimensiones que constituyen una

educacion integral. ;Qué ambitos son estos? Aquellos que son educables, es decir,

8 Cap. 11, ap. 5.5.
7 Tbid.
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susceptibles de recibir educacion. Todos aquellos comportamientos que trascienden
el ambito neurovegetativo pueden ser modificados por el aprendizaje: el cuerpo, la
apertura al otro, la inteligencia y la voluntad’””. Por tanto, si tuviéramos que definir
los ambitos que abarca la educacion integral podriamos incluir la educacion fisica,
el ensenar al hombre a comunicarse y convivir con los demas, los principios basicos
de moralidad y solidaridad, el desarrollo de la capacidad intelectual y formacion
cientifica, la formacion estética, econdmica y religiosa’’®. O visto desde un punto de
vista mas metafisico, podemos decir que la educacion ha de ir dirigida sobre todo al
desarrollo de las virtudes intelectuales y morales’’’. Este es un buen resumen de
todas las dimensiones en que el hombre es educable.

A partir de nuestro estudio antropologico, podemos establecer las siguientes

dimensiones:

4.1 Dimension cognitiva
¢ Bases antropoldgicas:

En los primeros pasos de la inteligencia, se forman en ella una serie de habitos
cuya presencia va a determinar toda la vida intelectual del individuo. Ya nos hemos
referido a ellas en nuestro trabajo: el intelecto (intellectus), que perfecciona el
ejercicio de la inteligencia tedrica, y la sindéresis, habito del intelecto practico. Mas
que de «habilidades», se trata de «habilitaciones», que permiten el desarrollo
normal del conocimiento intelectual, y estan referidos a sus contenidos mas basicos,

los llamados primeros principios (no contradiccion, causalidad, el todo mayor que

75 Cfr. Escamez, J., cap. III, ap. 2.3.2, también cfr. Sacristan, D., cap. III, ap. 2.3.4.
776 Cr. Tbid.
" Cfr. Millan Puelles, A., cap. III, ap. 2.3.1.
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la parte, etc.). Estos principios, aunque son denominados como primeros, no son
innatos, aun cuando pertenecen a la estructura misma de la inteligencia y son
activados con el primer acto intelectual. El primer juicio, tedrico o practico, que la
inteligencia realiza, ya es un acto en el que va implicito el primer principio, que
queda impreso con tal fuerza que permanece indeleblemente en la inteligencia,
fecundando toda su actividad. La verdad de estos principios se capta con toda
certeza y facilidad. A partir de los primeros principios, la inteligencia de cada
persona va adquiriendo y desarrollando otro tipo de hébitos cognoscitivos, que
seran los que determinen, en buena medida, su peculiar manera de pensar y de vivir
y que seran caracteristica importante de su personalidad. Algunos ejemplos de estos
habitos son la sabiduria, la ciencia, el arte, la prudencia, asi como otros que

constituyen las aptitudes individuales, tan diversas en cada persona’’".

Tratando de conciliar las teorias clasicas con las mas recientes respecto a la
educacion de la inteligencia, podemos encontrar como puntos coincidentes:
o Solo se sabe algo cuando esta fundamentado.

o  La estructura del pensamiento manifiesta una coherencia logica.

o  Todo conocimiento o saber ha de ser recreado activamente por el que aprende.
Esto nos conduce a que la formacion de habitos adecuados del pensamiento
solo se dard si se procura que el hombre busque la fundamentacion de todo
conocimiento, desde una elaboracion personal. Lo que se ha de procurar es
potenciar su capacidad mental; atender a que por la instruccidon vaya
adquiriendo la sabiduria, entendida como la reorganizacion unitaria y personal

de la multiplicidad de los dominios del conocimiento.

8 Cfr. Barrio, J.M., basandose en Millan Puelles, cap. III, ap. 2.3.6.
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El ser humano necesita un apoyo o justificacion racional de su conducta. La
necesidad de esta justificacion racional de su obrar —aunque sea minima-, se
mantiene en el hombre mientras la pasién —las emociones, los sentimientos...- no
eclipsa la inteligencia por completo’””.

Hemos dicho que el objeto propio de la inteligencia es la verdad, pero
(podemos llegar a conocerla? Y, aunque responde afirmativamente, no es una
cuestion tan sencilla. Casi nadie duda de que la inteligencia es educable y se va
desarrollando conforme avanza en los conocimientos, pero otra cosa es afirmar que
la inteligencia humana tiende al conocimiento de la verdad, y solo acercandose a
ella —mediante el conocimiento de verdades particulares-, alcanzara su plenitud.

La verdad se puede conocer, ensefar y aprender y, de hecho, todos hemos
participado en formas institucionalizadas de educacion intelectual: Escuelas,
Universidades, etc. Es posible ensefar verdades y educar para que el alumno pueda
avanzar autdbnomamente en el conocimiento de la verdad. También serd una ayuda
en el avance del conocimiento la adquisicion de algunos hébitos intelectuales - de
analisis, sintesis, induccion, deduccion, etc-, que se basan en capacidades o
disposiciones naturales, pero se actualizan y perfeccionan en contacto con
profesores o con libros, que ejercen una funcién auténticamente educativa’™. El
amor a la verdad puede y debe ser fortalecido educativamente, asi como la

tenacidad en su busqueda, la honradez para aceptarla si se encuentra y para conducir

la propia vida en coherencia con ella, la actitud de respeto hacia cualquier otro

" Cfr. Escamez, J. cap. III, ap. 2.3.2.
80 Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.
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intento sincero de encontrarla, y otras bases morales necesarias para un desarrollo
T . . . 781
auténtico de la inteligencia’®".
Por lo tanto, podemos decir que el ser humano, al conocer mas, es mas, pues
conocer es un cierto hacerse lo conocido. Este sentido de ser mas implica un
desarrollo, despliegue, crecimiento de una potencialidad, es decir, el paso de un

estado mas deficitario a uno mas pleno, un perfeccionamiento’ .

e Pautas para la tutoria universitaria:

Tradicionalmente el &mbito cognitivo ha sido la dimension por excelencia en
la Universidad. Sin embargo, diversas investigaciones muestran que en el
rendimiento de los estudiantes interactian diversidad de factores, que en muchas
ocasiones influyen en el aprendizaje en mayor medida que el nivel de
inteligencia783. De hecho, en nuestro andlisis antropoldgico contemplamos autores —
como veremos mas adelante-, que piensan que no es posible el estudio de la
inteligencia de forma aislada, sino en su intima union con la voluntad. De todas
formas es necesario destacar la importancia que tiene la educacion de la inteligencia
en la Universidad, en cuanto ampliacion del conocimiento y adquisiciéon de

estrategias y nuevas formas de pensamiento.

En la educacion de la inteligencia, la tutoria ha de fomentar en el alumno:
1. Hacerle consciente de que el uso pleno de su inteligencia le hace crecer
globalmente por la unidad radical de su ser personal.

2. Que se habitie a buscar el fundamento de aquello que estudia y de sus

81 Ctr. Barrio, J.M., basandose en Millan Puelles, cap. III, ap. 2.3.6 de nuestro trabajo.
782 :

Cfr. Ibid.
™ Cfr. cap. 11, ap. 5.4.
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propios razonamientos, en definitiva, el porqué de las cosas. Toda Universidad ha
de aspirar a que sus alumnos adquieran un juicio critico constructivo basado en la
busqueda de la verdad de las cosas, por lo que la tutoria, como elemento
universitario ha de apoyar y fomentar que los estudiantes tengan la inquietud de
ahondar, de llegar al fondo de los conocimientos que se les transmiten y que

aprendan a dar razon de sus propias argumentaciones.

4.2 Dimension volitiva

¢ Bases antropologicas:

En nuestro estudio sobre la educabilidad se contempla la conveniencia de no
estudiar por separado las facultades intelectiva y volitiva, ya que la unidad entre
ambas es de capital importancia en educacion. Es preciso mantener la unidad de
intelecto y voluntad, en esa manifestacion de la voluntad que es el deseo: la
voluntad como deseo y como supremo deseo de saber, es el elemento esencial del
saber y de una educacion crecientemente perfectiva’*". Por tanto, en la educacion
intelectual es necesario ayudar al proceso cognoscitivo a que una de sus finalidades
sea incidir en la voluntad, excitandola como deseo, es decir, la ensefianza ha de
aguijonear a la voluntad. No puede haber una ensefianza que se llame educativa si
no se dirige a la razén humana completa y plena, a la razéon que apetece saber, al
entendimiento que comprende movido por el apetito racional, por la voluntad como
deseo, y como supremo deseo de saber’®.

Es imprescindible entonces, para que verdaderamente podamos hablar de

educacion, mantener y ademas potenciar esa unidad de intelecto y voluntad, aunque

84 Cfr. Altarejos, F., cap. 111, ap. 2.3.3.
85 Cfr. Ibid.
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no es una tarea facil de cumplir. El intelecto y la voluntad son sujetos de
operaciones diferentes y, ademas, el caracter intencional de ambos parece propiciar
su separacion. Al mismo tiempo, la unidn entre inteligencia y voluntad es la mayor
aspiracion en orden a la plenitud humana. Si la voluntad actia como deseo en el
saber teorético, es necesario no prescindir de ella en la ensefanza. Asi, para que un
saber sea educativo ha de excitar a la voluntad, es decir, al deseo de saber. Pero al
mismo tiempo, para que ese saber sea educativo es preciso ir planificando
continuamente dicho deseo, ya que la voluntad no puede ser sélo puro deseo. Si la
voluntad se agotara en el puro deseo, obtenido el objeto, sobraria la voluntad. La
actuacion plena de la voluntad consiste en la union con lo deseado, en la obtencion
de aquello a lo que se tiende. Dicha actuacion es plena union; pero union que, al
tiempo, mantiene la alteridad de lo deseado o, de no ser asi, también carecera de
sentido la voluntad como deseo. Se trata entonces de mantener la unidad al tiempo
que la alteridad, y ésta seré la actuacion plena de la voluntad’®®,

Por lo tanto, inteligencia y voluntad son educables, pues forman parte de la
perfectibilidad humana, pero su educacion soélo es posible si se abordan
conjuntamente, buscando su unién. En el momento en que desde la ensefianza se
quieran desarrollar de forma separada, esa ensefianza habrd dejado de ser
educativa’’.

La formacion de la inteligencia y de la voluntad del ser humano tiene pues, una
enorme importancia en educacion, para conseguir que los pasos descritos en la
realizacion de los actos libres, terminen creando las habituaciones mas dignas para

el hombre: el habito de ser y comportarse siempre con libertad, siendo en todo

86 Cfr. Ibid.
87 Cfr. Ibid.
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momento duefos y sefiores de nosotros mismos.

La tarea de los educadores va mucho mas alld de quienes piensan que la
instruccion y la transmision de conocimientos es su Unica competencia. Al
contrario, la unica tarea formalmente pedagdgica precisamente estriba en la ayuda
al educando para encontrarse a si mismo, comprenderse, justificarse, y tomar las
riendas de su propio destino.

Se debe educar tanto la inteligencia como la voluntad. Sin embargo, a menudo
la Uinica obsesion de los centros educativos se encuentra en la educacion de la
inteligencia, dejando descuidada e incluso olvidada la educacion del caracter, del
esfuerzo..., en definitiva, de la voluntad”®®.

(Por qué en ocasiones entendemos perfectamente lo que debemos hacer pero
luego no lo llegamos a realizar, bien porque nos cuesta o por cualquier otro motivo?
En el psiquismo humano encontramos dos ordenes distintos: el conocer y el querer,
o mejor dicho el conocer lo que se debe hacer y el tener la fuerza suficiente para
quererlo efectivamente. Esto tal vez se ve mas claro en el comportamiento de los
adultos en el que, estando mas desarrollada o educada la facultad de conocer para
comprender lo que mdas nos conviene, sin embargo con frecuencia nos encontramos
con que no se sigue esa accion que vemos conveniente. La experiencia nos muestra
la distancia, a veces abismal entre conocer lo que se debe hacer, y hacer lo que se
sabe que es bueno, pero cuesta. Y esto no ocurre por falta de claridad intelectual
sobre lo que conviene o incluso sobre lo que sabemos que es beneficioso para
nosotros, sino de lo que se denomina querer efectivo, esa fuerza suficiente en la

voluntad para dar el paso del conocer al querer.

88 Cfr. Sacristan, D, cap. III, ap. 2.3.4.
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El entendimiento y la voluntad son pues dos facultades distintas, pero a la vez
estrechamente relacionadas. En principio, no se puede querer nada sin antes haberlo
conocido. La inteligencia, asi, se nos muestra como la condicion de posibilidad de
la actuacion de la voluntad. Pero resulta igualmente evidente que también la
voluntad ejerce de hecho, o puede llegar a ejercer, su influjo sobre la inteligencia. A
pesar de haber manifestado que la voluntad no conoce, si podemos, sin embargo
afirmar que la voluntad puede mover, animar, impulsar al entendimiento para que
conozca, para que se aplique a su objeto.

Pero el influjo de la voluntad no se reduce al entendimiento. Excluyendo las
facultades vegetativas, la voluntad puede impregnar el resto de facultades humanas,
algo que es de gran interés para la tarea educativa. De forma inmediata la voluntad
actiia sobre el entendimiento y la imaginacion, y de una manera mediata, a través de
la imaginacién, puede también influir en el apetito sensitivo, y a través de este
ultimo en la facultad locomotriz que, como es sabido, actua sobre los sentidos
externos y sobre los miembros del organismo’*’,

Es importante abordar un ultimo aspecto: la voluntad es educable pero, la
intervencion del educador sobre la voluntad del alumno, ;no constituye un atentado
contra su libertad? Conviene en este punto recordar que la voluntad es la facultad
cuya dindmica propia consiste en tender al bien que ha sido conocido por la
inteligencia, y la libertad es la propiedad de la voluntad por la que el ser humano
puede autodeterminarse a obrar. Es decir, el hombre dispone de una voluntad libre
que es capaz de moverse a si misma a obrar para conseguir lo que el entendimiento

le ha presentado como bueno. Aunque el bien ejerce necesariamente un poder de

8 Cfr. Ibid.
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atraccion sobre la voluntad, como nuestro conocimiento de la realidad puede ser
imperfecto y todo lo que conocemos tiene aspectos positivos y negativos, la
voluntad goza de un amplio margen de indeterminacion: nada le atrae de manera
irresistible y por eso puede decidir libremente la direccion y el sentido de su obrar.
Es posible pues, educar la voluntad? Asi es, precisamente por el argumento
expuesto. Es posible que aquello que la inteligencia presenta a la voluntad como
bueno, no sea en realidad lo que le perfeccione o lo verdaderamente humano, de ahi
la importancia de que la inteligencia y la voluntad vayan tan unidas.

En definitiva, la voluntad es educable y ademds parece legitimo que
constituya un objetivo educativo sin atentar la libertad de la persona —su capacidad
de autodeterminacion-, pues no parece absurda, ni contraria a la dignidad humana la
expresion: ‘hay que aprender a hacer el bien’, y aun mas, hay que ensefiar a que las

personas quieran hacer libremente el bien’"".

e Pautas para la tutoria universitaria:
En el marco de la tutoria universitaria, la volicion aparece como factor decisivo
del éxito de los estudiantes en su paso por la Universidad, y abordarla desde la

tutoria se contempla como algo imprescindible791

. Ya hemos hablado de su génesis,
abordaremos ahora la importancia que tiene para la tarea educativa, su intrinseca
relacion con la inteligencia y con la libertad. Es importante recoger las reflexiones
que se nos presentan desde la Filosofia de la Educacion, en primer lugar, para

considerar la relevancia de, en el trabajo con el alumno en la tutoria, abordar

conjuntamente la dimension cognitiva y volitiva. Esta es, en muchas ocasiones, la

"0 Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.
! Junto con otros aspectos, como la motivacion o las actitudes, la volicién se concibe como
importante factor favorecedor del aprendizaje (cap. 11, ap. 5.4).
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clave de la motivacion de los estudiantes: no solo aprendizajes metodolégicos, no
unicamente formas de hacer, sino fomentar el deseo de saber del alumno, a través
de esos otros aprendizajes. Cuando hay deseo de saber, cuando existe motivacion, el
conocimiento se lleva a cabo de una forma mas facil y rapida.

(Coartamos la libertad del alumno si trabajamos con ¢l su fuerza de voluntad?
No, pues, como hemos visto, la voluntad es educable y, entre distintas direcciones,
debemos ayudarle a escoger la mas conveniente para ¢l —aunque la ultima decision
ha de ser siempre del estudiante-. La mejor forma de trabajar la voluntad de los
estudiantes es la adquisicion de habitos operativos, ya vistos en un apartado

anterior, pues una vez adquiridos, facilitan enormemente el uso de la voluntad.

4.3 Dimension somdtica

¢ Bases antropologicas:

Hemos sostenido a lo largo de nuestro trabajo la unidad psicosomatica del ser
humano; esto nos conduce a ver un cuerpo animado especificamente, y que
necesariamente es un manantial de energias. Estas energias, por ser de una persona,
han de ser utilizadas en actividades que den resultados significativos. El ser
humano, a diferencia de los animales, es capaz de aprender movimientos complejos,
gracias al esfuerzo inteligente y larga practica. Pero esto no significa que antes de
cada movimiento tengamos que pararnos a pensar, sino que gracias a los habitos,
somos capaces de generar automatismos aprendidos. Por eso, la educacion del

cuerpo ha de ir dirigida a la organizacion adecuada de los movimientos y a conferir
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“sentido” a la formacion de cualquier hébito senso-motriz, pues el cuerpo se

792

muestra como un verdadero centro de significacion’ .

a)

b)

Nuestro cuerpo se compone de:

Los procesos vegetativos, que realizan sus funciones sin nuestro conocimiento
y control. No son susceptibles de adquirir conocimientos y habilidades y, por lo
tanto, no son educables.

El aparato locomotor, que si que es susceptible de modificacion por el ejercicio,
dentro de los limites que marcan las leyes fisicas y la estructura anatémica de
nuestra especie. De hecho, debemos aprender a utilizar nuestro propio cuerpo —
tenemos que aprender a andar, a atarnos los zapatos, deben ensefarnos a usar
adecuadamente los cubiertos, a practicar un deporte, etc-. Dominar estas
actividades requiere el aprendizaje y la repeticion de actos —los hébitos -.

El conocimiento sensible: es posible que en un principio el conocimiento
sensible se produzca de manera espontanea, pero esta claro que la inteligencia
se ve enseguida implicada en la captacion e interpretacion de la informacion
adquirida. Por ejemplo, es también posible y necesario aprender a mirar —un
paisaje o una obra de arte por ejemplo-, o aprender a oir musica. El
conocimiento sensible, para que llegue a ser plenamente humano, requiere

también de la educaciéon’®”.

e Pautas para la tutoria universitaria:

Es necesario integrar esta dimension dentro de un aspecto que

considerdbamos previamente: la formacion de la identidad personal, y mas

"2 Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
3 Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.
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concretamente, de la identidad corporal. En el marco de la tutoria se destaca la

importancia de su desarrollo en la etapa universitaria’ .

Hay que presentar al alumno la realidad de que ¢l es una unidad
psicosomadtica, y que lo referido a su dimension corporal va a influir en toda su
persona: el régimen de comidas en sus energias para afrontar las tareas
universitarias, las horas de suefio en su estado de animo...La tutoria es también una
buena oportunidad para hablar con el alumno de como estan influyendo sus
circunstancias personales —vivir s6lo o en un piso con compaifieros, la época de
examenes, baja autoestima, fracasos académicos...- en el cuidado de su salud fisica
y, como ya hemos apuntado, en la aceptacion y valoracion de su propio cuerpo. Por
tanto, tema importante para abordar desde la tutoria es fomentar la préctica de

deporte, asi como el cuidado de las dietas, las horas de suefio, etc.

4.4 Dimension social

¢ Bases antropologicas:

La dimension social del ser humano so6lo es posible establecerla en torno al
concepto de persona. Persona significa alteridad, receptividad. Una persona es un
individuo subsistente abierto a la relacion con los otros. Es caracteristico del ser
propio de la persona, ademés de tener-se a si misma en propiedad - tener una vida
intima-, el expropiarse de si a favor del otro. En otras palabras, la persona puede

tomarse enteramente a si misma para disponer de si.

% Concretamente del desarrollo del propio cuerpo y su valoracion, y de la relevancia de ser también
atendida desde la labor tutorial (cap. IL, ap. 5.4).

440



Capitulo 1V. Propuesta de formacion antropologica para el ejercicio de la tutoria

La autoposesion es una condicidon necesaria para la extraversion; no
podemos darnos completamente a los demaés si no disponemos de nosotros mismos.
Para comunicarse con los demds es preciso tener una disposicion de apertura, de
«salir de si mismoy», pero también es necesario tener algo que comunicar. La
excesiva «diversion» o dispersion del yo, paradojicamente, impide la auténtica

comunicacion.

Nos hacemos mas personas, 0 nos personificamos, cuanto mas salimos de
nosotros, cuanto mayores y mejores son nuestras relaciones interpersonales. Cierto
que, como se ha visto ya, para salir de uno mismo, y para salir de una manera
creativa, enriquecedora, uno ha de tener algo que dar a los demas (intimidad). Pero
no menos verdad es que el yo solo toma conciencia de si mismo en relacion
dialégica con un no-yo que, a su vez, es otro-yo. La «construccion» de la
personalidad es —si se puede hablar asi- interactiva. En definitiva, el ser humano se

torna Yo en el T,

e Pautas para la tutoria universitaria:
En el EEES se tiene un especial compromiso con la dimension social del
proceso y, en el marco tedrico de la accion tutorial en la Universidad, se contempla
como uno de los factores principales a intervenir en toda educacion integral”*®.

La dimension social no consiste, como vemos, en una serie de normas de

comportamiento con los demas, sino que es una caracteristica antropolédgica, del ser

5 Cfr. Barrio, J.M., cap. 111, ap. 2.3.6.

7% Ademas, la atencidn a la dimension social del proceso, en cuanto capacidad de los estudiantes de
relacionarse con los otros en un clima de aceptacion y respeto, es objetivo especifico del EEES (cap.
11, todos los apartados).
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personal, es decir, sin su desarrollo queda atrofiada la persona, pues sélo se
completa en la relacion con los demas. Este debe ser tema de trabajo habitual en la
tutoria universitaria. En nuestra labor como tutores nos encontramos frecuentemente
con alumnos que, a pesar de encontrarse en la sociedad de la comunicacion y de la
informacion, encuentran serias dificultades a la hora de relacionarse con los demas.
En estos casos la tutoria debe transmitir recursos basados en aprendizaje de
habilidades sociales y de relacion. Pero no ha de quedarse sdlo en estos casos mas
extremos, sino que se apoyara la dimension social en todos los alumnos, pues
también la etapa universitaria es un momento de aprender a trabajar en equipo o de
prevenir la competitividad mal entendida. El desarrollo de la dimension social en
los afios universitarios es el fundamento de una vida social sana en lo profesional y

también familiar.

4.5 Dimension afectiva
¢ Bases antropoldgicas:

El mundo afectivo es un ambito vital que compartimos con los animales: asi,
podemos afirmar que entre ellos —y entre los animales y el hombre — pueden
desarrollarse sentimientos como la ternura, el miedo, la agresividad, etc. Pero
nuestra afectividad difiere de la animal porque se trata de una afectividad
especificamente humana, pues el hombre, ademés de un animal sentiente, es un ser
inteligente y libre. Por eso la afectividad no es un elemento mas, sino que es
necesario integrarla en las otras dimensiones humanas, por lo que no sélo es posible

educar los afectos, sino que urge abordar esta tarea’ .

7 Cfr. Garcia Amilburu, M., cap. III, ap. 2.3.5.
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En este ambito hay, sin duda, una dimension espontanea, involuntaria y, en
ocasiones, casi irresistible. Sin embargo, cada vez son mas frecuentes los estudios
pedagogicos que sefialan la necesidad de una educacion afectiva para modular las
emociones y conseguir asi ser protagonistas y no esclavos de la propia vida
sentimental, y para desarrollar los afectos adecuados ante la realidad. La plasticidad
neuronal que presenta el ser humano posibilita la educacion de la afectividad, y es
posible y necesario abordar pautas concretas de actuacion en este campo’ .

Partiendo de los clésicos, la afectividad tiene un sentido efusivo, que se
manifiesta a partir del nacleo del ser personal”’; ademas el concepto de hébito es
dinamico, pues los hdbitos han estar en constante desarrollo para fomentar y
acrecentar la energia de las potencias operativas —que, como vimos, es la funcion
que presentan los habitos -**. Mas que de refrenar las emociones, consiste sobre
todo en integrarlas en la totalidad del obrar humano: la integracion exige la
intencionalidad formativa de la educacion.

Pero desde este punto de vista, la educacién de la afectividad no puede
basarse solo en las palabras o en los argumentos. Estos pueden ser un refuerzo, pero
lo verdaderamente necesario para la educacion de la afectividad son los ejemplos de
accion, cuyo ambito mas Optimo es la familia. Son también las acciones de los
profesores —y las de los propios alumnos- el elemento de contraste emotivo para

cada sujeto, pero la ensefianza bésica de las emociones se trae de la familia, se

% Cft. Ibid.

9 Altarejos establece la diferencia entre el sentido efusivo y el adaptativo, el cual requiere un
adiestramiento de las emociones (cap. 11, ap. 2.3.3)

800 También aqui distingue Altarejos este concepto de héabito con el de la perspectiva adaptativa,
concebidos como circuitos emocionales que son esculpidos por la experiencia a lo largo de toda la
infancia, poseyendo una fuerza que es capaz de llegar a modificar el funcionamiento cerebral tan
eficazmente como la medicacion. Altarejos comenta que es ésta una concepcion estatica del habito,
pues cuando las crisis emocionales desborden los héabitos adquiridos, entonces serd necesaria la
autorregulacion (el adiestramiento) de las emociones, siendo ésta en ocasiones —desde su punto de
vista- insuficiente (cap. 111, ap. 2.3.3)
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realiza por medio de la manifestacion emotiva del hogar y de la participacion de las
emociones de los distintos miembros de la familia®"’.

También se puede concebir la afectividad como la forma en que somos
afectados interiormente por las circunstancias que se producen a nuestro alrededor.
Los sentimientos son perturbaciones de la subjetividad en la que se da una
conciencia sensible de las tendencias; son, por decirlo asi, unas tendencias vividas
como tales. Los sentimientos, por tanto, reafirman las tendencias naturales:
producen valoraciones inmediatas, refuerzan las convicciones, pero su dominio
“politico” por parte de la razén no estd garantizado. Por tanto, mas que de instintos,
hemos de hablar de tendencias, pero los sentimientos serian la vivencia de esas
tendencias, con una funcion de reforzarlas y reafirmarlas. Tienen, pues, una funcion
especifica. Aunque los sentimientos sean, en su origen, irracionales, pueden ser
armonizados con la razén y la voluntad. Este control racional de los afectos
requerird unas veces neutralizarlos y otras potenciarlos. Lo importante es tener

sentimientos adecuados a la realidad®®.

e Pautas para la tutoria universitaria:

La afectividad humana se presenta hoy como una dimension crucial en
educacion®”. Cada vez son mas frecuentes los estudios que reflejan la influencia de
las emociones en todos los demds ambitos de la persona y la necesidad de atencion

que requieren. De ahi la importancia de trabajarlo en la tutoria universitaria. En el

! Cfr. Ibid.

802 Cfy. Barrio, J.M., cap. 111, ap. 2.3.6.

%3 En el marco de la tutoria universitaria se refleja en varias ocasiones la importancia de abordar el
ambito afectivo y de las emociones de los estudiantes, aunque se refiere sobre todo a la ayuda en el
control de las emociones (cap. II, apds. 5.4 y 5.5) Desde la Filosofia de la Educacion se contempla
este aspecto desde otra perspectiva mas integrada en la persona global.
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marco teorico de la tutoria se nos habla del control de las emociones, pero
pensamos que es mejor hablar de que la tutoria ha de colaborar en la educacion de
la afectividad de los estudiantes, pues de otra manera sélo intervendra cuando las
emociones presentan problemas, perdiendo asi la oportunidad de sacarle todo lo
positivo que presentan para el ser humano, que es mucho mas que lo problematico o
negativo. La afectividad se integra en toda la persona, no sélo en una parte de ella.
Sin embargo, el &mbito por excelencia para la educacion de los afectos es, como
hemos comentado en las bases antropologicas, la familia. Por eso, aun cuando
sabemos que nuestros alumnos presentan mayoria de edad, no hemos de renunciar
del todo —especialmente desde la tutoria universitaria- a la relacion con las familias
de los estudiantes, pues muchos de sus comportamientos adquirirdn una explicacion
al conocer el &mbito familiar. No se trata por supuesto de mantener una relacion
con ellos como la de etapas anteriores, pero si que la Universidad y también la
tutoria deje abiertas sus puertas a posibles encuentros, especialmente durante los
primeros afios universitarios.

La integracion de las emociones y afectos estd muy relacionado con la
madurez de la persona, y en la tutoria universitaria pueden darse multitud de
ocasiones para ayudar a los alumnos a que esa integracion se vaya realizando de una
manera armonica: asimilar de forma positiva posibles “fracasos” académicos,
aceptar como un reto una critica negativa, reaccionar pronto de un bache o de un
estado de animo bajo, moderar los picos emocionales - euforia, depresion, ponerse
metas realistas, estudiar sin ganas, tener una valoracién positiva de uno mismo sin
importarle tanto la de los demas... Como vemos, el terreno de los afectos aborda

otras dimensiones de las que ya hemos hablado anteriormente: la volitiva, la social,
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identidad personal...de ahi la importancia de, en la tutoria, nunca trabajarlo aislado
—tal vez el punto mas débil-, sino junto a otros aspectos en los que el alumno tenga

sus propias fortalezas.

4.6 Dimension moral

¢ Bases antropologicas:

Desde la Filosofia de la Educacion, la dimension moral es concebida como
algo intrinseco al hombre, necesario para la plenitud de su desarrollo como persona.
En nuestro estudio antropologico sobre la educabilidad, se refleja la necesidad de
establecer como condicion previa al desarrollo moral, la educacién de la voluntad.
Educar la voluntad, el caracter y la fuerza de animo, serdn desde esta perspectiva, el
paso previo natural y légico, para que posteriormente la persona pudiera tener la
fuerza suficiente para seguir con decision y prontitud las acciones que los preceptos
de una moral determinada o incluso de su propia conciencia le ordenasen.

La educacién de la voluntad seria la condicion de posibilidad de la educacion
moral. S6lo con una buena voluntad se puede llegar a poseer una voluntad buena y
so6lo mediante la educacion del esfuerzo se podra llegar a la verdadera libertad
moral, es decir, a la plenitud humana.

(Como consigue entonces el ser humano los hébitos morales? Pues no sélo a
través del entendimiento, sino sobre todo a partir de la accidn, actuando. Y consiste
ese actuar en poseer la fuerza efectiva para hacerlo, porque con acciones fuertes
llegaremos a la fortaleza o, en nuestro caso, a la moralidad®**.

La posibilidad de la educacion moral se puede fundamentar en dos aspectos:

804 Cfr. Sacristan, D. cap. III, ap. 2.3 .4.
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. La ejercitacion de la libertad en el sentido de lo que el hombre puede y

debe dar de si.

. La humanizacion del hombre, pues se trata de que aprenda a hacerlo bien
como ser humano. En el proceso educativo entre el educador y el educando se
establece una relacion esencialmente moral, pues esta orientada al mejoramiento de

la persona en tanto que persona.

La estimacion moral esta siempre presente en el hombre en todo lo que hace
o conoce, de una manera explicita o implicita, por lo que se puede decir que es una

dimension esencialmente antropologica® .

La educacion debe potenciar la fuerza de voluntad en la prosecucion de su
deber, y en esto consiste la virtud; si se debe hacer “algo”, es porque ese “algo” es
valioso y, en cuanto el valor hace relacion al sujeto, podemos decir que la virtud es
la apropiacion de lo valioso. Si la virtud es la apropiacion de lo valioso, entonces la
formacion moral, pedagdgicamente hablando, consistird en generar disposiciones en
el sujeto para la realizacion de lo positivamente valioso. La generacion de
disposiciones nos introduce en un tema neuralgico de la pedagogia contemporanea:
la formacion de actitudes positivas. ;Como se han de formar las actitudes? Como
principio general hay que tener presente que, si la meta de la educacion es el
perfeccionamiento del hombre en su personalidad integral, las actitudes deben ir
proyectadas a los valores segun la jerarquia que estos presentan y, por lo tanto, las

: .. . : : . 806
actitudes positivas hacia los valores superiores requieren un cultivo preferente™ .

805 Cfr. Barrio, J.M., cap. III, ap. 2.3.6.
806 Cfr. Escamez, J., cap. 111, ap. 2.3.2.
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¢ Pautas para la tutoria universitaria:

En el marco tedrico de la tutoria universitaria no se hace referencia al ambito
moral, pero si a la importancia de que la formacidn de los estudiantes contemple su
aceptacion y compromiso con unas normas, actitudes y valores, asi como el asumir
responsabilidades éticas que han de estar vinculadas a la aplicacion de sus
conocimientos y juicios sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética®”.
Entre los aprendizajes que debe transmitir la Universidad deben encontrarse los
principios morales y éticos anejos a una determinada profesion. Pero hemos de
partir de que el ser humano es un ser intrinsecamente moral, al cual no todo le esta
permitido, pero no sélo porque desde fuera se le impongan unas normas o unas
prohibiciones, sino porque lo lleva en su propia naturaleza, por lo que las acciones
que realiza repercuten en la propia persona-. Pongamos de nuevo el ejemplo visto
en otras ocasiones: cuando una persona miente, no sélo puede producir unas
consecuencias mas o menos graves a su alrededor, sino que ella misma se produce
un dafio en cuanto que el mentir le degrada como persona. El desarrollo moral va
muy unido al uso de la libertad llamada moral, de la que ya hablamos
anteriormente, por lo que las pautas concretas de la tutoria en este punto irdn
enfocadas a ayudar al alumno a usar su libertad de acuerdo con su naturaleza
humana, asi como también va unida a la fuerza de voluntad en la consecucion del
deber. Y eso nos lleva a concluir: en la Universidad es importante transmitir unas

normas, actitudes y valores morales, pero el alumno s6lo las hard suyas cuando se

%07 La dimension ética también se incluye en el Real Decreto de 29 de octubre de 2007, por el que se
establece la Ordenacion de las Ensefianzas Universitarias Oficiales en Espafia, y lo recogen asi
mismo los diferentes autores al describir los rasgos del estudiante tutelado asi como las dimensiones
que ha de apoyar la tutoria en la Universidad (Cap. II, apds. 1, 5.4 y 5.5) De todas formas, aunque en
el marco de la tutoria no se utilice el término moral, ambas, moral y ética se complementan, pues
mientras la moral son las normas que regulan nuestros actos, la ética es la reflexion sobre qué
originan esas normas y su aplicacion en las diferentes circunstancias de la persona.
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dé cuenta de que realmente esas normas son intrinsecas a ¢l mismo, y por lo tanto
ponerlas en practica repercutira en su propia persona -llevandole al crecimiento o al
no crecimiento personal-. Por lo tanto la Universidad —y en concreto la tutoria-,
puede ayudar al alumno a que decida libremente practicar acciones morales -por
ejemplo, a través de su participacion en actividades solidarias, en las que se
promueva el compaifierismo, o mediante trabajos sobre las formas de mejorar
determinados aspectos sociales...-. Es decir, los universitarios han de vivir los
valores por los que dicen que apuestan, pues sOlo asi se producird su desarrollo

moral.

4.7 Dimension trascendente
¢ Bases antropologicas:

El cuadro de la educacion integral quedaria incompleto si no se hiciera
referencia a la dimension religiosa del ser humano. Es decir, la radical insuficiencia
ontolodgica que caracteriza a la especifica existencia humana, solo puede ser
completada adecuadamente por Dios. La idea completa del hombre, la idea integral
del hombre necesaria para la educacion, no puede ser sino una idea filosofica y
religiosa. Filosofica, porque esta idea tiene por objeto la naturaleza o esencia del
hombre; y religiosa, en razon del estado existencial de la naturaleza humana con
relacion a Dios. Si esa insuficiencia ontoldgica que caracteriza la existencia humana
solo puede ser completada adecuadamente por Dios, entonces el Dios personal del
cristianismo es necesario para dar sentido y hacer suficiente la insuficiente

ontologia del hombre. Por tanto, también la dimension religiosa, por la que el
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hombre se relaciona con Dios estaria incluida entre los &mbitos que comprende la
educabilidad humana®®®,

La apertura irrestricta del hombre hacia el mundo, fruto de su inacabamiento
e imperfeccion se puede definir como una tendencia infinita a lo infinito, aun
cuando ¢l mismo sea finito. La esencial relacion del hombre con Dios se basa en el
acto creador, proporciondndonos la idea de una religacion ontologica. El ser
humano, como criatura libre, puede o no asumir su situacion ontologica, aunque
buena parte del sentido de su existencia dependera de la resolucion que tome. Asi,
el ser humano solo puede responder a sus cuestiones sobre su propia existencia a
partir de su condicion de criatura. No es posible comprender de una manera integral
el desarrollo humano sin comprender la realidad del ser humano y, en consecuencia,
soslayando su dimension religiosa. De todo ello se deduce la necesidad de tener en

cuenta, en la educacion, el hecho religiosoSO9.

¢ Pautas para la tutoria universitaria:

Abordamos por ultimo una dimension que puede resultar la mas
controvertida de todas: la dimension trascendente o religiosa®'’. Sin embargo, desde
la perspectiva del inacabamiento humano y la necesidad de una educacion integral,
la dimension religiosa o trascendente es tratada por diversos autores como necesaria
para completar la radical indigencia humana. Ademas, ;podemos decir que esta

dimension es susceptible de crecimiento? ;Podemos decir que es educable? Segun

808 Cfr. Sacristan, D. cap. III, ap. 2.3.4.

89 Cfr. Barrio, J.M., cap. III, ap. 2.3.6. También Altarejos, cuando define las caracteristicas de la
persona, comenta que ésta es constitutiva y radicalmente coexistencia, para lo otros, para Dios y para
si mismo.

1 En el marco de la tutoria universitaria que hemos analizado, solo Garcia Lozano incluye la
dimension trascendente como ambito de la tutoria en la Universidad (cap. II, ap. 5.5).
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nuestro analisis antropoldgico, pensamos que podemos responder afirmativamente,
por lo que también es una dimension que se puede afrontar desde la tutoria
universitaria.

No faltan las ocasiones en la tutoria en que los universitarios sacan a relucir
problemas y sufrimientos ante los que ellos mismos aluden a la necesidad de buscar
un sentido a lo que les estd sucediendo, que va mas alla de lo meramente “natural”,
o hacen referencia a su creencia o no creencia en Dios...Por tanto, desde la tutoria,
respetando siempre y en primer término la libertad del alumno, no se debera cerrar
la puerta a la posibilidad de que en la tutoria se aluda a la trascendencia, o incluso
se le podra plantear como una dimension a desarrollar mediante actividades en las
que puedan participar aquellos que asi lo deseen —de ahi la existencia, en muchas

Universidades, de la llamada Pastoral universitaria-.

5. Concepto de tutoria universitaria

Como sintesis de todo lo que hemos ido viendo a lo largo de este trabajo,
lanzamos como propuesta de concepto de tutoria la siguiente: Accion formativa que
un tutor realiza con los estudiantes universitarios de manera personalizada,
integral y relacional, con la finalidad de ayudar al perfeccionamiento de las
potencialidades que su educabilidad y su ser personal requieren.

La causa de que hayamos dejado el concepto de tutoria para el final ha sido
el considerar que éste debe elaborarse a partir de una determinada concepcidon —en
nuestro caso desde la perspectiva de la Filosofia de la Educacion- de persona y de

educacion, algo que, al menos, hemos intentado plasmar a lo largo de estas paginas.
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V. CONCLUSIONES

Las conclusiones a las que hemos llegado después de la elaboracion de este
trabajo, pueden sintetizarse en los siguientes puntos:

1. Hemos podido comprobar que la tutoria universitaria ha cobrado relevancia en
Espana con la implantacion del EEES. Los documentos ministeriales asi como la
creciente bibliografia sobre el tema nos hablan de una funcion que se constituye
como ‘“factor clave” en el éxito del proceso de Bolonia. La adaptacion a unas
nuevas metodologias y formas de aprendizaje va a requerir una ensefianza mas
personalizada, y la tutoria puede realizar una funcion insustituible en este sentido.

2. De modo correlativo a esta relevancia, hemos constatado la necesidad de la
formacion permanente del tutor para el 6ptimo desempefio de su funcion. También
el profesor va a tener que adaptarse a una nueva funcion y a unos nuevos “modos de
hacer”, y de su formacion va a depender su grado de motivacioén y de implicacion
en el proceso. Pocas son las Universidades que, a dia de hoy, no tengan
programados cursos y seminarios dirigidos a la formacion del profesorado sobre la
estructura y las metodologias en los nuevos Planes de Estudios y, formando parte de
ellas, la tutoria universitaria como elemento metodologico esencial.

3. La revision bibliografica que hemos llevado a cabo nos ha permitido conocer
el estado actual y los aspectos mas importantes que actualmente presenta la tutoria
universitaria en nuestro pais. Hemos podido comprobar que los distintos autores no
presentan grandes diferencias a la hora de entender la tutoria universitaria, los
objetivos que persigue y sus caracteristicas principales en el marco del EEES.

4. Hemos comprobado también que es posible establecer relaciones
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significativas entre la tutoria universitaria segiin estd concebida en el nuevo marco
europeo y la educabilidad, como categoria antropologica, a través de lo que hemos
llamado “conceptos clave”: aquellos conceptos en los que los distintos autores
coinciden a la hora de conceder preeminencia cuando se refieren a la tutoria
universitaria. Estos conceptos son: aprendizaje a lo largo de la vida; educacion
integral; formacion; libertad; capacidades cognitivas; persona; identidad personal;
desarrollo de las potencialidades; madurez; motivacion; habitos; autonomia;
comunicacion; emociones y afectos; voluntad; esfuerzo; toma de decisiones;
actividad; dimension social y diversidad cultural; ética y valores; dimension
trascendente. La posibilidad de dotar a estos términos de un sentido antropologico,
mediante el estudio de la educabilidad, nos ofrece una nueva perspectiva a la hora
de comprender al tutelado en su globalidad, en cuanto persona.

5. Como consecuencia de este estudio, nos hemos considerado legitimados a la
hora de elaborar una propuesta de formacion antropoldgica para el ejercicio de la
labor tutorial en la Universidad, al comprobar también que el marco tedrico actual
sobre la funciéon de tutoria en la Universidad en Espafia, adolece de una
fundamentacion antropologica. Por lo tanto, es previsible que, cuando se elaboren
programas de formacion, o cursos orientados a la preparacion para el desempeiio de
la funcion tutorial, las cuestiones pedagdgicas, organizativas, metodologicas y de
recursos —por otra parte esenciales para la buena marcha de esta labor-, eclipsaran
cualquier cuestion menos “inmediata”, como puede ser la antropoldgica.

6. Todo lo anterior ha permitido elaborar una propuesta de formacion tutorial

coherente, con fundamento antropoldgico, a partir del analisis de la educabilidad.
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Este concepto se muestra un referente valido para establecer las bases
antropologicas de la tutoria universitaria. El estudio de la educabilidad nos ha
permitido establecer una estructura a nuestra propuesta de formacién, asi como la
reflexion y el andlisis de cada uno de los aspectos implicados en la educabilidad
humana y su relacion con la tutoria universitaria, mas alld —como deciamos mas
arriba- de meras cuestiones de contenido o metodoldgicas.

7. Por ultimo, pensamos que la conclusiéon mas importante a la que hemos llegado
tras este trabajo, es que la tutoria universitaria no es so6lo un “modo de hacer” -la
labor tutorial-, sino también —y quizds de forma mas relevante- un “modo de
concebir” al tutor, al tutelado y la relacion entre ambos, cuestiones donde la

perspectiva antropologica tendra siempre algo importante que decir.
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